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RESUMO

O esporte convencional é praticado em diferentes formas de modalidades, sendo
essas modalidades geridas por um conjunto de regras organizadas por
confederagdes nacionais ou internacionais. No esporte adaptado para PCD
(Pessoas com Deficiéncia) ocorre transformagbes de regras, estruturas ou
materiais, de modo que possibilite melhores oportunidades de participagao a este
publico. Os esportes para PCD, ou esportes Paralimpicos vem ganhando
reconhecimento através das Paralimpiadas que ocorre de quatro em quatro anos.
Os surdos ou Deficientes Auditivos ndo participam das Paralimpiadas pois eles
tém o seu proprio evento destinado a atletas surdos, a "Surdolimpiadas.” Na
Surdolimpiadas os atletas surdos competem de igual para igual, e sdo nesses
Surdesportos que a arbitragem sofre adaptagdes, sinais sonoros sao substituidos
por sinais visuais para melhor dar um entendimento das regras do esporte.
Alguns esportes ja demonstram serem sinalizados como o voleibol, o que faz
com que muitas vezes o arbitro ndo adapte a arbitragem desse esporte para os
surdos. Desta forma observando a importdncia de se ter esportes com
arbitragens adaptadas para surdos, o presente estudo teve como objetivo
analisar qual a melhor forma de adaptar a arbitragem do voleibol. Foi utilizado
como procedimento de coleta de dados um questionario que foi entregue a
pessoas surdas com conhecimento na pratica do vélei. Antes de preencherem o
questionario foi entregue um termo de consentimento para 0s mesmos
preencherem. Apos a coleta de dados os resultados foram postos em tabelas e
graficos para serem analisados e discutidos para assim ter um melhor
entendimento do caso. Foi visto que os sujeitos pesquisados ndo se sentem
satisfeitos com a adaptacao do voleibol atual para surdos. Sendo assim foi
sugerido para o voleibol um instrumento que esta em fase de elaboragédo que

vem auxiliar a arbitragem através da estimulagdo Somatossensorial.

PALAVRAS - CHAVE: Esportes, adaptagéo, arbitragem, Surdos.



ABSTRACT

The conventional sport is practiced in different forms of modalities, being these
modalities managed by a set of rules organized by national or international
confederations. In sport adapted to PCD (Persons with Disabilities) there are
transformations of rules, structures or materials, in order to allow better
opportunities for participation to this public. Sports for PCD, or Paralympic sports
have been gaining recognition through Paralympics that takes place every four
years. The deaf or hearing disabled do not participate in the Paralympics because
they have their own event for deaf athletes, the "Surdolimpiadas". In the
Surdolimpiadas deaf athletes compete equally, and it is in these sports that the
referee suffers adaptations, sound signals are replaced by visual signs to better
give an understanding of the rules of sport. Some sports have already been
shown to be signaled as volleyball, which often means that the referee does not
adapt to the refereeing of this sport for the deaf. In this way, observing the
importance of having sports with refereeing adapted for the deaf, the present
study had as objective to analyze the best way to adapt the refereeing of
volleyball. A questionnaire was used as a data collection procedure that was given
to deaf people with knowledge in volleyball practice. After data collection the
results were analyzed and discussed to have a better understanding of the case.
And it has been seen that the subjects surveyed are not satisfied with the
adaptation of current volleyball for the deaf. Thus, volleyball has been suggested
as an instrument that is in the process of being elaborated to aid arbitration
through somatosensory stimulation.

KEY WORDS: Sports, adaptation, refereeing, Deafness.
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INTRODUGAO

O esporte é visto como um veiculo para a inclusdo de pessoas
portadoras e ndo portadoras de deficiéncia na sociedade. Sao varios os
beneficios que o esporte proporciona: melhora a condigdo cardiovascular dos
praticantes, aprimora a forga, a coordenagcao motora e o equilibrio, torna o
individuo mais independe para a realizagdo de atividades diarias, tornando-as
mais confiantes otimistas e seguras para alcangarem seus objetivos.

O esporte € praticado em muitas modalidades, sendo essas
modalidades geridas por um conjunto de regras organizadas por
confederagdes nacionais ou internacionais. Quando se trata de esportes para
deficientes, algumas modificacbes devem ser feitas para que esse determinado
esporte seja realizado por tal pessoa. Essas modificagbes podem ser
adaptagédo em cadeiras de rodas para deficientes fisicos praticarem basquete,
guizos em bolas para deficientes visuais jogarem futebol, tatames com texturas
para que o deficiente visual pratique o judd, entre varias outras adaptagées.
Essas modificagdes fazem com que o esporte adaptado chegue a ser praticado
em alto rendimento e vem ganhando grande destaque na midia durante os
eventos Paralimpicos.

Os Deficientes Auditivos/Surdos nao estéo incluidos nas Paralimpiadas,
pois os surdos tém seu proprio evento esportivo, mas isso ndao quer dizer que
as modalidades esportivas ndo precisam ser adaptadas para os surdos. No
esporte para surdos ou "Surdesporto" a adaptagdo consiste apenas em mudar
o jeito da aplicagéo da arbitragem, pois o canal do surdo € o visual, ou seja, “o
atleta surdo n&o vai ouvir um apito ou algum outro sinal sonoro durante uma
competicdo esportiva”. Alguns esportes convencionais como o Futebol,
Handebol e Voleibol ja demostram serem sinalizados, mesmo assim é preciso
que ocorra uma adaptagao na arbitragem.

Poucas sao as pesquisas que procuram saber qual a melhor forma de
tratar e aplicar a arbitragem de um determinado esporte para pessoas surdas, e
poucos sdo os materiais tecnolédgicos criados para melhorar essa adaptagéo.
Portanto consideramos de fundamental importadncia analisar qual a melhor
maneira de adaptar a arbitragem de um esporte para que sujeitos surdos

possam melhor pratica-lo, sendo o voleibol o esporte escolhido para a
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realizacéo dessa pesquisa.

O sistema somatossensorial também vai ser explorado nesse trabalho
como forma de obtermos conhecimentos acerca dos seus receptores cutaneos
para que em pesquisas futuras possa se desenvolver um instrumento que
auxilie os surdos na arbitragem.

2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

v/ Analisar se a arbitragem do voleibol para surdos precisa ser adaptada
ou melhorada através de outros recursos como por exemplo o sistema

somatossensorial.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

v/ Conhecer a visdo que o participante tem sobre o voleibol.
v/ Verificar a importancia do esporte para os surdos.
v/ Debater sobre qual o melhor modo de adaptagdo da arbitragem do

voleibol para surdos.

3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 Aspectos gerais sobre a Surdez e Deficiéncia Auditiva

A audicdo humana é realizada pela orelha, sendo que esta é dividida em
trés partes (orelha externa, média e interna). A orelha funciona como uma
concha acustica que capta as vibragbes dos sons, esses sons sao
transportados pelo pavilhdo e pelo canal auditivo até o timpano. A membrana
timpanica vibra, fazendo também vibrar trés pequenos ossos (martelo, bigorna
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e estribo). A base do osso estribo se conecta a uma regido da membrana da
céclea denominada janela oval, e a faz vibrar, comunicando a vibragdo ao
liquido coclear. O movimento e a vibragdo do liquido coclear fazem com que
sinais elétricos sejam emitidos por meio das extremidades dos nervos auditivos
e enviados ao cérebro, que interpretard como sons, conforme demonstra a
Figura 1.

Figura 1. Sistema Auditivo — funcionamento do ouvido humano.

B martelo

= bigorna

Fonte: Disponivel em:<http://fisiologiadossentidos.blogspot.com.br/2011/06/audicao.html>
Acesso em 13/10/2017.

Denomina-se deficiéncia auditiva a perda parcial ou total da capacidade
de percepcdo normal dos sons, ou seja, € quando se nasce com uma audigao
perfeita e devido a ma-formagédo (causa genética), lesdo na orelha ou ma
composigao do aparelho auditivo a mesma se perde. Segundo Sales et al.
(2010), o individuo cuja percepgédo de sons ainda que comprometida, mas
funcional e que pode ou nédo usar prétese auditiva, € chamado de pessoa com
deficiéncia auditiva.

Ja a surdez advém de origem congénita, ou seja, a pessoa nasce surda,
nado tendo a capacidade de ouvir nenhum som, o que pode causar dificuldades
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da aquisigao da linguagem, chegando a dificultar a comunicacao.

Campos (2014, p. 48) define o Surdo como “aquele que apreende o
mundo por meio de contatos visuais, que € capaz de se apropriar da lingua de
sinais e da lingua escrita e de outras, de modo a propiciar seu pleno
desenvolvimento cognitivo, cultural e social”.

Roslyng-Jensen (1997) afirma que a perda auditiva em uma crianga
pode ser entendida como sendo qualquer comprometimento da audigdo que
possa diminuir o entendimento da mensagem que esta sendo dita, bem como a
interpretacdo dessa mensagem, interferindo assim no processo de
aprendizagem

Na legislacdo Brasileira a Lei n° 10.436, de 24 de abril de 2002
regulamentada pelo Decreto n° 5.626, de 22 de janeiro de 2005, e o art. 18 da
Lein® 10.098, de 19 de dezembro de 2000 afirma que:

=Considera-se pessoa surda aquela que, por ter perda auditiva,
compreende e interage com o mundo por meio de experiéncias visuais,
manifestando sua cultura principalmente pelo uso da Libras.

=Considera-se deficiéncia auditiva a perda bilateral, parcial ou total, de
41 decibéis (dB) ou mais, aferida por audiograma nas frequéncias de 500 Hz,
1.000 Hz, 2.000 Hz e 3.000 Hz

A perda auditiva é identificada através do exame audiolégico, conduzido
por um fonoaudiélogo. Segundo Sales et al. (2010), os graus de perda auditiva
podem ser diagnosticados como normal (0 a 25 decibéis), leve (25 a 40
decibéis) moderada (41 a 70 decibéis), severa (71 a 90 decibéis) e profunda
(acima de 90 decibéis). Segundo censo realizado em 2010 pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE, cerca de 9,milhées de brasileiros
possuem deficiéncia auditiva, representando 5,1% da populagéo brasileira.
Deste total cerca de 2 milhdes possuem deficiéncia auditiva severa. O censo
também revelou que o maior nimero de deficientes auditivos esta concentrado
nas areas urbanas, e esses numeros so tendem a crescer.

3.2 Esporte

O esporte é uma forma de designar atividades fisicas que podem ser
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praticados individualmente ou em grupo (coletivos), e podem estar sujeito a
regras. O esporte pode ser praticado com finalidades educativas, recreativas,
como meio de melhora a saude ou de forma profissional.

Segundo Azevedo (2004, p.82) o "esporte se apresenta como um dos
requisitos indispensaveis para que o individuo possa atingir a dimensao total da
inclusdo social."

Séo varios os beneficios que o esporte pode proporcionar, entre esses
beneficios estdo o aumento do convivio social, a melhora da autoestima, diminui
a ansiedade, melhora o humor, e melhora o desenvolvimento fisico
combatendo o sedentarismo. Além de melhorar o bem-estar psicologico e a
saude fisica, Assis (2007) afirma que "o esporte também aumenta a
capacidade de raciocinio, memoria, percepgao, estimulando o rendimento
escolar, a confianga e o autocontrole; e ajuda no combate de substancias, na
luta contra a depresséo e na melhora das enxaquecas."

O esporte pode ser praticado por todos e quando se trata de esportes
para pessoas com deficiéncia, varias adaptacées e modificagdes precisam ser
feitas, por exemplo, no Basquetebol, no ténis e nas corridas de velocidade os
deficientes de membros inferiores fazem o uso de uma cadeira de rodas
esportivas; para os deficientes de membros inferiores que praticam voleibol, a
altura da rede precisa ser reduzida; os deficientes visuais necessitam de uma
bola com guiso par produzir som a fim de que eles pratiquem o futebol; a
participacdo de corredor — guia a fim de que os deficientes visuais possam
competir no atletismo. Varias outras modificagdes sdo feitas em determinados
esportes praticados por deficientes, mas segundo Sousa e Costa (2004), essas
adaptagbes exigem poucas mudangas nas regras e a forma de proceder a
arbitragem ocorre quase sem alteragoes.

Quando se refere a esportes surdos as modalidades praticadas por eles
sofrem adequagdes apenas na arbitragem, pois 0 uso de apitos e demais sinais
sonoros nao € aceitavel para os surdos. Para Teodoro (2006) quando a pessoa
com deficiéncia comega a ter sucesso no esporte, a sociedade reconhece que
além de atleta ele passa a ser cidadao representando a instituicdo a que
pertence (clube, cidade, estado e pais), tornando-se motivo de orgulho para
todos.
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3.3 O Surdo na pratica esportiva — Levantamento histérico

A participagado de surdos no esporte ja vem de longos anos, registros
afirmam que durante o século XIX surdos ja se organizavam em atividades
esportivas (SARMENTO, 2013, P. 340). O Glasgow Deaf Athletic Club é
considerado o mais antigo clube de futebol de surdos, foi fundado em 1871 no
Reino Unido, e existe até hoje (BRITISH DEAF NEWS, 2016). Em outubro de
1888 ocorreu a criagdo da "Surdo Ginastica Clube Berlin" (Deutscher
Gehorlosen Sportverband, 2016). Na Franga o esporte surdo ia se
desenvolvendo na década de 1890, tendo o ciclismo como o esporte mais
fascinante dessa época, sendo criado em 1899 o Club Cycliste de Sourds —
Muerts (Cantin Yann, 2012). Posteriormente, no inicio do século XX, diversas
outras associagoes desportivas de surdos foram criadas em outros paises.

Segundo (MONTEIRO, 2006), no Brasil as modalidades esportivas eram
organizadas pelos ex—estudantes do Grémio do INES (Instituto Nacional de
Educagéo de Surdos), no Rio de Janeiro, onde eles competiam com varias
escolas ouvintes. Assim surgiu a primeira associagao Brasileira de Surdos —
Mudos fundada em 1930.

O INES foi fundado em 1857 e congregava um numero muito expressivo
de surdos vindo de varias regides do Brasil. O grémio esportivo do INES
elaborou e adaptou regras de esportes e desportos, e também organizavam
competicdes internas onde varios surdos participavam com maior satisfagao.
Esses eventos eram vistos como pontos de confraternizagao e interagéo entre
surdos. Por diversos surdos serem de outras regides do pais, ao concluirem os
estudos no INES, eles voltavam para suas regides de origem. Nessas regides
os surdos nao tinham muito contato com os esportes nem com o Grémio
estudantil ao qual fizeram parte, e também tinham pouco contato com pessoas
surdas. Sendo assim eles se viram no direito de criar associa¢gdes de surdos
nas suas regides. Foi assim que foi surgindo diversas associagées de surdos
no Brasil, e a0 mesmo tempo crescendo o numero de surdos em competi¢cdes

esportivas.
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3.4 CBDS - Confederacao Brasileira de Desportos de Surdos

Na década de 50 ocorreu intensos movimentos para a criagdo de
Associacdo de Surdos, essas associagbes muitas vezes serviam de espacgos
de recreagdo e lazer, mas com o passar do tempo foram se tornando
importantes pontos de articulagdo politica e de pratica desportiva, tendo o
futebol como esporte mais praticado nessa época, conforme consta na CBDS
(2017).

A pratica desportiva de Surdos foi crescendo, entdo houve a
necessidade de criar uma entidade que organiza-se apenas os esportes de
surdos, entdo em 20 de janeiro de 1959 foi fundada a FCMS (Federagéo
Carioca de Surdos Mudos), liderada por Sentil Delatorre, um importante
desportista surdo e ex-presidente de varias instituicdes. Essa federagao atuava
regionalmente e tinha uma boa atuagéo em sua regido, e fora reconhecida pela
Confederacao Brasileira de Futebol (CBF) e, posteriormente, filiada ao Comité
Internacional de Esportes Surdos (CISS). No dia 07 de maio de 1984 a FCSM
torna- se FDS-RJ (Federagcdo desportiva de surdos do Estado do Rio de
Janeiro).

Apos as Associacdes se espalharem por todo o pais, varias modalidades
esportivas passaram a ser praticadas por Surdos, crescendo ainda mais a
pratica desportiva, mais por ndo haver uma entidade que centraliza-se esses
campeonatos, entdo Sentil Delatorre convocou uma assembleia geral no INES
(Instituto Nacional de Educacgéao dos Surdos). Foi através dessa assembleia que
surgiu a CBDS (Confederagéo Brasileira de Desporto de Surdos), oficializada
em 17 de novembro de 1984, em Santos/SP, através de outra Assembleia
Geral, como consta em CBDS (2017).

Segundo a CBDS (2017), desde sua fundagdo até os dias atuais a
entidade sobrevive graca ao esforgo de voluntarios e da comunidade surda de
todo o Brasil. A falta de recursos financeiros € a maior dificuldade que essa
entidade enfrenta, fazendo com que muitos atletas tenham que arcar as
participagdes em campeonatos com dinheiro do proprio bolso e ajuda de
familiares. A CBDS chega a participar de varios campeonatos Nacionais,
Estaduais e Internacionais, e ja promoveu eventos internacionais importantes

como o 5° Jogos Pan-Americano de Surdos, realizado em 2002 em Praia
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Grande — SP, o 1° Jogos Desportivos Sul — Americano de Surdos 2014
realizado em Caxias do Sul — RS, e a Surdolimpiada realizada no Brasil em
Como os resultados nessas competicdes vem demonstrando serem positivos,
isso chega a fazer com que o esporte surdo tenha uma maior visibilidade na
midia, atraindo assim empresas patrocinadoras, porém esses patrocinios ainda
séo insuficientes para o bom desenvolvimento das praticas desportivas e outras
atividades da CBDS. Apesar das imensas dificuldades a CBDS apoia e
administra a realizagdo de competicdes e contribui e continuara contribuindo
com a inclusdo social das pessoas surdas através do esporte.

3.5 ADEAFLYMPICS - Surdolimpiadas

O esporte sempre esteve presente na vida de todas as pessoas, em
1944 por exemplo, no hospital Stoke Mandeville na Gra-Bretanha, o médico
Ludwig Guttmann especializado em lesées da coluna cuidava de soldados e
civis feridos durante a Segunda Guerra Mundial (1939-1945), Guttmann se
utilizava do esporte para fazer a reabilitacdo desses soldados. Aos poucos
essa reabilitagcao foi evoluindo de recreacional para competitiva, surgindo assim
as primeiras competicoes esportivas para deficientes fisicos.

Segundo o Comité Paralimpico Brasileiro (2017), em 1948, Guttmann
organizou uma competicdo esportiva que envolvia veteranos da Segunda
Guerra Mundial com lesdo na medula espinhal. O evento foi realizado em
Stoke Mandeville na Inglaterra. Em 1952 militares holandeses aderiram a
esses jogos, nascendo assim um movimento internacional
— atualmente denominado de movimento Paralimpico.

A primeira Paralimpiada oficial foi realizada em 1960 em Roma ltalia,
com a participagéo de 400 inscritos de 23 paises. Desde entdo séo realizadas de
quatro em quatro ano. As paralimpiadas sdo vistas como o maior evento
esportivo mundial destinado a pessoas com deficiéncia, podendo essas
deficiéncias ser fisicas (de mobilidade, amputagdes, cegueira ou paralisia
cerebral), além de deficiéncias mentais.

Porém os deficientes auditivos ndo competem nas paralimpiadas. Qual
sera o motivo? O motivo é que os surdos tém o seu préprio evento esportivo a
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Deaflympics ou Surdolimpiadas que € um evento multidesportivo Internacional,
organizado pelo ICSD - Comité Internacional de Desporto de Surdos. CBDS
(2017).

Antes mesmo de existir as Paralimpiadas, os surdos ja participavam de
competicdes. Segundo a CBDS (2017), o primeiro evento multidesportivo
internacional voltado para atletas surdos foi realizado em 1924 em Paris
(Franga), essa foi a primeira Surdolimpiadas de verdo, e contou com a
participagao de 145 atletas de nove paises europeus, disputando as seguintes
modalidades: Atletismo, Ciclismo, Saltos Ornamentais, Futebol, Tiro, Natacao e
Ténis. Ja em 1949 ocorreu a primeira Surdolimpiadas de Inverno em Seefeld
(Austria) com 33 atletas de cinco paises. No periodo de 1924 a 1965 esses
eventos eram chamados de “Jogos Internacionais Silenciosos". De 1966 a 1999
tiveram outra nomenclatura “Jogos Mundiais Silenciosos”. Desde 2000 adota-
se o0 nome Surdolimpiadas.

Provavelmente por conta de relacionamentos politicos, em 1990 houve
grande confusdo nos comités olimpicos nacionais sobre como deveriam ser 0s
jogos para atletas com deficiéncia auditiva. Essas divergéncias fizeram com
que muitas das organizagbes nacionais desportivas de surdos, que antes
tinham vinculos diretos e harmoniosos com o seu respectivo Comité Olimpico
Internacional, perderam essas ligagbes e foram forcadas a se unirem para
formar uma organizagcdo desportiva nacional de deficientes, perdendo a
autonomia e grande parte do financiamento. Alguns surdoatletas foram
impedidos de participar dos jogos Surdolimpicos, sendo orientados a participar
dos jogos Paralimpicos, mesmo sem haver competicbes adequadas para os
surdos nas Paralimpiadas.

A falta de acordo e harmonia fez com que em 1995 o Comité
Internacional de Desporto de Surdos (ICSD), por decisdo da maioria dos seus
delegados decidiu se desfiliar do IPC (Comité Paralimpico Internacional). E
atualmente o ICSD nao & filiado ao COI (Comité Olimpico Internacional), como
consta em CBDS (2017).

Alguns fatores sdo apontados como invidveis para a participagdo dos
surdos nas Paralimpiadas, por exemplo, hoje em dia grande é o numero de
surdoatletas em competicbes, se esses surdoatletas participassem das

Paralimpiadas, seria necessario um grande numero de Intérpretes de Lingua de
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Sinais para acompanhar esses Surdos a fim de evitar as barreiras de
comunicagao. A CBDS (2017), afirma que os jogos paralimpicos ja enfrentam
limites sobre o numero de competidores. Os jogos surdolimpicos chegam a atrair
cerca de 2.500 surdoatletas. Sendo ébvio que a Paralimpiada nao seria capaz
de absorver um numero tdo grande de surdoatletas, ou seja, o recebimento de
surdoatletas nas Paralimpiadas poderia ocasionar cortes importantes em
modalidades esportivas de atletas com outras deficiéncias, prejudicando tanto
os Paratletas quanto aos Surdoatletas, ja que existe restricdo ao numero de
competidores nas Paralimpiadas.

Os Surdos nao se consideram pessoas com deficiéncia na capacidade
fisica, pelo contrario eles se consideram parte de uma minoria Linguistica e
cultural. Quando os surdos participam de esportes competindo com pessoas
ouvintes, a perda auditiva pode trazer alguma dificuldade para esse
surdoatleta, mas ao competirem com outros surdoatletas chega a ocorrer uma
melhor interacdo entre eles, pois eles se veem competindo em niveis de
igualdade.

Portanto, os surdos nao participam das Paralimpiadas por que assim
ficou decidido entre ICSD (Comité Internacional de Desporto de Surdos), IPC
(Comité Paralimpico Internacional) e 10C (Comité Olimpico Internacional),
como melhor forma para desenvolvimento das atividades especificas de cada,
afirma a CBDS (2017).

De acordo com Deborah Dias (2017) presidente da CBDS, “Estar fora da
Paralimpiada ndo prejudica nossa inclusao social, o0 que prejudica € a falta de
divulgacéo, incentivos financeiros e valorizagdo dos jogos Surdolimpicos.” Pois
com a falta de valorizagdo desses jogos, fica dificil obter financiamentos
fazendo com que surdoatletas se desmotivem chegando a desistir de seus
sonhos. Outros surdoatletas recorrem a ajuda de familiares, para ajudar nas
despesas com treinamentos e viagens das competicdes.

O numero de atletas participantes em Surdolimpiadas vem crescendo ao
passar dos anos. Nesse ano de 2017 ocorreu em Samsun na turquia a 23°
Surdolimpiada, a Surdolimpiadas de verdo que reuniu mais de 5 mil
participantes e 3 mil atletas de 6 continentes e 97 paises.

Os esportes surdos possuem as mesmas regras que as utilizadas por
atletas ndo deficientes. O que chega a mudar é a arbitragem, onde sinais
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sonoros sao substituidos por sinais visuais. E para poder participar de
competi¢cdes de surdos, o surdoatleta precisa ter perda auditiva de pelo menos
55 decibéis no melhor ouvido. Afirma a DEAFLYMPICS (2017).

3.5.1. O Brasil nas Surdolimpiadas

Foi em 1993 em Sdfia na Bulgaria que ocorreu a primeira participagao
de surdoatletas brasileiros nos "Jogos mundiais Silenciosos". Durante esses
jogos dois nadadores brasileiros disputaram 11 provas e chegaram préximo do
pdédio, em quarto lugar, trés vezes. Em maio de 2002 a Surdolimpiada foi
realizada no Brasil, na cidade de Passo Fundo, no Rio Grande do Sul. Essa
Surdolimpiada contou com a participagdo de 1.500 surdoatletas de nove
Estados brasileiros. As modalidades esportivas disputadas foram: Atletismo,
Ciclismo, Natacao, Ténis de Mesa e Quadra, Xadrez, Halterofilismo, Basquete,
Futebol de saldo, Handebol, Vélei de quadra e praia. Todas essas modalidades
foram disputadas pela categoria feminina e masculina.

Em 2009 ocorreu a 21° Surdolimpiada de verdo em Tapei, Taiwan
contando com cerca de 3.894 participantes, incluindo 2.553 atletas de 91
paises. Nessa Surdolimpiadas foi adicionado trés eventos de artes marciais:
Karaté, Judé e Taekwondo. Essa competicdo contou com 13 surdoatletas
brasileiros, e foi Nessa Surdolimpiada que saiu a primeira medalha para o judé
brasileiro, o bronze conquistado por Alexandre Soares Fernandes na categoria
até 81 kg.

Em 2013 a cidade de Sofia na Bulgaria recebeu a 22° Surdolimpiadas
de verao, sendo a segunda vez que essa cidade organiza as Surdolimpiadas.
Nessa edi¢cdo o Brasil enviou 19 surdoatletas e 14 dirigentes. O Surdoatleta
Brasileiro Guilherme Maia conquistou trés medalhas na natagéo (uma prata nos
100m livre e dois bronzes nos 200m livre e borboleta), ja o Surdoatleta Heron
Rodrigues conquistou o bronze no karaté, na categoria acima de 84 kg.

Mas foi na 23° Surdolimpiadas em Samsun na Turquia que o Brasil obteve
mais bons resultados até o momento. Os surdoatletas brasileiros conquistaram
cinco medalhas, duas dessas medalhas foram conquistadas na natacao,

novamente pelo nadador Guilherme Maia Kabbach que levou o ouro nos 200m
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e o0 bronze nos 100m, ambos no nado livre. Maia também quebrou o recorde
Surdolimpico e mundial nos 200m, com o tempo de 1min52s55. Outro
medalhista foi Heron Rodrigues, atleta de karaté que faturou o bronze na
categoria 84kg, e no judd o carioca Alexandre Soares Fernandes ficou com o
bronze na categoria até 90 kg. Um dos destaques também foi o futebol
feminino que pela primeira vez participa de uma competicao oficial, e ficou com
a medalha de bronze, resultado que marcou a primeira medalha Surdolimpica
de esporte coletivo e primeira medalha Surdolimpica feminina para o Brasil
conforme consta em Ministério do esporte (2017).

Foi nessa Surdolimpiada de Samsun que o Brasil fez uma participagéo
historica, pois a sua delegacéo foi formada por 140 integrantes, dos quais 98
eram atletas. Também foi nessa edicdo que o Brasil chegou a disputar mais
modalidades. Foram 14 as modalidades disputadas: Atletismo, Badminton,
Futebol, Handebol, Judd, Karaté, Natac&o, Ténis, ténis de mesa, Taekwondo,
Vélei de quadra e praia, Luta livre e Luta greco-romana. Com as cinco
medalhas conquistadas o Brasil ficou em 28° lugar.

Segundo a pagina do Ministério do Esporte (2017), do total 77% dos
integrantes brasileiros competiram na Turquia tendo as passagens aéreas de
ida e volta, seguro de viagem e parte da hospedagem bancados por termo de
fomento firmado com o Ministério do Esporte, que disponibilizou R$ 1,5 milhdo
para a Confederagdo Brasileira de desporto de Surdos (CBDS). A CBDS
também contou com o apoio da Secretaria de Esporte e Lazer do Governo do
Distrito Federal, que atendeu 19 integrantes da delegacao nacional residentes
em Brasilia com passagens aéreas de ida e volta para a Turquia.

Todo esse apoio mostra que de pouco em pouco o esporte surdo vem
sendo mais reconhecido, e além de conquistarem medalhas os Surdoatletas
voltam para casa com conhecimento e experiéncias. Segundo Ladd (2011)
quando ocorre campeonatos de esportes surdos, ndo € apenas a equipe que
joga e viaja, pelo contrario, muitos surdos acompanham seus times, com o
objetivo também de criar redes com outras pessoas surdas nas localidades onde
ocorrem 0s jogos, fazendo com que ocorra uma troca de informacgdes

consolidando suas redes sociais.
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3.6 AlInclusao dos Surdos na pratica esportiva

Sabemos que o esporte sempre esteve presente na vida da humanidade,
e como foi citado anteriormente, o primeiro grupo de pessoas com deficiéncia a
promover competicées esportivas foram os surdos a partir de 1924, quando
realizaram os primeiros Jogos Olimpicos para Surdos na Franga.

Em relagédo a inclusdo de surdos nos esportes s&o poucos os lugares
que colocam em pratica a politica da inclusdo esportiva. Em uma escola por
exemplo, nas aulas de Educacao Fisica, o aluno surdo encontra dificuldades
para entender as regras esportivas ditas por um professor, pois muitas vezes o
professor ndo tem conhecimento sobre a Lingua do aluno surdo (Libras), e
também os alunos ouvintes ndo tem instrugdo de como lidar com seus colegas
surdos, o que faz com que na maior parte das vezes o aluno se limita a copiar o
professor, nem sempre compreendendo a finalidade de determinado exercicio
fisico.

Quando se trata de esportes para Surdos, a adaptagdo desse
determinado esporte sempre tem que ser necessaria. Se levarmos em conta
uma aula de natagéo por exemplo, o aluno surdo vai precisar de um Intérprete
de Libras, onde esse Intérprete vai traduzir e interpretar a aula, estabelecendo
um elo entre o surdo e o ouvinte. Uma série de sinais especificos em Libras
vao ser desenvolvidos pelo Intérprete e pelo aluno surdo, sendo esses sinais
produzidos através das expressées e movimentos da natacdo. Os atletas
Surdos nao ingressam apenas em clubes que s6 predominam surdoatletas,
pois ndo € em todo estado ou cidade que tem clubes esportivos destinados a
Surdos, por isso muitas vezes para nao ficarem de fora da pratica esportiva os
surdoatletas procuram clubes que sao formados por atletas e dirigentes
ouvintes. Ao entrar nesses clubes esportivos, os surdoatletas encontram
dificuldades, pois os técnicos de seus determinados clubes ndo tém fluéncia
em Libras, entdo a comunicagdo se da através de gestos e expressdes
corporais. Mesmo assim os atletas Surdos se destacam em meio aos ouvintes,
chegando a competir com eles em varios campeonatos.

Varios atletas surdos que competem com ouvintes merecem destaques,
0 Sul coreano Lee Duck - hee de 19 anos é um deles. Lee é atleta de Ténis

profissional e estd no 201° lugar do ranking da ATP (Associagdo de Tenistas
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Profissionais), muitos ndo acreditavam que Lee n&o conseguiria chegar ao nivel
profissional disputando com ouvintes, pois certos jogadores de Ténis acreditam
que a audigdo € essencial para esse esporte, pois ouvindo o barulho que é
batido a raquete na bola possibilita reagcbes mais rapidas para a defesa dessa
bola, como cita Bem Rothenberg, na pagina The New York Times (2016).

Natalia Martins é outra jogadora surda que atua profissionalmente, ela é
atleta profissional de vélei de quadra e ja atuou na Superliga de vélei e também
na Selecao Brasileira comandada por José Roberto Guimaraes.

Muitos outros atletas surdos que atuam com ouvintes passam
despercebidos, pois muitos passam por dificuldades para se integrar nessas
equipes, pois a falta de acessibilidade e o entendimento das regras dificultam.

3.7 A cerca da arbitragem para Surdos nos esportes

As regras dos esportes surdos ndo diferem em nada dos esportes
praticados por ouvintes, ou seja, os esportes surdos utilizam as regras
universais publicadas pelas federagdes internacionais de cada modalidade
esportiva ouvinte. O que chega a mudar € a forma que € aplicada a arbitragem.
Segundo o C.O.E - Comité Olimpico Espanhol (1994), a adaptagao das formas
de arbitragem € a unica necessidade do desportista surdo. Essa adaptacao é
feita substituindo o sinal sonoro por algum auxilio visual, como o uso de sinais,
sinais luminosos, ou acenos de bandeiras por parte dos arbitros durante uma
partida. Numa partida de futebol de surdos por exemplo, o arbitro substitui o
sinal sonoro (apito) pela bandeira para sinalizar as jogadas, além disso ele
procura se posicionar de frente para os jogadores, para que eles possam
visualiza-lo. No atletismo, water-polo e natagdo, em vez de um tiro ou apito
para dar inicio a largada, é utilizado um sistema de iluminagdo. (The Official
Website of UK Deaf Sport). Toda essa adaptagao € necessaria pois durante um
jogo o canal principal de um surdo é a visdo, entdo a bandeira e os sinais

luminosos vao facilitar melhor a compresséao do jogo.
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3.8 O voleibol para surdos

O Voleibol convencional foi criado em 1895 pelo americano William G.
Morgan, entdo diretor de Educacdo Fisica da Associagdo Cristd de Mogos
(ACM) na cidade de Holyoke, em Massachusetss, nos Estados Unidos. No
comego jogava-se com uma camara de ar da bola de basquetebol e erra
chamado de Minonette. Ao passar dos anos o Voleibol se tornou um dos
esportes mais populares do mundo.

Ao falar de Voleibol para pessoas surdas, escassas sd0 as pesquisas
que mostrem como e quando essa modalidade comegou a ser praticada por
atletas surdos, mas essa pratica deve ter se dado no mesmo tempo em que
ouvintes tiveram contato com o voleibol convencional.

Em 1969 Belgrado capital da Sérvia sediava o XI Jogos Mundiais dos
Surdos (atual DEAFLYMPICS), e foi nesse evento internacional que o voleibol
de surdos fez sua primeira estreia. Em relagao aos surdoatletas brasileiros, a
primeira vez que a CBDS enviou surdoatletas para competirem no voleibol foi
em 2013 na 22° Surdolimpiadas de verdo realizada em Sofia - Bulgaria.

A selecao Brasileira de Volei Feminino para Surdos detém os titulos de
vice- campeds no Sul americano de 2014 e Panamericano 2016, ja a equipe
masculina possui o titulo de campeao Panamericano 2016.

Segundo o técnico da Selecdo Brasileira Masculina de Voleibol de
Surdos Mario Xando (2014), as regras do volei para surdos séo as mesmas do
volei olimpico, bem como os treinamentos. A uUnica diferenga esta na maneira
como as instrugdes sao repassadas e como o0s atletas se comunicam. Segundo
Xando, utiliza-se muito da prépria linguagem de sinais do voleibol e, quando é
necessario estudar posicionamento tatico, as instrugbes séo repassadas por
video até mesmo desenhos em papel. Na selegdo feminina de vélei de surdos
a atleta Natalia Martins se destaca por ser a primeira atleta surda a competir
profissionalmente em uma equipe de vélei convencional. Atualmente Natalia
Martins defende a equipe Vélei Nestlé da cidade de Osasco Séo Paulo e ja
chegou a defender a atual Selecédo Brasileira de Vélei Feminino comandada
por José Roberto Guimaraes.

Natalia Martins faz uso de aparelho auditivo e durante uma entrevista

concedida ao Jornal Nacional em janeiro de 2017, ela ajudou a entender a
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importancia do uso do aparelho auditivo no esporte. “Escuto mais som, tipo
batida, bola quicando, a torcida. Sem o aparelho consigo ouvir, mas eu nao
consigo entender”, diz Natalia Martins, em relacdo quando atua no clube Vdlei
Nestlé.

Em 2016 Natdlia foi convocada para o Pan — Americano de Surdos
(saindo eleita a melhor jogadora.), onde teve que jogar sem o aparelho
auditivo, pois segundo o Comité Internacional de Esporte para Surdos (ICSD)
fica proibido o uso de aparelhos auditivos ou auxiliares de implantes cocleares
externos durante qualquer evento promovido pelo ICSD. Essa proibicao faz
com que a competicdo de esportes surdos seja promovida em niveis de
igualdade. Para participar em determinados Surdesporto, o surdo precisa ter
perda auditiva de pelo menos 55dB na melhor orelha. DEAFLYMPICS (2017).
“Jogar sem aparelho foi como ficar sem chéo. Eu t6 acostumada a ouvir € a
maioria delas, ndo. Cada vez que eu atacava a bola eu queria ouvir o barulho da
bola e ndo sentia”, afirma Natalia.

Tendo dificuldades ou ndo, o surdo sempre procura um meio de ser
aceito na sociedade, e ele vé isso através do esporte, pois 0 esporte cria um
elo entre a comunidade surda e a comunidade ouvinte, possibilitando que haja
mais conhecimentos sobre a identidade e cultura surda.

3.9 O sistema Somatossensorial

O sistema sensorial somatico geral (Sistema Somatossensorial), é
responsavel pelas experiéncias sensoriais detectadas nos orgaos que nao
pertencem ao sentido especial (visdo, audi¢gdo, gustacdo, olfacdo e equilibrio).
Segundo Mark F. Bear (2002, pag. 397), o sistema sensorial somatico difere de
outros sistemas sensoriais, pois seus receptores estdo distribuidos pelo corpo
inteiro, em vez de estar concentrado em regides pequenas e especializadas. A
sensagao somatica responde a diferentes tipos de estimulos, permitindo nosso
corpo sentir algumas das experiéncias mais divertidas, mas também algumas
das mais desagradaveis, como por exemplo a sensagao de dor, frio, calor e
vibragao e saber em que parte do corpo isso esta acontecendo.

Mark F. Bear (2002, pag. 397), afirma que “o sistema sensorial somatico é
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realmente um nome abrangente, uma categoria coletiva que reune todas as
sensagdes que ndo sejam a visdo, a audigdo, o paladar, o olfato e o sentido
vestibular do equilibrio.”

A pele além de proteger nosso corpo do ambiente externo, ela funciona
como 6rgao sensorial detectando estimulos mecéanicos, esses estimulos
mecanicos sdo detectados por receptores mecanicos de dois tipos: 1)
terminagbes livres e 2) receptores encapsulados (associados a tecidos

conjuntivos). Como demostra a figura 2 abaixo.

FIGURA 2 - Terminagdes Livres e Receptores Encapsulados

Comusculbsde  Corpusculode Receptorde
Metssner Pacini  Foloulo Ploso

Fonte: Disponivel em <http://slideplayer.com.br/slide/4019748/>
Acesso em 08 dez. 2017.

Os receptores encapsulados (Corpusculo de Meissner, Corpusculos de
Pacini, Discos de Merkel e Corpusculos de Ruffini) sdo coletivamente referidos
de receptores de baixo limiar, ou seja, receptores sensiveis aos estimulos

mecanicos que incidem sobre a pele
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3.9.1. Tipos de receptores cutineos

FIGURA 3 — Receptores Somaticos na pele

- Pele == Pegle Glaba -
: com pelos : :

Terminagoes
Livres

Corpusculos de
Massner

Receplor de
Folicule Piloso

Corpusculos
de Pacini

Termin ag bes
de Rutfini

Fonte: Bear Mark F. Neurociéncias: desvendando o sistema nervoso.
Porto Alegre: Artmed, 2002.

Terminagdes Livres: presentes em toda parte do corpo, n&o sé na pele.
Detecta estimulos mecanicos grosseiros ( tato protopatico, dor e temperatura).

Corpusculo de Meissner: presente na pele glabra (pele sem pelo),
principalmente nas pontas dos dedos, labios e regides de muita sensibilidade.
Sao especializados na detecgao de movimentos de objetos sobre a pele.

Discos de Merkel: acompanha a distribuicdo dos corpusculos de
Meissner. Os discos estao agrupados em uma cupula (receptor em cupula de
lggo) que projeta-se para epiderme. S&do muito sensiveis e eficazes na
localizagao de estimulos sobre a pele e na determinagao de textura.

Orgaos terminais de Ruffini: situam-se na parte mais profunda da pele,
também estdo presentes nas regides mais profundas do corpo (capsulas
articulares). Sao responsaveis por detectar forgas de pressao sobre a pele.
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Corpusculos de Pacini: estdo abaixo da pele e também nas fascias. Séo
receptores de adaptacao rapida as deformagdes teciduais. Os Corpusculos de
Pacini s&o o6timos detectores de vibragdo mecéanica eles detectam vibragéo na
faixa de 30 a 800 hz, enquanto os de Meissner adaptam vibracdo mais
lentamente na faixa de 2 a 8 hz.

O sistema somatossensorial se mostra adequado na criagdo de um
instrumento que seja capaz de ajudar surdos na pratica esportiva. Através do
receptor cutaneo corpusculo de pacini o surdo poderia receber estimulos

mecanicos provenientes do ambiente externo.

3.10. A tecnologia em prol da arbitragem no esporte para surdos

O avancgo da tecnologia voltada para a medicina permitiu criar e adaptar
diferentes materiais a fim de que deficientes participem de esportes. Muitas
vezes chegamos a presenciar um atleta amputado correr em alta velocidade
gragcas a uma prétese inspirada na pata do guepardo, bicicletas foram
desenvolvidas para serem pedaladas com as maos, e cadeiras de rodas foram
adaptadas para que deficientes fisicos dos membros inferiores possam praticar
o basquete.

No desporto de surdos a tecnologia também vem contribuindo, como,
por exemplo, no atletismo e natacdo foram criadas luzes para substituir o sinal
sonoro (tiro, apito) para dar a largada. Outras tecnologias se dizem respeito a
aparelhos auditivos que séo resistentes a choques, poeiras, areia, transpiragéo
e umidade IMONG (2016).

Mesmo assim o cenario ainda nao € ideal em relagéo a pratica desportiva
de surdos, diversos tipos de aparelhos e acessoérios precisam ser
desenvolvidos para melhorar a participagdo dos surdos nos esportes. O
Sistema Somatossensorial pode ser visto como o sentido “ideal”, tecnologias
podem ser inventadas utilizando esse sentido para criar instrumentos em prol

da arbitragem para os surdos.
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4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

4.1 TIPO DE PESQUISA:

O estudo a ser realizado é de carater qualitativo e exploratério. O
objetivo da pesquisa exploratoria € proporcionar maior finalidade com o
problema, com vistas a torna- lo mais explicitos ou a construir hipéteses (GIL,
2007). Na maioria dos casos essas pesquisas envolvem (a) levantamento
bibliografico; (b)entrevistas com pessoas que tiveram experiéncias praticas com
o problema pesquisado; e (c) andlise de exemplos que estimulem a
compreensao (SELLTIZ et al., 1967, p.63).

Na pesquisa qualitativa, o cientista € ao mesmo tempo o sujeito e o
objeto de suas pesquisas. O objetivo da amostra é de produzir informagdes
aprofundadas e ilustrativas: seja ela pequena ou grande, o que importa € que
ela seja capaz de produzir novas informagdes (DESLAURIES, 1991, P. 58).

4.2 LOCAL DA PESQUISA:

A pesquisa sera realizada no DEF (Departamento de Educacgéo Fisica
da Universidade Estadual da Paraiba), e em ambientes fechados para garantir
o siléncio e evitar interrupgées durante ao preenchimento do questionario por

parte dos entrevistados.
4.3 POPULAGAO — AMOSTRA:

A populagao da pesquisa sera composta por 5 individuos surdos alguns
residentes na cidade de Campina Grande-PB e outros na cidade de Gado
bravo-PB.

4.4 CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO:
Na pesquisa serdo incluidos surdos de qualquer sexo que tenham

experiéncia na pratica do voleibol, e que ja tenham participado de alguma
competicao de volei.
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4.5 INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS:

Na coleta de dados vai ser aplicado um questionario composto por cinco
perguntas fechadas e uma aberta referentes ao tema do estudo (Apéndice A).

As perguntas fechadas vao ser de multipla escolha, onde seréo
apresentadas varias alternativas e o pesquisado pode assinalar apenas uma
(resposta simples), ou mais de uma delas (respostas multiplas). A pergunta
aberta vai permitir que o pesquisado responda livremente a pergunta expondo
sua opiniao.

Esse questionario tem como objetivo contribuir para determinar o
conhecimento dos sujeitos surdos sobre o voleibol, e também ver a opinido de

cada um sobre a arbitragem desse esporte.

4.6 PROCEDIMENTO DE COLETA DE DADOS:

Para a realizagdo da coleta, todos os individuos serdo submetidos aos
mesmos procedimentos: assinar o termo de consentimento livre e esclarecido e
responder o questionario entregue pelo pesquisador.

A questdo n° 6 do questionario sera uma pergunta aberta onde o
pesquisado vai expor sua opinido. Levando em consideragao que alguns surdos
tém dificuldade na escrita do portugués, entdo cada entrevistado vai utilizar de
sua lingua materna LIBRAS (Lingua Brasileira de Sinais), para dar determinada
resposta. A opinido de cada pesquisado vai ser gravada em video e traduzida
pelo pesquisador para que a informagdo dada por cada pesquisado seja
utilizada nessa pesquisa.

4.7 PROCESSAMENTO E ANALISE DE DADOS:

Os dados obtidos através do questionario serdo avaliados com enfoque
na Analise de conteudo. Segundo Olabuenaga e Ispizua (1989), a analise de
conteudo é uma técnica para ler e interpretar o conteudo de toda classe de
documentos, que analisados adequadamente nos abrem as portas ao
conhecimento de aspectos e fendbmenos da vida social de outro modo
inacessiveis. E os mesmos serdao posteriormente apresentados em tabelas e
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graficos, apds levantamento estatistico.
4.8 ASPECTOS ETICOS:

Apdbs o conhecimento dos objetivos e importéncia da pesquisa, como
também do conhecimento acerca dos procedimentos de coleta e andlise de
dados, quando da autorizagdo dos sujeitos que fardo parte do estudo sera
assinado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, em duas vias, onde
uma ficara sobre propriedade dele e outra para o arquivo do pesquisador. Os
individuos pesquisados serdo devidamente esclarecidos que ndo é obrigatorio
responder o questionario, pois a participagdo nessa pesquisa € voluntaria, e
bem antes de ser entregue o questionario sera esclarecido que o nome dos
entrevistados serdo mantidos em sigilo, e caso for necessario fazer a
divulgagdo dos videos isso deve ser feito com o consentimento dos
entrevistados.

E ainda, considerando que o projeto se baseia nas diretrizes éticas de
pesquisa que envolve seres humanos, de acordo com o CONEP — Conselho
Nacional de Etica em Pesquisa, estabelecida na resolugéo 196/96 do Conselho
Nacional de Saude, sendo assim encaminhado ao Comité de ética em Pesquisa

da UEPB para as devidas apreciagoes.
4.9 RESULTADOS E DISCUSSAO:

Ao serem questionados sobre qual a importancia dos Esportes para as
pessoas surdas (pergunta n°1 do questionario — Apéndice A) podemos ver na
tabela 1 que o esporte € visto pelos surdos como forma de promogédo a saude e
como meio de socializagdo. Segundo entrevistados quando eles participam do
esporte na modalidade competitiva e quando passam a ganhar jogos e
campeonatos, eles sdo mais vistos pela sociedade

Através desses depoimentos podemos confirmar o que Tubino (2006)
fala sobre o esporte “o esporte € um fenébmeno soécio-cultural, cuja pratica é
considerada direito de todos, e que tem no jogo o seu vinculo cultural e na
competicao o seu elemento essencial, 0 que deve contribuir para a formacao e
aproximacao dos seres humanos.”
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TABELA 1 - Qual a importancia dos Esportes para as pessoas surdas?

Salude | Recreativa Socializacdo Competitiva
X X
X X X
X X
X X X
X X X

Fonte: Elaborado pelo pesquisador

A questdo n° 2 trata da frequéncia da pratica do voleibol pelos

entrevistados. Através da tabela 2 podemos ver que nenhum entrevistado

chega a praticar o voleibol diariamente e que apenas um ¢é dificil praticar o

voleibol. Os entrevistados afirmaram que o trabalho dificulta a pratica desse

esporte, e também sdo poucos os lugares que possuem praticantes

de voleibol. Os entrevistados também citaram o entrave na comunicagao que

eles tem com os ouvintes, o que leva as vezes o individuo surdo abandonar

uma equipe na qual treina o voleibol.

TABELA 2 — Com que frequéncia voceé pratica o voleibol?

Diariamente Vez em Sabados e Dificilmente
quando domingos
X
X
X
X
X

Fonte: Elaborada pelo pesquisador
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Através da tabela 3 podemos ver que apenas um entrevistado ja tenha
participado profissionalmente de uma competicdo de voleibol e dois
entrevistados ja participaram no nivel amador, mas ambos também praticam o
voleibol na forma recreativa. Todos os entrevistados possuem experiéncia no
voblei o fato de alguns praticarem o voleibol apenas na forma recreativa também
se deve ao fato das dificuldades que eles tem de se integrarem em respectivos
clubes de volei.

TABELA 3 - Ja participou de competicoes esportivas de voleibol? Qual o nivel
dessas competicées?

Profissional Amadora Recreativa
X
X X
X X
X X
X

Fonte: Elaborado pelo pesquisador

Ao serem questionados sobre a adaptagcao do voleibol para surdos
podemos ver no grafico 1 que 100% dos pesquisados afirmaram que o voleibol
precisa ser adaptado. Os entrevistados afirmaram que mesmo o voleibol sendo
um esporte sinalizado onde os arbitros sinalizam quando e onde foi feito o
ponto e de quem € a posse de bola, mesmo assim essa modalidade esportiva
precisa ser adaptada para os surdos sendo essa adaptacao feita apenas na

forma de conduzir a arbitragem.
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GRAFICO 1 — Para vocé a arbitragem do voleibol de surdos deve ser

adaptada?
A arbitragem do voleibol de surdos deve ser
adaptada?
b
3 . 100%
:
= 4
e
w3
o
2
9 2
=B
u
o 1
Zz
5 0,0%
SIM. Para mehor entender as regras NAO. pois o vilei ja é sinalizado

Fonte: Elaborado pelo pesquisador.

A questao 5 abordou como deve ser feita a adaptacao do voleibol para
surdos, os entrevistados se viram diante das seguintes respostas: 1) Com o 1°
e 2° arbitro também usando bandeirinhas; 2) Com luzes ao redor da quadra,
onde a sinalizagdo das luzes iriam ajudar nas regras, pontuagdes e infragoes;
3) Com algum novo tipo de tecnologia. De acordo com grafico 2, os
entrevistados optaram por escolher um novo tipo de tecnologia como melhor
forma para adaptar o voleibol para surdos. Alguns entrevistados que optaram
pelo uso da tecnologia, também acham essencial o uso da bandeira pelo
arbitro principal e pelo segundo arbitro. Segundo entrevistado 3, enquanto ndo
houver tecnologia para ajudar os surdos no esporte a melhor opgao € o uso da
bandeira como forma de substituir o apito.

Em relacado ao uso de luzes os entrevistados preferiram ndo marcar essa
opcao pois segundo eles o custo para essas instalagées seria alto.
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GRAFICO 2 - Essa adaptacéo deve ser feita com:

A melhor forma de adaptacdo do voleibol para
surdos segundo entrevistados.

45
- CT 440f
. 4 57 14%
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5 3.5
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e 2
[ F)
w 15
o
= 1
L]
< 05
0 0,00%
Como 1% e 27 arbitro Com |uzes ao redor da Com um novo tipo de
tambem usando quadra, onde 3 sinalizacdo tecnoioga
bander ninas Das IUZes riam ajudar nas

regras, pontuaghes

Fonte: Elaborado pelo pesquisador

A questdo n° 6, do questionario é uma pergunta aberta onde o sujeito
pesquisado possa dar sua opinido. A resposta de cada entrevistado foi gravada
em video e traduzida pelo pesquisador. A pergunta fez referéncia ao voleibol
de surdos procurando saber como a arbitragem do voleibol de surdos pode ser
melhorada.

Segundo entrevistado 1 existem poucos surdos que praticam o voleibol e
0 que mais se ver quando praticam o vélei € o entrave de comunicagdo com os
praticantes ouvintes e a falta de adaptacao da arbitragem nessa modalidade. O
entrevistado 1 ainda afirmou que é essencial o uso da bandeirinha ou até
mesmo a utilizacdo de luzes para substituir o sinal sonoro, mas segundo ele em
certos momentos a utilizagado dessas adaptagdes pode tirar a concentragcéo do
surdo. “O ouvinte quando pratica o voleibol ele mantém o foco na quadra e no
jogo pois o ouvinte também se utiliza do sinal sonoro. O surdo muitas vezes
tém que virar o rosto para ver pra qual lado o arbitro sinaliza a bandeira.
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O entrevistado 2 afirmou que o voleibol para surdos precisa ser
adaptado, essa adaptacado sendo apenas no modo de conduzir a arbitragem,
onde o apito (sinal sonoro) venha a ser substituido por algum sinal visual
(bandeira). O entrevistado 2 também mencionou a tecnologia como forma de
criagdo de algum instrumento tecnoldgico para auxiliar na arbitragem desse
esporte.

O entrevistado 3 é o unico surdo da pesquisa que ja tenha participado
profissionalmente de uma partida de voleibol. Segundo ele o gosto pelo voleibol
comegou na infancia onde ele brincava de vélei com seus amigos. O
entrevistado 3 citou que era o unico surdo em uma equipe de ouvintes. Quando
tinha competicées de vélei a arbitragem n&o era adaptada, o arbitro usava o
apito normalmente, mesmo assim o entrevistado 3 falou que as dificuldades
eram poucas pois o surdo € visual, entende o0 mundo através da visdo e em
certos momentos seus companheiros ouvintes o auxiliava dentro da quadra. O
entrevistado 3 também mencionou o uso da tecnologia para através dela ser
criado algum instrumento que venha substituir o sinal sonoro da arbitragem.

O entrevistado 4 falou que muitas sédo as tecnologias criadas para auxiliar
deficientes em outros esportes e escassas sdo as tecnologias para auxiliar os
surdos. O entrevistado 4 também citou o uso da vibragdo como forma de
sinalizar a arbitragem.

O entrevistado 5 citou que o 1° e 2° arbitro de vélei também devem usar
a bandeirinha como forma de sinalizagao, a fim de que o surdo tenha uma
melhor visualizagao na forma como esta sendo conduzida a arbitragem. O uso
da vibragdo também foi citada pelo entrevistado 5 “é preciso ser criado algum
instrumento que provoque vibragdo para substituir o sinal sonoro, e para que o
surdo mantenha o foco na partida sem precisar ficar olhando para o lado
sempre para ver a sinalizagao do arbitro.”

Através das respostas dos entrevistados podemos ver que ainda nao
existe recurso tecnoléogico como meio de substituir o sinal sonoro na
arbitragem. Algumas ideias foram dadas pelos entrevistados como o uso da
vibragdo como meio de substituir o sinal sonoro.

A utilizag&o da vibragdo como instrumento de auxilio na arbitragem pode
ser possivel se utilizarmos o Sistema Somatossensorial. O sistema

Somatossensorial permite que o ser vivo experimente sensagdes em qualquer
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parte de seu corpo, essas sensagdes podem ser temperatura, dor, ou vibragéo.
Ou seja, o sistema somatossensor detecta estimulos mecanicos, quimicos e
fisicos.

Portanto, € prudente salientar que independente de qualquer resultado
obtido nessa pesquisa sobre como ocorre a aplicagdo da modalidade esportiva
voleibol para surdos, foi de suma importancia a participagdo dos mesmos, para
que pudesse se efetuar as andlises e discussdes do objeto de estudo dessa

pesquisa.
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5. CONCLUSAO

Constatou-se através desse estudo que mesmo a pratica de esportes
surdos ter se inicializado a longos anos, poucos foram os estudos
desenvolvidos para auxiliar o surdo na pratica esportiva.

O surdo pode encontrar obstaculos na pratica esportiva, esses
obstaculos séo referidos a arbitragem. Enquanto os jogos Paralimpicos vem se
modernizando ao longo dos anos adaptando cada vez mais seus esportes para
deixar adaptavel a seus praticantes, os jogos destinados aos surdos nao
andam por esse caminho. Poucos sdo os instrumentos criado para auxiliar o
surdo na arbitragem. O surdo por ndo ser deficiente na capacidade fisica,
requer apenas que o esporte seja adaptado na arbitragem. Uma das formas
atuais de adaptagédo da arbitragem para os surdos € a substituicdo do sinal
sonoro pelo sinal visual. Apitos sdo substituidos por bandeira, ou até mesmo
por luzes. E poucos sao os estudos que procuram saber se essa € a forma
certa de adaptagédo que agrada a surdos que praticam esportes.

Diante da pesquisa realizada tendo o voleibol como o esporte a ser
pesquisado acerca de sua arbitragem destinada a surdos, deu pra perceber
que os surdos nao se sentem satisfeitos com a forma de adaptagao atual da
arbitragem. Os surdos pesquisados requerem que novas tecnologias sejam
descobertas e novos estudos sejam feitos a fim de elaborar um novo
instrumento que possa auxiliar os surdos na arbitragem.

O Sistema Somatossensorial pode ser visto como um novo assunto a ser
trabalhado com os surdos. Os surdos ndo tem capacidade auditiva, sua
capacidade é visual, os surdos conhecem regras através da visdo, a visdo é
tida como seus ouvidos. Os surdos também podem entender o mundo através
das reagdes sentidas., supondo por exemplo, um ouvinte percebe que um carro
ou caminhdo passar de longe através do barulho do motor desse veiculo, os
surdos também vé&o perceber que esse veiculo esta passando, mas néo pelo
som produzido por ele, e sim pela vibragéo que ele causa, ou seja, através da
vibragédo os surdos também entendem o mundo, os surdos entendem regras,
entdo diante disso essa pesquisa ndo pode parar por aqui. Mais estudos
precisam ser feitos e aprofundados para que no futuro poder utilizar a
tecnologia através do Sistema Somatossensorial para o auxilio do surdesporto.
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APENDICE A - Questionario

Prezado participante:

Vocé esta sendo convidado a participar de uma pesquisa sobre como se
da a aplicagdo da modalidade esportiva voleibol para Surdos, tendo como foco
principal a arbitragem desse esporte. Pedimos que respondam o questionario
que se segue. Seus dados pessoais serao mantidos em sigilo.

Dados do entrevistado:
Nome: Idade
e-mail: Tel/celular:

1. Qual a importancia dos Esportes para as pessoas Surdas?
() Saude () Socializagao
() Recreativa () Competitiva

2. Com que frequéncia vocé pratica o voleibol?
() Diariamente () sdbados e Domingos
( ) Vez em quando () Dificilmente

3. Ja participou de competicées esportivas de Voleibol? Qual o nivel dessas
competicdes?
() Profissional.  ( ) Amadora. () Apenas recreativas.

4. Para vocé a arbitragem do voleibol de Surdos deve ser adaptada?
() Sim. Para se ter um melhor entendimento das regras.
() Nao. Pois o vdlei ja é sinalizado.

5. Essa adaptacao deve ser feita com:
() Com o 1° abitro e 2° arbitro também usando bandeirinhas;

() Com luzes ao redor da quadra, onde a sinalizagcdo das luzes iriam ajudar
nas regras, pontuacao e infragées;
() Com algum novo tipo de tecnologia;

6 — Na sua opinido como a arbitragem do voleibol de surdos pode ser
melhorada?
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ANEXO - A

TERMO DE COMPROMISSO DO PESQUISADOR
RESPONSAVEL

Pesquisa: A UTILIZAGAO DA TECNOLOGIA ATRAVES DO SISTEMA
SOMATOSSENSORIAL NA PRATICA DO VOLEIBOL PARA SURDOS.

Eu, Josenaldo Lopes Dias, Professor do Curso de Licenciatura em Educagéo
Fisica, da Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), portador do RG:
861.0893 SSP/PB e CPF: 468.451.864-72 comprometo-me em cumprir
integralmente os itens da Resolugdo 196/96 do CNS, que dispde sobre Etica

em Pesquisa que envolve Seres Humano.

Estou ciente das penalidades que poderei sofrer caso infrinja qualquer um dos
itens da referida resolugao.

Por ser verdade, assino o presente compromisso.

Assinatura do Orientador

CAMPINA GRANDE, / /
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ANEXO -B

TERMO DE COMPROMISSO PARA COLETA DE DADOS EM ARQUIV Titulo do
projeto: A UTILIZAGAO DA TECNOLOGIA ATRAVES DO SISTEMA
SOMATOSSENSORIAL NA PRATICA DO VOLEIBOL PARA SURDOS.

Pesquisadores: Vandinaldo Ribeiro Leite
Josenaldo Lopes Dias

Os pesquisadores do projeto acima identificados assumem o compromisso de:

I.  Preservar a privacidade dos participantes cujos dados seréo coletados;

Il. Assegurar que as informagdes serdo utilizadas unica e exclusivamente para a
execucgao do projeto em questao;

[ll. Assegurar que as informagdes somente serdo divulgadas de forma anénima, nao
sendo usadas iniciais ou quaisquer outras indicagdes que possam identificar o sujeito

da pesquisa.

CAMPINA GRANDE - PB, / /

Nome do Pesquisador Responsavel Assinatura do Pesquisador
Responsavel

Nome(s) de todos pesquisador(es) Assinatura(s) de todos

participante(s) participante(s)
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ANEXO C

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, , anos, Residente a
, em pleno exercicio dos meus direitos dou
meu consentimento livre e esclarecido para participar da pesquisa "A UTILIZAGAO
DA TECNOLOGIA ATRAVES DO SISTEMA SOMATOSSENSORIAL NA PRATICA
DO VOLEIBOL PARA SURDOS"

Assinando este termo de consentimento, estou ciente de que:

- O trabalho A UTILIZAGAO DA TECNOLOGIA ATRAVES DO SISTEMA
SOMATOSENSORIAL NA PRATICA DO VOLEIBOL PARA SURDOS tera como
objetivo geral analisar a aplicagdo da modalidade esportiva voleibol para pessoas
surdas, e verificar como ocorre a aplicagao da arbitragem dessa modalidade.

— Ao participante sera aplicado um questionario para coleta de informagdes;

A aplicacao do questionario n&o apresenta nenhum risco para os participantes;

- O participante podera se recusar a participar, ou retirar seu consentimento a
qualguer momento da realizagcao do trabalho ora proposto, ndo havendo qualquer
penalizagao ou prejuizo para 0 mesmo;

- Meus dados pessoais serdo mantidos em sigilo e os resultados gerais obtidos
através da pesquisa serdo utilizados apenas para alcangar os objetivos do trabalho,
incluida sua publicagao na literatura cientifica especializada;

- Nao havera qualquer despesa ou 6nus financeiro aos participantes voluntarios
deste projeto cientifico e ndo havera qualquer procedimento que possa incorrer em
danos fisicos ou financeiros ao voluntario e, portanto, ndo haveria necessidade de
indenizagao por parte da equipe cientifica e/ou da Instituigcdo responsavel;

—  Qualquer duvida ou solicitagédo de esclarecimentos, o participante podera
contatar a equipe cientifica no numero (083) 981043871 com Vandinaldo Ribeiro
Leite;

Ao final da pesquisa, se for do meu interesse, terei livre acesso ao conteudo da
mesma, podendo discutir os dados, com o pesquisador, vale salientar que este
documento sera impresso em duas vias e uma delas ficara em minha posse.

— Desta forma, uma vez tendo lido e entendido tais esclarecimentos e, por estar de
pleno acordo com o teor do mesmo, dato e assino este termo de consentimento livre
e esclarecido.

Assinatura do pesquisador responsavel Assinatura do Participante
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ANEXO D

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA — UEPB CNPJ
Rua Baraunas, 351 - Bairro Universitario — Campina Grande-PB.

TERMO DE AUTORIZAGAO INSTITUCIONAL

Estamos cientes da intencdo da realizagdo do projeto intitulado “A UTILIZAGAO DA
TECNOLOGIA ATRAVES DO SISTEMA SOMATOSSENSORIAL NA PRATICA
DO VOLEIBOL PARA SURDOS” desenvolvida pelo aluno Vandinaldo Ribeiro Leite
do Curso de Licenciatura em Educacéao Fisica da Universidade estadual da Paraiba,

sob a orientagdo do professor Josenaldo Lopes Dias.

CAMPINA GRANDE - PB, / /

Assinatura e carimbo do responsavel



