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RESUMO

O planejamento ¢ um instrumento que ajuda a pratica pedagogica docente facilitando a
organizacao metodologica do contetdo a ser desenvolvido em sala de aula. Ao projetar uma
sequéncia didatica, o estagiario reflete sobre os objetivos do ensino e as acdes que devem ser
realizadas para que tal fim seja alcancado. Neste relato de experiéncia didatica, nosso objetivo
foi descrever e refletir sobre o processo de planejamento de sequéncia didatica criada para
promover acdes de prevencdo de doencas causadas por arbovirus, como a dengue, zika e
chikungunya. As atividades foram aplicadas durante os Estagios Supervisionados I e II, ao
longo de 2016, numa escola integral da cidade de Campina Grande, PB, nas turmas do ensino
médio. Os métodos sao proprios da pesquisa qualitativa, tendo cunho descritivo, baseado em
observacdes; constru¢do e evolugcdo do arcabouco ideologico; preparacdo das atividades;
producdo dos scripts; aplicacdo das aulas, pratica pedagogica e reflexdes didaticas. Os
resultados mostram que a preparagcdo do educador com foco no planejamento ¢ fundamental
para haja melhora na qualidade do ensino na Educagao Basica. Aprender os passos necessarios
da preparagdo, como a forma de atuar em sala de aula, sdo essenciais para a formacdo docente.
Além disso, as estratégias utilizadas, como a redacao de “scripts”, contribuiram para reflexao
sistematizada sobre a pratica, aperfeicoando as competéncias do estagidrio para realizar
problematizagdo, contextualizagdo e experimentagao.

Palavras-Chave: Planejamento, Estagio Supervisionado, Ensino de Biologia, Arboviroses.



ABSTRACT

Planning is an instrument that helps the pedagogical practice of the teacher facilitating the
methodological organization of the content to be developing in the classroom. When designing
a didactic sequence, the trainee reflects on the objectives of the teaching and the actions that
must be carry out in order for that purpose to be achieving. In this story of didactic experience,
our objective was to describe and reflect on the process of planning a didactic sequence created
to promote actions to prevent diseases caused by arboviruses, such as dengue, zika and
chikungunya. The activities applied during Supervised Internships I and II, throughout 2016, in
a secondary school in the city of Campina Grande, PB. The methods are characteristic of
qualitative research, having a descriptive character, based on observations; construction and
evolution of the ideological framework; preparation of activities; script production; application
of lessons, pedagogical practice and didactic reflections. The results show that the preparation
of the educator with a focus on planning is fundamental to improve the quality of teaching in
Basic Education. Learning the necessary steps of preparation, such as how to act in the
classroom, are essential for teacher training. In addition, the strategies used, such as drafting
scripts, contributed to systematized reflection on the practice, improving the trainee's
competences to carry out problematization, contextualization and experimentation.

Keywords: Planning, Supervised Internships, Biology Teaching, Arboviruses.
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1 INTRODUCAO

O professor possui a responsabilidade de mediar a constru¢do de conhecimentos de
forma a favorecer o desenvolvimento de competéncias e habilidades pelos estudantes da
educacdo basica. No Art. 61 da Lei 9394/96, recomenda-se que os professores devam ser
formados para realizar a adaptacdo dos contetidos ou a transposicao didatica, considerando as
caracteristicas e especificidades dos diferentes niveis e modalidades de ensino assim como a
cada faixa etéria. Assim, criar condigdes e meios para se atingir os objetivos da educacdo basica
¢ arazao de ser dos profissionais da educagao basica. Formacao esta que tem por fundamentos,
“a associagdo entre teorias e praticas, inclusive mediante capacitagdo em servico” e “o
aproveitamento da formacgdo e experiéncias anteriores”, adquiridas, estas, ndo s6 em
institui¢des de ensino, mas também em outras atividades, fora do ambito do ensino. (BRASIL,
1996, p. 26).

O ensino entdo ¢ sequenciado para adequar-se aos niveis de aprendizagem que o aluno
possui a medida que se desenvolve. O educador precisa estar ciente que o aluno se desenvolve
a partir das experiéncias que sdo vivenciadas por toda sua vida. O desenvolvimento do aluno
tem uma forte ligagdo com o ambiente em que vive, sua relacdo cultural e principalmente a
maneira como se relaciona com a familia (BRASIL, 1997). Integrar o que ¢ ensinado com o
ambiente do aluno ¢ importante melhor compreensdo do contetido, uma vez que as relacdes
estabelecidas entre o que se aprende e o cotidiano do educando favorecem a assimilagdo das

informagdes novas que se articulam a rede pré-existente (BRASIL, 1997).

O modo e o grau como o estudante se apropria dos conceitos cientificos tem sido
descritos como “‘alfabetizacdo biologica” (KRASILCHIK, 2004). Nesta perspectiva, a
aprendizagem de conceito cientificos pode ocorrer em quatro niveis diferentes; desde apenas o
reconhecimento dos termos sem a compreensao de seu significado até a aquisi¢ao da capacidade
de explicar, utilizando suas proprias palavras, os conceitos bioldgicos e resolver problemas da
vida cotidiana. Por ser a aquisi¢do de conhecimentos um processo continuo € necessario para
tomada de decisdo, entdo quanto mais o estudante avanca no processo de escolarizag¢do, mais
capaz sera de compreender conceitos basicos de uma disciplina e de aplica-los em sua vida
didria (KRASILCHIK, 2004).

O desenvolvimento das habilidades e competéncias ocorre por meio de atividades
como a pesquisa, conhecimento tedrico, vivéncia, reflexdo e agdo (FELIX, 2009). Ao realizar

a experimentagao o estudante faz questdes, simula a atividade do cientista em sala de aula, pode
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analisar dados e interpretar situagdes, resultando na aprendizagem da Ciéncia (SANTOS,
2014). A partir dessa vivéncia os estudantes podem aprender os conceitos e os fendomenos
cientificos, fazendo com que eles tenham mais significado na medida em que o aluno

compreende como o conhecimento ¢ produzido.

Segundo Freire (2001) o educador deve respeitar os saberes dos educandos adquiridos
em sua historia, estimulando-os a sua superacdo através do exercicio da curiosidade que os
instiga a imaginacdo, observacdo, questionamentos, elaboracdo de hipoteses e assim

possibilitando a uma explicagdo epistemologica.

Dessa forma, as habilidades e competéncias desenvolvem-se mediante a vivéncia de
experiéncias nas quais o educando ¢ desafiado a resolver problemas articulando conhecimentos
de diferentes disciplinas (interdisciplinaridade) em contextos diferentes. Smole, Diniz e
Candido (2002, apud Marques e Santos, 2013) apontam a necessidade dos professores
trabalharem com situacdes-problema a partir de casos reais, para que os alunos possam refletir
sobre uma atividade ja vivenciada e conseguir abstrair a ideia central partindo de uma
experiéncia pratica, levantando assim, suas proprias hipoteses e estratégias. Para tanto, o
professor precisa estar apto para desenvolver a criticidade, interatividade, contextualizagdo e
interdisciplinaridade (SEED, 2001).

“Cabe ao professor organizar e coordenar as situacoes de aprendizagem, adaptando
suas acoes as caracteristicas individuais dos alunos, para desenvolver suas capacidades e
habilidades intelectuais” (BRASIL, 1997, p.31). Para isso, o professor deve ter propostas claras
sobre o que, quando e como ensinar e avaliar, com a finalidade de viabilizar o planejamento de
suas atividades de ensino de maneira adequada e coerente com seus objetivos (BRASIL, 1997).
O planejamento ¢ um instrumento que subsidia a pratica pedagogica do professor,
possibilitando a ele uma organiza¢ao metodologica do contetido a ser desenvolvido em sala de
aula (SANTOS, 2013). Segundo Libaneo, (1994, p.22) o planejamento tem grande importancia
por tratar-se de “um processo de racionalizacdo, organizacgdo e coordenagdo da agao docente,

articulando a atividade escolar e a problematica do contexto social”.

De acordo com Oliveira (2007, p.21):

[...] o ato de planejar exige aspectos basicos a serem considerados. Um primeiro
aspecto ¢ o conhecimento da realidade daquilo que se deseja planejar, quais as
principais necessidades que precisam ser trabalhadas; para que o planejador as
evidencie faz-se necessario fazer primeiro um trabalho de sondagem da realidade
daquilo que ele pretende planejar, para assim, tragar finalidades, metas ou objetivos
daquilo que esta mais urgente de se trabalhar.
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O professor, ao planejar sua aula, deve familiarizar-se com recursos didaticos, métodos
e avaliacdes de forma a facilitar selecdo e adaptacdao de estratégias ao publico e a situagao
vivenciada (GOMES, 2011). “O planejamento proporciona ao professor uma linha de
raciocinio, que direciona-o em suas agoes, sendo que a agdo docente vai ganhando eficacia na
medida em que o professor vai acumulando e enriquecendo suas experiéncias ao lidar com
situacoes concretas de ensino” (GAMA, 2017, p. 10). Segundo Libanéo (1994, p. 225): “O
professor serve, de um lado, dos conhecimentos do processo didatico e das metodologias

especificas das matérias e, de outro, da sua propria experiéncia pratica’.

O professor precisa estar preparado, também, para os momentos em que O seu
planejamento necessite ser modificado sem que com isso o planejamento perca a sua
esséncia, observando também que planejar ndo significa alienar-se da realidade dando
assim autonomia para que o mesmo adapte o seu planejamento a cada realidade de
sala de aula (GAMA, 2017, p.10).

Mesmo com um bom planejamento, o professor também precisa entender que
situagdes novas e inusitadas acontecerao no cotidiano de sala de aula, desafiando o professor a
lidar com diferentes realidades e eventos novos que emergem do seu cotidiano (BIANCHIN,
2014). Por essa razdo, sempre havera espaco para improvisacao e situagdes inesperadas para as

quais o professor deve também preparar-se.

Neste trabalho, foram descritas as atividades de estagio supervisionado realizado por
uma turma do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas do Departamento de Biologia da
Universidade Estadual da Paraiba. Os estagiarios foram convidados a planejar uma sequéncia
didatica que pudesse ser aplicada em uma escola regular. A tematica das aulas foi sobre o
enfrentamento da situagdo de agravamento da epidemia de Zika virus. No Brasil, entre os anos
de 2015 e 2016, houve a descricdo de centenas de casos de criangas que nasceram com a
sindrome congénita da Zika causada por um arbovirus conhecido por Zika (DONALISIO,
2017).

Os primeiros relatos dessa afecdo foram feitos no segundo semestre de 2015 ¢ a
incidéncia aumentou a ponto de serem registrados perto de 2.000 casos somente no municipio
de Recife, no nordeste brasileiro. Varios grupos de pesquisa de diferentes paises e o Governo
brasileiro se mobilizaram no sentido de compreender se, de fato, havia relacao entre os dois
fendmenos. De fato, recentemente, em 2016, foi demonstrada a relagdo da sindrome congénita
da Zika, com graves efeitos sobre o desenvolvimento cerebral em fetos cujas maes foram
infectadas pelo virus (ZORZETTO, 2017).
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Na Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), foram pensadas e planejadas acdes de
intervencado para ajudar a populagdo a compreender a situagdo. Dessa forma, considerou-se ser

um assunto muito bom para ser trabalhado em sala de aula.

Os estagiarios realizaram, ao longo de um més, varias agdes de preparacdo para
dominar o conteudo. Para tanto, os estagidrios contaram com o auxilio da equipe do laboratorio
de Entomologia da UEPB, que prontamente realizaram palestras e algumas ac¢des praticas para
ajudar os estagiarios a compreender como era o ciclo de vida do Aedes aegypti, transmissor de

varios virus, entre eles o da dengue, da zika e da febre amarela.

A partir desse conhecimento, os estagiarios criaram uma sequéncia didatica descrita
na forma de “scripts” que serdo descritos neste relatorio. A sequéncia didatica € um “conjunto
de atividades, estratégias e intervengoes planejadas etapa por etapa pelo docente para que o
entendimento do conteudo ou tema proposto seja alcancado pelos discentes”
(KOBASHIGAWA et al., 2008, p. 7). Essa sequéncia foi aplicada em uma escola de Educacao
Bésica de Campina Grande. A escola estadual Neizinha Cunha Lima, escolhida como parceira
do projeto, foi recentemente escolhida pelo Governo do Estado para sediar o Projeto da Escola
Cidada, que se baseia nas premissas propostas pelo Instituto de Corresponsabilidade pela

Educagdo (ICE) e no projeto pedagdgico da Escola da Escolha.

No segundo semestre em 2016.1 foi dada continuidade ao projeto durante o “Estagio
Supervisionado em Ciéncias Biologicas II”. Agora a tematica estava focada na redugdo de
criadouros de mosquitos a partir da reducdo dos lixos produzidos diariamente e o seu descarte
correto. Foi entdo proposto nessa segunda etapa a realizagdo de uma gincana na Semana de
Ciéncias e Tecnologia da escola Nenzinha Cunha Lima, pois se enquadraria na tematica do
evento. Para essa gincana, foi necessario elaborar um conjunto de tarefas e experimentos que
eram os desafios da gincana, estando relacionados com economia de dinheiro, diminuigao de

descarte de lixo e assim de possiveis criadouros.

Os estagidrios tiveram a tarefa de colher informagdes necessérias a respeito de
experimentos como composteira, biodigestor, ciclo da Drosophila Melanogaster, bafo, pao e o
iogurte, para tratar desses topicos relacionando-os com a questao dos criadouros e do vetor do
zika ¢ demais doencas associadas. A partir dessas informagdes, os estagiarios criaram uma
sequéncia didatica descrita na forma de “scripts” com intuito de explicar cada um dos

experimentos associando a problemadtica central.
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O instrumento proposto neste trabalho, o “script”, consiste em um texto semelhante a
um roteiro de novela, filme ou teatro; por meio do qual o professor descreve, de forma literal,
todas as suas possiveis falas da aula planejada (SMANIA-MARQUES; SANTOS, 2013). Nesse
caso, ¢ imprescindivel pensar em como comegcar, construir uma problematizacdo, quais
perguntas desafiadoras serdo feitas, e, como explicar e relacionar os conceitos o cotidiano
(SMANIA-MARQUES; SANTOS, 2013). De acordo com as autoras, a constru¢ao do “script”
deve contribuir decisivamente para melhorar a pratica docente, auxiliando os futuros
professores no planejamento, orientacdo, acompanhamento e reflexdo do seu processo

formativo.

Sabemos que a pratica do professor esta diretamente relacionada a sua concepgao de
educacgdo cientifica e de mundo, que influencia na formagao de diferentes cidaddos. Neste
periodo de estagio, os futuros professores foram convidados a exercitarem sua autonomia e
criatividade, criando sequéncias didaticas novas a partir do que aprenderem e leram sobre a

questao indutora: epidemia do zika virus.

O planejamento de sequéncias didaticas tem de ser o alvo principal da formagao de
professores porque uma das dificuldades enfrentadas pelos docentes no ambiente escolar tém
resultado em uma continua improvisacdo pedagogica das aulas, o que acaba influenciando
negativamente na aprendizagem dos alunos e no trabalho escolar como um todo. Por outro lado,
muitos professores trocam o planejamento pela administracao de um livro didatico, deixando,
assim, de planejar seu trabalho a partir da realidade de seus alunos para reproduzir o que no

livro ¢ tido como mais relevante (BRASIL, 2006).

O planejamento para a sequéncia empregada levou em consideracdo o contexto
particular dos alunos e a realidade do ambiente em que estes estdo inseridos, assim como os
recursos que poderiam ser utilizados. Ressalta-se que as sequéncias didaticas oferecem
instrumentos diversos e permitem ao professor intervir a qualquer momento no processo de

ensino e permite que outros recursos sejam criados a partir desta que foi desenvolvida

(ZABALA, 1998).

Dessa forma, neste relato de experiéncia, descreveremos as atividades do estagio com
vistas a responder a seguinte questdo: como o planejamento de sequéncias didaticas contribui
para a formacao de professores? Quais sdo as competéncias e habilidades desenvolvidas pelos
estagiarios ao planejarem sequéncias didaticas na perspectiva de projeto, ou seja, com a

finalidade de realizar a¢des de promogao a satude na escola?
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2 REFERENCIAL TEORICO

A agdo de planejar faz parte da historia do homem. A vontade de transformar
aspiragdes em realidade objetiva ¢ uma preocupagao que acompanha a maioria das pessoas. Nas
mais simples acdes humanas do dia-a-dia, quando o homem pensa de forma a atender seus
objetivos, ele estd planejando, sem necessariamente registrar de forma técnica as agdes que ira
realizar durante o dia (KLOSOUSKI; REALI 2008). O planejamento nesse caso serve como
um processo que exige sistematizacdo, organizagdo, decisdo e previsao estando inserido em
varios setores da vida: faz-se planejamento urbano, econdomico, familiar, habitacional,

educacional (KLOSOUSKI; REALI, 2008).

A execucdo de atividades didaticas, no ambito do ensino formal, também depende do
planejamento prévio por parte dos educadores (SANTOS, 2017). O planejamento serve como
um instrumento direcional para todo o processo de ensino e aprendizagem, pois estabelece e
determina as grandes urgéncias, indica as prioridades bdsicas, ordena e determina todos os
recursos € meios necessarios para a consecugao de grandes finalidades, metas e objetivos da

educa¢do (MENEGOLLA; SANT’ANNA, 2001, p.40).

Alguns tedricos como Libaneo (1994) e Fusari (1998) afirmam que o planejamento ¢
uma etapa fundamental no processo de ensino, pois este consiste em um conjunto de métodos
e estratégias, organizadas e estruturadas pelos docentes, com a finalidade de transmitir os
conteudos cientificos de determinadas disciplinas, procurando desenvolver nos alunos as

habilidades necessarias a constru¢ao do conhecimento.

Menegolla e Sant’Anna (2001) ressaltaram que o planegjamento auxilia no
desenvolvimento, tanto dos professores, quanto dos alunos. Embora o processo de ensino e
aprendizagem envolva diretamente esses dois atores, vale ressaltar, que ¢ de responsabilidade
do professor essa prévia elaboragdo do plano de aula, pois ¢ ele quem conhece as reais
aspiracoes de cada turma. Além disso, o professor pode fazer uso do contexto em que atua como

ponto de partida para seus planejamentos, fazendo do meio o seu norteador.

Na formagao inicial, o professor deve aprender a elaborar aulas a partir de situagdes-
problemas que instiguem o aluno a desvendar a situa¢ao na qual foi envolvido, mobilizando
recursos € tomando decisdes a partir de ideias, em um processo de aprendizagem nao

mecanizado (MACEDO, 2005), estimulando o educando a levantar as suas proprias hipoteses
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e estratégias e consigam captar a ideia central a partir de uma experiéncia pratica (SMOLE et

al, 2000).

“O ato de planejar significa evitar a improvisagdo, estabelecer caminhos que possam
servir como norte adequado para a execugdo das acoes educativas (ROGERI, 2011, p. 4).
Dessa forma, ¢ possivel afirmar que o planejamento além de norteador ¢ também uma atitude
critica do professor diante de seu trabalho, o que confere novo sentido a pratica docente
(ROGERLI, 2011). O planejamento das aulas ¢ uma tarefa indispensavel na rotina didria escolar.

Um momento de reflexdo, uma oportunidade de pensar em formas de motivar os alunos.

O preparo das aulas € uma das atividades mais importantes do trabalho do profissional
de educagdo escolar. Nada substitui a tarefa de preparacao da aula em si. (...) faz parte
da competéncia tedrica do professor, e dos compromissos com a democratizagao do
ensino (...) (FUSARI, 1990, p. 47).

Partindo do principio de que o professor deve ensinar os conteudos e também formar
o aluno para que ele se torne atuante na sociedade, ele deve organizar seu plano de aula de
modo que o aluno possa perceber a importancia do que esta sendo ensinado, seja num contexto
historico, para o seu dia-a-dia ou para seu futuro (CASTRO; TUCUNDUVA; ARNS, 2008).
Plano de aula “ a sequéncia de tudo o que vai ser desenvolvido em um dia letivo... E a
sistematiza¢do de todas as atividades que se desenvolvem no periodo de tempo em que o

professor e o aluno interagem, numa dinamica de ensino-aprendizagem”(PILETTI, 2001,

p.73).

O professor tem a missdo de favorecer o processo de assimilagdo do aprendizado junto
a seus estudantes, organizando o ensino de forma que esta assimilagdo possua uma ordem e o
estudante a reconstrua em sua mente o objeto de ensino (LIBANEO, 2009). O processo de
planejamento de sequéncias didaticas também ¢ reconhecido, nos documentos de orientagdo
curricular, como os Parametros Curriculares Nacionais e as Diretrizes Curriculares Nacionais,
como um dos mais importantes alicerces para que ocorra aprendizagem significativa dos

conteudos.

A pratica de todo professor, mesmo de forma inconsciente, sempre pressupde uma
concepgdo de ensino e aprendizagem que determina a sua compreensdo dos papéis de
professor e aluno, da metodologia, da fungao social da escola e dos conteudos a serem
trabalhados (...). Cabe a ele organizar e coordenar as situacdes de aprendizagem,
adaptando suas acdes as caracteristicas individuais dos alunos, para desenvolver suas
capacidades e habilidades intelectuais (BRASIL, 1997, p. 30).

O planejamento de ensino, portanto, € uma construcao orientadora da agdo docente,

que como processo, organiza e da diregao a pratica coerente com os objetivos a que se propde
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(BOSSLE, 2002). Toda atividade de planejamento de ensino, precisa seguir etapas, tais como:
rever a aula anterior, identificar o que foi apreendido e ndo apreendido; definir os objetivos a
serem alcangados; especificar os itens e subitens do contetido a ser trabalhado; indicar os
materiais que serdo utilizados na aula; definir o modelo e critérios de avaliagdo a serem

utilizados; e planejar a proxima aula com base nos resultados obtidos (SANTOS, 2013).

A seleg@o dos objetivos de ensino ¢ considerada um elemento fundamental no processo
de planejamento da pratica educativa, pois da seguranga ao educador, orientando a sua atuacao
pedagodgica, ajudando-o na selecdo dos meios mais adequados para a realizagdo de seu trabalho.
Podemos definir objetivos educacionais como os resultados que o educador espera alcangar por

meio de uma agdo educativa intencional e sistematica (PARREIRA, 2008).

Um bom planejamento supde uma defini¢ao clara dos objetivos a serem almejados e
alcancados O desenvolvimento da sequéncia didatica ¢ abarcado por inimeras etapas,
considerando a discussao coletiva, motivacdo, exibicoes de videos, aulas expositivas, obter
referenciais historicos, e outros (LEAL, 2010). Sendo assim as sequéncias didaticas sdo um
conjunto de atividades ligadas entre si, planejadas para ensinar um contetudo, etapa por etapa.
Organizadas de acordo com os objetivos que o professor quer alcangar para a aprendizagem de
seus alunos, elas envolvem atividades de aprendizagem e de avaliagdo (ROSA, 2016). As
sequéncias didaticas oferecem instrumentos diversos e permitem ao professor intervir a
qualquer momento no processo de ensino e permite que outros recursos sejam criados a partir

desta que foi desenvolvida (ZABALA, 1998).

O instrumento proposto neste trabalho para o planejamento das sequéncias didaticas
foi o “script”, consiste em um texto semelhante a um roteiro de novela, filme ou teatro; por
meio do qual o professor descreve, de forma literal, todas as suas possiveis falas da aula
planejada. Nesse caso, ¢ imprescindivel pensar em como comegar, construir uma
problematizagdo, quais perguntas desafiadoras serdo feitas, e, como explicar e relacionar os
conceitos o cotidiano (SMANIA-MARQUES; SANTOS, 2013). De acordo com as autoras, a
construcdo do “script” deve contribuir decisivamente para melhorar a pratica docente,
auxiliando os futuros professores no planejamento, orientagdo, acompanhamento e reflexao do

seu processo formativo.
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3 METODOLOGIA

3.1 Caracterizacao do trabalho

E caracteristico do ambito escolar ser um local onde o professor deve estar apto para
auxiliar no desenvolvimento das competéncias dos seus alunos, de modo a capacita-los ndo
apenas no que diz respeito a ementa a ser seguida pelas disciplinas e da escola, mas também a
assuntos da atualidade que contribuam para o crescimento pessoal e individual do aluno assim

como para a sua interacdo em meio a sociedade ao qual ele pertence.

Ao iniciar o componente de Estdgio Supervisionado, foi possivel estabelecer um
conjunto de agdes e estratégias que visassem nao apenas ministrar aulas dos componentes da
disciplina de Biologia, e sim, trazer os alunos para realizacdo de um trabalho educativo com
vistas a promogao da satde. A intengao foi refletir sobre a importancia da preven¢ao e controle
ao mosquito Aedes aegypti, vetor de diversas doencas que hoje assolam nosso pais, induzindo
o desenvolvimento de competéncias e habilidades que simulavam as agdes de um agente de

endemias.

Para isso, passamos por um periodo de preparagdo e capacitacdo para que tivéssemos
o dominio, ndo apenas do assunto em questdo, mas também do modo como deve se portar um
profissional da educagdo. Aprendemos todos os recursos necessarios para preparar € ministrar
uma boa aula, que motivasse os estudantes a resolver problemas e utilizar o conhecimento para

resolver problemas da vida cotidiana.

Esse trabalho foi realizado em duas etapas. Uma no primeiro semestre entre os meses
de janeiro a maio de 2016, durante a realizacdo do componente Estagio Supervisionado I no
periodo 2015.2. Sua continuagdo aconteceu no segundo semestre entre os meses de junho a

outubro, durante o estagio supervisionado II no periodo 2016.1.

O projeto teve como foco a constru¢do de uma concepgao cientificos sobre o ciclo de
vida e a ecologia do mosquito A. aegypti; aprofundamento do conhecimento sobre os virus
responsaveis pelas doengas associadas ao mosquito; conscientizagdo da importancia de reducao
da producdo de residuos solidos (lixo) para uma consequente reducdo dos criadouros do
mosquito vetor dos virus. As atividades do estagio foram realizadas com todas as trés turmas

do Ensino Médio da escola, envolvendo todos os estudantes do turno diurno.
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3.2 Campo de Estagio

As atividades do Estagio Supervisionado foram desenvolvidas na Escola Estadual de
Ensino Fundamental e Médio Nenzinha Cunha Lima, localizado no Bairro José Pinheiro, em
Campina Grande — PB. A escola dispde de laboratorio bem equipado, biblioteca, quadra
esportiva, € amplo espaco, tanto nas salas de aula, como para o lazer. As salas possuem
caracterizagdo relacionadas a disciplina tralhada pelo professor responsavel de cada sala seja
de bioldgica, filosofia, historia entre outras. As aulas sdo ministradas em turno integral, com
inicio 4s 7h30 da manha e término 4s 17h, seguindo o modelo da Escola da Escolha. Ha

intervalos para lanche e almoco.

No inicio de 2016, havia na escola cerca de 100 alunos atendidos em tempo integral
no Ensino Médio distribuidos em quatro turmas, sendo duas de primeiro ano, divididas em
primeiro ano A e B (1° A e B); uma do segundo (2° A) e uma de terceiro ano do Ensino Médio
(3° A). Ha que se esclarecer que esta escola passou a ofertar o Ensino Médio Integral, o que
acarretou uma expressiva evasao de estudantes do Ensino Médio. Ela também aderiu ao Projeto
da Escola Cidada, que também contribuiu para melhoria significativa da infraestrutura e outras
mudancas na organizacao e gestao do trabalho na escola. As atividades do estagio, por exemplo,
foram realizadas durante o periodo das aulas do “Projeto Vida” que tinha uma professora de

Biologia como responsavel pelo curso.

No segundo semestre, devido a evasdo escolar de 11%, dos cem restaram oitenta e
nove discentes na escola. Nesse mesmo semestre também houve mudanga na distribuicao das
turmas separando o 2° A que tinha antes cerca de com 43 alunos em duas turmas A e B,

enquanto que os estudantes do 1° foram reunidos em uma s6 turma.

No primeiro semestre, as aulas de estagio eram ministradas nas tercas feiras pelo turno
da manha, no horario dedicado as aulas de Projeto Vida, conforme ja explicamos. Esse contetido
visava o desenvolvimento da reflexao sobre o projeto de vida de cada estudante para incentivar
o protagonismo estudantil, tendo duas professoras como responsaveis pelas disciplinas, uma
formada em Geografia e outra em Biologia. Uma delas ministrava aulas de Projeto Vida para
as duas turmas de primeiro ano ¢ a outra para as turmas de segundo e terceiro ano. As turmas
variavam entre 18 a 40 alunos. A maior parte delas tinha em torno de 20 alunos ou menos, com

1dades entre 14 a 20 anos.

No segundo semestre, continuamos ministrando as aulas nas tercas, porém todas no

primeiro horario, ou seja, todos os estagiarios davam as aulas no mesmo horario. Depois das
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aulas ministradas, tinhamos uma hora ao qual iamos para uma sala vazia (geralmente de

Biologia) para fazer reflexdes sobre a aula que fora dada.

3.3 Planejamento

3.3.1 Atividades desenvolvidas na UEPB

As atividades do estagio supervisionado foram planejadas na universidade e no campo
de estagio. De inicio, elaboramos textos no nosso caderno/diario de estagio sobre o que
achavamos ser ingredientes importantes para uma boa aula. A supervisora enfatizou a importancia
de prepararmos uma boa aula, tanto para o desenvolvimento pessoal, quanto para a compressdo do aluno
que a assiste. Escalando pontuacdes a serem alcancadas durante a elaboracao e atuagao da mesma. Logo
depois a professora apresentou a proposta da disciplina e debateu em sala de forma cooperativa
e interativa para defini¢do coletiva do Plano de Curso e para proposta de um projeto de estagio

para apresentar aos professores e gestores da escola parceira.

Durante o debate concluimos que os atributos de uma boa aula consistem na
aprendizagem de metodologias, por parte do professor, para manter a aten¢ao dos estudantes e
o interesse pela aula; o levantamento do conhecimento prévio; a criacdo de uma sequéncia
didatica buscando a motivagdo dos aprendizes; aprender a transmitir o conteudo de forma a
adaptar a linguagem para o publico-alvo; fazer a transposi¢ao didatica eficiente; aprender a
usar a linguagem corporal; demonstrar paixao pelo contetido, mostrando que quer ensinar; ter
interacdo e didlogo na sala de aula e seguranga, sendo capaz de identificar as distintas realidades
de cada aluno para que se possa garantir a inclusdo. Tudo isso sdo fatores que fazem a diferenca

no ambiente educacional.

A segunda atividade proposta do mesmo dia foi a preparagao de uma aula com duracao
de 5 minutos sobre qualquer tema extraido de livros didaticos ou de Revistas da Ciéncia Hoje.
Ap0s isso, houve um debate entre os estagidrios e depois foi selecionado o estagiario que obteve

melhor desenvoltura.

Em outro momento, fizemos um levantamento sobre conceitos ¢ informagdes a
respeito do mosquito Aedes Aegypti, fazendo observacdes sobre a origem de sua nomenclatura,
informagdes gerais sobre habitat e regides que costuma estar, morfologia, ciclo de vida e suas
diferentes fases, a virologia e doengas associadas, além da alimentacdo entre outros aspectos

que ajudariam para a realizagao das atividades desenvolvidas no estagio.
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A aprendizagem sobre o contetido ocorreu com auxilio da equipe do laboratorio de
entomologia situado no prédio das Trés Marias, da UEPB, por meio de palestras dadas pela
mestranda do laboratério de entomologia e com um graduando de Ciéncias Biologicas do
mesmo laboratorio. Eles explicaram o processo historico da chegada do vetor no Brasil; as
diferencas entre machos e fémeas de Aedes aegypti; o ciclo de vida do mosquito e amostragem
de fazes de desenvolvimento; os habitos; os mecanismos de transmissao ¢ as doencas associadas
tais como a dengue, zika, chikungunya e a microcefalia, diferenciando os tipos virais. Também
realizamos por intermédio da equipe uma aula de campo sobre o assunto. Aprendemos a montar
armadilhas para fazer a captura dos ovos utilizando recipientes escuros com agua € uma
estrutura rugosa, coletamos e quantificamos esses ovos, resultando numa maior familiarizagao
com o assunto. O processo consistiu na divisdo dos estagiarios em grupo e na montagem de

experimentos que foram colocamos em pontos estratégicos no entorno da propria UEPB.

Capturamos também Drosofilas (moscas de frutas) para acompanharmos de perto o
desenvolvimento e fases de uma mosca e ajudar a fazer associagdo com o mosquito, observando
o tempo de desenvolvimentos entre outros aspectos. A leitura de artigos que apresentavam
informag0es adicionais sobre o tema, assim como a apresentacao de seminarios que serviram
de porta para debates, trouxeram uma adi¢ao ao arcabougo tedrico. Fomos divididos em duplas
e cada uma ficou responsavel por um artigo a fim de preparar uma apresentacdo sobre as
doengas causadas pelo Aedes, a inser¢do desse assunto nas escolas e nos livros didaticos, a
utilizacdo de peixes como redutor das larvas do mosquito entre outros contextos. Também

decidimos o tempo para cada dupla fazer a apresentagao do assunto proposto e discussoes.

Passado a fase de aprendizado e apropriacdo do contetido, fomos divididos por meio
de um sorteio em trés grupos responsaveis cada um por uma parte do assunto sobre o Aedes
Aegypti. O grupo 1 foi voltado para questdes de politicas publicas e ecologia relacionando
objetos como potenciais criadouros, como garrafas pet, por exemplo. O grupo II tratou da
questao do ciclo de vida do inseto e a criagdo de meios para evitar o contato e a infecgdo por
esse mosquito, além de relaciond-lo com o controle bioldgico. Por ultimo, o grupo III abordou
a respeito do virus, como ¢ a infec¢do, reproducdo, origem, e doengas; a relacdo com a

microcefalia e sobre a vacinacao.

Posteriormente fomos orientados pela professora do estagio a planejar e elaborar uma
aula usando a ferramenta “script” conforme descrito na introdugao desse trabalho (SMANIA-
MARQUES & SANTOS, 2013). Apods explicagdo sobre como sao elaborados os “scripts”, a

turma de estagiarios foi dividida em trés equipes. Cada grupo ficou responsavel pela confecgao
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de um “script” com base nos temas definidos para as aulas. Os “scripts” foram corrigidos e

modificados mediante as discussdes e propostas em sala de aula de modo que foram produzidas

varias versdes com alteragdes significativas a partir do texto inicial (ver apéndices) até a versao

final. Por fim, as ultimas versdes foram repassadas para todas os integrantes das equipes, no

intuito de que todos se apropriassem do contetido para ministrar as aulas dos “scripts” que nao

foram elaborados por eles também.

Realizamos uma maratona de ensaios ¢ cada membro do grupo apresentou uma das

aulas preparadas por meio do “script”. No quadro a seguir, mostramos uma sintese das

atividades realizadas ao longo do periodo 2015.2

Quadro 01: Cronograma das atividades do periodo 2015.2, realizadas durante os meses de janeiro até maio de

2016.

Data/2016

Atividades Desenvolvidas

Desenvolvimento Metodol()gico

27/01

- Apresentagao da proposta da
disciplina;
- Microaulas dos estagiarios
apresentadas em 5 min, como
parte do processo de avaliagao
de concepgoes e dominio de
métodos de ensino;
- Programacéo das atividades
da semana seguinte.

A professora do estagio apresentou o plano de curso e deu como
primeira atividade aos estagiarios que previamente preparassem
microaulas em 30 min utilizando revistas Ciéncia Hoje. Cada
estagiario avaliou quem deu a melhor € a pior aula. Ao fim da
aula, a professora informou aos estagiarios que na semana
seguinte iriam aprofundar-se sobre a biologia do dedes aegypti,
foco do estagio.

03/02

- Palestra sobre o Aedes
aegypti dada pelo estagiario do
laboratorio de entomologia;

- Aula pratica ministrada pela
técnica também do laboratorio
de Entomologia, no Prédio das
Trés Marias, da UEPB;

- Tarefa para casa: captura de
drosofilas.

O estagiario nos apresentou slides contendo informagdes sobre
morfologia, ciclo de vida e virologia do Aedes aegypti.
Posteriormente, fomos levados ao laboratorio de Entomologia
da UEPB, orientados pela técnica. Ela nos situou mais uma vez
sobre a biologia do inseto e nos mostrou cada uma das fases do
mosquito com exemplares do laboratorio. Ao fim, nos reunimos
e discutimos sobre o que aprendemos na aula. A supervisora do
estagio nos orientou a capturar drosofilas para acompanharmos
de perto o desenvolvimento e fases de uma mosca.

10/02

Nao houve aula.

Feriado de carnaval.

17/02

Aula teorico-pratica.

Aprendemos a colocar armadilhas para o Aedes afim de obter o
conhecimento para posteriormente aplicarmos a atividade em
nossas aulas. Em seguida, houve a elaboragido do cronograma,

defini¢do das equipes e dos temas das aulas.

Semana

Observacgdo das armadilhas.

Realizagdo da observacdo e retirada das armadilhas.

24/02

Apresentagido de seminarios de
Artigos.

Houve a apresentacdo de seminarios em duplas, de artigos
disponibilizados pela professora, sobre o Adedes aegypti.

02/03

- Visita ao campo de estagio;
- Elaboragdo de sequéncia
didatica e orientacdo para
elaboragdo dos “scripts”.

Visitamos a Escola Estadual de 1° e 2° graus Nenzinha Cunha
Lima e conhecemos a professora de Biologia, que nos informou
os horarios das aulas que iriamos utilizar. Posteriormente,
elaboramos a sequéncia didatica, o que ocorreria em cada
semana dos meses seguintes e recebemos orientagdes para
elaborag@o dos scripts.
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08/03

- Observagdo de aulas e
comportamento de alunos;
- Analise dos “scripts” 1.

Cada equipe observou as turmas da escola. Cada equipe fez a
simulagdo das aulas com base nos “scripts” para melhorar e para
aperfeicoar antes de executa-las.

16/03

Analises e corregoes da
segunda versao dos “‘scripts”
resultando na terceira versao.

Realizamos as corregdes das segundas versdes dos “scripts”
visando uma melhor narrativa ¢ maior fluidez e
contextualizacdo na aula, e assim, obteve-se a terceira versao.

23/03

Analises e correcdes da quarta
versao dos “scripts” resultando
nos “scripts” finais.

Realizamos as corre¢des da quarta versdo dos “scripts” e
chegamos a versao final.

29/03

- Observacdo de aulas;
- Defini¢do das sequéncias de
aulas e divisdo de quem
ministrou cada aula.

Inicialmente, cada equipe observou suas respectivas turmas e,
posteriormente, combinamos qual seria a sequéncia de aulas: Na
primeira semana, ficou definido o foco sobre o conhecimento do

ciclo de vida do mosquito; na segunda semana, sobre controle

biologico e, na terceira, virologia. Entre as equipes, houve a
escolha de quem ministrou cada aula em suas turmas.

05/04

Maratona de ensaios.

Realizagdo os ensaios das aulas.

Semana

Observagao em campo de
estagio e teste de armadilhas.

Realizacdo de observagoes de aulas na escola durante quaisquer
horarios disponiveis dos dias 11 a 15 de abril, e teste de
armadilhas que foram propostas aos alunos.

18/04

Maratona de ensaios.

Realizacdo de ensaios de quem ministrou aula na primeira
semana, sendo as aulas acompanhadas pela supervisora de
estagio e pela professora da escola parceira.

19/04

Inicio do periodo de regéncia
na escola

Durante os dois primeiros horarios de aulas: estagiario 2 ¢
estagiario 1 (1°A), e estagiario 5 (2°), iniciaram a regéncia das
aulas com o tema: Conhecendo o ciclo biologico do mosquito,

aplicaram a aula pratica (com roteiro para que 0s grupos
formados anotassem o que observavam) sobre o referido tema e,
posteriormente, aplicaram a atividade pratica de armadilhas
(entrega de um roteiro para anotacdo de previsdo e resultados).
Em seguida, nas terceira e quarta aulas, estagiario 4 e estagiario
3 (1°B), estagiario 6 e estagiario 7 (3°) ministramos aula com a
mesma sequéncia. As equipes que nao estavam fazendo
regéncia, tinham a tarefa de fazer a observagao de quem estava
regendo.

26/04

Aula no campo de estagio

Durante os dois primeiros horarios: estagiario 4 e estagiario 1
(1°A), estagiario 8 e estagiario 5 (2°), estagiario 9 e estagiario 10
e estagiario 6 e estagiario 7 (3°) ficamos responsaveis por fazer
a coleta e analise dos resultados das armadilhas e também houve
uma dindmica de perguntas e respostas, dando doces como
prémios (show do zikdo). Nao foi possivel realizar as atividades
no 1°B, pois nos horarios houve aplicacdo de provas para todas
as turmas.

03/05

- Ultima aula no campo de
estagio e Reflexdo didatica;
- Discussao.

Em todas as turmas houve aula sobre virologia do Adedes
aegypti, € aplicacdo do questionario final de multipla escolha e
avaliacdo das atividades ¢ ministrantes. Os ministrantes foram:
estagiario 2 e estagidrio 3 (1°A e B), estagiario 8 e estagidrio 11

(2°) e estagiario 10 e estagiario 7 (3°). Ja que na semana
anterior, ndo teve a analise e coleta de armadilhas, nem o show

do Zikao, no 1°B, antes do inicio da aula de virologia.
Posteriormente, ao fim de todas as aulas houve uma discussao
sobre o apanhado de todas as aulas entre todas as equipes ¢ a
orientadora do estagio, em que debateram e refletiram sobre o
decorrer das aulas e a avaliagdo individual sobre a evolugdo
durante todo o estagio. E por fim, houve divisdes dos seminarios
em duplas sobre o0 Modelo Escola da Escolha.
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11/05 Seminarios ¢ orientagdes para Houve a apresentacdo de seminarios sobre os resumos do
elaboragdo de relatorio. Modelo Escola da Escolha que cada dupla ficou responsavel e
recebemos orientagdes da supervisora do estagio para a
elaboragdo do relatorio. Trata-se dos fundamentos do projeto no
qual a escola parceira estava inserido.

Semana Elaboragao de Relatorio As terceira e quarta semanas de maio ficaram destinadas para a
elaboracdo do relatorio individual de cada estagiario, com
reflexdes sobre a vivéncia no campo da docéncia.

Fonte: proprio autor.

Na segunda etapa do projeto, que foi realizada no periodo seguinte, 2016.1, foi
proposto a realizacdo de uma gincana de nome Zincana, com tematica voltada para a redugao
dos possiveis criadouros de insetos como o Aedes Aegypti. A Zikana foi realizada na semana
de Ciéncias e Tecnologia dia 06 de outubro durante o periodo da manha. A preparag¢ao ocorreu
durante o més de setembro de 2016. Fizemos o planejamento e organiza¢do de como deveria
ser a gincana, assim como as aulas e assuntos que os alunos deveriam saber para que a mesma

acontecesse.

Nos primeiros encontros, a professora de estagio solicitou que fizéssemos alguns
experimentos como: biodigestor, composteira, iogurte, pao, bafo (experimento que produzia
bafo) que seriam provas na gincana. Depois de uma semana, tivemos que apresentar para a
turma e para professora do estdgio o que tinhamos feito € como produzimos. O ciclo da
Drosofila (mosca de frutas) foi uma prova também na gincana, porém nao foi solicitado para
ser confeccionado por ja ter sido feito antes e também por que s6 foi aceito como prova depois

no decorrer das reunioes.

Todos os 11 estagidrios juntamente com a supervisora da disciplina nos reunimos
algumas vezes para discutir como seria a gincana, quais seriam os objetivos, provas, datas, quais
seriam os experimentos, a divisdo dos estagiarios em grupos para formagao das equipes € a
producdo de scripts para as aulas que seriam ministradas. Durante esses planejamentos, fomos
divididos em grupos para realizar a leitura do livro “Cagadores de Microbios™ e exposi¢ao dos
capitulos que serviram para auxiliar no entendimento de como surge as ideias, hipoteses,
também para ter exemplos de outros vetores, etc. Cada estagiario ficou com um capitulo
encarregado de estudar e apresentar para toda a turma. A apresentacdo foi a partir da exposi¢ao

do assunto seguido de discussoes.

Todos os estagiarios foram divididos em equipes, totalizando cinco times cada qual
com uma cor diferente: vermelho, azul, amarelo, verde e branco. As turmas da escola foram

divididas entre as equipes formadas. Cada equipe contendo de dois a trés estagiarios ficou
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responsavel por fazer um script basico de um assunto e experimento que seria abordado na
gincana. Os scripts foram submetidos a corre¢des até uma versao base final. A cada versdo base
feita era exposta a turma para ser corrigido, evidenciando os pontos que deveriam ser
melhorados. Depois de pronta, a versdo final foi enviada para todos os estagidrios para que
fizéssemos aprimoramentos individuais dentro de cada grupo. Essa fase de melhoria também
foi auxiliada pela supervisora do estdgio. Uma vez feito todas corregdes nos scripts, estando
com eles prontos, entdo foi dado inicio ao periodo de regéncia das aulas, sendo que cada grupo

agora tinha sua turma especifica que era também seu time na gincana.

Nesse periodo, foi feita a primeira visita a escola para comunicar ao corpo docente,
discentes e funciondrios sobre a gincana, esclarecendo as informagdes necessarias. Nao houve
maratona de ensaios dos scripts, porém todos ficaram responsaveis por fazer videos ministrando
as aulas baseadas nos scripts € os enviamos para a professora secretamente, porque se tratava

de uma competicdo e cada time poderia melhorar suas aulas sem que os outros soubessem.

Divisao das cinco equipes lideradas por dois ou trés estagiarios da UEPB, da seguinte

forma:

v Equipe BRANCA - Estagiario 3; estagiario 8 e estagiario 11
Equipe VERMELHA — Estagiario 1 (autora) e estagiario 2
Equipe AZUL — Estagiario 9 e estagiario 10

Equipe AMARELA — Estagidrio 4 e estagidrio 7

AU NEE NN

Equipe VERDE — Estagiario 5 e estagiario 6

As provas da Zikana, conforme explicado anteriormente, foram construidas
coletivamente a partir da discussao com a professora supervisora. O debate tinha como objetivo
a aprendizagem do processo de planejamento. Cada decisdo sobre o plano de curso e cada
unidade tematica era feito de tal forma a entendermos como ¢ que se planeja algo. As provas

da Zikana foram, por exemplo, subdivididas em trés categorias:

i. Provas de Ciéncia ou de Conhecimento: producao de determinados
equipamentos ou alimentos e explicagao sobre os processos envolvidos.

ii. Provas de Artes: a criatividade e originalidade para producdo de artesanato
utilizando residuos e parodias.

iii. Provas de Contagem: a arrecadacdo de roupas para criangas afetadas com
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sindrome congénita da zika, reciclagem de residuos solidos para evitar os

criadouros ¢ envolvimento da comunidade com a Zikana e com a mudanca dos

comportamentos da populagao.

O cronograma de atividades também foi parte do nosso aprendizado. Aprender a

estabelecer um cronograma com metas bem definidas também era um dos objetivos de

aprendizagem da disciplina de estagio. Assim, coletivamente, fomos discutindo e definindo o

que iriamos fazer para organizar a Zikana. A seguir, apresentamos o quadro com o cronograma

de atividades realizadas ao longo do periodo 2016.1.

Quadro 02: Cronograma das atividades do periodo 2016.1, realizadas durante os meses de junho até outubro de

2016.
Data/2016 Atividades Desenvolvidas
30/06 - Apresentagdo da proposta da disciplina;
- Programacdo das atividades da semana seguinte: fazer os experimentos (pdo, iogurte,
bafo, composteira).
07/07 - Apresentac¢do dos experimentos;
- Divisdo das equipes para elaboracdo dos scripts.
11/07 - Visita ao campo de estagio.
21/07 - Nao teve aula, tempo para confec¢ao dos scripts.
27/07 - Enviar scripts para toda a turma e para supervisora.
28/07 - Apresentacdo dos scripts para a turma e supervisora.
04/08 - Inicio de apresentagdes dos capitulos do livro Cagadores de Microbios;
- Corregao da primeira versao dos scripts.
12/08 - Apresentacdes dos capitulos do livro Cagadores de Microbios;
- Corregdes da segunda versdo dos scripts.
19/08 - Término das apresentagdes dos capitulos do livro Cagadores de Microbios;
- Mostrar terceira versao dos scripts.
25/08 - Planejar provas e horario da Zikana.
30/08 - Definir equipes no campo de estagio.
06/09 - Inicio do periodo de regéncia na escola (Aula sobre compostagem) e reflexdo da aula.
13/09 - Regéncia (Aula sobre biodigestor) e reflexdo da aula.
15/09 - Discussao com a minha dupla sobre a confec¢do do relatorio e dicas para a proxima
aula.
20/09 - Regéncia (Aula sobre as drosofilas) e reflexdo da aula.
27/09 - Ultimo dia de regéncia (Aula sobre o bafo e fermentagio do pao e iogurte), reflexdo
sobre a aula ¢ organizacdo dos preparativos da gincana.
05/10 - Evento da Zikana.
Semanas - Elaboragdo de Relatorio.
(06-10 a 28-10)

Fonte: proprio autor.

A seguir o quadro com o cronograma de provas propostas na Zikana no periodo

2016.1, realizada na Semana de Ciéncia e Tecnologia, no dia 06.10.2016 turno manha.
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Quadro 03: Cronograma das provas da Zikana do periodo 2016.1, realizadas durante més de Outubro na

Semana de Ciéncias e Tecnologia.

Provas da Ciéncia Critérios de avaliacao Pontuacao
1-Confeccao do Biodigestor Montagem e explicacdo
2-Confeccio da composteira Montagem e explicacio
3-Cultura de microbios (Bafo) Montagem e explicacdo 1°:50
4-Ciclo de vida das drosdfilas Montagem e explicacio 2°:40
5-Alimentos produzidos pelo Montagem e explicagdo 3°:30
processo de fermentacio (iogurte e 4°:20
a0
pao) 5°:10
Provas de Artes Critérios de avaliacio
1-Confeccao de objetos com material Utilidade; criatividade; concepgao e
reciclavel beleza
2-Criaciao de Jingle ou parodia Criatividade; originalidade e qualidade
referente ao tema da apresentacdo
Provas de arrecadacio e Critérios de avaliacio 1°:50
mobilizacio da comunidade 20-40
1-Arrecadacio de roupas para Quantidade 30.3()
doacio ’
- - - - — = 4°:20
2-Publico convidado pelas equipes Quantidade e deposito de cartdes de
“like” nas tendas 5°:10
3-Arrecadacio de lixo para a Apresentagdo dos boletos com a 1°:100; 2°:70; 3°:40;
Energisa quantidade de lixo arrecadada 4°:30; 5°:20
Provas surpresa Critérios de avaliacio Pontuacio
1-Cacga aos microbios (caga ao Vence a equipe que encontrar 20 pontos para equipe
tesouro) vencedora
2-Eliminacio dos criadouros da Exposicao de fotos dos criadouros 20 pontos para equipe
escola vencedora

Fonte: proprio autor.

A seguir o quadro com o cronograma de horarios propostos na Zikana no periodo

2016.1, realizada na Semana de Ciéncia e Tecnologia, no dia 06.10.2016 turno manha.

Quadro 04: Cronograma dos horarios e dindmicas da Zikana do periodo 2016.1, realizadas durante

més de Outubro na Semana de Ciéncias e Tecnologia.

Horario Atividade Quem?
7:00 — 8:00h Organizacdo das equipes e das provas Estudantes e Estagiarios
8:00 — 8:30h Abertura da Zikana Direcdo da Escola, professores, estudantes e
convidados.
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8:30 — 10:00h Inicio das provas de Ciéncias - Visitacao da comunidade

- Avaliaco dos Jurados

10:00-10:30h Prova da Parddia

10:30-11:00h Prova do Artesanato - Todos e publico da comunidade
11:00-11:30h Provas de Contagem - Avaliaio dos Jurados
11:30-11:50h Provas Surpresa

11:50h-12:30h Resultado — Equipe Vencedora

Fonte: proprio autor.

3.3.2 Periodo de Observacao

Antes da regeéncia, fizemos uma visita a escola, conhecemos o campo de atuacdo e
conversamos com a diretora e alguns docentes, fazendo uma breve explicacdo do que
pretendiamos fazer e quais eram nossos objetivos na escola. Entrevistamos a professora de
Biologia, para sabermos sobre o funcionamento da escola, como ocorriam as aulas e os
principais desafios que teriamos ao ministrar as aulas. Conhecemos o laboratorio de Ciéncias,
o entorno da escola, as salas, auditorios, banheiros, refeitorios, biblioteca e salas de professores.
Combinamos, também, de realizar os nossos encontros na escola, para ajudar na aproximagao

do ambiente.

A observagao foi iniciada no dia 08 de margo, durante trés semanas nas tercas feiras
pela manha. No inicio, fomos divididos para assistir aulas em séries alternas com diferentes
professores, depois cada grupo observou a turma com a qual iria trabalhar. O grupo 1 ficou
responsavel por observar a turma do terceiro ano; o grupo dois ficou responsavel em observar
a turma do segundo ano e o grupo trés com os primeiros anos sobre diferentes regéncias de
professores. Foram observadas aulas de diferentes disciplinas, abrangendo as disciplinas:

Matematica, Biologia, Sociologia, Filosofia, Geografia e Projeto de Vida.
A orientagdo para o periodo de observacao foi baseada em alguns critérios:

1. A interagao entre os alunos ¢ o conteido: Como a aula foi iniciada? Teve uma
revisdo sobre o contetido trabalhado anteriormente a fim de que o aluno compreendesse a
relagdo entre o que foi aprendido e o que seria tratado na aula? O aluno foi motivado a ler um
capitulo do livro ou resolver algum estudo dirigido a fim de se ter uma preparagao para a aula
antecipadamente? O inicio da aula era motivador? A aula comegou com uma situagao problema,

como o conteudo foi apresentado e se tinha alguma relagdo com a vida cotidiana, a oportunidade
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ao aluno de desenvolver alguma competéncia e habilidade? Quais conceitos foram ensinados?
O que o aluno fez durante na maior parte do tempo da aula? Como estava organizado o tempo
da aula? Houve tempo para os alunos fazerem anotacdes, exporem dividas, debaterem e

resolverem problemas?

2. A interacdo entre o professor, conteido e estudante: O professor apresentou
claramente os objetivos de aprendizagem para a turma? Fez perguntas durante a aula? Quais
tipos de pergunta (de levantamento de conhecimento prévio)? Como o professor explica o
conteudo ¢ de forma mais descritiva e fragmentada, ou conta como se fosse uma historia, tendo
uma narrativa clara e bem organizada? Faz pergunta e escuta o que os alunos respondem ou ele
age com ansiedade e corta o didlogo? Os alunos participavam da aula dando opinides, falando
de suas hipoteses, ou fazendo perguntas para compreender o conteido? O conteudo era
compreendido por todos? Era necessario o professor explicar outra vez e de outra maneira? As
davidas individuais dos alunos eram socializadas e usadas como oportunidades de
aprendizagem para toda a turma? Os alunos demonstravam respeito e admiracao pelo professor?

Os alunos demonstravam interesse pelo contetido?

3. A interagao dos alunos com os colegas: Como os alunos se sentiam ao colocar suas
hipoteses e opinides em discussao? Havia propostas de atividades em grupo ou trocas de ideias
entre os alunos? Eles escutavam uns aos outros € demonstravam claramente valorizar o que o
outro esta falando? Como os alunos se distribuiam na sala de aula? Como era o clima da sala
de aula? Como era a organizagdo da turma? Como era a conservagdo das carteiras, tinha

pichagdes nas paredes?

No meu caso especificamente, eu observei as professoras de Geografia e Biologia que
também ministravam o componente de Projeto de Vida. Na primeira semana de observagao,
numa terca-feira, utilizando os critérios acima, eu observei as turmas de 1° A e 2° que estavam
juntas em uma mesma aula; e depois observei o 1° B com apenas a professora de Geografia. Na
segunda semana, observei as aulas de Matematica com a turma do 1° B, e depois as aulas de
Sociologia com os meninos do 1° A. Na terceira e na tltima semana de observagao, fui para as
aulas de Geografia tanto com a turma 1° A, como 1° B. Todos estagiarios tiveram que observar

também os colegas quando ndo estavam dando aula e também serem observados.

Na segunda etapa do projeto, ndo houve periodo destinado a observacdes. Porém foi
observado que a escola teve algumas mudangas nas turmas e também substitui¢do de
professores. Antes a disciplina de Projeto de Vida era com a professora de Geografia e de

Biologia, nesse semestre os professores responsaveis foram as professoras de Sociologia e a
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professora de Filosofia. Essa mudanga de professores causou um clima mais tenso entre o corpo

docente da escola.

3.4 Regéncia

O Estagio Supervisionado I envolveu todas as trés turmas do Ensino Médio da escola
Nenzinha e consistiu em um projeto para sensibilizar o aluno para a questdo da epidemia de
Zika e suas consequéncias. O projeto realizado no estdgio teve duas etapas, uma no estagio
supervisionado | e outra etapa no estidgio II. No primeiro semestre foi acordado que cada
estagiario ministraria seis aulas divididas em trés dias de trés semanas, ou seja, duas para cada
dia em cada turma, do dia 19 de abril até o dia 03 de maio. As aulas aconteceram nas tercas

feiras pela manha no periodo da disciplina Projeto de Vida.

Cada um dos trés grupos planejou um “script”, entretanto, os estagiarios tiveram de
ministrar o contetido dos trés scripts em cada uma das turmas. A primeira aula foi baseada no
script do grupo II que consistia na explicagao do ciclo biologico do 4. Aegypti, a segunda foi
baseada no script do grupo I, sendo uma aula destinada ao controle biologico e a terceira
baseada no script do grupo IIl que envolvia a parte sobre informagdes a respeito do virus
causador de doencas associadas ao Aedes e como ocorria sua infecgdo. Os temas propostos
tinham de ser problematizados e contextualizados, embasados em situagdes cotidianas e
experimentacdo. Em sintese, os temas selecionados para a regéncia das aulas do primeiro

semestre foram:

Quadro 05: Temas das Aulas e Experimentos/Atividades Extraclasse associado.

Tema da aula Experimento/Atividade extraclasse

Atividade Pratica para observacgdo das diferentes fases
do ciclo de vida do mosquito Aedes Aegypti.
Conhecendo o ciclo biologico do mosquito e Montagem de experimento para a observacdo dos
controle biologico diferentes ambientes de postura da fémea do mosquito,
possiveis criadouros, tentando simular o que acontece
nas nossas casas.
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Coleta e analise das armadilhas Buscar as armadilhas fazer as observagdes e monta-las
de novo no mesmo local.
Também fez a dinamica do show do Zikao.

Infec¢do por virus Nao houve experimento e¢/ou atividade extraclasse,
uma vez que esta foi realizada no formato de palestra.

Fonte: proprio autor.

Em toda a sequéncia didética, havia a combinagao de aulas teoricas e praticas com uso
de experimentos, dindmicas e questionarios. Os experimentos selecionados foram de baixo
custo e facil acesso e estavam diretamente interligados a contextualizacdo e compreensao da

aula.

Dentro do grupo de quatro estagiarios em que eu estava inserida, fiquei responsavel
por ministrar as aulas 1 e 2 para as turmas de 1° A e 1° B, com a companhia de outro integrante
do meu grupo. Hora eu realizava a regéncia, hora eu fazia a observacao do meu colega de turma.
As aulas aconteceram no primeiro horario das 7:30h e no terceiro as 9:10h, nos outros horarios

observava a regéncia dos meus colegas e/ou auxiliava nos experimentos e nas atividades.

E importante ressaltar que o horério das nossas aulas foi acordado com a diregdo da
escola e com as professoras de Biologia e Geografia e pela professora supervisora do Estagio.
Nos ministramos aulas durante o horario da disciplina Projeto de Vida, por ser uma disciplina
possivel de fazer relagdo com nosso assunto abordado na escola. Houve uma pequena mudanga
na sequéncia das atividades, devido a uma prova na penultima aula para a turma do 1 ° B na
qual modificou a ordem da dindmica que seria passada para eles tendo que ser realizada na
ultima aula. Durante trés semanas consecutivas da primeira etapa do estagio, as aulas foram

ministradas pelos estagiarios, conforme o horario descrito no quadro abaixo:

Quadro 06: Programagao para a regéncia das aulas

Aulas Terca-feira

1* aula 1° A- Estagiario 1, Estagiario 2, 1° B- Estagiario 3 e Estagiario 4
2" aula

3" aula 1° A — Estagiario 1 e Estagiario 4 1° B— Estagiario 1 e Estagiario 4
4" aula

5 aula 1°A e B Estagiario 2 e Estagiario 3 1° B Estagiario 2 e Estagiario 3
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6" aula

Fonte: proprio autor.

No segundo semestre, as aulas foram durante o més de setembro do dia 06 ao dia 27,
num total de oito aulas divididas em quatro dias durante quatro semanas, todas realizadas nas

tergas feiras no primeiro horario as 07:30h.

Como fomos divididos em cinco grupos, um deles com trés componentes e os demais
com apenas dois, entdo cada um elaborou um script que serviu de base para os demais. A
supervisora fez a revisdo do script basico, mas cada time tinha liberdade para realizar as
alteragdes que considerasse pertinente. Todas as alteragdes deveriam ser enviadas previamente
para a supervisora a fim de que ela corrigisse o conteudo e para evitar que informacdes
equivocadas fossem transmitidas para os estudantes. Como ja explicamos anteriormente, essas
alteragdes eram feitas secretamente ja que cada grupo estava competindo um com o outro na

Zikana.

A primeira aula discutiu estratégias de como se pode ganhar dinheiro e diminuir
criadouros a partir da utilizacdo do lixo organico para fazer compostagem. Essa aula foi baseada
no script feito pelo grupo verde. A segunda aula foi sobre como se faz um biodigestor, baseada
no script produzido pela equipe amarela. A terceira aula foi sobre o ciclo de vida da Drosophyla
melanogaster (nome cientifico da mosca das frutas), baseada no script feito pelo grupo
vermelho. A ultima aula foi sobre a produ¢ao do bafo, baseada no script produzido pelo grupo

azul e também sobre fabricagao do pao e do iogurte baseada no script feito pelo grupo branco.

Por se tratar de uma competi¢ao a montagem dos experimentos e a forma como foram
ministradas as aulas foram especificas para cada grupo e em segredo tendo apenas o auxilio da
professora de estagio. Todos os temas selecionados foram problematizados e contextualizados,

embasados em situagdes cotidianas e de experimentacao.

Os temas selecionados para a regéncia das aulas do segundo semestre foram:

Quadro 07: Temas das Aulas e Experimentos/Atividades Extraclasse associado.

Tema da aula Experimento/Atividade extraclasse
Composteira Explicacdo e montagem da composteira
Biodigestor Explicacdo e montagem do biodigestor

Ciclo da Droséfila Explica¢do e montagem do ciclo
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Bafo, Pao e iogurte Montagem do iogurte ¢ bafo e experimentagdo

Fonte: proprio autor.

Assim como praticado anteriormente, todas as aulas referente a Zikana também
associavam uma parte tedrica e atividades praticas, com exposicdo dos experimentos que
deveriamos confeccionar assim também como foi feito um levantamento de opinides para a
confeccdo dos mesmos, etc. Os experimentos selecionados foram de baixo custo e de facil
acesso, com a proposta de reutilizarem materiais que normalmente s6 serviria de lixo, estando

assim diretamente interligados a contextualizagdo e compreensdo da aula.

O grupo vermelho era formado por mim e outro estagiario. Nos dois ficamos
responsaveis pela metade da turma do 1° ano (15 pessoas). As nossas aulas foram dadas em
dupla, separadas pela ordem de assuntos. Apenas nas aulas sobre o ciclo da Drosofila e o
biodigestor foi que ministramos separadamente, devido a necessidade de ambos termos que nos
ausentarmos por fatores externos. O horario destinado as aulas foi pela manha nos primeiros
horérios. Apenas na aula sobre ciclo de vida da Drosdfila foi realizada em outro horario. Por
causa de questdes da propria escola e a dispensa dos estudantes do primeiro ano, tivemos uma
aula a menos do que os demais grupos. Quando ndo estava dando aula auxiliava na gestdo da

sala.

Durante quatros semanas consecutivas, na segunda etapa do estagio, as aulas foram

ministradas pelos estagidrios conforme o horario descrito no quadro abaixo:

Quadro 08: Programagio para a regéncia das aulas

Aulas Terca-feira
1* aula Estagiario 1 e Estagiario 2
2% aula Estagiario 1 e Estagiario 2
3% aula Estagiario 1
4" aula Estagiario 1
5 aula Estagiario 2
6" aula Estagiario 1 e Estagiario 2
7° aula Estagiario 1 e Estagiario 2

Fonte: proprio autor.
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3.5 Descricao das aulas ministradas

Conforme explicado anteriormente, todas as aulas foram planejadas e descritas em
roteiros, os “scripts”, os quais foram revisados e modificados a partir da discussao em sala de
aula entre os estagidrios e a supervisora de estagio. Todos os “scripts” criados pela turma foram
anexados nos apéndices deste trabalho. Cada script focou numa tematica a ser abordada,

aumentando o contetido do assunto para as turmas.

1 semestre - Estagio 1

3.5.1 Aula 1 - Conhecendo o ciclo biologico do mosquito

Na primeira etapa do projeto, eu e o estagiario 2 ministramos a primeira aula na turma
do 1° ano A, enquanto que as aulas no 1° ano B foram ministradas pelos estagiarios 3 e 4. O
contetido da aula girava em torno do ciclo de vida do mosquito Aedes aegypti. Durante essa
aula discutimos um pouco sobre o que € ser cidadao e algumas formas de controle para reduzir
as populagdes desse mosquito transmissor de doengas como a zika, a dengue e outras. Iniciamos
a aula nos apresentando, explicando a turma o que pretendiamos realizar durante o projeto de
estagio e o que iria ser explicado na aula. Levantamos questionamentos sobre o que os alunos
sabiam do assunto a0 mesmo tempo que iamos explicando. Foi explicado durante a aula todas
as fases do ciclo de vida do mosquito explicitando a diferenca de cada uma delas, suas
caracteristicas, necessidades e o tempo de desenvolvimento de cada uma. Além do ciclo,
também foi explicado as diferencas morfologicas e nutricionais entre o0 macho e a fémea, as
preferéncias das fémeas por certos lugares e alguns mecanismos usados para manter as
populagdes desse mosquito em niveis que nao prejudicasse a nossa saude. Depois da parte
teorica, fizemos um apanhado de tudo que foi informado e realizamos uma aula pratica com o
intuito de mostrar as fases explicadas para ajudar na compreensao dos alunos. Antes de iniciar
a aula pratica os alunos foram informados sobre o objetivo da mesma e organizados para tal em
cinco grupos. Cada grupo recebeu uma ficha de observacao (em anexo) para descreverem e
caracterizarem as fases que viam. No final dessa primeira aula, foi avisado e explicado

brevemente aos alunos sobre o experimento na escola que eles teriam que fazer.
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3.5.2 Aula 2 - Controle Biologico

A segunda aula iniciou-se com a problematica do que fazer para controlar o Aedes e
as doengas a ele associadas. Sugerimos aos alunos que pensassem como prefeitos ou gestores
de algum lugar, nds como seus assessores € propusessem intervencdes. A partir desse ponto,
revisamos brevemente sobre o ciclo e as condigdes favoraveis para o mosquito se desenvolver.
Logo depois fizemos perguntas relacionadas ao cotidiano dos alunos para fazer relacdo com a
problematica inicial, servindo de gancho para questiona-los sobre quais atitudes eles poderiam
mudar em relacdo aos criadouros se eles vissem todo o processo de desenvolvimento do
mosquito. Ao final da aula, fizemos um levantamento sobre o que eles sabiam sobre 0 mosquito

€ quais caracteristicas eram validas na hora de montar o experimento.

Sugerimos a montagem do experimento semelhante ao que acontecia em casa dando
atencdo aos diferentes ambientes que a fémea coloca os seus ovos. Depois de feita a listagem,
explicamos para cada grupo (anteriormente formado) como seria a montagem e o que deveriam
fazer. Cada grupo teria que testar uma hipotese diferente e deveria colocar no papel distribuido
(em anexo) por nos o que eles achavam que iria acontecer e nos entregar assinado com o nome
do grupo. Avisei ainda que depois em outra aula deveriam escrever o que realmente ocorreu e

expor para a turma.

Foi informado também que o experimento seria realizado na escola para ter maior
controle e que duraria uma semana. Assim que todos entenderam sobre o que iam fazer, cada
grupo com o seu assessor (estagiarios) sairam da sala para realizar a montagem. Os locais onde
foram depositadas as montagens eram proximas a sala de informatica e na regido da cantina,
porque as areas da escola foram delimitadas anteriormente para a montagem dos experimentos
de cada turma. Assim realizada a montagem todos voltaram para classe e esperaram a aula

acabar.

3.5.3 Aula 3- Coleta e analise das armadilhas

Na segunda semana, eu e a estagidria 4 realizamos a terceira aula nas duas turmas dos
1° anos. O objetivo principal da aula era buscar os experimentos e ver o que ocorreu com eles.
Iniciamos a aula saudando a turma com um bom dia e resgatado o que foi feito na aula passada

lembrando sobre os experimentos. Foi determinado a eles que cada grupo junto ao seu assessor
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iria buscar os experimentos nos locais que colocaram as armadilhas e trazer para sala para serem
observados. A principio os experimentos seriam levados para o laboratorio, porém ndo foi

realizado 14 devido ndo ser possivel utilizar os microscopios pois estavam sujos.

Ao chegarem a sala eles receberam novamente o comando de observarem o que
aconteceu e anotar na folhinha que devolvemos para eles para expor para turma. A observacao
foi orientada por nos tirando as duvidas na hora do reconhecimento de cada fase. Uma vez
observadas foram montadas novamente pelos grupos as armadilhas nos mesmos lugares para

mais uma semana.

As armadilhas consistiam em copos de café (pléstico) uns foram enrolados com papel
aluminio (simulando locais mais escuros) e outros sem o papel. Demos lixas para serem
utilizadas como o local para a desova da fémea. Os copos foram enchidos com agua até a metade
e a lixa serviu de superficie rugosa. Nem todos os copos tiveram a lixa, pois fazia parte do
experimento ver as diferentes hipoteses. Esse experimento foi realizado com intuito de simular

os diversos locais que podem servir de criadouro para esse mosquito.

3.5.4 Aula 4 — Show do Zikao

Finalizando as observagdes pelos alunos, demos continuidade a aula realizando a
dindmica do show do ZiKao essa segunda parte da aula foi proposto a realizagdo desse jogo
semelhante ao show do milhdo com perguntas e respostas com um prémio para o grupo
vitorioso. Antes de comegar o jogo, foi explicado como seriam as regras. Eles se dividiram em
dois grupos os meninos € as meninas com os referentes nomes dos grupos. Em cada pergunta
vinha um representante de cada grupo para responder a pergunta que s poderia responder quem
batesse primeiro na mao do estagiario que serviu de sirene. A cada acerto acumulava ponto para
equipe. Foram no total de 17 perguntas sobre o assunto dado em sala de aula (em anexo). Para
desempatar ou dar chance a uma equipe que estava com muito pouco ponto de virar o jogo foi
sugerido uma proposta inovadora de controle ao mosquito. A equipe vencedora levou o prémio
de uma caixa de bis. No entanto, na sala do 1°A as duas equipes ganharam ¢ na sala do 1° B
nao teve essa aula devido o choque de horario com a realizagdao de uma prova externa, gerando

uma transferéncia dessa aula para a terceira semana.
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3.5.5 Aula S e 6 — Infeccio por virus e avaliacio de conhecimentos

Na terceira semana, a quinta e a sexta aula foram ministradas por todos do meu grupo
(quatro estagiarios). Eu e a estagiaria 4 ministramos a parte inicial da aula que consistiu em
recolher novamente os experimentos e ensinar a fazer o descarte correto das armadilhas. A outra
parte da aula foi ministrada pelos estagidrios 2 e 3. Iniciamos a aula cumprimentando e
relembrado o que foi feito nas aulas passadas. Depois disso, pedimos novamente que cada grupo
mais o seu assessor fossem buscar suas armadilhas nos respectivos lugares para que fizessem
as observagdes e expusessem para a turma. Assim que terminaram de expor suas observagoes
ensinamos para todos os grupos o modo como deveria descartar as armadilhas (os copos de
plasticos e as lixa) para que nao contribuissem com a continuagao do desenvolvimento das fases

de vida e assim aumentar a populagdo do A.aegypti.

Apos o descarte, os estagidrios 2 € 3 comegaram a aula sobre os virus causadores de
doengas associadas ao mosquito € o modo como infectam. Iniciaram fazendo uma explanacao
sobre o que tinha acontecido até entdo. Estabeleceram qual seria o foco da aula levantando
questionamentos para os alunos se aproximarem mais com O assunto e trazer possiveis
hipoteses. Os estagiarios explicaram que o mosquito transmite diferentes formas de virus que
causam doencas como a dengue, a zika e a chikungunya, os sintomas relacionados e o porqué

de ndo ter um tratamento direto para essas doencas.

Os questionamentos feitos durante a aula favoreciam para o levantamento de
sugestdes dos alunos. Para que os alunos entendessem o processo de transmissao dos virus os
estagiarios utilizaram um modelo didatico e pratico com caixas de sapato e de fosforo. A caixa
de sapato representou a célula humana e a caixa de fosforo o virus, enquanto que os palitos de
fosforos representaram o material genético. Primeiro explicaram passo a passo como consistia
esse processo explicitando os trés componentes da infecgdo o vetor (mosquito), o virus presente
no organismo do mosquito ¢ uma pessoa suscetivel. Alguns alunos foram convidados para fazer
a representacao desse processo. A partir dai, houve a explicagdao do que ocorre no organismo
do vetor ao ingerir o virus, onde ele atua e como a partir do vetor passa para o homem. No
decorrer da aula também foi explicado algumas caracteristicas dos virus como a sua morfologia,
reprodugdo, como reconheciam a célula hospedeira e as suas especificidades que variavam de

espécie em espécie.
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Além da parte centrada exclusivamente aos virus também foi indagado a auséncia do
desenvolvimento de vacinas e o porqué disso, levantando os questionamentos dos alunos para
que eles despertassem o senso critico. Préximo ao final da aula, a atengao foi direcionada para
o cendrio atual do pais tratando a relacdo da microcefalia com o Zika virus. Algumas questdes
foram lancadas para sondar o que os alunos tinham a dizer sobre esse assunto. Ao passo que 0s
estagiarios explicaram sobre a microcefalia, eles também evidenciaram os casos em
Pernambuco no ano de 2015 que identificaram a presenca do Zika virus no liquido amni6tico
das maes de criancas com microcefalia. Apos isso, falaram sobre a descoberta do virus da Zika
(1947 na Uganda) e questionaram o porqué s6 no ano de 2015 ter ocorrido explosdes de
incidéncia da doenga Zika e Chikungunya. Logo ap6s as hipoteses dos alunos serem lancadas
e ouvidas os estagiarios informaram o possivel motivo. No final da aula, apds o resumo de tudo
que foi informado, os alunos foram convidados para tentarem reproduzir por si s6s todo o
processo de transmissao e a responderem um questionario (em anexo). O questionario tratou-
se de uma avaliacdo escrita tanto sobre o que os alunos aprenderam do assunto, quanto sobre o

nosso desenvolvimento da aula.

Ocorreu uma mudanga na sequéncia das aulas na turma do 1° ano B. Nao foi possivel
fazer duas vezes os experimentos por causa do atraso gerado pela prova externa que foi
realizada na segunda semana durante o horario da nossa aula. As aulas foram iniciadas na
terceira semana com a busca dos experimentos com cada assessor. Ao invés de recolher os
experimentos pela segunda vez como o ocorrido na turma do 1° ano A, tivemos que realizar a
busca dos primeiros experimentos. Dessa forma, o processo das observacdes feitas por cada
grupo, a escrita sobre as observacoes na folha dada por nds, a exposicao dos resultados que
observaram e o descarte correto foram realizados nessa semana no inicio da quinta aula. Depois
disso, os estagidrios 2 e 3 iniciaram a aula de virus, depois responderam o questionario € no

finalzinho da aula participaram do show do Zikao.

2 semestre- Estagio 11

3.5.6 Desafio 1 - Como Transformar Lixo em Dinheiro? (Composteira)

Na segunda fase do projeto, a primeira aula e a segunda (primeira semana) foram

iniciadas por mim esclarecendo tudo sobre a gincana, alguns pontos como: o dia e onde que
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seria realizada, quais provas teriam, a ideia central, entre outros pontos que eram necessarios
os alunos saberem para que entendessem a gincana e assim conseguisse envolvé-los. Cada
ponto foi exposto para a turma, com detalhamento no quadro resgatando um pouco o semestre

passado ao passo que fui relacionando com o atual.

Uma vez solucionada as davidas sobre a gincana meu colega de grupo (o estagiario 2)
iniciou propriamente a aula sobre a composteira e sua func@o. A aula comec¢ou com enfoque na
questdo de transformar lixo e residuos orgéanicos, que podem ser criadouros de insetos em
dinheiro, levantando o interesse de fazer adubo orgénico. Depois disso, foi abordado alguns
conceitos essenciais para entender como se fazia uma composteira. Foi explicado o que era o
adubo, o processo que gerava esse adubo, os individuos associados a esse processo, nesse caso
focamos nas bactérias (as principais responsaveis) e as minhocas (ajudantes nesse processo) €

ainda os materiais precisos para montar a composteira e as suas finalidades.

O estagiario 2 deu um enfoque nas minhocas explicando um pouco sobre a importancia
delas na composteira e também um pouco sobre sua biologia. Na parte pratica, depois que
passou todas as teorias que os alunos deveriam saber, eu fui explicar como montava o
experimento. Passo a passo foi explicado os materiais a0 mesmo tempo que chamei alguns
alunos para me ajudar a colocar os materiais dentro dos recipientes (montagem). Houve
interrupgdes para chamar a aten¢do dos alunos pois ficavam algumas vezes distraidos. Nas
horas que meu colega ficava dando aula eu ajudava na gestao da sala. Ao final da aula abrimos
a hora de tiradas de duvidas. Nesse momento, ndo foi possivel fazer muitas combinagdes por
que a equipe nao estava formada por completo. Nesse dia s6 havia cinco pessoas na sala, pois

o restante dos alunos foram suspensos por problemas cometidos perante a diregao da escola.

3.5.7 Desafio 2 - Como Transformar Lixo em Dinheiro? (Biodigestor)

Na terceira e quarta aula (segunda semana), ministrei a aula sozinha sem o estagiario
2 por que ele ndo podde estar no dia pois foi a um congresso. Dessa forma, tive ajuda da
professora de estdgio que ficou na minha sala. Antes de comegar a aula teve a divisao de fato
dos alunos que ficariam no grupo vermelho e no grupo amarelo, através da escolha deles
mesmos. Depois que dividimos, a professora de estagio comentou sobre a gincana
principalmente a respeito dos experimentos. Terminado, iniciei a aula sobre biodigestor

contando uma historia que aconteceu em um shopping de Sdo Paulo tentando trazer eles ao
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assunto. Sequencialmente explanei a respeito dos lixdes levando em consideragdo a
decomposi¢do dos residuos solidos e evidenciando os compostos resultantes. Dentre esses
compostos resultantes expliquei o que era o biogds (metano) e o chorume, como era produzido
e as suas possiveis finalidades fazendo sempre relagdes com o cotidiano. Foi-se explicado as
diferencas entre aterros e lixdes evidenciando os maleficios do lixdo para os ambientes devidos
aos seus produtos que poluem e atraem insetos. Depois das teorias expliquei como era feito o
biodigestor. Passo a passo fui explicando no quadro como era o processo de montagem e as
fungdes do biodigestor e suas aplicabilidades no dia a dia. Algumas vezes, a professora pedia a
fala diante da turma, outras vezes falava comigo direcionando minhas acdes. Ao final da aula,
fiz um apanhado sobre o que tinha sido dado e também organizei com a turma quem traria os
materiais para ir montando os experimentos. Da mesma forma das outras aulas, foi preciso

chamar atengao da turma algumas vezes devido a falta de atengao.

3.5.8 Desafio 3- A vida das moscas que moram no lixo (Drosdfilas)

Na quinta aula (terceira semana), nao foi possivel dar as duas aulas nesse dia por causa
de um choque de horario que ocorreu por causa de uma mudanca no horario das aulas. A aula
ndo iniciou nos primeiros horarios (7:30 as 9:10) e sim no terceiro hordrio das 9:10 a 10:00
sendo ministrada pelo estagiario 2. Ele iniciou a aula primeiramente arrumando os lugares dos
meninos por que estavam muito espalhados depois disso comegou a aula sobre o ciclo da
Drosofila (mosca das frutas) trazendo para sala exemplos do cotidiano para familiarizar mais
com o assunto. Uma vez feito isso, ele fez uma relacdo entre o Aedes e a Drosofila explicando
um pouco sobre suas fases de vida e do que precisavam para viver. Depois o estagiario falou
sobre a Drosofila explicando de onde ela se originou, os ambientes que costumam ficar e sobre

a sua alimentagdo. Sempre fazendo relagdo com o que acontece no cotidiano.

Ap0s a explicagao geral sobre as Drosofilas e as relagdes delas com o Aedes, foi
mostrado o modo de como criar Drosdfilas e observar o seu ciclo a partir dos materiais que
levamos. Um prototipo foi montado passo a passo para que os alunos tomassem como base ¢
realizassem o experimento deles. Depois que tudo foi explicado os alunos foram liberados. Os
alunos estavam muito euforicos, alegando ter fome na sala o que gerou muita interrupgao

durante a aula para chamar a atencgao.



43

3.5.9 Desafio 4,5 e 6 - Por que nossa boca e nossas fezes cheiram tao mal quanto um lixao?
(O Bafo); O milagre dos gases do pao (Fermentacido); O melhor iogurte do Nenzinha

(Fermentacao Latica)

A sexta e sétima aula (quarta e ultima semana), foi ministrada das 7:30 as 9:10 tanto
por mim quanto pelo meu colega de grupo o estagiario 2. Inicialmente meu colega iniciou
explicando sobre o bafo e depois eu ministrei a aula sobre o pao e o iogurte. Como foi necessario
dar trés assuntos (experimentos) em duas aulas, a aula em si ndo seguiu muito o script
principalmente na parte do bafo. Desse modo, o estagiario 2 explicou o basico que os alunos
deveriam saber sobre o experimento. Foi explicado a forma de fazer, os materiais necessarios,
a relacdo com que acontece com nosso corpo quando nao higienizamos normalmente a boca, o

processo que causa 0 mau cheiro e a relacdo com os outros experimentos.

Depois que passou essa parte, eu comecei a explicar sobre os processos que ocorriam
durante a formacdo do pao e do iogurte fazendo relacao entre eles e com os demais
experimentos. Também informei sobre os agentes responsaveis pela produgado desses produtos.
Fiz um levantamento na sala de quem j4 havia experimentado um iogurte feito em casa, muitos
responderam que nunca tomaram entao mostrei um ja pronto, porém s6 ofereci para beber no
final para ndo gerar tumulto. Além disso expliquei como fazer cada um e o que era preciso ter
para fazer. Mostrei como era facil fazer em casa e economizar para nao gastar comprando os
industrializados e assim contribuir para reduzir os residuos so6lidos. Expliquei a eles a forma de
fazer o experimento do pao mostrando o que acontecia com diferentes composicdes para a
massa do pao, levantando as hipoteses deles sobre o que iria acontecer em diferentes situagoes.
Da mesma forma, no experimento do iogurte, fizemos o levantamento de hipdteses com relagao
ao acréscimos e retiradas de materiais. Antes que acabasse a aula, dividi a turma em grupos e
lhes atribui tarefas. Cada grupo ficou responsavel por um experimento, tanto para elaborar sua

confecgao quanto a explicagdo no dia da gincana.

3.5.10 Gincana

No dia da execugdo da gincana, nos, estagiarios, chegamos por volta das 7:30 para
deixar tudo em ordem para o evento. Ao longo do tempo, foram chegando as demais pessoas
tanto do corpo escolar, como da comunidade. Como era na semana de ciéncias e tecnologias o
galpao da escola ja estava decorado com a tematica do evento, entdo nos apropriamos dele

também. Depois que a maioria dos alunos e os estagiarios chegaram, cada grupo ficou com uma
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mesa para decorar com materiais que a professora comprara e outros que foram trazidos pelos

grupos. Cada mesa foi decorada pela cor correspondente de cada grupo.

Ap0s a organizacado, a gincana iniciou comegando com as provas de ciéncias ao qual
era apresentado nas respectivas mesas. Tanto professores como convidados serviram como
jurados para avaliar as provas. Cada prova teve um tempo de 5 minutos para montagens e 10
minutos de apresentacdo. Os jurados tinham em maos fichas para atribuir notas. Na parede do
galpao, tinha um quadro ao qual era colocado as pontuacdes marcadas pelas equipes na
execucdo de cada prova. Terminando as provas de ciéncias teve uma pausa para lanchar e depois
iniciou a prova da parddia de cada equipe, sendo que os jurados ficavam avaliando a

desenvoltura, letra e a afinacao.

As provas de contagens, de artesanato e provas surpresas vieram logo apos,
envolvendo a todos presentes. Nas provas de contagem quem trouxe mais materiais e roupas
para doacao recebeu mais ponto, nas provas surpresas o quesito era realizar mais rapido e de
forma correta, enquanto que na prova de artesanato avaliou a dificuldade, beleza e utilidade.
Uma vez realizado todas as provas, o resultado foi analisado sendo anunciado para todos a

equipe vencedora (equipe verde).

No dia da execugdo da gincana, muitos dos alunos que faziam parte do meu grupo
(vermelho) ndo vieram, de 15 pessoas apenas 7 participaram, a maioria faltou por algum motivo
no dia. Com a auséncia dos alunos, alguns experimentos nao foram feitos e, por causa disso,
tivemos que fazer desenhos desses experimentos para serem explicados pelos alunos na hora
da prova, enquanto que os demais experimentos ja confeccionados foram explicados pelos

responsaveis que produziram.

Nas provas surpresas, apenas um dos alunos mostrou interesse em participar. Eu e o
estagiario 2 tivemos que realizar algumas provas porque os estudantes alegavam ter vergonha
em participar, assim mesmo insistindo, eles se negaram a fazer as provas. Em rela¢do aos
visitantes que os alunos deveriam trazer, meu grupo trouxe algumas pessoas. Também
trouxeram alguns materiais e roupas para a prova de contagem. Na prova da parddia, foram eu
¢ uma aluna no vocal, o estagiario 2 batendo num atabaque e outro aluno tocando numa guitarra.
De modo geral, a gincana aconteceu de forma satisfatoria embora tendo desfalques na minha
equipe (vermelha) todos que estavam la se divertiram e aprenderam nesse dia. A organizagao
saiu como o esperado, as provas foram realizadas nos horérios estabelecidos, tiveram pausas
para os lanches e o almogo e os materiais arrecadados tantos as roupas quanto os reciclaveis

ficaram na escola até serem destinados.
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4 RESULTADOS

4.1 Fundamentos Teodrico-Metodoldgicos e o Planejamento de Ensino

Ao longo do Estagio Supervisionado, fomos estimulados a realizar a reflexao didatica,
articulando a relagdo teoria e pratica para entendermos nossas concepgdes epistemologicas e
pedagogicas, visto que estas estdo diretamente relacionadas a pratica docente. O foco da

reflexdo foi sobre o planejamento que ¢ uma das principais ferramentas do trabalho docente.

Durante o componente de estagio, foi possivel perceber que para realizar uma boa aula,
¢ preciso fazer um planejamento de toda sequencia necessaria. Todos os passos necessarios para
nossa preparacao, como a forma de atuar em sala de aula, foram essenciais para o progresso da
atividade de estagio. As instru¢des sobre preparacdo de aula, os ensaios e a discussao sobre a
melhor forma de ensinar de forma contextualizada e problematizada, como também a
importancia da interacdo atraindo a atencdo dos alunos de modo que se sintam motivados a
participar, expor suas ideias e desenvolver um senso critico ampliado em relacdo a diferentes
temas e assuntos, sdo relevantes no planejamento didatico, garantindo ao professor

direcionamento adequado para uma boa aula.

4.2 O “script” como instrumento de planejamento de aulas

Como explicamos anteriormente, para o planejamento das nossas aulas e
reflexdo didatica usamos a ferramenta “script” (SMANIA-MARQUES & SANTOS, 2013).
Para a confec¢do dos “scripts” a professora orientadora listou alguns critérios que deveriam ser

contemplados na constru¢do, e que facilitariam a compreensao dos alunos.

Os critérios foram:

. Contextualizacdo: inicialmente cada tema deveria estar inserido em um cenario,

uma historia que introduzisse e aproximasse o aluno;

. Problematiza¢do: uma pergunta problema, que sustentasse todo o desenrolar da

aula, permitindo o aluno questionar e levantar hip6teses acerca do tema;
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. Contetido: desenvolvido de forma simples e dentro de um contexto que

possibilitasse a interacao dos alunos;

. Resumo da aula: ao fim de cada texto, deveria ser feito um resumo, esclarecendo

ao aluno os pontos importantes.

No primeiro semestre eu e mais trés colegas ficamos responsaveis pela produgao do
“script” sobre virus associados ao Aedes aegypti. Porém, fiquei responsavel por ministrar as
outras aulas referentes aos demais scripts. A principio pensei que ndo fosse dificil preparar uma
aula contextualizada e problematizada. Entretanto, apds a constru¢do da primeira versao do
texto do “script”, pude notar que as minhas concepcdes a respeito disso, estavam erradas.
Priorizamos o livro didatico como referéncia e redigimos o “script” numa perspectiva
tradicional, privilegiando a maior exposi¢do de conceitos possiveis, porém sem um termino

ainda e faltado um pouco de ligagdo em algumas partes.

J4 na segunda versdo, depois de receber mais direcionamentos desenvolvemos o
“script” iniciando por perguntas, elaboracdo de um modelo que iria sustentar a narrativa da
nossa aula. Nesta versao, foram mantidos os assuntos centrais do primeiro script; o texto estava
melhor estruturado, mas ainda nao tinha uma finaliza¢ao do assunto ¢ uma sintese. A terceira
versdo tinha um enfoque centrado na Fundamentagdo Teorico-Metodologica do ENEM
apresentando uma contextualizacdo, situacdes problemas, levantamentos de perguntas,
explicacdo do que sera tratado e como sera tratado. Houve uma mudanga do modelo inicial por
outro mais simples, sendo mantidos os conceitos dos primeiros scripts, melhoramento na
ligacdo entre as frases aumentado a fluidez, mas ainda sem um resumo o final sintetizado o

assunto informado ¢ uma finalizacao.

Na quarta versdo, aprimoramos o terceiro acrescentando outras melhorias como na
gramatica e, em relagdo ao conteudo sobre vacina, incluimos questionamentos aos alunos sobre
sua produgdo e pedimos a eles que explicassem o contetido aprendido usando o modelo que
criamos. Por tltimo, foi feita a quinta versao do script, basicamente s6 teve mudancas na parte
final recebendo uma sintese do assunto abordado e pequenas mudangas gramaticais em algumas

palavras.

E interessante dizer que, inicialmente, ofereci resisténcia meio que inconsciente ao
e . . o I
script”. Sempre fiz roteiros que guiavam a aula, mas a ideia de redigir um texto com todas as

minhas possiveis falas me incomodou um pouco. Pensei logo no tempo que seria gasto, na
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quantidade de pesquisas que eram necessarias € no quanto era preciso “pensar’ para
problematizar e contextualizar para mim parecia muito dificil. Era “trabalho demais”. No
entanto, entre discussdes, foi possivel perceber que a elaboragdo de um “script” requer
competéncias e habilidades (pensar a aula, escrever sobre ela, contextualizar, problematizar,
capacidade de trabalho em grupo) que sdo desenvolvidas com a pratica. Além disso, €
facilmente perceptivel que ter uma fundamentagao teorico-metodologica ajuda no planejamento

e influencia na concepcao de ensino.

Todos os “scripts” foram padronizados de acordo com os critérios propostos. De modo
geral, as nossas aulas de ensaio estavam diretamente relacionadas ao “script”. Uma aula com
comeco, meio e fim. Entretanto, pude observar que, mesmo com uso dos “scripts”, alguns
colegas decoravam o roteiro e reproduziam sem entendé-lo e, as vezes, por esquecer alguma
parte, ficavam nervosos e ndo conseguiam improvisar. Isso influenciava diretamente na
proposicao da situacdo-problema e no desenrolar da narrativa. Eles ministravam uma aula
fragmentada e focada no conteido, em vez de problematizar e interagir com os alunos. Tais
falhas eram absolutamente perceptiveis e trabalhamos para sana-las, assim depois conseguiram

se desenvolver nesse aspecto.

Na primeira aula que ministrei na escola, ndo tive muito problema, me senti um pouco
desconfortavel no inicio por se tratar de uma situagdo nova e desafiante, mas tive uma
desenvoltura semelhante das que costumava ter. Geralmente, tenho certa facilidade em como
iniciar a aula e como direcionar para o foco da aula. Contudo, com o uso do “script” foi ainda
mais facil fazer isso. Soube exatamente como comecar e envolver os alunos em uma narrativa,

bem como concluir e destacar sucintamente os pontos essenciais.

A Ttnica dificuldade que tive foi na hora de explicar no quadro o que os alunos
precisariam fazer e levantar as hipoteses, uma vez sentindo que estava se dispersando comecei
a ir com o auxilio dos meus colegas de grupo em grupo orientando novamente para que nao
restassem duvidas. A aula sobre o ciclo de vida do 4. aegypti (a partir do “script” produzido
pelo grupo dois) considerei como boa, por se tratar de um assunto interessante de ser trabalhado
¢ os alunos ficaram motivados e muitos interagiram assim como a de controle biologico também

foi possivel atrair a atengdo dos alunos e o envolvimento deles.

Na segunda semana, ministrei aula sobre a coleta e analise das armadilhas. Nesta, a
minha desenvoltura foi mais confortavel, pois ja conhecia os alunos, s6 iriamos recolher os
experimentos e expor o que eles viram, basicamente a aula foi mais gerenciamento do que

assunto em si. E dessa forma nao precisei me prender ao script e agi mais naturalmente. O
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desenvolvimento do Show do Zikdo também foi como o esperado. Alguns alunos eram timidos
€ ndo queriam participar; outros se exaltavam porque ndo estavam ganhando e também por se
tratar de uma competigdo era evidente que isso aconteceria. Como teve a participacao de todos
do meu grupo, a gestdo de sala de aula foi muito boa na hora do jogo, pois os incentivamos
bastante para participarem. A aula teve inicio meio e um fim definido. Consegui seguir o

proposto pelo script sem precisar ser idéntico.

A professora do estagio interviu algumas vezes na hora das observagdes dos alunos
nos direcionando para se dividir entre os grupos formados para o experimento. Ao final da aula,
a professora orientadora me estimulou a refletir sobre a aula, evidenciando a falta de
levantamento de hipdteses para a construcdo e execucdo do experimento, além de nos

parabenizar pelo trabalho realizado.

Na terceira semana, por ja estar familiarizada com a escola, professores e alunos nao
me senti desconfortavel. Realizei a primeira etapa da aula com a ajuda de uma colega de grupo
de estagio, pedindo aos alunos que recolhessem as armadilhas, e ensinamos a eles como
descartar as armadilhas. Conseguimos seguir o roteiro proposto do script com algumas
mudangas na hora da exposi¢ao, mas a sequéncia era a mesma. Percebi que eu estava muito
mais aberta ao didlogo e ndo me preocupei tanto com o contetido. Alguns alunos estavam com
vontade de observar os resultados do experimentos; outros nem tanto; mas todos observaram
as fases do ciclo de vida do mosquito. Cada integrante do grupo ficou com um grupo de alunos

para tirar duvidas, assim como o feito na segunda semana.

Algumas vezes, os alunos perdiam a atencdo em nos e ficavam conversando ou nao
interagiam; talvez devido a perda na fluidez do conteudo, falta de clareza em alguma parte, falta
de motivacdo ou mesmo por escolha. Outras vezes, participavam com muitas perguntas,
interagiam ou simplesmente ficavam quietos. Pude concluir que mesmo o “script” sendo
produzido com uma perspectiva de ensino interdisciplinar e contextualizado, o professor tende
a adaptd-lo a sua concepcdo de ensino e aprendizagem. Quer dizer, mesmo sendo o mesmo
script, cada um faz uma interpretacdo dele e acaba inserindo sua concep¢do de ensino e

aprendizagem nele.

Como foi dito anteriormente, a sequéncia das aulas na turma do 1° B sofreu mudangas.
Na segunda semana, eles ndo tiveram aula conosco por que iriam fazer uma prova externa,
consequentemente a aula em que os alunos iriam recolher e descarta as armadilhas do
experimento foi transferida para a semana seguinte (terceira semana). Com essa mudanca, os

alunos na primeira aula da terceira semana recolheram, observaram e descartaram os
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experimentos. Nao teve como reproduzir duas vezes o experimento como o ocorrido no 1°A.
Paralelamente a isso, o show do Zikao também foi reduzido contendo um niimero menor de

perguntas e realizado rapidamente depois da aula de virus.

Logo apos a aula relacionada com o experimento, comecou a aula sobre virus
ministrada pelos estagiarios 2 e 3. Eles conseguiram desenvolver bem a aula seguindo a
sequéncia padrdo do script. A aula saiu como planejado, a problematizagao foi bem colocada,
os alunos interagiram significativamente, principalmente na sala do 1° B que era uma turma
mais participativa. Conseguiram representar bem o modelo de transmissao do virus assim como
explicar o contetido de forma clara para que todos entendessem. No final da aula solicitaram a
participag@o dos alunos para representarem o modelo e alguns se pronunciaram para realizar.
Nessa aula, ocorreu a intervencdo de uma aluna ao nervosismo do estagiario 3 deixando-o um
pouco constrangido, mas ele conseguiu sair muito bem da situagao. Ao final dessa aula auxiliei
na entrega, explicagdo dos questionarios que foram dados e no recolhimento. Essa tarde
consistiu em um momento de muita organizagao e empenho de toda a escola, uma vez que todos

estavam envolvidos no estagio.

No segundo semestre, fomos divididos em cinco grupos, o meu grupo (composto por
duas pessoas) ficou responsavel por produzir o script sobre o ciclo da Drosophila Melanogaster.
Esta aula nao foi ministrada por mim e sim pelo estagiario 2. O script teve um total de trés
versoes corrigidas. Nao sentimos muita dificuldade em fazer o script visto que a experiéncia
anterior favoreceu isso. As dificuldades que possuimos foram organizar a ordem das ideias e
levantar questionamentos problematizadores sobre o assunto, por que parte das perguntas que

faziamos eram apenas de contetido e ndo faziam de fato o aluno pensar.

Na primeira versao do script, tinha contetdo, era facil de entender, porém a aula nao
fazia os alunos pensarem, ou seja, ndo trazia questionamentos para que os alunos se
propusessem a tentar achar uma resposta e depois disso fornecer as devidas respostas a eles.
Algumas partes faltavam um pouco de ligagao também. Na segunda versao do script, ocorreram
as maiores mudangas. O ordenamento dos paragrafos foi modificado, acrescentamos novas
informagdes ¢ retiramos outras. Introduzimos mais questionamentos antes de dar as
informagdes. Melhoramos a problematizacdo da aula e a relagdo com o cotidiano. Por ltimo,
corrigimos a gramatica na parte sobre os materiais do experimento. Na terceira e ultima versao
tiveram alguns aprimoramentos nas partes finais do script e em alguns paragrafos. No final,
colocamos informagdes sobre a gincana e atividades que os alunos iriam fazer nos dias

seguintes.
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Na segunda fase do projeto de estagio, ndo teve sessoes de ensaios pessoalmente com
todos os estagidrios. Para treinar entdo a desenvoltura das aulas que iriamos ministrar foi
solicitado pela professora de estagio que fizéssemos videos e os mandassem pelo Dropbox para
ela avaliar. Esse processo foi bacana porque foi possivel perceber falhas e modifica-las antes

das aulas. Os videos ndo foram distribuidos para todos, pois cada estagidrio via apenas o seu.

Na primeira semana, nao tive muito problema com nervosismos ou falta de seguranca
na hora de ministrar a aula. As partes que fiquei para falar eram muito técnicas, explicando
apenas sobre a gincana. Consegui seguir normalmente um script simples que produzi a parte,
para explicar essa introdugio sobre a gincana. As vezes, precisava chamar atengio dos alunos
devido as conversas paralelas. Como era a primeira aula, eu tinha a responsabilidade de refor¢ar

a informagao do que ia acontecer na escola e com os alunos em si.

Assim que terminei essa parte introdutoria, meu colega de grupo o estagidrio 2
comecou com a aula propriamente dita sobre a composteira. Ele estabeleceu uns pontos para
centrar suas ideias, ndo seguindo a risca o script o que foi bom porque ele adaptou ao seu modo
de falar, deixando mais suave e melhor de entender. Depois que o estagidrio 2 explicou a parte
tedrica sobre composteira, eu ministrei a parte pratica que ensinava como monta-la. Nao segui
passo a passo o script, porém ele foi minha base para poder ter uma sequéncia do que falar e
assim nao me perder. Ao final conseguimos expor e fazer os alunos saberem como deveria ser
feito a composteira e suas ideias principais alcancando os objetivos do script. A aula sobre a
composteira (aula a partir do script feito pela equipe amarela) foi produtiva, senti que os alunos

entenderam o assunto, embora houvesse os que estavam meios distantes no desenrolar da aula.

Na segunda semana, as aulas foram ministradas apenas por mim. Nessa terceira e
quarta aula senti mais nervosismo porque tive que ministrar a aula sozinha sem a divisao de
assuntos com o estagiario 2. Além disso, nesse dia a professora de estagio ficou em minha sala.
A soma da presenca dela com o fato de ter que gerir a turma sozinha provocou em mim
inseguranca. Mesmo com dificuldades, consegui seguir bem as sequencias dos assuntos
precisando apenas fazer algumas alteragdes durante a aula para dar tempo de distribuir as
atividades com a turma. Depois que ministrei a aula sobre o biodigestor (aula baseada no script
produzido pela equipe verde) eu fui distribuir atividades para os alunos, separando o que cada
um podia trazer de materiais para as proximas aulas. Nesse momento também senti dificuldades
em gerir a sala, pois a turma estava muito euforica. Usel o quadro para expor os materiais
necessarios, depois que dividi os materiais finalizei a aula. Mesmo com alguns percalcos

consegui dar aula sem deixar nada de fora e fazer com que os alunos entendessem.
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Na terceira semana, a quinta aula sobre o ciclo da drosofila (baseado no script
produzido pela minha equipe-vermelha) foi ministrada pelo estagiario 2. Eu ndo tive muita
interferéncia nessa aula apenas ajudava na gestao da sala. Por causa de uma mudanga no horario
das aulas, o estagidrio 2 ministrou apenas uma aula. Grande parte dessa mudanca foi ocasionada
pelo estado de tensdo que se encontrava a escola no dia. Dessa forma, o script ndo foi seguido
arisca neste dia sendo necessario fazer a condensagao dos assuntos. Mesmo com a condensagao
do assunto e o fato da aula ter sido um pouco conturbada, foi possivel seguir as ideias centrais

do script.

Na quarta e ultima semana as aulas novamente foram divididas sendo ministradas por
mim e pelo estagiario 2. Trés assuntos foram dados nessa aula. Para que isso fosse possivel as
aulas sobre o bafo, pdo e o iogurte fossem reduzidas. Meu colega iniciou a aula sobre os
processos de decomposi¢ao que ocorrem dentro do corpo humano, como na boca gerando mal
cheiro, ou o bafo (baseado no script produzido pela equipe azul). Ele ndo seguiu fielmente a
sequéncia do script, porque estava pensado para duas aulas e ndo daria tempo para concluir.

Assim, ele teve de ir direto aos pontos principais do script que era como o processo acontecia.

Dessa forma, também foi preciso sintetizar os outros dois assuntos que era o pao e o
iogurte (baseados no script produzido pela equipe branca) focando nas partes principais do
script, essa parte foi dada por mim. Consegui seguir o script, porém algumas coisas foram
deixadas de lado enquanto outras eu foquei bem, que foram a parte da explicacdo dos processos
que ocorrem na formagao desses produtos. Levantei as problematicas na hora da explicagao de
como fazer o iogurte e o que eles precisavam explicar no dia da gincana entre outras coisas. Foi
um pouco corrida essa aula, porém acredito que os pontos centrais do script foram bem
colocados. No final da aula, conduzi a divisdo dos grupos para fazer e explicar cada
experimento junto com o estagidrio 2. Senti que estava mais confiante, para poder fazer

mudangas nas sequencias do script sem que houvesse a perda do foco.

E possivel perceber que o script auxilia muito na hora de realizar uma aula mesmo que
nao saia como o planejado, ele ajuda a ter mais confianca na hora de dispor os contetidos ¢ as
problematicas. O script permite ter uma padronizacdo dos assuntos favorecendo a orientagdo
da aula para que tenha mais sentido. Consequentemente, essa orientacao ajuda a ter um dominio
maior da turma. Trabalhar habilidades em cima da construgdo do script ¢ fundamental para
melhorar a¢des futuras. Contudo, reconheco a importancia de produzir um “script”, pois ¢ uma
ferramenta didatica, conforme propde Smania-Marques & Santos (2010). Trata-se de uma

alternativa que permite o planejamento, orientacdo, acompanhamento, organizacao e reflexao
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sobre a formagao inicial de professores. Tanto ¢ que hoje ndo prepararia uma aula sem elaborar
um “script”, mesmo que mentalmente, por que auxilia demais na disposi¢do da aula e na

desenvoltura do profissional.

4.3 Como o planejamento ajuda o professor em sala de aula?

Na maioria das nossas agdes utilizamos o planejamento como instrumento de apoio.
Ele serve como um norteador para a realizacdo das nossas atividades. O planejamento ¢ de
grande importancia nos diversos setores da nossa vida social, tornando-se fundamental também
nas atividades docentes. O planejamento das aulas contribui para atingir o €xito no processo de

ensino e aprendizagem.

Por meio do planejamento ¢ possivel produzir uma aula com mais conexao entre os
pontos que serdo ministrados, contribuindo para organizar melhor a sequéncia didatica e assim
permitir fazer correcdes futuras. A partir do ato de planejar a aula, ¢ possivel ao professor
melhor definir seus objetivos, organizar a sequéncia de contetidos e os recursos didaticos,
refletindo sobre a gestdo de sala de aula. Esse planejamento expressa ainda as opgoes do
professor diante do seu contexto de trabalho, estimulando-o a pensar simultaneamente sobre o

contetdo e os sujeitos com os quais ele interage.

Por meio desse planejamento ¢ possivel também fazer avaliagdo da qualidade da aula,
identificando as melhores estratégias e formas de organizar o conteudo, o que orienta decisdes
futuras. Aspectos a serem mantidos ou que devem ser reformulados podem ser identificados
com mais seguranca. Nao € obrigatorio seguir passo a passo o que foi planejado, pois 0 meio e
os sujeitos referentes ajudam nas mudancas necessarias. O proprio cendrio da aula ¢ que vai
exigir que o professor tenha uma continua reflexdo tanto de si, como do ambiente e suas
condigdes para assim recriar ¢ redirecionar suas agdes sempre que novos interesses ¢

necessidades imprevistas venham surgir.

Mais do que planejar aula, ¢ necessario acreditar que o planejamento ¢ um mecanismo
que auxilia na instrugao tanto pessoal quanto do trabalho do professor sendo algo intransferivel.
A partir dele ¢ possivel expressar concepgdes tedricas que vao sustentar as atividades docentes.
Ou seja, o importante ndo ¢ apenas estabelecer um roteiro ou script para ter um registro dos

aspectos que sdo necessarios para a orientacdo do professor na estruturacdo da pratica em sala



53

de aula, mas também ter por meio dele um objeto de apoio para o desenvolvimento pessoal e

profissional.

Portanto, para uma aula organizada com inicio, meio e fim, fluida, dindmica, de facil
compreensdo, assim como ter maior firmeza ao ministrar ¢ fundamental a utilizacdo do

planejamento didatico como estratégia para obtencdo de melhores resultados.

4.4 Reflexao Didatica

No inicio do estagio, eu ndo entendia muito bem o que eu iria fazer, se iria apenas
observar os alunos e fazer um relatorio; ou se teria que dar aula para alguma turma ap6s fazer
a observagao. Depois descobri que iriamos fazer as duas coisas. A partir disso, comecei a ter
um pouco de receio, por que nunca tinha ensinado para uma turma no cargo de professor. Tinha
apenas a experiéncia de dar aula no esquema de seminario para a minha turma sendo totalmente
diferente. A medida que me deparei com esse desafio, comecei a me questionar se ser professora
era o que eu realmente queria. Sempre me achei uma pessoa desinibida que conseguia se
expressar bem em publico, mas isso ndo era um motivo forte para ndo ficar com medo.

Entretanto continuei com o desenvolvimento do estagio sem desanimar.

Senti muita dificuldade no inicio para fazer os scripts, porque nunca tinha preparado
um e ainda tinha que seguir certos critérios que ajudavam a piorar a situagdo. Mesmo assim,
com a ajuda dos integrantes do meu grupo e da professora consegui elaborar os roteiros. Nos
ensaios, eu nao senti muita dificuldade. A dificuldade maior que tive foi na hora de ter que ir
ao quadro e fazer o levantamento das hipdteses com os alunos e listar cada uma delas (referente
a 1° aula). Precisei mudar a forma de ministrar na hora, diferenciando do proposto no script.
Exceto essa situagao, no desenvolver do estagio, principalmente referente as aulas, tudo foi
tranquilo de executar e, apesar do nervosismo e de algumas correc¢des, acredito que fui bem

sucedida.

Essa pratica me ajudou a permanecer no curso, uma vez que me senti capaz de realizar
tal tarefa. Evolui o meu comportamento em sala de aula, a maneira de falar, atrair atengao,

contextualizar, problematizar entre outros pontos.

Em se tratando dos meus colegas de grupo, uma estagidria em especial teve um

desenvolvimento muito bom. Ela tinha muito medo e inseguranca para ministrar uma aula, e
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ela pensava até em desistir do curso. Porém, no decorrer dos ensaios e nas aulas dadas, ela
conseguiu vencer o medo da sala de aula e a inseguranga, fortalecendo sua permanecia no curso.
Os outros dois que pertenciam ao meu grupo ja possuiam jeito para coisa, executaram muito

bem, houve apenas pequenas mudangas em alguns aspectos como a linguagem.

Na segunda parte do projeto de estdgio, ndo senti tanta dificuldade no quesito
nervosismo em sala de aula, pois ja conhecia a carinha de todo mundo e isso ajudou muito.
Mesmo assim, ainda senti algumas insegurancas tanto da minha parte, quanto da parte do meu
colega que ministrava aula comigo. Algumas vezes, sentia necessidade de parar a regéncia para
chamar a atencdo da turma por causa da dispersdo. Isso aconteceu algumas vezes, talvez tenha
ocorrido por que eu ndo estava conseguindo atrair atengao deles, ou por ter perdido a conexao

da aula, ou entdo porque eles ndo estavam a fim mesmo de cooperar.

Uma das coisas que percebi durante o tempo de regéncia foi a minha dificuldade de
exercer autoridade na sala, o que me fazia ficar na defensiva sempre e acredito que isso tenha
favorecido a uma perda de conexdo com os alunos. Durante as aulas, conseguia passar o assunto
que era proposto, tendo apenas algumas mudancas eventuais na sequéncia do script quando algo
acontecia, como interrupgdes, o tempo da aula entre outros motivos. No periodo de regéncia na
escola, foi possivel sentir um clima de tensdo. Esta tensdo teve como agravante a substituicao
de professores assim como outras situagdes relacionadas com os alunos. Esse clima afetou a

todos da escola inclusive os estagiarios.

Nas primeiras aulas, a relagdo com os alunos nao foi negativa. Conseguimos passar
todo o assunto, mesmo nao tendo interrupgdes, senti que ainda estavam aéreos mesmo depois
de fazer tentativas para animé-los. Expliquei qual era a importancia da gincana e de tudo que
estdvamos fazendo para despertar o interesse deles. Nao teve muita sincronia aluno-professor e
isso ajudou a ndo ter uma conexao. Os alunos ndo participaram muito, tendo pouquissimas

perguntas.

Quando ministrei a terceira e a quarta aula sozinha, tive muita dificuldade porque me
senti insegura com medo de ndo conseguir dar conta da sala, do proprio assunto para dar e
também por que estava muito acumulada de atividades da universidade nesse dia ¢ no dia
anterior. A soma desses fatores, mais o cansago, ajudaram a desfavorecer o desenvolvimento
da aula e com isso, as vezes, me perdia e lutava para voltar a sequéncia cronoldgica do script.
Consegui manter a sequéncia logica da aula, entretanto tive que mudar e adaptar para ajudar no

entendimento durante a aula.
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A quinta aula foi ministrada com clima um pouco perdido, o estagidrio 2 sempre
tentado atrair atengdo dos alunos, porém conversavam muito. Acredito que estavam assim pelo
fato de ser um hordrio proximo do lanche e eles alegavam ter fome. Nao tive muita acdo em
sala de aula, deixei a responsabilidade sobre meu colega. Alguns alunos ficaram com fones de
ouvidos sentados no fundo da sala, enquanto alguns estudantes sentados na frente estavam
dispersos com conversas paralelas. Talvez isso tenha ocorrido por causa falta de conexdo com
a turma, que ndo via muito sentido, talvez, no que estavam aprendendo. Outros alunos
expressavam o interesse na aula perguntando sobre o assunto. Meu colega conseguiu manter a

aula e dar o assunto proposto, ndo deixando ter a perda do dominio na sala.

Nas ultimas aulas, a principio, foi necessario arrumar a sala pois estava desorganizada.
Entdo o estagiario 2 organizou a sala toda e iniciou a aula explicando sobre a halitose e algumas
coisas sobre a gincana. Achei que foi muito bom tomar essa atitude porque ajudou a ter mais

visdo da turma e também a atrair mais a atencdo deles ao posiciona-los mais a frente.

Quando ministrei a aula, precisei chamar atencdo algumas vezes, mas foi muito o
esperado, e me senti bem ao realizar a aula, mesmo sentindo algumas irritagdes. A aula fluiu
mais, teve menos conversas € mais questionamentos e discussdes sobre o assunto. Outro fato
que percebi a partir das minhas reflexdes ¢ que mesmo diante de alguns desafios eu sempre
buscava manter a aula e fazer os alunos entender o que estava sendo dando. Fazia isso por meio

de perguntas, mostrando no quadro para que a aula fluisse de forma integrada (aluno-professor).

Com relagdo ao dia da gincana, eu cheguei a ficar um pouco desgostosa no inicio como
foi explicado antes porque alguns alunos nao foram e isso prejudicou muito a equipe. Tentei
fazer o possivel para ndo deixar em branco nenhuma prova, o que resultou numa correria. Eu
fiquei sem saber o que fazer a principio, ndo sei direito o motivo pelo qual aconteceu isso.
Talvez faltou mais conexao com a turma e mais engajamento, etc. Sabiamos que nao
ganhariamos, porém tivemos as responsabilidades de continuar com o planejado e nao deixar
provas sem fazer, saiu tudo bem improvisado na hora. Apenas alguns experimentos em que as
pessoas responsaveis estavam foi que saiu de forma ensaiada. Mesmo com todas essas
dificuldades, a gincana foi muito divertida, proveitosa, servindo para conscientizacdo das

pessoas a respeito da problematica em questao.

Embora com dificuldades, percebi que consegui me desenvolver mais em sala de aula
a partir das minhas experiéncias, entre meus erros e acertos. Também foi possivel trabalhar a
gestao de sala, principalmente quando fiquei so, o que foi bastante importante para desenvolver

minhas competéncias. Mesmo possuindo alguns pontos negativos, de modo geral, desenvolvi
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junto com o estagiario 2 todas as atividades que tinhamos que fazer e aprendemos muito com

as observacoes feitas a partir de nossas condutas.

Foi possivel também entender a importancia do planejamento da aula. Saber o que vai
ser ministrado, a forma de ministrar e o tempo que demanda ¢ muito importante. O exemplo
disso foi quando perdemos uma aula na sala do 1°B (1 semestre) e tivemos de mudar a sequéncia
didatica. Se nao tivéssemos planejado a ordem dos assuntos, o tempo e a forma de ministrar,

talvez essa turma nao tivesse tido todos os contetidos que a outra turma do 1° A teve.

A experiéncia, portanto, do estdgio nos possibilitou sentir na pele como ¢ o atuar
docente, sendo essa uma pega-chave para formacdo de professores. E por meio dessa
experiéncia que podemos ter o aperfeicoamento das nossas praticas como futuros profissionais

na area da Educacao.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia nos componentes de Estagio Supervisionado I e II em Ciéncias
Biologicas mostrou a importancia da pratica pedagogica na formag¢do do educador. Essa
experiéncia permitiu que eu pudesse dar um “start” na minha carreira como professora, sendo
que antes disso eu nao tinha muita ideia de como ¢ estar em sala de aula. Com essa experiéncia

pude sentir na pele toda adrenalina e responsabilidade de ser uma educadora.

A vivéncia no ambiente da escola me permitiu conhecer essa realidade e as
observacdes de diferentes professores mostrou as dificuldades e desafios que cercam a vida de
um profissional da educacdo. Gragas a isso, adquiri novas habilidades e competéncias
adjacentes as atividades praticas que possibilitam o desenvolvimento e o preparo para o ambito

escolar.

A teoria ¢ de grande importancia, pois nos oferece as bases sobre as quais podemos
pensar a pratica. No entanto, a pratica no mundo real ¢ mais dificil do que a teoria. E o exercicio
da pratica pedagogica nos faz perceber o que precisamos aprender ou melhorar, preparando-
nos para futuras adversidades que estdo presentes no caminho trilhado por um professor. A
pratica nos permite compreender a importancia de estratégias metodologicas, a transposi¢ao

didatica da melhor forma possivel para com o aluno.

Aprender os passos necessarios da preparacdo, como a forma de atuar em sala de aula,
sdo essenciais para a formagao docente. O planejamento serve como um guia das agdes de um
professor. Ao planejar uma sequéncia didatica temos mais estabilidade na ordem cronologica
dos assuntos que se pretende ministrar, melhorando a organizagdo e o desenvolvimento das
aulas. A partir de um texto base, podemos adapta-lo a situacdo de cada turma sem que haja a
perda do objetivo central. Para além disso, as estratégias utilizadas, como a redagao de “scripts”,
contribuiram para a reflexao sistematizada sobre a pratica, aperfeicoando as competéncias do

estagiario para realizar problematizagao, contextualizacdo e experimentacao.

Concluo afirmando que a experiéncia do estagio foi fundamental para minha formacao
enquanto futuro professor, pois me permitiu pensar, buscar referéncias, planejar e criar aulas,

executar as aulas, fazer a gestdo de sala de aula, e conhecer as diferencas entre turmas.
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APENDICE A — Versoes de Scripts para o Estagio Supervisionado I
1° semestre

VERSAO I
Grupo 3, aula 5 : Virus associados ao Aedes Aegypti

Autores: Estagidario 1 (autora) e estagidario 2







VERSAO IT
Grupo 3, aula 5 : Virus associados ao Aedes Aegypti

Autores: Estagidrio 1 (autora) e estagidrio 2
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VERSAO III
Grupo 3, aula 5: Virus associados ao Aedes Aegypti

Autores: Estagidrio 1 (autora) e estagidrio 2
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WS M LT CAEe de protens oue & patamentes 8 caoos do foafore E egui dentro
g6 virus Wm0 matensl genetion dele gus & uMS MOMCUlE 38 SO0 PBONUSHICT
Rtia O paito entdo & o matenal genéboo do IrLS LME receds PETE ErOOUZN outre
wirus. E aqus tem uma cans de sapaios gque smbcizs ums cehuls humena que sers
nfectsda pelo vires (cananhe) O wirus @ mutc menor do gue & céluls humans Fara
wer uma ceélula humans teMOoS O USSr © PECICSCOpG & Smphar cerca de 1 000
weEres 8 imagem Agors pErs ver um vwus néo 08 DEME USar O MICTOSCOpIc o2 tio
pequenc gue ele € Se s genie fosse representsr Bgu B cehuls humane e o Virus
proporcicnagmente ertdo sena como s fosse ume sats de suls & o virus zena 8
caxp de fosforo

66



A infecciic por virus de A segyph cepende de trés componentas o vetor. nc
caso o mosquito, & presenge do wirus o organismo de mosquie & uma pessos
SusCeplivel Qué NUNCE 18vE CoNtato com o SCrofipo 0o virus Antes de tudc vooés
precssam lembres que & apenss 0 mosquito Témea” que & hematdfago ou sejs que
se siments de sangue. Ela na verdade se sfimenta de seiva e de sangue Agors o
macho se shmenta somente de seiva de plantas Emtdo a “mosquita’ 18 8 voerdo
bem “de bos". procurando siguem de quem pOSSE SuQSEr O SBNQUE [ErE MEUrsr oS
seus owinhos Forém. esse individuo j§ ests infectsdo com um virus vemMos usar &
mks pars exemplficar. Logo. spos picar o ndividuo, o wirus & passado pars 8
mOoSguits QuE BFEVE |l S querendo um pouquInho de sengue Esse virus ire shusr
mo mtesting mado oo vetor e irs se proliferar até suas gléndulss ssliveres 2s=m 3
MOSSS “Masguibnha’ pasEE & ser um agents infectadc & nfeccioso E assa & 8 parte
ruim.  porgue oepois gue a8 mosguite. gue foi mfeciada precsar de sangue
POVEMBNtE & BuSCE” UM NOVD INdNIDUG PErE SUQET 0 SBNQUE @558 Nadnidus DESSANE
tambem g ser mifectaco

Belers esss fo s pare fécd o velor ests miectedo com o wiruE AQOrs vamaos
s&l um poUco mais Monioos e erender como Que esse Virus BgE N0 NOSS0
oIpaMSmMo 08pois da trensmisséc Sebemos gque ¢ vinus @ composto por um aodo
nucksico. que pode ser DNA ou ANA O zike. 8 dengue & os demas sio todas vnus
de RMA  Esse malerisl genstice € enwolvide por ume caps de protenss
denorminado capsides, mas vocds ndc precisam decorar isio. a7 Agui o RMNA o
representsdo peko paiitc & o envoltdng de proteina pels caixs oe fésforo Os virus s0
CONSEQUET B8 rEproduZil DEFEIABNG0 Celules de outros orgenismas Os wirus tem
recestas offerentes e sssas receitas produzem proteinas diferentes Enféa cada
virug WM Hpo uma oRpe O proteine pripne dels com uma forma dferents pere
zads wirus dferente |cawas de fosforo diferertes para represertar virus diferertes)
A capa o8 proteine do ke & diferenis do virus de dengue Maes come isio
‘acorece?” Como ele miecta & célula & como o virus se reproduz dentro das oélulas?

Esse Bgui & 0 VLS (MOSITST § CBOCE ) QUE &5tA NA SalnvE OB MOSQUtE & PASS0U
pers 8 coffente senguines por medo da pecads. Al dentro do sangue o wirus fics
pesseando sié encortrar ums odluia com encaie para eie (fazer um buraco nae
caia de sapslo para gQue @ virus ss encaive nele) As proleinas do virus
reconhecem 85 proteines das células hospedeirss E um sistems tipo lego. de
encaive ¢ reconhecments Empurrande a perte nterna da oalkinhs de Msforo pere
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dentro ds cacs de sapaic, 8 B de semuler o processc de mlecgdo wal E mostrer
clargments que o que & iINsends dentro da celuis & spenas © Matensl peTENCe SC
Wil (representsco pelo fosfors] Entrou o mstensl geneboo do wrus na celuis E
BQOTE. © QUE BeME QUE Ve RCOMMecer”

[0 professor chama um slune pars stew & cana] O sluno sbre & cana & W
milhares de psitos de fosfors I dentro [0 professor pergunts B0 slunc © que e
esta venao O estudants dirg gue tem multcs paltos de fosfors] Conte pars & tuems
o que vooe ests vendo & tente explicar o gue sto signdice [aguarcar]

O wirus ryetou spenas uma cdpie do seu RNA ou oo seu matensl gendtico
Deniro o8 céluls do hospedews, essa mokeculs fo copists mihares o= verss
Centro os célutes humara ndo temas como reconhecer o material geneboo Je cuto
organismo Al rosse celule passe B reproduzir ou fazer copies cSesse matenal
penélicc coma se fosse o oels. Primesm, 8 céhls #8 reproduzr o matensl genenco
do virus & depos de um tempo. O gue Ir8 scontecer” [suspense| Essa cses sgors
20Ul [outs ceixe O sapsto| vei represertss 3 celuls completamerts fectaca de
wirus. [chamer o slunnho pars sbrir de nova] E 8 o que sconteceu? O gque wood
estd vendo de dfererte” [oh | Al @ célula rd estoursr & os virus rio se espalhar
peig comente sanguines A ceduls infeciads  bummm  estoure! iImegine BgoTe oue
S0 eshe@ acomtecendo ng cersbro em dessmvobarmento de um bebd Cusnoo o
wirus infects uma céluls do odrebre Depos de um lempo O oue ind sconiecer
com B demans”

Llas porgud eoslem vecnas pare lantes doences Ceusedos por vinue e mnds
niic consaguiram desenvolver dosnces o perigosas como a8 DA @& 8
Chlungunya ™ Aguaries respostas) O mslensl geretos do vwus sobe moothcagdes
ou sejs mutecdes com feguéncis evando so surgrmentc de veressdes (sublipos|
o8 um meEMo wirus isso dficulta o seu combate & compromate 8 eficsdnoia oe
wBras vecinas gue séo preperadss pars combater tpos especficos oe meoro-
organismos E & esse matens penehos que Se7E INOMDOTEO0 55 NOSSES DELIES oS
SBUSSNOO 8BS VINDSES, & PerMIndo que 0 VIFUs Se Mulbpbgque

Agors YEMOs IMmagingr Nosso cendnc stusl Ousndo falemos sobre oE vwus
relacionsdos a0 Adedes gusl & 8 principel oreccupscdc cas pessoss em contrair
sigum desses wrus? (Sguerder respostas releconaces a0 A s @ sus relecdo
com s mecrocefshs) E qual & 8 relecSo desse virus com = microoefalis” jesperer
respostas: Sabemos gue @ Chdungurys & uma doenca fermvel @ gue seus sntomas
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poderm perdulsl pof mMeses & SADeMOS Jue 8 dengue | ESSCIE MOSEC DEIs BB
decades MMas o T4 virus 58 desiece ectre skes Netse momenic por Be W O0S
prmcipss suspefios 9o Surtc 0e cesos de bebés com microcefska no Brasd @ que
forem enoortrados wesbgeos do virus na plecents de maes gue freergm filhos com 8
racrocefalia WVemos falar um pouco sobre msc

Mlesmo corm tods essa repercussac am fomo oo ZIEA wnes e 2015 & 2018
{8 s ssbe ds existéncis 00 wirus desoe 1047, onos fiv gescoberto em macscos ds
florests de Dks. nas Ugsnds A microcefslis, por sus wez & ums snomslis onde o
cérebro ndc e desenvoive adequadamente as ‘molewas” se fecham precocemante
& 0 cérsbro néc s desenvoive Mesmo senco wm sveMic Mo, © estsdo de
Fermambuce odentficou 28 casos de mMorocefshs &M pOUCES SEMENSSE N0 SN0 O
2018 e foi possivel idenrtficar 3 presencs do JTIKA vwus no ligusdo smnidbos des
mias GESSAS CNANGES.

Mas por gue 50 spds 1SN0 BNos Jesde 8 descoberta de exsEnos oesse
(Agusrdsr respostas) Por que sie se sdeptou tic bem so Brasd™ (Aguarder
respOstas ;) Acredits-se Jus SeVi0o B0 QIENGe NUMETD d8 SSNEOQErOS oo B0
Brasil durasis o avento d8 CODE 00 MUNDS. O vwius WBaha 38 proliferads i Jus am
nosSsc pais, j§ possuimes o prncipal velor de doenge. & como o JHA wirus &
ongingnc de smbienies tropicsds Noss0 pEds o formece um sMbserte ErOpIGC DErE
sua consolidacBo (case of ahuncs tenham tido Sfculdade e ewphcer o esgueTms
no micie da sula, pedir pera gue repitem o processo ac fim da suwls splcenco equéc
gue foi aprenddo)

Lembrar de user um guebrs cabeca pars expiicas o funcoramentc des
L=
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VERSAO IV
Grupo 3, aula 5: Virus associados ao Aedes Aegypti

Autores: Estagidario 1 (autora) e estagidrio 2

Bom dia. pessoalf Antes de comecarmos @ sula eu gostans Oe saber se
sigum de vooks |8 teve sigume doencs Fansmiltids pelt Molquits deder segypt”
{Agusrasr respostas) Como vorés 8 devem B ouwoo feier o mosquis remsmite
afzrentes formas de virus pers 85 pESS0SS QUE CSUSST DO0STCES COMC B JENQue. 2
ke & 8 Chiungunys OCerpémerte termos dor no corpo. febre dor de cabecs.
manchas no corpe Suponha gue voods Beessem pagedo o virus de Dks o gque
woods fanam pera se trawer” Ouer o@Er 52 vOCES 2SUVESSEM COM B J0SNCE COMa
sens o retemento” (Aguardar respostas)

leso Ouendc AdOSCEMOS vaMmOs pars ¢ MEdcs & el Qersiments rsts os
smtomas. para 8 fetre gerasiments o macico prescreve 8 apeona (ami-feonl & serve
pera dor de cebeca) Fers 8 res¢io siérpcs gue causa 85 manchas 0o compo &
coosirn & médico Indics um ert-alergaeo Mas nio emie propriscents wn remedic
gque combata o virus Por gue ndo t&m um remedo especifics contrs ¢ virus” Pars
responder essas pergunias. femos de enfender premero 0 mecanismo de
trensmussdo do virus Mdis cecdimos Fazer pars wvoods siguns objelos pars
rEQTESENE &858 MOOC e rEnsmissso «emos ‘EXer como se fosse um ModEs
Prmeirc. mos vamos explcar usendo o5 modeios e depois vamos corwdar sigurs
mﬁ::“wi“lﬂ.nn-ﬁ“.ﬁ““-m
om

Vamos supor Que eu SeiB UM Mosguito ¢ colege € o ser humano Jue 2L vou
pices (readnhes) Esta caconte de fosforcs squ representa ¢ virus de Zke O vinus
lem uma ceps de prolens gue & jusiements 8 caxs do fosforo E sgw derwo do
virus tem o material genesSco dele gue & wma Mmoksculs de Sod0 ribonucisicc FHA
O palto enldc & o metensl geretico Jo vius, ume receds pars produzr oulro VITUE
E squi tem uma caixe de 38p8i0s Que Smbokrs Ume célula Rumars Jue e
nfectads pelo virus (caporha) O virus & muitc menor 30 que 8 oShuls humana Pars
ver uma ceéluls humans femos e usar o mMicroscope @ emplisr cerces de 7 000
VEIEL 8 ImAge™ AQOTE DER Vel UM virus nEO SR pers use 0 Mecroscopio de Yo
peguenc gue el & Se 3 gente fosse represents’ 80w & celulE PuMEns & O viNuE
proporcionaimenta ertdo sers como s fosse ume seke de suls & O wus 3EnE 8
cance oe fosfors

A mfecodo por virus de 4 gegypl depence de vés componentes o vl o
cas) ¢ mosquic, B Presenca o0 VIfUS MO OrgEnEMo 00 MOSgqUEc & WME DESSoS
susoaphivel, gue PUNGE teve contalo com o SOfChPO 0o virus Antes de Ldo vools
precissm embial gue & apenas o Mmosquilc “fémes” que € NeMalofEg0 Cu 38 QUE
se pementa oe sangue. Els. na verdade, se shiments de sefve 2 de sangue AQOrE ©
macho se piiments somerte de sewe Se plentes Entdo & ‘mosquts’ este @ voendo
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bem “oe bos’. procurandc eiguém oe JueMm DOSSS LD O SANGUS DEfE mEturer oS
sEus ovinhos Porém esse monidus @ ests nfectsds com um wifud vamos uSar &
ks pars exemplificer Logo spés picsr o mdwiduo. o virus & pesSsaso pars S
‘mosguits’ Que eSIEVE B 50 QUEFENOD UM POUguIntD oe sangue Esse virus e
stuar no niestino medio do w=tor & 8 se profiferss ste suas glandulss salvares
2E5im 8 nossa mosguitirhs’ pesss & ser UM agente rfectado & infecoiose E =sss
€ 8 parte ruim porque depoE gue B mosquia gque for rfectads precsar 2= sengue
novameante @ vee buscer um noveo iIndneiduc pars suge’ o sangue esse Indeiduc
oaisaE tnbém & ser infectacc

Bedzs esta foi 8 DAME BOl O VvEIOl &S NIBCIBI0 SOM © vifus AQOrE vEmOs
SBf UM pOuUDs MEE BCMCOE & Entender COMO QUE eSSE VITUS BQE MO NOSSC
ofgarssmc cepoE da ranamisssc. Sabemos Que O VITLUS € COMDOSo DOF WM BCKdC
rucigico, gue pode ser DMNA ou RNA O oka 8 dengue & os demais 80 1D00S vinus
de RMA  Esse mailersl gensbico & erwolvido por ume caps de profeinas
dencranadc cepsidea. mas vools nE0 precsam decorsr =ic 87 Agu o FNA fo
represenisdc pelo paifo & 0 emvolono de profeine peis cacme oe fasforn Os vrus 30
consegue™ e TeprodulT DEFESIENG0 Cellal J8 SUlrDs OFgENIBMOS & elel DOSBUST
componentss difererdss e esses comporentss produlem protenas dferenies
Entdo cads virus lem ume CABOS OF prOMEINE Dropns oske com uma forms oferents
pars cade bpo wirus (usSer camas oe fosform oferentes pars regresentsr vins
difersrtes) A capa oe proteina do zika & dierente do virus da oengue  Mss como
=to scontece” Como ele infecta a célule & come o vus se reproduz centro das
celulas”

Esse agu & o virus (mosirer & ceixa) que esid ne ssive ds “mosguils” &
PASSOU PErE B COMMenie sanguines por meo de posce Dentro do sargue o wirus
fice passsando sté eNCOMIrar uma céluls com enceocw pars ele (fazer um bureco ne
chice de sapslo pare gQue © vius Se enceive nele) As prolenas 9o wins
reconhecem as proteings das ceéluas mospederas E um sswema tpo ego de
encame & reconhecsmentc (EmpuTar 8 pare ntema da caoonhe oe fosiors pers
dentrc de caixe de sepatc, s fim de smulsr o processo de infeccda virsl & mostrer
claramente gue o Que & msendo dentrc da celule @ spenss 0 matens| geneboo do
wirus. representado pelo fsforo) Enbou o mstensl geneboo do virue ne cehus E
BGOre O QuE TR Que vk Boorlace T (MNeste momerts ¢ professos chama u™ Bhunc
pare abre @ caicE © BluUNG abre § ceics & vi mdhares de paMos oe oetoro W oeniro
O professor pergunts 80 Blunc O qQue e &SlE vENDD & ESPETE Jue O esludants dge
gue tm muilos palios oe fosforo & depos pede gue © eSluCBNlE CoOMtE pars B hme
O que estE vendo & lente exphcar o gue sgndca)

O vwrus mpetou apenas ume copis 00 s2u SNA ou oo seu matensl geretico
Dentro de célula do hospedeirc. esss malécula foi copmda milkares de veres
Dentro de céluls humana néo emos como recorhecer o matensl genebce de outre
orgerme. ent#o nosss celuls pessa @ reproduze ou fazer copes desss mwtersd
penabce como sa fosse ¢ dels Premess B cdluls ire reproduzy o matensl geneboo
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o0 virus & depos de um tempo. © Jue 8 soontecer” (Suspense) AQors =ss8 oufrs
caixe (mostrar oufra ces ode sspsto) v represectsr 8 celuls completaments
nfectada de virus {chamar o slurnho pers sbor 2 caxs) E 8 © gue sconecsu” O
aue vooé estd vendo de dferente” oh | A celuls e estoursr & 08 virus a0 58
espalhar pels corrente sanguines. A celuls wieciscs  bummm | estowrs’ Imagne
2JOrs Que iSto esieja acontecendc mo cerslrn &M Desenvolvments de um Debé
Quando o virus infects uma céluia do ceretwe. depos de UM lEempo o Que I3
acOntecer COMm 85 Jemas”

Mas porqué ewSiEm YaCINas Fars WSras 308MCaS CHuUSAIDS Pod ¥irus & Bnds
niio conseguirem desenvolver pars doences o pengosas como 8 JA & @8
Chikungunya® [(Aguardsr mespostas) O metensd gendboo do  virus  sofre
modificapdes, ou sejs mutscdes com fequdnces wvenco sc surgimentc de
vanedades (sublipos) de um mesmo vus Wso dfcults © seu combate @
sompromate 8 aficidncia de venas vecmas Jue 340 preparades pars combater tipos
especificos oe mcro-orgerismos E & esse matensl gerehos gue sers Moorporsdo
a8 nossas células nos ceusendo as vroses € permulindc Sue © vitus se mMultphgue

Agora VEBmos wmagmar rosse censng stusl Cusnoo fslemos sobre 08 virus
relacioredos 80 dedes segypt ousl @ 8 ponopsl precoupsecdc des pessces e
contrar algum desses virus” (Agusmer resposias relsmonsces o JFA vrus 2 sua
relaclc com a mecrocefaliz) £ gqusl & 3 relecSc desse virus com 8 microcefalia”
[Esperar respostas) Sabemaos gue s Chikungunys & umea doerca terrvel & gue seus
sintomas podem pardursr por meses & ssbemas Sue 3 dengue & sssols nosso pais
ha décadas Mas o ZIKA virus se destscs arirs sies nesse moments por ser um dos
PrinCipas SUSPEitos 00 Surc o€ cascs O bebés com rucrooefeis no Bresd & que
foram ercoriracios vestigios do virus ns plscents ce mdes Jue tversm filhas com 8
macrocefalie. A microcefaba por sus vezr & ums snomaks onde o cérebro ndo se
oesenvolve adequadamente a8 molEras 34 fBonam precocemente & 0 cerebro néo
s& desenvolve Mesmo sendc um everlo o © sstadc oe Femambucc dentificou
28 oasos de microoefals em poucss semanss no ano de 2015 e fol posaivel
dertihcar 8 presenca do JIKA «ifud fo Iguetd BMrahcs 4Bl Mibes dessas SENCEE

Mas por que 80 apos Wetos sncs desde 8 cescobects o woshénom desse
wirug 30 Bgore sle veio se larmer um probleme Je8 ssuce publics eam NOESO painT
|Aguardar respostes) Por gue el se sdeplou tlo bem sc Brasi” (Aguarder
respostas) Acredita-se que dewds ac granos rument de estrangeiros vIndo 80
Brasil durarte 0 evento da cope d¢ mundo & vwus Senta se proffersdo B que em
nosse pais, & pessuimes o prncipal wetor da doengs & como o JIKA wvins &
onginanc de ambientas topicess rossc pais o fomece um ambeerie propico pars
2015 & 2018, j& se sebe da exsténcs do virus desce 1647 onde for descoberto em
macecos da floresis oe Jika na Ugenca
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VERSAOV
Grupo 3, aula 5: Virus associados ao Aedes Aegypti

Autores: Estagidario 1 (autora) e estagidrio 2

omporoongmente. serd como se fosse uma sala de aula & © wrus serla 2
-z¥s o2 fosforn
& irfecclo por virus de A dapende e Wi COMOOnentes o W A0

cEs0 & mosquito, 3 presenca do ne organismo do mosawilo & M3 pessoa
suSCEptvEl, Jue NUNC3 tSWE CONISID 0O O SOrONips do wrus Antes oe Tudo wooEs
SYRCIBAT™ WTOVEr Que & BDENE 0 MOosQuIta TEmeR” Jul & RMETEINEQ0. Ou B QU
=2 glimenta de sangue Els na verdsde se semants de sevs e 08 sangue. Agors o
MECcho 38 SWMEntE SOMEME IS 58ivVa 0F piEnEs Ent3o 3 mMosouns” 25 & woando
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bem “de boa”. procurando siguém o€ gquET DOSSS SUQE’ O ISNQUE [T MBIUET 0F
seus cranhos Fordm asse ndividud ji &5t Infectade com um virus weMoE LSS §
zika para exemgplificar Logo apds picar o ndeviduc. o vines & passado pars 8
‘mosquits’, que astevs |8 50 guerendoD wm pouguinhg de ssngue Esse virus T
SluSr No MIESHNG Mésa do WEtor & w8 88 probersr §0E Suss glénoules sabveres
BSSIM @ rosse mosguibnha’ passa 8 ser um agente rlectadc e infecciosc E esse
& 8 parte ruim porque depois que 8 mosauta, gue for infactscs. precsar oe sangue
novaments & vl buscar um novo individuo PEFS SLQET O SANQUE. ESEe Individuo
DeESArE WBMbeT & Sar rfectads

Beleza essa fo 2 pane faci o vetor ests mieciads com o virus. Agors vamas
SEr UM pOUCO MBS ECnicos & enfender DOME QUE ESSE VITUS BJE NO NOSSD
IpAMEMG GRprs Of YRNEMESEC SaDeMOS qui O virg @ OOMQOSID DOF LM OO0
muchdico. que pode ser DMA ou ANA O sha 8 Sengue & o8 semas sdo lodos virus
de RMA  Esse meferigl genéfico & envolwido por ums cape de probeinss
senormenade cepsidec mas vooés ndo precisam decorsr S0 187 Aque o RMA fu
represenindc pelo peito & © envoions de Drotens el caixe de fosfors O wirus B0
conseguer e reprodulr paresdandc cehses e outros orgenmmos & sles possueT
comporentes dferertes & esses componertss procuzes protenss dferentes
Ert§o cada virus tem ums cspe de profema propna dele oo uma forms ofersre
para oBde Bpo virus (use’ Ceoel O 'OMforo diferectes pars representsr veus
diferentes) A cape oe prolena do sike & diferente oo vrus de dengue Mass pomo
=ic soontece”™ Como sie imfiects s oluls & como 0 winus se reproduz denirp des
salulas”

Esse agw & o wirus (mosirar @ cexa) Que esta na salive da ‘mosguits’ &
psssou pars B coffents sanguines por meso de picacs Derfro do sangue o vins
fizs passeandc alé encontrsr uma cehuls com encacs pars s (fazer um bursco na
caibm Se BAPAID PANE QUE O WVIUE BE ENCEDE Nele) As proleines 90 ving
reconhscem st profeinas das cehdss hospedswas £ um mistems Spo mgo de
encaixe & reconhecimento Empurar & parte riemns ds ceoanhs oe fosforg pers
dentro de cacs de sepaic. & fim o8 simuler o processe de misccds vrsl & mostre
deramente gue O que & irsendo dentio de ckiuls & spenas o matensl getehos 30
virus, represertado pelc fasfora) Entrou o metenal genetice de wins na ceiula E
3p0M8, O QUE 5203 gue val Bcontecer” (Neste momentc o professor chama um aluno
DAFE BDMY § CEGE O BUND BDNE 8 CEUGE & v Mahares o8 paiitos de foeforn @ oento
O professar peegunts 89 sluno 0 oue sie esil vendo & sspers Jue o sstudants dige
ue bam muitos palitos de fislore & depois pede gue © estuderie corie pare 3 lurme
o Jui 8518 vendo & terte exphoar o Jue sgnifica

D virus mpstou Bpenas uma CODIR 00 Seu FNA ou do peu Mslenal genebon
Cenfro de celula do hospedeirc, esse moléculs foi copeos miherss Je veres
Cantro d8 cékuls humana néo temos como reconhecer 0 matenal penstico Je& oulro
MIGAMNEMG  SrtBa NOEE CHlAE DASAE B TROrodudr Ou TAZer CODIEE JeSRE Talenel
pendtico como se fosse o cels Prmesrc @ othds wi reprodunr o matens gendhos
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do WiruS & OS00:E OF UM 1@Mp0 0 Que INg S00MEcer” (SuSpEnsE| AQOrE S5 OUIE
CMcE [MOSIrAr OUlre Cacs 0@ BApetD) v representsr 8 Célule cCompiatamants
mifeciads de virus (chamar o alurebo pars sbriv 8 cema) E 8 © gue sconteceu”™ O
gue vooé esta venoo de oferente” oh | & céluls rd estowrar & oS virus FEC 32
espsalhar pels comente sanguines 4 céluls mfectsds bumen  estours  Imagene
BgOTE gue 10 e BCOTIEOENIC PO oRebro e ceservohamerts de o bebd
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APENDICE B - Versoes de Scripts para o Estagio Supervisionado II

2° semestre

VERSAO I - A VIDA DAS MOSCAS QUE MORAM NO LIXO (DROSOFILAS)

Autores: Estagidario 1 (autora) e estagidrio 2

Old, pessoas! Alguém aqui lembra de nos!? (vir um pouco) Para a
maioria de vocés ja somos familiares, alguns devem ter se esquecido e ndo me
admiro muito pelo tanto de vida agitada de vocés (...kRkRR) e pela infinidade de
_professores. Entdo por esse motivo, (dd um tempinho) para relembrar, somos
alunos da UEPB do curso de ciéncias biologias e mais uma vez estaremos com
vocés durante algumas semanas para a realiza¢do de aulas como essa que
iremos ter e atividades, espero que seja produtivo e que todos gostem. (todos se

apresentam).

Bom, nos queremos estudar o Aedes aqui na escola, mas isto é perigoso
pelo risco de ajudar com o aumento de sua populacdo. Entdo, vamos substituir
ele por outro modelo animal que seria mais ou menos equivalente e menos
perigoso, as moscas de fruta ou drosofilas. Vamos supor que nos quiséssemos
fazer uma cultura, criar as mosquinhas de fruta, as droséfilas, para fazer
experimentos, entender seu ciclo de vida. Como poderiamos fazer isto? Que tal
fazemos um criadouro de drosofilas? Se a gente quisesse criar esses bichinhos,
0 que teriamos de dar para ser seu alimento? Mas de que forma as moscas

comem?

Para responder essas perguntas na aula de hoje veremos tudo sobre
essa mosquinha que vive ao nosso redor diariamente. Veremos um pouco sobre
suas caracteristicas gerais, seus hdbitos, alimentacdo, ciclo de vida, como ter

a sua propria criagdo de mosquinhas para que possam observar passo a passo
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o seu ciclo e poder relacionar com outros insetos como o Aedes Aegypti e

também as formas de eliminacdo da mesma e sua resisténcia.

Sabe quando a mde de vocés pega o final da feira e volta para casa
cheia de fruta? Cheia de banana? ‘Dai vocé ndo aguenta mais comer banana,
vitamina de banana, etc. Dai essas frutas vdo ficando paradas na fruteira, e
comecam a acumular umas mosquinhas (tempo para reacdo) pois é a mosca de
fruta ou mosquinhas é o nome popular que damos a uma espécie de mosca a
Drosophiila melanggaster que geralmente vimos proximo as frutas como a
banana e cestos de lixo. Alguém aqui ja a viu? Podem descrever como ela é?
(espera as respostas) Pois bem sdo moscas acinzentada/amarelada, gevalmente
de olhos vermelhos que apresentam o covpo dividido em cabeca, torax e

abdomen, possuem asas finas e membranosas, de tamanho entre 1 a 2 mm.

Sabemos algumas coisas a seu respeito, porém ndo sabemos de onde ela
veio, e como se adaptou bem ao nosso clima. Ela é origindria da Africa Central,
mas atualmente estd distribuida pov todos os paises que apresentam um clima
quente, devido a preferéncia por regides quentes pertencentes a climas
tropicais e subtropicais e em alguns determinados l(ocais como padarias, em
cozinhas domésticas entre outros locais. Nos paises com um clima
predominantemente frio apenas aparvecem no Verdo devido ds migragcoes.

Durante o Inverno podem aparecer em lugares que sdo mais quentes.

Nessas dreas tendem a buscar alimentos como fungos e bactérias
presente em alimentos, de onde retiram os agucares necessarios d sua
alimentacdo. As fémeas necessitam de uma grande quantidade de acucares e
leveduras (fungos indispensaveis d producdo de pdo, vinho e cerveja) para a
producdo de ovos e as larvas alimentam-se também de liquidos e leveduras
muitas vezes encontradas em frutas que estdo muito maduras como aquelas
que ficam nas fruteiras e ninguém quer por ja estd cheio de tanto comer
principalmente as bananas que as mdes compram e ficam no nosso pé para

comer por que estd ficando madura demais e ndo querem estragar.
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Uma diferenca entre a mosca comum ou doméstica com a nossa
mosquinha de fruta é que a mosca doméstica é bem maior, possui “pélos” ao
longo do corpo uma coloracdo mais escura e deposita seus ovos em matéria

orgdnica animal em decomposicdo. Dessa forma ndo confundam as moscas.

Continuando com a nossa mosquinha gente, a ‘Drosophila é um inseto
silencioso que ndo pica, mas pode comecar a incomodar quando sua populacdo
cresce e comeca a infestar o ambiente. ‘Um fator que tende a incomodar
também é o fato de poderem ser possiveis vetores de microrganismos assim
como outros insetos por exemplo o Aedes Aegypti que jd estudamos antes. Mas
para entendermos melhor sobre isso precisamos saber um pouco como é seu
ciclo de vida. Como seria a vida dessas mosquinhas? Como isso pode nos ajudar
a entender a vida de outros insetos, como por exemplo o Aedes? (pausa para

possiveis respostas)

O ciclo de vida da Drosophila depende das condicdes ambientais, no
entanto, o tempo médio de vida das fémeas é de 26 dias e de 33 dias para os
machos. Deste modo, o ciclo divide-se em sete fases distintas: ovo, embrido, 1°,
2% e 3% fases larval, pupa e estado adulto 24 horas apos a fertilizacdo, eclode a
primeira forma larval que, ao fim de um dia, muda de cuticula e se transforma
numa larva de segunda fase. Decorrido mais um dia a larva muda novamente
de cuticula e transforma-se numa larva de terceiva fase que aumenta de
tamanho ao longo de 3 dias.
Cerca de 5 dias apos a fertilizacdo, a larva deixa de se alimentar e comeca a
ficar imovel, formando uma espécie de casulo onde sofre um conjunto de
alteracoes designadas de pupacdo (estagio de metamorfose) semelhante ao que
fot explicado no ciclo do Aedes. Apos este periodo eclode uma nova fase larval:
a pupa. Dentro da pupa a larva sofre uma metamorfose durante a qual ocorre
a degradacdo dos tecidos larvares e a proliferacdo dos discos imaginais. (Os
discos imaginais sdo grupos de células que irdo originar as estruturas do
adulto). Aproximadamente 10 dias apos a fertilizacdo, uma mosca adulta

emerge do interior da pupa, atingindo a maturidade sexual ao fim de 12 horas.
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Ou seja, gente rapidamente é o desenvolvimento devido a isso a chance
de ter densidade populacional é muito grande porque elas amadurecem rdapido
e logo podem ter seus descendentes. E interessante pessoal perceber que tanto
a mosquinha quanto o aedes passam por estdgios de desenvolvimento para se
tornar adultos e ambos podem ser vetores de microrganismo tanto

externamente como sobre a pele quanto internamento pelo trato digestivo.

Por serem animais voadores e que costumam frequentar lixos que
ficam acumulados, principalmente quando possuem depdsitos de dgua e
alimentos de fdcil decomposicdo, ao entrar em contato com esses locais podem
trazer consigo microrganismos que mais tardar podem contaminar alimentos

crus como frutas e legumes ao posarem em cima.

‘Uma vez extensa uma populacdo o que fazer para reduzir ou controla-
la afim de ndo ser mais um possivel risco a saude? Um bom inseticida é
suficiente para eliminar as moscas adultas, mas é bem dificil garantiv que elas
ndo voltem a aparecer na sua casa, alguém tem ideia do porqué? Uma vez que
essa espécie apresenta uma facilidade tremenda para se veproduzir, podem
gevar rapidamente novos individuos. Basta um local com temperatura amena
(ela ndo consegue se reproduzir apenas em temperaturas muito frias, fora da
realidade brasileiva) e umidade para a mosca-da-fruta colocar seus ovos e

assim conseguir produzir descendentes.

Entdo, agorva que ja entendemos como a mosquinha é, o que ela se
alimenta quais sdo seus hdbitos e formas de eliminacdo. Para entendermos
melhor como é o ciclo da Drosophila vamos ensinar a vocés como ter sua
propria criacdo. Iremos precisar de alguns materiais que sdo fdceis de obter.
Peco que todos prestem atencdo pois cada um ird montar o seu experimento.
Yocés deverdo realizar na casa de vocés em torno de wma semana. Irdo

precisar fazer observacdes durante o processo.

Primeiro o que iremos precisar parva montar o experimento? (Recolher
informacoes). O que a mosca precisa para comer? Como o alimento que vamos

utilizar deve estar, e por que?
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Como iremos capturd-las? Ndao podemos fazer em local aberto pois ndo iremos
ter controle da quantidade de individuos na criacdo. Muito bem! Vejamos
agora como fazer para capturar as Drosophilas e manté-las vivas por um bom

tempo.

Para a realizacdo do experimento é preciso:

» ‘Uma garrafa Pet cortada ao meio e com a borda protegida por fita para ndo
cortar o pano (se ndo houver necessidade de fita pode fazer sem).

» Papel TINT ou pano (algo para cobrir que seja fdacil de fazer furos).

» Liga de borracha ou barbante (serve parva amarrar o TNT ou pano na
garrafa).

= Uma banana madura e amassada.

Como iremos fazer?

« Dentro da garrafa pet coloquem a banana amassada.

» Deixe a garrafa aberta por um dia em local ventilado e aberto
e que ndo seja exposto ao sol, se achar necessdario coloque proximo ao lixo
daqui da escola.

» Depois de algum tempo observe se as Drosophilas estdo sobrevoando o frasco
nesse momento vocé jda pode até fechd-lo com o TNT ou pano.

» Se durante as suas observacdes alguém ndo viu nenhAuma mosca sobrevoando
o frasco. Entdo, no dia seguinte feche a abertura do frasco com o pano e
prenda com a liga de borracha ou barbante.

» Se vocés conseguirem prender alguma mosca, otimo, se ndo mesmo assim,
mantenha o frasco fechado com o TINT ou pano e observe, pois, podem surgir

larvas, sinal que as moscas depositaram os ovos na banana.

A partir dai observem atentamente o frasco e anote rigorosamente:

O dia e o hordrio que o frasco foi fechado; se existia alguma mosca presa, conte
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quantas; as datas de todos os dias e o que foi observado a cada dia; esse
procedimento é muito importante para a conferéncia de dados observados.

Facam anotacdes do que vVocés veem para expor na proxima aula.

Entdo, mdos d obra, preparem o material de vocés e confeccionem, ndo
é obrigado usar somente os materiais que foram citados se tiverem outros

similares podem utilizar com tanto que mantenha a ideia central.
Quaisquer duvidas podem nos perguntar!

Depois encerrar a aula agradecendo a atencdo! E dar tchau!

VERSAO II - A VIDA DAS MOSCAS QUE MORAM NO LIXO
(DROSOFILAS)

Autores: Estagidario 1 (autora) e estagidrio 2

Ola pessoall Vocés se lembram quando a mde de vocés pega o final da
feira e volta para casa com um saco cheio de frutas, como por exemplo
banana? Dai sua mde insiste para comer e vocés ndo aguentam mais comer
banana, vitamina de banana, papa de banana, etc. Entdo essas frutas que ndo
comemos e vdo ficando paradas na fruteira, comecam a acumular umas
mosquinhas. (Tempo para reagdo). Pois é, essas mosquinhas ou moscas de fruta
é 0 nome_popular que damos a Drosophila melanogaster que geralimente vemos
proximo as frutas como a banana e cestos de lixo. Alguém aqui ja a viu? Sabem

descrever como ela é? (Esperar as vespostas).

Pois bem na aula de hoje veremos tudo sobre essa mosquinha que vive
ao nosso redor diarviamente. Veremos um pouco sobre suas caracteristicas
gerais, seus habitos, alimentacdo e com a ajuda de vocés (observar reagoes)
entenderemos o seu ciclo de vida. Isso mesmo, com ajuda de vocés. Essas moscas
sdo caracterizadas por serem acinzentadas/amareladas, geralmente de olhos
vermelhos que apresentam o corpo dividido em cabeca, tovax e abdomen,

possuem asas finas e membranosas, de tamanho entre 1 a 2 mm.
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No mnosso ltimo encontro debatemos a vespeito do Aedes aeqypts
dentre o que passamos a vocés a respeito do mosquito consta sua alimentacdo,
habitos e também o ciclo de vida. Chegamos a estudar o Aedes aqui na escola
afim de observar ovos e larvas, mas agova queremos ir alem disso. E se agora
pudéssemos observar todos os estdgios do ciclo de vida do inseto através do
cultivo do mesmo? Porém é arriscado fazer essa criacdo com o mosquito Aedes.
£ se substituissemos o Aedes pela mosca Drosophila? Vocés acham que seria
possivel nos basearmos mno ciclo da Drosophila para aprofundar os
conhecimentos a respeito do ciclo do Aedes? Quais vocés acham que seriam as
diferencas entre os ciclos? (Aguardar vespostas). As fémeas dessas diferentes
espécies precisam do mesmo alimento para maturar os ovos? A postura dos
ovos ocorre em condicoes semelhantes? E se quisermos fazer um cultivo dessas
moscas, do que ela se alimentaria? Esse alimento seria o suficiente? (Aguardar

hipoteses dos alunos).

Para respondermos melhor a essas pervguntas, precisamos entender
alguns aspectos. Sabemos algumas coisas a respeito da Drosophila, porém ndo
sabemos de onde ela veio, e como se adaptou bem ao nosso clima. Ela é
origindria da Africa Central, mas atualmente esta distribuida por todos os
paises que apresentam um clima quente, devido a preferéncia por regides
quentes pertencentes a climas tropicais e subtropicais e em alguns
determinados locais como padarias, em cozinhas domésticas entre outros

locais.

Nos paises com um clima predominantemente frio apenas aparecem
no Verdo devido ds migracdes. Durante o Inverno podem aparecer em lugares
que sdo mais quentes. Nessas dreas tendem a buscar alimentos como fungos e
bactérias presente em alimentos, de onde retiram os acgicares necessarios d
sua alimentacdo. Geralmente ela encontra em alimentos podres e frutas e
vegetais em decomposicdo, é uma dieta bem “nojenta” mas elas se sentem
atraidas por esse menu por dois motivos: pelo forte odor e porque sdo eles que

permitem o desenvolvimento das larvinhas. As fémeas necessitam de uma
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grande quantidade de aciicares e leveduras (fungos indispensdveis d producdo
de pdo, vinho e cerveja) para a producdo de ovos e as larvas alimentam-se
também de liquidos e leveduras muitas vezes encontradas em frutas que estdo
muito maduras como aquelas que ficam nas fruteirvas e ninguém aguenta mais

comer, que acabam estragando.

Mas como essas moscas se alimentam? (Aguardar rvespostas). Essas
moscas ndo possuem um aparelho como o do Aedes que permite picar, também
ndo possuem dentes para morder ou mastigar. Mas mesmo sem esses aparatos,
elas tém truques para comer. Quando a refeicdo é liquida, a tarefa é facil. O
aparelho bucal delas sdo preparados para sugar e ingerir alimentos liquefeitos,
bastando para tal acionar a succdo, esse aparelho é chamado de Proboscide (o).
O alimento vai diretamente para o estomago da mosca e pronto! E o que
acontece quando o alimento é algo mais solido? Primeiro, a mosca raspa a
comida seca com os pélos do extremo do proboscide. Isso (ibera as particulas
alimentares que estiverem soltas e esfareladas. O movimento que parece uma
“lambecdo”! Depois, ela precisa diluir o conteudo, e entdo adicionam uma
mistura de saliva e sucos digestivos. Elas simplesmente vomitam saliva e
material digestivo sobre a comida e, alguns segundos depois, os sucos dissolvem

a comida e a mosca suga tudo de volta!

Mesmo ndo sendo vetor para um virus, como o caso do Aedes aegqypls,
esse habito das moscas é o responsavel pelas doencas transmitidas. Elas pousam
sobre a sua comida com as pernas impregnada com germes e se decidivem se
alimentar, podem regurgitar sobre a sua comida por¢des da sua refeicdo
anterior (Ecal). Mas ndo vamos criar a imagem de que elas sdo animais muito
sujos. Vocés certamente ja viram uma mosca esfregando as patas depois de
pousar em um possivel alimento, como se estivessem tramando algo. Por que
as moscas esfregam as patas? (Aguardayr respostas). As superficies por onde
as moscas pousam norvmalmente sdo sujas, o0 que ocorre € que

elas esfregam constantemente as patas para limpd-las e facilitar o trabalho
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dos receptores que se encontram na ponta das patas e tem a finalidade de

identificar o tipo de alimento ou produto que estd sendo tocado.

F comum haver confusdo entre mosca comum ou doméstica com a
nossa mosquinha de fruta, uma diferenca entre as duas é que a mosca
doméstica é bem maior, possui “pélos” ao longo do covpo uma coloracdo mais
escura e deposita seus ovos em matéria ovgdnica animal em decomposicdo.

Dessa forma ndo confundam as moscas.

Para entendermos melhor sobrve a drosopilla precisamos saber um
pouco como ocorre o seu ciclo de vida. Como seria a vida dessas mosquinhas?
Como isso pode nos ajudar a entender a vida de outros insetos, como por
exemplo o Aedes? (pausa para possiveis respostas) O ciclo de vida da
Drosophila depende das condicées ambientais, no entanto, o tempo médio de
vida das fémeas é de 26 dias e de 33 dias para os machos. Deste modo, o ciclo
divide-se em sete fases distintas: ovo, embrido, 10, 2a e 3a fases larval, pupa e

estado adulto.

£ interessante perceber, pessoal, que tanto a mosquinha quanto o Aedes
passam por estdgios de desenvolvimento para se tornar adultos e ambos podem
ser vetores de microrganismo tanto externamente, sobrve a pele, quanto
internamento pelo trato digestivo. Por serem animais voadores e que
costumam frequentar lixos que ficam acumulados, principalmente quando
possuem depositos de dgua e alimentos de fdacil decomposicdo, ao entrar em
contato com esses locais podem trazer consigo microrganismos que mais
tardar podem contaminar alimentos crus como frutas e legumes ao pousarem

em cima.

Continuando com a nossa mosquinha gente, a Drosophila é um inseto
silencioso que ndo pica, mas pode comecar a incomodar quando sua populacdo
cresce e comega a infestar o ambiente, assim acontece também com populacdo
do aedes e da maioria dos insetos. Como foi citado antes esses insetos podem ser
vetores de microrganismos que podem nos fazer mal. ‘Um fator facilmente

vistvel associado ao crescimento dessas populacdes estd relacionado ao
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fornecimento de possiveis criadouros. Ambientes como lixdes a céu aberto
possuem um grande fornecimento de materiais em decomposicdo que servem
de alimento para fémeas dos insetos garantir seus recursos e assim fazer sua
desova. Lixdo é uma forma inadequada de disposicdo final de residuos solidos,
que se caracteriza pela simples descarga do lixo sobre o solo, sem medidas de
protecdo ao meio ambiente ou d saude publica. Quanto mais fornecimento de
matéria orgdnica mais hda como se desenvolver e assim ter mais larvas e mais
insetos adultos. Mas afinal quem é o verdadeiro vildo dessa historvia? O que é

preciso para reduzir esses criadouros? (Tempo para respostas).

A natureza do problema estd na forma como se portamos em relacdo
ao nosso ambiente, o0 modo como despejamos nossos lixos comecando desde a
nossa casa até o cara que cuida da administracdo dos aterros sanitarios e
lixoes. Para reduzir esses criadouros seria de grande passo comecar com
atitudes em nossa propria casa mesmo, na hora de separar o lixo fazendo essa
separacdo ajuda na reciclagem que significa menos lixo dando sopa. Além da
disponibilidade de criadouros esses locais sdo fontes de microrganismos
causadores de doencas uma vez entrado em contato os insetos sdo infectados e
irdo disseminar para outros locais e para outras pessoas. £ muito comum
sempre despejar a culpa sobre o outro sem que vejamos nossas agoes, hoje pode
ser a contribuicdo para o desenvolvimento da nossa mosquinha, mas e amanhd

para qual serd?

‘Uma vez extensa uma populacdo o que fazer para reduzir ou controld-
la afim de ndo ser mais um possivel risco a saude? Um bom inseticida é
suficiente para eliminar as moscas adultas, mas é bem dificil garantir que elas
ndo voltem a aparecer na sua casa, alguém tem ideia do porqué? ( tempo para
respostas). Uma vez que a espécie Dyosopfiila Melanggaster apresenta uma
facilidade tremenda para se veproduzir, podem gerar rapidamente novos
individuos. Basta um local com temperatura amena (ela ndo consegue se

reproduzir apenas em temperaturas muito frias, fora da realidade brasileira)
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e umidade para a mosca-da-fruta colocar seus ovos e assim conseguir produzir

descendentes.

O Brasil é um pais de temperatura favordavel para o desenvolvimento
de insetos, a temperatura é um forte fator para esse desenvolvimento, poréem
ndo é possivel mudar a temperatura por completo de um lugar, entretanto
pode-se contribuir para a reducdo de problemas mais acessiveis como acumulo
de lixo em locais publicos: ruas, rodovias, matagais, assim também ter um

descarte mais adequado de lixos para garantir a reciclagem etc.

Entdo, agora que jd entendemos como a mosquinha é, o que ela se
alimenta quais sdo seus hdbitos, formas de eliminacdo, relacdo com aedes e
demais insetos. Vamos ensinar a vocés como ter sua propria criacdo, para
entendermos melhor como é o ciclo da drosophila e como seria nos possiveis
criadouros. Iremos precisar de alguns materiais que sdo fdceis de obter. Peco
que todos prestem atencdo pois cada um ivd montar o seu experimento. Vocés
deverdo realizar na casa de vocés em torno de wma semana. Irdo precisar

fazer observagdes durante o processo.

Primeiro o que iremos precisar para montar o experimento? (Recolher
informacoes). O que a mosca precisa para comer? Como o alimento que vamos

utilizar deve estar, e por que? Como iremos capturd-las?

Ndo podemos fazer em local aberto pois ndo iremos ter controle da
quantidade de individuos na criacdo. Muito bem! Vejamos agora como fazer

para capturar as Drosophilas e manté-las vivas por um bom tempo.

Para a realizacdo do experimento é preciso:

- ‘Uma garrafa Pet cortada ao meio e com a borda protegida por fita para ndo
cortar o pano (se ndo houver necessidade de fita pode fazer sem).

» Papel TINT ou pano (algo para cobrir que seja fdcil de fazer furos).

» Liga de borracha ou barbante (serve parva amarrar o TNT ou pano na

garrafa).
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» Uma banana madura e amassada.
Como iremos fazer?

» Dentro da garrafa pet coloquem a banana amassada.

» Deixe a garrafa aberta por um dia em local ventilado e aberto e que ndo
seja exposto ao sol, se achar necessdrio coloque proximo ao lixo daqui da
escola.

= Depois de algum tempo observe se as Drosophilas estdo sobrevoando o frasco
nesse momento vocé ja pode até fecha-lo com o TNT ou pano.

» Se durante as suas observagcdes alguém ndo viu nenhAuma mosca sobrevoando
o frasco. Entdo, no dia seguinte feche a abertura do frasco com o pano e
prenda com a liga de borracha ou barbante.

» Se vocés conseguirem prender alguma mosca, otimo, se ndo mesmo assim,
mantenha o frasco fechado com o TINT ou pano e observe, pois, podem surgir

larvas, sinal que as moscas depositaram os ovos na banana.
A partir dai observem atentamente o frasco e anote rigorosamente:

O dia e o hordrio que o frasco foi fechado; se existia alguma mosca
_presa, conte quantas; as datas de todos os dias e o que foi observado a cada dia;
esse procedimento é wmuito importante para a conferéncia de dados
observados. Facam anotacdes do que vocés veem para debatermos na proxima

aula.

Entdo, mdos d obra, preparem o material de vocés e confeccionem, ndo
é obrigatorio o uso de somente os materiais que foram citados se tiverem outros
similares podem utilizar com tanto que mantenha a ideia central. Quaisquer

duvidas podem nos pevguntar!

VERSAO IIT - A VIDA DAS MOSCAS QUE MORAM NO LIXO
(DROSOFILAS)

Autores: Estagidario 1 (autora) e estagidario 2
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Ola pessoall Vocés ja devem ter passado por essa situacdo. Na feira do
final de semana, sua mde compra um bocado de banana. E ela fica ali na
fruteiva amadurecendo e sobra uma ou duas que vai para o lixo. Entdo essas
frutas, que ndo comemos, e vdo ficando paradas na fruteira, comecam a
acumular umas mosquinhas pequenas e escuras. Vocés ja viram essas
mosquinhas? (Tempo para reacdo). Pois é, essas mosquinhas ou moscas de fruta
é o nome popular que damos a Drosophila melanogaster que geralimente vemos
proximo as frutas como a banana e cestos de lixo. Na aula de hoje, veremos

tudo sobre essa mosquinha que vive ao nosso redor diariamente.

F comum haver confusdo entre mosca comum ou doméstica com a
nossa mosquinha de fruta, a droséfila. Uma diferenca entre as duas é que a
mosca doméstica é bem maior, possui “pélos” ao longo do corpo uma coloracdo
mais escura e deposita seus ovos em matéria orgdnica animal em
decomposicdo. Dessa forma ndo confundam as wmoscas. Nesta aula,
aprenderemos um pouco sobre as caracteristicas gerais das drosofilas ou
moscas de frutas, seus hdbitos, formas de alimentacdo e ciclo de vida. Com a
ajuda de vocés (observar reagdes), iremos criar essas mosquinhas parva estudar
seu ciclo de wvida. “Fssas wmoscas sdo caracterizadas por serem
acinzentadas/amareladas, gevalmente de olhos vermelhos que apresentam o
corpo dividido em cabeca, torax e abdomen, possuem asas finas e

membranosas, de tamanho entre 1 a 2 mm.

No semestre passado, estudamos o ciclo de vida do mosquito Aedes
aegypti. Aprendemos sobre sua alimentacdo, hdbitos e também o ciclo de vida.
Chegamos a estudar o Aedes aqui na escola a fim de observar ovos e larvas,
mas agora queremos aprofundar o conteudo. F se agora pudéssemos observar
todos os estdgios do ciclo de vida do inseto atraves do cultivo do mesmo? Porém
é arriscado fazer essa criacdo com o mosquito Aedes. E se substituissemos o
Aedes pela mosca drosdfila? Vocés acham que seria possivel nos basearmos no
ciclo da drosofila para aprofundar os conhecimentos a respeito do ciclo do

Aedes? Quais vocés acham que seriam as diferencas entre os ciclos? (Aguardar
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respostas). As fémeas dessas diferentes espécies precisam do mesmo altimento
para maturar os ovos? A postura dos ovos ocorre em condicoes semelhantes?
£ se quisermos fazer um cultivo dessas moscas, do que ela se alimentaria? Esse

alimento seria o suficiente? (Aguardar hipoteses dos alunos).

Para respondermos melhor a essas pervguntas, precisamos entender
alguns aspectos. Sabemos algumas coisas a respeito da drosofila, porém ndo
sabemos de onde ela veio, e como se adaptou bem ao nosso clima. Ela é
origindria da Africa Central, mas atualmente esta distribuida por todos os
paises que apresentam um clima quente, devido d preferéncia por regides
quentes pertencentes a climas tropicais e subtropicais e em alguns
determinados locais como padarias, em cozinhas domésticas entre outros

locais.

Nos paises com um clima predominantemente frio, essas mosquinhas
aparecem apenas no verdo devido ds migracdes. Durante o inverno, elas
podem aparecer em lugares que sdo mais quentes. Nessas dreas, tendem a
buscar alimentos como fungos e bactérias presente em alimentos, de onde
retivam os agucares necessarios d sua alimentacdo. Geralmente ela encontra
em alimentos podres e frutas e vegetais em decomposicdo. F uma dieta bem
“nojenta”, mas elas se sentem atraidas por esse cardapio principalmente por
dois motivos: pelo forte odor e também porque as larvas se alimentam dos
fungos. As fémeas mnecessitam de uma grande quantidade de acucares e
leveduras (fungos indispensdaveis d producdo de pdo, vinho e cerveja) para a
producdo de ovos e as larvas alimentam-se também de liquidos e leveduras
muitas vezes encontradas em frutas que estdo muito maduras, como aquelas
que ficam nas fruteiras e que acabam estragando, porque ninguéem aguenta

mais comer.

Mas como essas moscas se alimentam? (Aguardar respostas). Essas
moscas ndo _possuem um aparelho como o do Aedes para picar. Elas também
ndo possuem dentes para morder ou mastigar. Mas mesmo sem esses aparatos,

elas tém truques para comer. Quando a refeicdo é liquida, a tarefa é fdacil. O
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aparelho bucal delas é preparado para sugar e ingerir alimentos liquefeitos,
bastando para tal acionar a succdo. Esse aparelho é chamado de Proboscide
(0). O alimento vai diretamente para o estémago da mosca e pronto! E o que
acontece quando o alimento é algo mais solido? Primeiro, a mosca raspa a
comida seca com os pélos do extremo do proboscide. Isso [ibera as particulas
alimentares que estiverem soltas e esfareladas. O movimento que parece uma
“lambecdo”! Depois, ela precisa diluir o conteudo, e entdo adicionam uma
mistura de saliva e sucos digestivos. Elas simplesmente vomitam saliva e
material digestivo sobre a comida e, alguns segundos depois, os sucos dissolvem

a comida e a mosca suga tudo de volta!

Mesmo ndo sendo vetor para um virus, como o caso do Aedes aegypti,
esse habito das moscas é o responsavel pelas doencas transmitidas. Elas pousam
sobre a sua comida com as pernas impregnada com germes e se decidivem se
alimentar, podem regurgitar sobrve a sua comida porcées da sua refeicdo
anterior (Ecal). Mas ndo vamos criar a imagem de que elas sdo animais muito
sujos. Vocés certamente ja viram uma mosca esfregando as patas depois de
pousar em um possivel alimento, como se estivessem tramando algo. Por que
as moscas esfregam as patas? (Aguardar respostas). As superficies por onde as
moscas pousam novmalmente sdo sujas. Elas esfregam constantemente as patas
para limpad-las e facilitar o trabalho dos receptores que se encontram na ponta
das patas e tem a finalidade de identificar o tipo de alimento ou produto que

estd sendo tocado.

Para entendermos melhor sobre a drosofila precisamos saber um pouco
como ocorre o seu ciclo de vida. Como seria a vida dessas mosquinhas? Como
isso pode nos ajudar a entender a vida de outros insetos como, por exemplo, o
Aedes? (pausa para possiveis respostas) O ciclo de vida da drosofila depende
das condicdes ambientais, no entanto, o tempo médio de vida das fémeas é de
26 dias e de 33 dias para os machos. Deste modo, o ciclo divide-se em sete fases

distintas: ovo, embrido, 10, 2a e 3a fases larval, pupa e estado adulto.

 interessante perceber, pessoal, que tanto a mosquinha quanto o Aedes
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passam por estdgios de desenvolvimento para se tornar adultos e ambos podem
ser vetores de microrganismo tanto externamente, sobre a pele, quanto
internamento pelo trato digestivo. Por serem animais voadores e que
costumam frequentar lixos que ficam acumulados, principalmente quando
possuem depositos de dgua e alimentos de fdcil decomposicdo, ao entrar em
contato com esses locais podem trazer consigo microrganismos que podem

contaminar alimentos crus como frutas e legumes ao pousarem em cima.

Continuando com a nossa mosquinha gente, a drosdfila é um inseto
silencioso que ndo pica, mas pode comecar a incomodar quando sua populacdo
cresce e comega a infestar o ambiente, assim acontece também com populacdo
do Aedes e da maioria dos insetos. Como foi explicado, esses insetos podem ser
vetores de microrganismos que podem nos fazer mal. Um fator facilmente
visivel associado ao crescimento dessas populacdes estd relacionado ao
fornecimento de possiveis criadouros. Ambientes como lixdes a céeu aberto
possuem um grande fornecimento de materiais em decomposicdo que servem
de alimento para fémeas dos insetos, garantindo alimentacdo para as larvas e
ambiente propicio para desova. Lixdo é uma forma inadequada de disposicdo
final de residuos solidos, que se caracteriza pela simples descarga do lixo sobre
o solo, sem medidas de protecdo ao meio ambiente ou d savde publica. Quanto
mais matéria ovgdnica estiver disponivel no ambiente, mais criadouros
haverd para desova de moscas e mosquitos. Mas afinal quem é o verdadeiro
vildo dessa historia? O que é preciso para reduzir esses criadouros? (Tempo

para respostas).

A natureza do problema esta na forma como nos portamos em relagdo
ao nosso ambiente. O modo como despejamos nossos lixos comecando desde a
nossa casa até o cara que cuida da administracdo dos aterros sanitarios e
lixoes. Para reduzir esses criadouros, seria de grande passo comecar com
atitudes em nossa propria casa mesmo, na hora de separar o lixo. Fazendo
essa separagdo e colocando o lixo para reciclagem, entdo menos lixo estard

“dando sopa por ai”. Além da disponibilidade de criadouros, esses locais sdo
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fontes de microrganismos causadores de doencas uma vez entrado em contato
os insetos sdo infectados e irdo disseminar pava outros locais e para outras

pessoas.

‘Um bom inseticida é suficiente para eliminar as moscas adultas, mas é
bem dificil garantir que elas ndo voltem a aparecer na sua casa. Alguém tem
ideia do porqué? ( tempo para respostas). Uma vez que a espécie Drosopfiila
Melanoggaster apresenta uma facilidade tremenda para se reproduzir, elas
podem gerar rapidamente novos individuos. Basta um local com temperatura
amena (ela ndo consegue se reproduzir apenas em temperaturas muito frias,
fora da realidade brasileira) e umidade para a mosca de fruta colocar seus

0vos e assim conseguir produzir descendentes.

O Brasil é um pais de temperatura favorvavel para o desenvolvimento
de insetos. A temperatura é um forte fator para esse desenvolvimento, porém
ndo é possivel mudar a temperatura por completo de um lugar. Entretanto,
pode-se contribuir para a reducdo de problemas mais acesstveis como acumulo
de lixo em locais publicos: ruas, rodovias, matagais, assim também ter um

descarte mais adequado de lixos para garantir a reciclagem etc.

Agora vamos ensinar a vocés como ter sua propria criacdo de
drosofilas para entendermos melhor como é o ciclo de vida e porque nos lixoes
residem muitas dessas mosquinhas como também o Aedes. Iremos precisar de
alguns materiais que sdo fdceis de obter. Peco que todos prestem atencdo, pois
cada um ird montar o seu experimento. Vocés deverdo realizar na casa de
vocés em torno de uma semana. Irdo precisar fazer observagdes durante o

_processo.

Primeiro o que ivemos precisar para montar o experimento? (Recolher
informacoes). O que a mosca precisa para comer? Como o alimento que vamos
utilizar deve estar, e por que? Como iremos capturd-las? Ndo podemos fazer
em local aberto, pois ndo iremos ter controle da quantidade de individuos na
criacdo. Muito bem! Vejamos agora como fazer para capturar as Drosofilas e

manté-las vivas por um bom tempo.
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Para a realizacdo do experimento é preciso: uma garrafa pet cortada
ao meio e com a bovda protegida pov fita para ndo cortar o pano (se ndo
houver necessidade de fita pode fazer sem); papel TNT ou pano (algo para
cobrir que seja facil de fazer furos); liga de borracha ou barbante (serve para

amarrar o TNT ou pano na garrafa); uma banana madura e amassada.

Como iremos fazer?

Dentro da garrafa pet coloquem a banana amassada.

 Deixe a garrafa aberta por um dia em local ventilado e aberto e que ndo seja
exposto ao sol, se achar necessdrio coloque proximo ao lixo daqui da escola.

= Depois de algum tempo observe se as Drosophilas estdo sobrevoando o frasco
nesse momento vocé jda pode até fechd-lo com o TNT ou pano.

» Se durante as suas observacdes alguém ndo viu nenhuma mosca sobrevoando
o frasco. Entdo, no dia seguinte feche a abertura do frasco com o pano e
prenda com a liga de borracha ou barbante.

» Se vocés conseguirem prender alguma mosca, 0timo, se ndo mesmo assim,
mantenha o frasco fechado com o TINT ou pano e observe, pois, podem surgir

larvas, sinal que as moscas depositaram os ovos na banana.

A partir dai observem atentamente o frasco e anote rigorosamente: o
dia e o hordrio que o frasco foi fechado; se existia alguma mosca presa, conte
quantas; as datas de todos os dias e o que foi observado a cada dia; esse
procedimento é muito importante para a conferéncia de dados observados.

Facam anotagdes do que vocés veem para debateyrmos na proxima aula.

Entdo, mdos d obra, preparem o material de vocés e confeccionem, ndo
é obrigatorio o uso de somente os materiais que foram citados se tiverem outros
similares podem utilizar com tanto que mantenha a ideia central. Quaisquer

duvidas podem nos perguntar!
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Na Gincana, nosso desafio é mostrar para as pessoas que as moscas e
mosquitos crescem sobre os restos de [ixo e matéria orgdnica em decomposicdo.
Nos vasos de plantas, tem muita matéria ovgdnica em decomposicdo que sdo
as folhas que caem no vaso. Por isso, o Aedes gosta muito de depositar seus

ovos nessas regioes. Temos de explicar isto para as pessoas que visitaram a

nossa Zikana.
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APENDICE C - Sequencia Didatica Final

1°semestre - Estagio I

PROJETO VIDA - PARA SER CIDADAO E PRECISO CONHECER E AGIR!

A UEPB E A ESCOLA JUNTOS NO CONTROLE BIOLOGICO DAS
POPULACOES DO MOSQUITO Aedes aegypri

DESCRICAO DA SEQUENCIA DIDATICA DO PROJETO VIDA

Introdugdo:

Os estudantes do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas da
UEPB, juntamente com os professores do Projeto Vida da Escola Neizinha
Cunha Lima, organizaram uma Sequéncia de atividades para que os

estudantes refletissem sobre o seu papel de cidaddo.

Hoje toda Paraiba e o Nordeste vivem uma verdadeira epidemia de
vdrias viroses transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti. Fssas doencas tém
acarretado grande sofrimento para a populacdo, especialimente aquela mais

pobre que vive em piores condicdes socios sanitdrias.

Para enfrentarmos esse problema de savde publica, os estudantes da
UEPB criaram uma sequéncia diddtica para tratar do tema que serd

apresentada em detalhes a seguir.

I SEMANA - AULA 1 - Conhecendo o ciclo biologico do mosquito

Bom dia, pessoal. Nos, alunos da UEPB, vamos passar essas trés



98

semanas com vocés, nas aulas do Projeto Vida, para discutirmos um pouco o
que € ser cidaddo e para pensarmos em uma forma de agirmos para controlar
as populacdes de mosquito transmissores de doencas como a zika, a dengue e

outras.

Nesta aula, nos vamos explicar para vocés o ciclo de vida do mosquito
Aedes aegyplie faremos uma aula prdtica para mostrar os difeventes estdgios
de vida desse inseto: 0 0vo, a larva, a pupa e o mosquito adulto. Vamos também
mostrar a diferenca da fémea e do macho. Algumas informagcdes ja sdo

conhecidas de vocés, porque estdo na televisdo. NOs apenas vamos revisar.

Vocés ja devem ter ouvido falar que o Aedes aegypli é wm mosquito
que vive dentro ou ao redor das casas, ou em locais frequentados por pessoas,
como estabelecimentos comerciais, escolas e igrejas, por exemplo. Geralmente
encontramos esses mosquitos em locais sombreados e escuros, ao amanhecer ou
entardecer. Raramente esses mosquitos sdo vistos durante o dia. Por que serd
que os mosquitos somem durante o dia? Esses insetos tém um comportamento
de fotofobia, ou seja, ndo é muito chegado a aparecer em locais com muita
claridade, e, por isso, costuma picar ao amanhecer e ao entardecer, quando

ndo hda muito sol.

Machos e fémeas do Aedes aegypti alimentam-se de substdncias
acucaradas, como nectar e seiva. Somente a fémea pica o homem para sugar
sangue (hematofaga). Mas porque serd que somente a fémea se alimenta de
sangue? (Aguardar respostas). Entdo, a fémea mnecessita de sangue para
amadurecer seus ovos. O sangue € rico em nutrientes que sdo armazenados
dentro os ovos para que o embrido possa se desenvolver. £ como se fosse um
ovo de galinha. Dentro do ovo tem a clara e a gema que servem como alimento

para o desenvolvimento do embrido (pintinho).

Apos a maturacdo dos ovos, a ““mosquita”” vai depositar seus ovos em
uma superficie proxima de dgua, geralmente um vaso de planta ou um
recipiente de pldstico em local mais escuro. Essa dgua necessariamente tem de

ser [impa? (aguardar respostas). E se a dgua é [impa, o que as larvas vdo
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comer? (Aguardar resposta).

A fémea ira sempre vai procurar ambientes com as condi¢des mais
apropriadas possiveis para que seus filhos’ possam nascer em seguranga. Isso
inclui todo tipo de dgua parada, sendo ela limpa ou suja. As larvas passam a
maior parte do tempo alimentando-se principalmente de material ovgdnico
que se acumula nas paredes e no fundo dos depositos. A matéria orgdnica é
toda substdincia que provém de seres vivos. Por exemplo, a dgua que fica no
vaso de planta tém substdncias quimicas como proteina, gorduras, acucares
que se formam da decomposicdo das folhas, raizes e seres vivos que vivem nesse
vaso. Toda dgua que ficar muito tempo em local aberto receberd poeira, restos

de folhas, e terd alguma matéria orgdnica nela.

£ se ndo tiver matéria ovgdnica nenhuma na dgua, serd que a larva se
desenvolve? Quer dizer, se a dgua for limpa, limpa, limpa mesmol!!l (Aguardar).
Isso. A larva ndo se desenvolve porque ndo tem o que comer. Entdo, na dgua,
tem sempre que ter algo para a larva se alimentar. Agora, vamos nos

aprofundar melhor e entender como que é a vida desses mosquitos.

O ciclo de vida de todos os insetos tém diferentes estdgios. As fémeas
botam ovos, dentro dos quais se desenvolve um embrido que forma uma larva.
A larva se alimenta e cresce e ai, antes de formar o inseto adulto, ha uma fase
de pupa onde ocorre a metamorfose. A larva forma um inseto adulto que tém
forma do corpo e estruturas, inclusive de locomocdo, respiracdo e reproducdo
complemente diferentes. Os insetos mais conhecimentos sdo as borboletas e
mariposas, os cupins e as formigas. Todos eles tém uwma fase de larva diferente

do mosquito adulto, e todos passam pela pupacdo onde ocorre a metamorfose.

Entdo, por quantos estdgios de desenvolvimento passa o bicho, desde o
momento em que a fémea pde os ovos até estes consequirem chegar na fase
adulta? (Aguardar respostas). Para quem disse “quatro”, acertou! Estdgio de
ovo, depois larva, depois pupa, e, por fim, a forma alada, que é o mosquito
rajado de preto e branco e que jd desenvolveu as asas! Mostraremos todas essas

fases para vocés essas fases no material que trouxemos para a aula prdtica
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daqui a pouco.

Quanto tempo vocés acham que demora para a larva se desenvolver do
ovo até o adulto? Quando o ambiente estd tranquilo e favoravel, apos a eclosdo
do ovo até a forma adulta do mosquito pode levar um periodo de apenas 10
dias! Por isso, a eliminacdo de criadouros deve ser realizada pelo menos uma

vez por semana: assim, o ciclo de vida do mosquito sevd interrompido.

Quando o mosquito e a “mosquita” se encontram e bate aquela quimica,
geralmente em torno das habitacdes, eles namoram e a fémea ja pode se
reproduziv. Apos a copula, a fémea vai embora a procura de sangue, que, Como
eu havia dito antes, é importante para o desenvolvimento completo dos ovos e
sua maturacdo nos ovdrios. Depois da hematofagia, normalmente, as
“mosquitas” podem fazer a postura de ovos trés dias apos a ingestdo de sangue,
passando, entdo, a coloca-los nas paredes dos criadouros, um pouco acima da
coluna d’agua, e ndo diretamente na dgua. Dai a importdancia de lavar, com
escova ou palha de aco, as paredes dos recipientes que ndo podem ser

eliminados, onde o ovo pode permanecer grudado.

£ importante que vocés saibam que os ovos adquirem resisténcia ao
ressecamento muito rapidamente, e que eles podem passar por longos periodos
sem entrar em contato com dgua. Alguéem arriscaria dizer quantos dias mais
ou menos? (Aguardar respostas). Até 450 dias, olha so que louco! Mesmo depois
de todo esse tempo, o danado do embrido ainda vai estar vivinho da silva

dentro do ovo, so esperando a proxima chuva para eclodiv na forma da larva.

Bem, jd vimos como é o ciclo de vida do Aedes aegypti. Agora, para
finalizarmos, vamos discutiv um pouquinho sobre o que podemos fazer para
manter as populacdes desse mosquito em niveis que ndo prejudique nossa

sade.

Vocés costumam receber nas suas casas a visita de agentes de saude
para checar se os reservatorios estdo bem fechados e se existem outros locais
que possam armazenar dgua? E que eles costumam colocar na dgua um

_pozinho para matar as larvas... E quem aqui ficava assustado quando o carro
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do fumacé passava da tardinha pelas ruas, fazendo aquele barulho chato e
soltando aquela fumaca fedorventa? Pois é! E se eu dissesse que esse pozinho e
essa fumaca fedorenta ndo estdo mais servindo para matar as larvas e os
mosquitos! Mas por que ndo estdo mais servindo? (Aguardar respostas). O uso
prolongado de inseticidas acaba resultando na selecdo de alguns mosquitos,
por meio de mutagoes que ocorrem em alguns genes especificos do DNA desses
bichos, tornando-os resistentes d acdo de inseticidas! F esses genes resistentes

sdo repassados para as proximas geracoes de mosquitinhos!

Entdo, como foi dito antes, por ser um mosquito que vive perto do
homem, sua presenca € mais comum em dreas com alta densidade
populacional, onde as fémeas tém mais oportunidades para alimentacdo e
dispoem de mais criadouros para desovar. A infestacdo do mosquito é sempre
mais intensa no verdo, porque nesse periodo chove mais e as temperaturas
estdo mais altas, fatores que favorecem a eclosdo dos ovos. Para evitar esta
situacdo, é preciso adotar medidas permanentes para o controle desse
mosquito, durante todo o ano, e ndo so nos periodos de maior infestacdo, a
partir de acdes preventivas voltadas para a FLIMINACAO DOS
CRIADOUROS!

Atividade Pridtica - Observagdo - Ciclo de Vida

Agora nos vamos formar quatro grandes grupos na sala de aula para
observamos as fases de vida do moquito para conhecermos as diferentes fases
de desenvolvimento dele. Vocés receberdo essa ficha de observacdo para
responder, fazendo a descricdo de cada uma das fases que vocés estdo vendo.
NOs recolheremos essa ficha com as anotagoes de vocés no final da aula para
corrigirmos. Por isso, gostariamos de pedir para vocés responderem da melhor

forma possivel com as suas observagoes.

Atengdo: nos ainda teremos mais uma atividade prdtica hoje!!! Depois
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de observarmos o ciclo de vida do inseto, nos vamos organizar um experimento
para montar na escola. Nos vamos colocar armadilhas para na escola para
ver se temos mosquitos aqui na escola. Vamos colocar as armadilhas esta
semana e recolher tudo para observar na proxima semana. Entdo, precisamos
fazer a atividade vapidamente para dar tempo de colocar as armadilhas.
[Orientar a ovganizacdo da sala. Pediv para levantar a cadeiva e ndo arvastar
para ndo fazer muito barulho. Falar para fazer como se fosse uma roda. Dizer

que eles terdo mais ou menos de cinco minutos a dez pava observar cada uma

das fases].

I SEMANA - AULA 2 - Controle Bioldgico

Bom dia alunos, ultimamente tem se falado muito nas redes sociais e
programas televisivos, sobre a Dengue, Zica, Chikungunya e sobre o mosquito
Aedes. Mas o que realmente nos estamos fazendo, nas nossas vidas, para
combater esse mosquito? (vesposta). Geralmente, nos reclamamos muito do
_prefeito e dos gestores porque eles ndo tomam as providéncias necessdrias para
resolver esse problema, ndo é mesmo? Entdo, hoje queremos que vocés reflitam
e pensem agora como se vocé fosse um gestor municipal, estadual ou federal e
propusesse uma forma de controlar o Aedes e as doengas virais transmitidas

por ele. Se vocé fosse o prefeito, o que VOCE Faria?

Para pensar sobre suas propostas de intervencdo e para te informar,
meu querido prefeito, nos iremos te assessovar. Suponha que vocé ndo saiba
nada sobre o assunto, e nos seremos seus assessores somente por hoje e com

pagamento faturado para o final do més.

Sabemos que o Brasil é um pais tropical que possui uma temperatura
favordvel para o desenvolvimento do mosquito. O grande desafio que vivemos
é buscar estratégias para impedir o desenvolvimento do Aedes aegypti. Para

entendermos e discutirmos sobre o desenvolvimento do mosquito, devemos
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saber sobre o seu ciclo de vida. O Aedes aegypti apresenta quatro fases: ovo,
larva (4 estdgios de larvas), pupa e adulto. Apos a copula a fémea necessita de
realizar a hematofagia para a maturacdo de seus ovos, as fémeas estdo aptas
para a postura de ovos em trés dias apos a ingestdo de sangue, passando a
procurar local para desovar. A desova geralmente acontece,
preferencialmente em criadouros com dgua limpa e parada, os ovos sdo
depositados bem proximo as superficies da dgua levando de 2 a 3 dias para o
desenvolvimento embriondrio, quando os ovos entram em contato com a dgua
eclodem, a fase larval dura cevca de 5 a 10 dias, dando origem a pupa. Fm
condicoes favoravel a pupa passa dois dias para forma-se no mosquito, que

podem viver cerca de 15 d 20 dias.

Entdo, prefeito, a “mosquita” precisa de um criadouro, um lugar com
dgua, para fazer a postura dos ovos. Na sua casa (olhar para alguns alunos e
perguntar a eles, aguardando as respostas), onde pode ter criadouro? E no seu
bairro (perguntar para outros alunos)? E na sua cidade, onde estdo os focos?
Tem algum lugar bom para a “mosquita” fazer a desova? Como todos nos
sabemos, qualquer recipiente que acumule dgua pode ser um criadouro para o
mosquito. Mas nos, apesar de sabermos disso, ndo fazemos nada para mudar
a realidade. Servd que a sua atitude, prefeito, mudaria se vocé visse as larvas
crescendo na sua casa? Entdo, vamos fazer um experimento para descobrir a
resposta para esta pergunta? Vamos montar o experimento aqui na escola
para facilitar a observacdo de vocés. Quem aqui acha que mudaria a atitude
com relagdo aos criadouros se visse as larvas crescendo nas suas proprias
casas? (levantar as mdos). Como nos podemos fazer esse experimento? Do que
precisamos? [levantar as hipoteses e ideias, fazendo os desenhos na lousa do
que eles vdo fazer e pedindo para eles dizerem o que deve acontecer, onde a
fémea deve preferir colocar seus ovos. Fazer, se possivel, a relacdo com o que
acontece nas nossas casas e residéencias. Expor devagar, na lousa, com calma,
para que os alunos possam acompanhar. Se quiser, pode dar a folha de

anotacdo para eles irem preenchendo conforme o professor explical.
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Vamos montar os experimentos tentando simular o que acontece nas
nossas casas e os diferentes ambientes que a “mosquita” utiliza para colocar
seus ovos. Vamos resumir aqui na lousa o que jd sabemos sobre o

comportamento das fémeas:

- A “mosquita” gosta de colocar seus ovos em ambientes umidos e sombreados.
Entdo, nos vamos sempre usar, no nosso experimento, dois tipos de recipiente,

um copinho de café branco e outro preto (coberto com fita isolante preta).

- Ela gosta de colocar os ovos em superficies rugosas. Entdo vamos usar uma
lixa para representar um ambiente mais rugoso ou dspero como se fosse a

borda de um vaso de planta da nossa casa.

- F ela gosta de dgua com MATERIA ORGANICA. O que seria essa matéria
orgdnica? (pedir sugestées). Entdo vamos usar dgua com ragdo dentro dela,

dgua com nutrientes.

- Fla gosta de locais com maior fluxo de pessoas? Entdo vamos colocar as
armadilhas em diferentes posicdes na escola, onde tem mais gente e onde tem

menos.

Os residuos solidos tem alguma influéncia na proliferacdo do mosquito Aedes?
NOs formaremos alguns grupos, sendo que cada um ird fazer uma montagem
diferente. Agora eu vou explicar para vocés como serdo essas montagens.
[fazer na lousa cada wma das montagens para os alunos entenderem e depois

entregar a folha de observagcdo e separar os grupos para que cada um faca

uma montagem diferente].

Grupo Hipotese O que deve O que aconteceu?
acontecer? (OBSERVACAO)
(PREVISAO) DEPOIS DE X
DIAS

I Copo branco x copo escuro
SEM LIXA

COM AGUA

LIMPA.

NA SOMBRA

7 Copo branco x copo escuro
COM LIXA

AGUA LITMPA
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NA SOMBRA

17 Copo branco e copo escuro

SEM LIXA

AGUA  COM MATERIA
ORGANICA

NA SOMBRA

Iv Copo branco e copo escuro

COM LIXA

AGUA  COM MATERIA
ORGANICA

% Copo branco e copo escuro

COM LIXA

AGUA  COM MATERIA
ORGANICA

NA LUZ DO SOL

[Preparar: Precisaremos de um recipiente de pldstico, dgua e definir o local

onde serdo colocados os experimentos].

Agora vamos realizar uma atividade prdtica para vocés, gestores,
possam sentir e ver com seus proprios olhos como todo esse processo acontece.
Cada turma da escola ird colocar as armadilhas em locais diferentes da escola
(definir o tamanho dos grupos). Cada grupo de gestores serda auxiliado por um
de nos, onde escolheremos (ugares estratégicos para verificar cada hipotese.
Ao final de nosso experimento, vocés devem preencher a lacuna daquele
papelzinho que entregamos a vocés onde diz “O que deve acontecer? ”, onde
vocés formulam uma suposicdo de qual seva o resultado final do experimento,
ou seja, vamos dar uma de videntes, (parecido com Marcos... Aquele
galeguinho dos “zoio” azul da novela O Profeta). Ah galera, antes que eu me

esqueca, lembrem-se de colocar seus nomes e nos entregar novamente a

folhinha, blzinha? ViwFlw!!.

Semana IT - Aula 3 - Coleta e andlise das armadilhas.

Na sala de aula. Bom dia pessoal, vocés se lembram de que na semana passada
nos colocamos as armadilhas para os mosquitos na escola? Entdo, agora cada

grupo ird com seu “assessor” até o local onde foram colocadas as armadilhas
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para recolhé-las. Seguiremos entdo para o laboratorio da escola, onde cada
grupo ficard em uma mesa pava observar com cuidado cada um dos copos e as
lixas. Vocés deverdo observar e fazer as anotacdes na folha que utilizamos a
semana passada e que vamos devolver para vocés. Cada grupo deve sempre
ficar com o seu “assessor” para organizarmos melhor o trabalho. Entdo, vamos
descer e vecolher as armadilhas? [Cada grupo deve ficar com um estagiario.
Yocés deverdo orientar a observacdo pava identificar ovos e larvas. As
observacoes devem ser anotadas na folha de resposta. Ao final da primeira

aula, cada grupo deve apresentar seus resultados para o coletivo dos alunos].

Apos essa etapa, quando as anotacdes forem finalizadas e discutidas,
entdo serd feito o Show do Zikdo no proprio espaco do laboratorio como

atividade motivacional final.

Semana IT - Aula 4 - Show do Zikdo

Agora, nessa segunda parte da aula, vamos fazer um jogo com vocés.
NOs vamos fazer como se fosse um programa do Silvio Santos, um jogo como
aquele de perguntas e respostas. Serd tipo o Show do Zikdo. [Deixar exposto
algo muito divertido em um papel de presente para o vencedor. Mostrar para
todos que terd um prémio. Chamar de dois em dois alunos. Um estagidrio fica
na frente com as mdos para cima com os dois participantes enquanto o outro
estagidario fala a pergunta e determinada a hova debater nas mdos para ver

quem fala a resposta primeiro - do jeito como Vitor fez.

[EXPLICAR PARA 0OS ALUNOS COMO VAI FUNCIONAR. QUE SERAO
CHAMADOS DOIS ALUNOS, QUE ELES DEVEM BATER NA MAO DO
APRESENTADOR ENOQUANTO O OUTRO DIZ “JA” F QUE A PFRGUNTA
SFRA FEITA PELO APRESENTADOR. SO COMECAR E CHAMAR OS
ALUNO DEPOIS DE EXPLICAR CLARAMENTE COMO SERA O JOGO.
NUNCA DEIXAR 0OS ALUNOS DE COSTAS PARA A SALA OU NA FRENTE
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DE ALGUEM].

Entdo vamos comecar? Primeira perguntal|
- Como o zika virus apareceu aqui no Brasil? (Aguardar resposta).
- Como é composta a alimentacdo do Aedes aegypts? (Aguardar resposta).
- Porque so a fémea se alimenta de sangue? (Aguardar resposta).

-Em qual horario do dia a populacdo estd mais suscetivel a picada do mosquito

e porqué? (Aguardar vesposta).
- Como podemos controlar as populacoes de Aedes aegypls? (Aguardar resposta).
[PREPARAR MAIS PERGUNTAS!I]

Parabéns. Nosso Show do Zikdo foi um sucesso e aqui estd o premiado.

Abra seu presente, meu filho [falar como se fosse o Silvio Santos].

IIT SEMANA - AULA 5 - Infecgcdo por virus

Bom dia, pessoall Entdo, vamos continuar nosso projeto sobre o
mosquito Aedes. Na semana passada, nos analisamos os resultados dos
experimentos, das armadilhas que colocamos e aprendemos sobre o ciclo de
vida do inseto. Hoje, vamos enfocar mais as doencas que sdo transmitidas por
eles. Antes de comecarmos a aula, eu gostaria de saber se algum de vocés ja
teve alguma doenca transmitida pelo mosquito Aedes aegyp!r? (Aguardar

respostas).

Como vocés ja devem ter ouvido falar, o mosquito transmite diferentes
formas de virus para as pessoas, que causam doencas como a dengue, a zika e
a Chikungunya. Geralmente, temos dov no corpo, febre, dor de cabeca, manchas
no corpo. Suponha que vocés tivessem pegado o virus da zika, o que vocés
fariam para se tratar? Quer dizer, se vocés estivessem com a doenca, como

seria o tratamento? (Aguardar respostas).
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Isso. Quando adoecemos, vamos para o médico e ele gevalmente trata
os sintomas, para a febre, geralimente o médico prescreve a dipirona (anti-
febril e serve para dov de cabeca). Para a reacdo alérgica que causa as
manchas do corpo e coceira, o médico indica um antialérgico. Mas ndo existe
propriamente um remédio que combata o virus. Por que ndo tem um remedio
especifico contra o virus? Para rvesponder essas perguntas, temos de entender
primeiro o mecanismo de transmissdo do virus. INos decidimos trazer para
vocés alguns objetos para vepresentar esse modo de transmissdo, vamos fazer
como se fosse um modelo. Primeiro, nos vamos explicar usando os modelos, e
depois, vamos convidar alguns alunos para tentar reproduzir o que acabamos

de fazer, so que usando as palavras de vocés.

Vamos supor que eu seja um mosquito, o colega é o ser humano que eu
vou picar (risadinhas). Esta caixinha de fosforos aqui representa o virus da
zika. O virus tem uma capa de proteina que é justamente a caixa do fosforo.
E aqui dentro do virus tem o material genético dele, que é uma molécula de
dacido ribonucléico, RNA. O palito entdo é o material genético do virus, uma
receita pava produzir outro virus. E aqui tem uma caixa de sapatos que
simboliza uma célula humana que serd infectada pelo virus (caixinha). O virus
é muito menor do que a célula humana. Para ver uma célula humana, temos
de usar o microscopio e ampliar cevca de 1.000 vezes a imagem. Agora, para
ver um virus, ndo dd para usar o microscopio de tdo pequeno que ele é. Se a
gente fosse representar aqui a célula humana e o virus, proporcionalmente,

entdo seria como se fosse uma sala de aula e o virus seria a caixa de fosforo.

A infeccdo por virus de A aeqypti depende de trés componentes: o
vetor, no caso o mosquito, a presenca do virus no organismo do mosquito e
uma pessoa susceptivel, que nunca teve contato com o sovotipo do virus. Antes
de tudo, vocés precisam lembrar que é apenas o mosquito “fémea” que é
hematofago, ou seja, que se alimenta de sangue. Ela, na verdade, se alimenta
de seiva e de sangue. Agora o macho se alimenta somente de seiva de plantas.

Entdo a “mosquita” estd [d voando bem “de boa”, procurando alguém de quem
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possa sugar o sangue para maturar os seus ovinhos. Porvem, esse individuo ja
estd infectado com um virus, vamos usar a zika para exemplificar. Logo, apos
picar o individuo, o virus é passado para a “mosquita”, que estava ld so
querendo um pouquinho de sangue. Esse virus ivd atuar no intestino médio do
vetor, e ird se proliferar até suas glindulas saltvares, assim, a nossa
“mosquitinha” passa a ser um agente infectado e infeccioso. E essa é a parte
ruim, porque depois que a “mosquita”, que foi infectada, precisar de sangue
novamente e vai buscar um novo individuo para sugar o sangue, esse

individuo passarda também a ser infectado.

Beleza, essa foi a parte fdcil, o vetor estd infectado com o virus. Agora
Vamos sev um pouco mais técnicos e entender como que esse Virus age no nosso
organismo depois da transmissdo. Sabemos que o virus é composto por um
dcido nucléico, que pode ser DNA ou RNA. O zika, a dengue e os demais sdo
todos virus de RNA. Esse material genético é envolvido por uma capa de
proteinas, denominado capsideo, mas vocés ndo precisam decorar isto, ta?
Aqui o RNA foi representado pelo palito, e 0 envoltorio de proteina pela caixa
de fosforo. Os virus so conseguem se reproduzir parasitando células de outros
organismos e, eles possuem componentes diferentes e esses componentes
produzem proteinas diferentes. Entdo, cada virus tem uma capa de proteina
propria dele, com uma forma diferente para cada tipo virus (usar caixas de
fosforo diferentes para representar virus diferentes). A capa de proteina do
zika é diferente do virus da dengue. Mas como isto acontece? Como ele infecta
a célula e como o virus se reproduz dentro das células?

o33

Esse aqui é o virus (mostrar a caixa) que estd na saliva da ““mosquita
e passou para a corrente sanguinea por meio da picada. Dentro do sangue, o
virus fica passeando até encontrar uma célula com encaixe para ele (fazer um
buraco na caixa de sapato para que o virus se encaixe nele). As proteinas do
virus reconfiecem as proteinas das células hospedeiras. T um sistema tipo lego,
de encaixe e reconhecimento (Empurrar a parte interna da caixinha de

fosforo para dentro da caixa de sapato, a fim de simular o processo de infeccdo
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viral e mostrar claramente que o que é inserido dentro da célula é apenas o
material genético do virus, representado pelo fosforo). Entrou o material
genético do virus na célula. E agora, o que serd que vai acontecer? (Neste
momento o professor chama um aluno para abrir a caixa, o aluno abre a caixa
e vé milhares de palitos de fosforo la dentro. O professor pergunta ao aluno o
que ele estd vendo e espera que o estudante diga que tém muitos palitos de
fosforo e depois pede que o estudante conte para a turma o que estd vendo e

tente explicar o que significa).

O virus injetou apenas uma copia do seu RNA, ou do seu material
genético. Dentro da célula do hospedeiro, essa molécula foi copiada milhares
de vezes. Dentro da célula humana ndo temos como reconhecer o material
genético de outro organismo, entdo nossa célula passa a reproduziv ou fazer
copias desse material genético como se fosse o dela. Primeiro, a célula ira
reproduziv o material genético do virus e depois de um tempo, o que ird
acontecer? (suspense). Agova essa outra caixa (mostrar outra caixa de sapato)
vai representar a célula completamente infectada de virus (chamar o
aluninho para abrir a caixa). F ai, o que aconteceu? O que vocé estd vendo de
diferente? (oh...) A célula ird estourar e os virus irdo se espalhar pela corrente
sanguinea. A célula infectada... bummm... estoura!l Imagine agora que isto
esteja acontecendo no cérebro em desenvolvimento de um bebé. Quando o virus
infecta uma célula do cérebro, depois de um tempo, o que ird acontecer com as

demais?

Mas por que existem vacinas para tantas doencas causados pov virus
e ainda ndo conseguiram desenvolver para doencas tdo perigosas como a
ZIKA e a Chikungunya? (Aguardar respostas). O material genético do virus
sofre modificagoes, ou seja, mutacoes, com frequéncias, levando ao surgimento
de variedades (subtipos) de wm mesmo virus. Isso dificulta o seu combate e
compromete a eficiéncia de vdrias vacinas, que sdo preparadas para combater
tipos especificos de micro-organismos. E é esse material genético que serd

incorporado ds nossas células, nos causando as viroses, e permitindo que o
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virus se multiplique.

Agora vamos imaginar nosso cendrio atual. Quando falamos sobre os
virus relacionados ao Aedes aegypti, qual é a principal preocupacdo das
pessoas em contrair algum desses virus? (Aguardar respostas relacionadas ao
ZIKA virus e sua relacdo com a microcefalia). E qual é a relacdo desse virus
com a microcefalia? (Esperar vespostas). Sabemos que a Chikungunya é uma
doenca terrivel e que seus sintomas podem pevdurar por meses, e sabemos que
a dengue jd assola nosso pais hda décadas. Mas o ZIKA virus se destaca entre
eles nesse momento por ser um dos principais suspeitos do surto de casos de
bebés com microcefalia no Brasil, ja que foram encontrados vestigios do virus
na placenta de mdes que tiveram filhos com a microcefalia. A microcefalia,
por sua vez, é uma anomalia onde o cérebro ndo se desenvolve
adequadamente, as “moleivas” se fecham precocemente e o cérebro ndo se
desenvolve. Mesmo sendo um evento raro, o estado de Pernambuco identificou
28 casos de microcefalia em poucas semanas no ano de 2015, e foi possivel
identificar a presenca do ZIKA virus no liquido amniotico das mdes dessas

criancas.

Mesmo com toda essa repercussdo em torno do ZIKA virus em 2015 e
2016, jd se sabe da existéncia do virus desde 1947 na ‘Uganda, onde foi
descoberto em macacos da flovesta de Zika. Mas por que so apods tantos anos
desde a descoberta da existéncia desse virus so agora ele veio se tornar um
problema de savide publica em nosso pais? (Aguardar vespostas). Por que ele se
adaptou tdo bem ao Brasil? (Aguardar respostas). Acredita-se que, devido ao
grande nimero de estrangeiros vindo ao Brasil durante o evento da Copa do
Mundo do 7 a 1, o virus tenha infectado os mosquitos que rapidamente se
proliferam devido ds condicdes climdticas. Nosso pais o fornece um ambiente

propicio para sua proliferacdo devido ao calor, chuvas e urbanizacdo.

E ¢ isso, pessoal, sO para rvesumir o que aprendemos na aula. Os
mosquitos carregam os virus de RNA, os quais infectam as células humanas e

as destroem. Esses virus sofrem wmutacdes rapidamente, mudando a
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composicdo da capa de proteinas que os revestem. Devido a essa mudanca
constante dessas proteinas, é dificil desenvolver vacinas. Os virus podem
prejudicar o desenvolvimento das células do cérebro de embrides acarretando
na microcefalia. Convido agorva alguns alunos para tentar reproduzir o
esquema que foi feito do mecanismo de transmissdo e proliferacdo do virus.
(Aguardar manifestacoes). Quem conseguir reproduziv da melhor maneira

possivel, ganhard um brinde (visadas).

11T SEMANA - AULA 6 - AVALIACAO DE CONHECIMENTOS

[AQUI APLICAREMOS UMA AVALICAO DE CONHECIMENTOS
PARA SABER QUANTO OS ALUNOS COMPREENDERAM E UM INQUETE
PARA SABER COMO ELES GOSTARIAM QUE FOSSE DESENVOLVIDA A
SEGUNDA FTAPA DO PROJFTO]. A AVALIACAO E O INQUETE ESTAO
SENDO PREPARADOS PELOS ESTUDANTES DO ESTAGIO.
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2° semestre- Estagio 11

PROJETO VIDA - PARA SER CIDADAO TEM DE CIDADANEAR!

A UEPB E A ESCOLA CIDADA NEIZINHA CUNHA LIMA
TRABALHANDO PARA O CONTROLE BIOLOGICO DAS POPULACOES DO
MOSQUITO Aedes aegypti

PROJETO ZIKA - PARTE IT - INTERVENCAO -

“ZIKANA” - GINCANA NA SEMANA DE CIENCIA E TECNOLOGIA

‘Breve historico:

Os estagidrios do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas da
UEPB, orientados pela Profa. Dra. Silvana Santos, tém desenvolvido um
projeto de intervengdo, envolvendo os estudantes do Ensino Médio da Fscola

Cidadd Nenzinha Cunha Lima.

No primeiro semestre de 2016, foram realizadas aulas e experimentos
para discussdo de conceitos e informacoes sobre as doencas associadas ao

mosquito Aedes aeqypti (Anexo 1).

Os estagidrios explicaram o ciclo de vida do inseto, mecanismos de
transmissdo, estrutura do virus, e estratégias para reducdo da populacdo do

mosquito vetor de doencas como zika, dengue, febre amarela, dentre outras.

Para dar continuidade ao projeto, nesta etapa, foi criado um conjunto
de atividades a serem realizadas de modo dindmico em formato de gincana,
cuja meta é evidenciar a importdincia da reducdo da producdo de residuos
solidos (lixo) para uma consequente reducdo dos criadouros do mosquito vetor
dos virus. Alem disso, a proposta se encaixa na temdtica da semana de Ciéncia
e Tecnologia 2016 que pretende discutir a alimentacdo. Por essa razdo, o0s

conteudos a serem trabalhados com os estudantes da Fducacdo Bdsica tém



114

relacdo com o processo de decomposicdo, compostagem e producdo de

alimentos.

A ideia central é induzir a coleta de material rvecicldavel com entrega
nos postos da Fnergiza induzindo a populacdo escolar a ganhar vecursos, que
é desconto na conta de energia elétrica, reciclando materiais de pldstico, papel,
vidro e outros. Na Gincana, os estudantes aprenderdo também a produzir
iogurte, pdo e adubo, aproveitando residuos ovgdnicos ou evitando o uso de

recipientes pldsticos.
Objetivos de Aprendizagem para os Estagidrios da UEPB:

a) estudar os processos de decomposicdo e o papel dos microorganismos
na producdo de alimentos e reaproveitamento de residuos solidos; b) aprender
a criar sequéncias diddticas e situacdes-problema que favorecam a
aprendizagem, assim como apresentar o conhecimento de forma
contextualizada de tal forma que faca sentido para o estudante da Fducacdo
Bdsica estudar determinado conteudo; c) conhecer aspectos da historia e
filosofia da Ciéncia e sua aplicacdo no Ensino de Biologia; d) aprender a
desenvolver projetos pedagdgicos com vistas d intervencdo e mudancas de
prdticas sociais; e) aprender a fazer a gestdo de sala de aula e a valorizacdo

do trabalho colaborativo em equipe.

Objetivos de Aprendizagem para os estudantes da Educagdo Bdsica:

a) compreender os processos de decomposicdo de alimentos e a
importdancia da reciclagem de vesiduos solidos para eliminar criadouros de
mosquitos; b) relacionar o processo do ciclo de vida do inseto d presenca de
mateéria orgdnica em decomposicdo; d) conhecer a diversidade e papel
ecologico dos microorganismos e fungos no processo de decomposicdo e
fermentacdo; e) aprender a produzir alimentos com uso de processos de
fermentacdo (iogurte e pdo) com intuito de reduzir lixo e custos de vida; d)

aprender a fazer reciclagem de residuos participando do projeto da Enevgiza
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de troca de lixo por reducdo na conta de luz; e) realizar acdes para resolver
problemas da comunidade e desenvolver valores como a solidariedade e
responsabilidade socioambiental, como a redugdo de criadouros de insetos,
reciclagem de vesiduos solidos, arrecadacdo de roupas para criancas com

microcefalia.

Procedimentos:

Os estagidrios prepararam, ao longo dos meses de julho e agosto, uma
sequéncia diddtica com diferentes desafios que se transformardo em tarefas
da gincana para serem realizadas pelos estudantes da escola. Todas as tarefas
tém relacdo com aproveitamento dos residuos solidos, quer seja por meio de
reciclagem ou pela decomposicdo. As aulas foram escritas no formato de um
“script” ou roteiro, sendo anexadas, na integra, no Anexo 1 deste projeto
juntamente com os voteiros utilizados na primeira parte do projeto de

conceituacdo (Anexo 2).

Descricdo da Gincana:

A Zikana serd realizada no dia 06 de outubro durante o periodo da
manhd na FE Nenzinha Cunha Lima. A preparacdo ocorrerd durante o més
de setembro de 2016 e participardo todos os estudantes da escola divididos em
cinco equipes lidevadas por dois ou trés estagidrios da UEPB, da seguinte

forma:

* Tquipe BRANCA - Estagiario 3; estagiario 8 e estagidrio 11
» Fquipe VERMELHA - Estagidrio 1 (autora) e estagidrio 2

* Tquipe AZUL - Estagiario 9 e estagiario 10

* Tquipe AMARELA - Estagiario 4 e estagiario 7

» Fquipe VERDE - Estagidario 5 e estagidrio 6



Das Provas da Gincana:

As provas se subdividivdo em trés grupos.
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As Provas de Ciéncia ou de Conhecimento que consistivdo na producdo de

deteyminados equipamentos ou alimentos e explicacdo sobre os processos

envolvidos.

As Provas de Artes que envolvem a criatividade e originalidade para

producdo de artesanato utilizando residuos e parodias.

As Provas de Contagem que envolvem a arrecadacdo de roupas para

criancas afetadas com sindrome congénita da zika, reciclagem de residuos

solidos para evitar os criadouros e envolvimento da comunidade com a

Zikana e com a mudanca dos comportamentos da populacdo.

Provas da Ciéncia Critérios de avaliacdo Pontuagdo
1-Confecgdo do Biodigestor Montagem e explicacdo
2-Confec¢do da composteira Montagem e explicacdo
3-Cultura de microbios (Bafo) Montagem e explicacdo 1750
4-Ciclo de vida das drosofilas Montagem e explicacdo 2740
5-Alimentos produzidos pelo
processo Montagem e exp[icacdo 3730
de fermentacdo (iogurte e pdo) 4720
5%10
Provas de Artes Critérios de avaliacdo
1-Confeccdo de objetos com
material ‘Utilidade; criatividade; concepgdo e
reciclavel beleza
Criatividade; originalidade e
2-Criacgdo de Jingle ou parodia qualidade
referente ao tema da apresentacdo
Provas de arrecadagdo e Critérios de avaliacdo 150
mobilizacdo da comunidade 2740
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1-Caga aos microbios (caca ao
tesouro)

1-Arrecadagdo de roupas para
doacdo Quantidade 3%30
2-Publico convidado pelas equipes | Quantidade e deposito de cartoes de 4720
“like” nas tendas 5710
3-Arrecadagdo de lixo para a
Energisa Apresentagdo dos boletos com a 17100; 27:70;
quantidade de lixo arrecadada 3740; 47:30; 5720
Provas surpresa Critérios de avaliacdo Pontuagdo
20 pontos para

Vence a equipe que encontrar

equipe vencedora

2-Eliminacdo dos criadouros da

20 pontos para

escola

Exposicdo de fotos dos criadouros

equipe vencedora

Dindmica e Hordrios:

Hordrio Atividade Quem?
7:00 - 8:00h rganizacdo das equipes e das Estudantes e Estagiarios
provas
8:00 - 8:30h Abertura da Zikana Direcdo da Escola, professores, estudantes e

convidados.

8:30 - 10:00h

Inicio das provas de Ciéncias

- Visitacdo da comunidade

- Avaliacdo dos Jurados

12:30h-13:00h [Resultado - Equipe Vencedora

10:00-10:30N1 Prova da Parodia

10:30-11:00R Prova do Artesanato - Todos e piblico da comunidade
11:00-11:30h Provas de Contagem - Avaliacdo dos Jurados
11:30-11:50h Provas Surpresa
11:50-12:20h Provas do Meme
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Premiacdo: estamos ainda buscando um parceiro para garantiv a

premiagdo dos participantes.

Avaliacdo e Mobilizagdo Esperada:

Cada estudante da escola deve mobilizar ao menos 03 pessoas da
comunidade para participar da Zikana e aprender como reutilizar o lixo. Com
isso, esperamos a participacdo de 300 pessoas da comunidade mais 100
estudantes, totalizando um publico de 400 pessoas. Apos uma ou duas semanas,
é importante avaliar quem aderiu d ideia da reciclagem e tentou melhorar o

aproveitamento de residuos solidos.

DESAFIO 1 - COMO TRANSFORMAR LIXO EM DINHEIRO?
(COMPOSTAGEM)

Autores: estagiarios 5 e 6

Ola pessoal bom dia! Hoje iniciamos a nossa Gincana e nosso primeiro
desafio serd responder a questdo sobre como transformar lixo e residuos
orgdnicos, que podem ser criadouros de insetos, em dinheiro!ll Vamos aprender
a produzir adubo orgdnico em casa aproveitando os restos de alimentos. Em
vez de jogar fora esse vico material, vamos reaproveitar e ainda aprender a
ganhar uma grana com isso. Aléem disso, quanto mais aproveitamos o lixo e
reciclamos os residuos e recipientes, menos criadouros existirdo no entorno de

nossas casas e isto acaba reduzindo os casos de zika, dengue e outras doencas.

Hoje, no Brasil, sdo produzidas aproximadamente 300.000 toneladas
de lixo por dia, e cerca de 70% do lixo sdo depositados a céu aberto em lixoes;
13% sdo depositados em aterros sanitdrios; 10% vdo para as usinas de
reciclagem e 0,1% sdo incinerados. Do total de todo o lixo produzido em um dia
em Campina Grande, 60% sdo formados por residuos orgdnicos que podem ser

reaproveitados ou ir para os lixoes a céu aberto poluir a dgua, o ar e os solos.
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Gostaria de saber se vocés separam o [ixo por tipo, como: pldstico, papel, vidro,
metal e lixo ovgdnico? (Aguardar resposta). Alguém aqui participa do projeto
da Energiza de aproveitamento de lixo para reduzir a conta de (uz? Alguém
aqui aproveita os restos de comida para fazer adubo em casa? Como Vocés
sabem, é possivel até ganhar dinheiro transformando restos de comida em
adubo. Adubo é aquela terra preta rica em nutrientes que ajuda no
crescimento das plantas. A producdo de adubo a partir de lixo ovgdnico é
chamado de compostagem, que se utiliza de um processo natural de

decomposicdo para transformar os residuos em adubo.

Se deixarmos uma casca de banana na terra umida, o que deve
acontecer com ela com o tempo? (Aguardar respostas). Ela deve sofrer
decomposicdo e vai apodrecendo, enriquecendo o solo com nutrientes. Na
agricultura, precisamos adubar a terra para facilitar o crescimento das
plantas. Mas serd que existe um meio de facilitar o processo de decomposicdo
dos residuos orgdnicos? Quer dizer, de tornar a decomposicdo mais rapida?
(Aguardar rvesposta). Sim existe, e posso lhe afirmar que é um método 100%
natural, e existe um animal que apenas vivendo jd contribui em muito na

reciclagem do lixo orgdnico, quem sabe qual é o animal? (Aguardar resposta).

Parabéns para quem falou minhoca! Sim meus caros! A minhoca, que
apesar de tdo inofensiva, ndo desperta muita simpatia na maioria das pessoas,
ndo € mesmo? (Aguardar resposta). Vocés ja pegaram alguma vez na minhoca?
(Risos). O que vocés fariam se encontrassem uma minhoca em seu jardim?

Espero que ndo matd-la!

Que tal apreciar um belo prato de minhoca? (Aguardar rvesposta),
achou nojento? Pois os indios da Ameérica comiam minhocas, elas sdo uma boa
fonte de proteina e no futuro poderdo substituir as carnes em geval, o que é

que vocés acham de comprar um saco de minhoca para comer? (Risos).

Hoje os cientistas comprovam o que os indios e os agricultores ja sabiam
hd muito tempo que esses bichos sdo de enorme importdncia para a

agricultura. Vocés sabem dizer o porqué? (Aguardar vesposta). Ja é
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comprovado que a presenca da das minhocas aumenta em cevca de 25% a
producdo de grdos. Bastante ndo é mesmo? (Aguardar confirmacdo). Por que
serd que a minhoca ajuda as plantas a crescerem, aumentando a producdo de
grdos e outras plantas no solo? (Aguardar respostas). A explicacdo para isso é
que as minhocas disponibilizam nitrogénio mineral, que é um nutriente muito
importante para o desenvolvimento das plantas e por sua movimentacdo no
solo realizam facilitam a aevacdo ou a penetracdo do oxigénio no solo. Mas
ndo para so por ai, as minhocas também influenciam no crescimento das
plantas e alteram a estrutura do solo, auxiliando no controle de micro-
organismos que podem causar doengas e pragas. E ai, vocés imaginavam que
as minhocas poderiam ser tdo importantes assim? (Aguavdar resposta). As
minhocas sdao anelideas da classe Oligoqueta, elas estdo distrvibuidas pelos solos
umidos de todo o mundo, algumas de apenas centimetros e outras com um a
dois metros de comprimento. O seu corpo é formado por anéis ou segmentos
covporais, o que explica elas sevem classificadas como anelideos. No Brasil
existem em torno de 26 espécies de minhoca classificadas em 18 familias. A
maioria das espécies mais frequentes em solo brasileiro é estrangeira, e foi
introduzida por fins comerciais. Elas sdo muito usadas na pesca como iscas

_pelos pescadores e tambeém nos processos de producdo de adubos orgdnicos.

Mas gostaria que vocés me dissessem o seguinte: do que é feito o adubo
orgdnico? (aguardar) Por que as minhocas sdo usadas mneste processo?
(Aguardar resposta). Para entendermos melhor estas e outras perguntas,
vamos fazer duas composteiras, uma com minhocas e a outra sem as minhocas,
para assim podermos observar o tempo de decomposicdo e conformacdo do
solo. Em qual das composteiras o material ovgdnico vai ser decompor primeiro
e por qué? (Aguardar resposta). As caracteristicas do solo serdo as mesmas nas

duas compoteiras? (Aguardar resposta).

Para a confeccdo das composteiras vamos precisar do seguinte
material: quatro garrafas pet transparente de dois litros (duas para cada

composteira) com as respectivas tampas, faca ou estilete, areia, pedras, terra,
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minhocas e material orgdnico. Devemos evitar alguns tipos de materiais
orgdnicos como gorduras animais e vestos de carne. Vocés saberiam dizer o
porqué disso? As gorduras sdo mais dificeis de serem decompostas e os restos
de carne atraem muitas moscas e outros animais domeésticos. As revistas e
jornais, que sdo de decomposicdo mais lenta, podem ser reciclados entdo ndo
vale a pena colocar na composteira. Também devemos evitar alimentos
citricos caso coloquemos minhocas na nossa composteira. Muito sal e dcidos

acabam matando as minhocas.

Com os materiais prontos, vamos comecar corvtando as garrvafas, a
primeira garrafa cortamos a extremidade superior e a outra o fundo, pegue
uma das tampas e faca orificios em uma delas, apos isto a enrosque na garrafa
que vocé cortou o fundo. Encaixe a garrvafa sem fundo na garrafa com fundo
de forma que elas fiquem completamente vedadas. Dentro da garrafa com
tampa e sem fundo, virada de cabeca pava baixo, adicione uma camada de
pedras, logo apos uma camada de areia em seguida terra, adicione uma
camada de (ixo orgdnico, outra camada de terra e agora as minhocas. £

importante molhar a terra se ela for seca

Depois de vermos um pouco da importdncia das minhocas e seu papel
no processo de decomposicdo dos materiais ovgdnicos, vamos ver se vVocés
entenderam e prestaram atenc¢do no que falamos: com o passar do tempo o que
vai acontecer com este material ovgdnico? (Aguardar vesposta). Porque
deixamos um espaco na garrvafa com fundo e fizemos um buraco na tampa da
garrafa sem fundo? (Aguardar vesposta). Quanto tempo vocés acham que

demora para vermos o adubo aqui na garrafa?

Vamos fazer a wmontagem dessa composteira pequena para
acompanhar o processo de decomposicdo e compostagem. Na Gincana, vocés
deverdo explicar como ocorre a compostagem. Entretanto, o desafio é ganhar
dinheiro fazendo a compostagem, entdo o desafio de vocés serd descobrir como
monta uma composteira em casa e explicar isso para o nossos convidados na

Gincana!!!
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Em resumo: Por que estamos aprendendo a fazer wma composteira?
Quem decompde o material orgdnico? Porque usamos minhocas na nossa

composteira?

DESAFIO 2 - COMO TRANSFORMAR LIXO EM DINHEIRO? (BIODIGESTOR)

Autores: estagiario 4 e 7

Ola pessoal, bom dia! Antes de tudo gostaria de saber se vocés estdo
bem, e se sentivam saudades da gente... (Risadinhas! Aguardar comentdrios).
Otimo, também sentimos saudades! Mas vamos [d, vou contar uma historinha
para vocés... Imagina ai que vocé estd com seus amigos comendo aquele
delicioso sanduiche no “McDonalds” e de repente vocé é surpreendido com um
monte de bombeiros evacuando o restaurante devido ao risco de explosdo.
Depois de algum tempo, alguém resolve questionar o motivo da confusdo. O
bombeiro explica que técnicos detectaram altas concentracoes de metano e de
vapor proximo da superficie do solo. Ou seja, o restaurante pode explodiv a

qualquer momento!

Isto parece mentira. Mas este fato realmente aconteceu, em 2011, em
um shopping na zona norte da cidade de Sdo Paulo. Posteriormente, constatou-
se que esse shopping foi construido sobre um lixdo. Quer dizer, nesse terreno
fot jogado lixo e vesiduos por muito tempo. Depois ele foi aterrado e sobre esse
lixdo foi construido o shopping. Mas calma ai, qual é a relacdo entre os fatos?

Ou seja, entre lixdo e explosdo? (Estimular o levantamento de hipoteses).

Nos lixdes, hda um processo de decomposicdo dos residuos como
alimentos, papel e material orgdnico por micro-organismos, bactérias e fungos,
que acabam produzindo um gds, chamado de gas metano. Alids, é o mesmo gas
que temos no nosso botijdo de gds na cozinha. No terreno do shopping, foi feito
o aterramento do solo, mas os microorganismos continuaram a decompor o

lixo e produzindo gases. Esses gases acabaram penetrando as dveas do
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shopping, o que acarretou a explosdo do restaurante.

Vawmos falar de outro exemplo agora. Quando um animal morre, o que
acontece com o corpo dele? Quando nos morremos, o que acontece com o Nosso
corpo que é enterrado? Nosso corpo entra em decomposicdo, ndo é mesmo? Mas
nesse processo também é produzido gases? Claro, vemos 0s 0ss0s e uma
‘catinga” (cheiro muito desagraddvel) (risadas), e essa “catinga” pode ser
chamada de biogds ou gases do lixo. O liquido que se forma da decomposicdo é
o chorume, que é o resultado da fermentacdo dos restos do animal em
decomposicdo sofrendo degradacdo por a¢do de bactérias metanogénicas. Essa

fermentacdo é um processo que ocorre na auséncia de oxigénio e por isso

chamamos de fermentacdo anaerobica.

Esse gds produzido atraves da decomposicdo anaerobica da matéria
orgdnica é chamado de biogds. Ele pode ser produzido de forma acelerada de
forma benéfica por um equipamento chamado de biodigestor. Mas vamos (d,
todos aqui sabem ou ja ouviram falar que “o lixo” pode ser reutilizado em
diversas formas, ndo é? Mas é todo tipo de “lixo” que pode ser reaproveitado

nesse biodigestor? (Aguardar resposta).

Ndo sei se vocés ja viram um local destinado d coleta seletiva e
reciclagem de materiais. Quando chegamos num local de reciclagem ou coleta
seletiva, nos deparamos com aproximadamente 5 recipientes de materiais.
Yocés saberiam dizer o que teriam em cada um deles? (Aguardar resposta).
Dentre esses materiais, o lixo ovgdnico, obviamente por ser orgdnico, é
descartado e se comparado aos outros wmateriais. Ele é rapidamente
incorporado ao ambiente por meio de organismos decompositoves. E esse

material ovgdnico é que pode ser usado no biodigestor para producdo de biogds.

Mas para que produzir biogds? (Aguardar resposta). Vocés certamente
ja devem ter ouvido algum parente, algum conhecido ou reportagens e
comerciais falando sobre os seguidos aumentos do preco dos combustiveis.
Também observamos uma constante demanda de enevgia, problemas

relacionados d poluicdo ambiental, com o crescente aumento da producdo de
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residuos solidos pelo o consequente uso de lixdes nos grandes centros urbanos,
e também do fato do petroleo ndo ser um combustivel renovavel. Tais situacoes
acarretam problemas econémicos, ambientais e de saude publica, o que vocés
fariam pra resolver esses problemas? (Aguardar resposta) (Estimular os alunos
a questdo do aterro sanitdario). Ha duas formas de destino do lixo das nossas
casas. Nos lixdes, o lixo é colocado a céu aberto sem nenhuma forma de
tratamento e meles hd liberacdo desenfreada de chorume, entre outros
compostos nocivos ao meio ambiente e a sociedade. Jd os aterros sanitdrios sdo
depositos preparados para que os residuos solidos ali descartados. Neles had
tratamento do lixo com reciclagem de materiais, formas de aproveitamento e
descarte do chorume, e captacdo do gas metano liberado pela decomposicdo da
matéria orgdnica que pode ser transformado em energia. Os aterros, diferente
dos lixodes, evitam a poluicdo do meio ambiente. Com a producdo do biogds, este
pode ser utilizado para geracdo de energia nas vesidencias, combustiveis de
veiculos, e assim o “lixo” deixa de ser um problema para a populacdo,

principalmente com relacdo d saude publica.

Serd que podemos produzir biogds? Reforcando o que foi mencionado
anteriormente, os biodigestores de uma forma bem direta sdo equipamentos
instalados para a producdo de biogds. E como todo bolo tem sua receita, nosso
bolo também tem a sua. Para que se consiga produzir um metro cubico (ms3)
de biogds sdo necessdrios 25 kg de esterco de vaca; ou 5 kg de esterco de galinha
(seco); 12kg de esterco de porco; ou 25 kg de plantas ou cascas de cereais; ou 20

kg de lixo orgdnico. Convertendo isso em energia, 1m?® equivale a cerca de 6,4

KW de eletricidade.

Para a sua construcdo sdo necessdarios equipamentos de fabricacdo
parcialmente simples, que fornecem o reaproveitamento de detritos para
produzir gds (biogds) e evitam a formacdo dos lixdes com consequente
contaminacdo no solo. Também hd outra vantagem: o residuo solido que fica
restando dentro do biodigestor pode ser aproveitado como biofertilizante. Mas

calma ai!l Vocés devem estar se perguntado: Quais equipamentos? (Fazer uma
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retomada de conceitos). Para exemplificar como funciona um biodigestor,
podemos utilizar um garrafdo dagua daqueles de 2o [(itros, com uso de um
cano ou mangueira para saida do gds e recipiente de matéria orgdnica.
Precisamos de uma vdlvula para controle da saida do biogds e algo que
armazene esse biogds, e podemos usar uma cdmera de ar de bicicleta. Para a
fixacdo dos tubos, a fim de evitar a entrada de oxigénio dentro do
equipamento, deve-se colocar um pouco de areia fina contornando a conexdo

entre os tubos e o garrafdo, e também adicionar bastante cola.

Para dar inicio ao funcionamento desse equipamento faz-se necessario
a preparacdo do substrato, que no caso é a materia ovgdnica. Podemos utilizar
dejetos de animais e adicionar dgua na mesma quantidade e depois misturar
até ficar uma solucdo homogénea. Posteriormente, adicionamos esse substrato
dentro do garrafdo e depois fechamos deixando bem vedada a tubulacdo. O
tubo de saida (mangueira) tem que estar aberto para a saida da materia
orgdnica em decomposicdo que vai ser o biogds, como jd foi dito anteriormente.
Essa degradacdo é um processo que ocorre na auséncia de oxigénio e é
realizado pela acdo de milhares de bactérias, e sendo elas seres vivos, vdo
precisar de condicdes favordveis para realizar melhor o processo, condicdes
como temperatura e acidez. O material restante dentro do recipiente pode ser
coletado e utilizado como biofertilizante para adubar plantas, e novamente é

adicionada a materia, repetindo-se o processo.

£ é isso, pessoal, so para finalizar a aula, quero que me ajudem a fazer
um apanhado do que vocés aprenderam na aula de hoje elencando topicos.
(Aguardar a fala dos alunos). Aprendemos qual a diferenca de lixdo e aterro,
0 que é um biodigestor, para que ele serve, com quais objetos pode ser
construido esse equipamento, e também quais as vantagens da sua construcdo.
Na nossa Gincana, precisamos montar um biodigestor que serd um dos desafios

que vocés terdo de apresentar. E terdo também de explicar como ele funciona!ll!
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DESAFIO 3 - A VIDA DAS MOSCAS QUE MORAM NO LIXO (DROSOFILAS)

Autores: Estagidrio 1 e 2

Ola pessoall Vocés ja devem ter passado por essa situacdo. Na feira do
final de semana, sua mde compra um bocado de banana. E ela fica ali na
fruteiva amadurecendo e sobra uma ou duas que vai para o lixo. Entdo essas
frutas, que ndo comemos, e vdo ficando paradas na fruteira, comecam a
acumular umas mosquinhas pequenas e escuras. Vocés ja viram essas
mosquinhas? (Tempo para reacdo). Pois é, essas mosquinhas ou moscas de fruta
é o nome _popular que damos a Drosophila melanogaster que geralmente vemos
proximo as frutas como a banana e cestos de lixo. Na aula de hoje, veremos

tudo sobre essa mosquinha que vive ao nosso redor diariamente.

E comum haver confusdo entre mosca comum ou doméstica com a
nossa mosquinha de fruta, a drosofila. Uma diferenca entre as duas é que a
mosca doméstica é bem maior, possui “pélos” ao longo do corpo uma coloracdo
mais escura e deposita seus ovos em wmatéria orgdnica animal em
decomposicdo. Dessa forma ndo confundam as moscas. Nesta aula,
aprenderemos um pouco sobre as caracteristicas gerais das drosofilas ou
moscas de frutas, seus habitos, formas de alimentacdo e ciclo de vida. Com a
ajuda de vocés (observar reagdes), iremos criar essas mosquinhas para estudar
seu ciclo de wvida. “Fssas moscas sdo caractervizadas por serem
acinzentadas/amareladas, geralmente de olhos vermelhos que apresentam o
corpo dividido em cabeca, torax e abdomen, possuem asas finas e

membranosas, de tamanho entre 1 a 2 mm.

No semestre passado, estudamos o ciclo de vida do mosquito Aedes
aegypti. Aprendemos sobre sua alimentacdo, hdbitos e também o ciclo de vida.
Chegamos a estudar o Aedes aqui na escola a fim de observar ovos e larvas,
mas agora queremos aprofundar o conteudo. F se agora pudéssemos observar
todos os estdgios do ciclo de vida do inseto atraves do cultivo do mesmo? Porém

é arriscado fazer essa criacdo com o mosquito Aedes. E se substituissemos o
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Aedes pela mosca drosdfila? Vocés acham que seria possivel nos basearmos no
ciclo da droséfila para aprofundar os conhecimentos a vespeito do ciclo do
Aedes? Quais vocés acham que seriam as diferencas entre os ciclos? (Aguardar
respostas). As fémeas dessas diferentes espécies precisam do mesmo alimento
para maturar os ovos? A postura dos ovos ocorre em condicdes semelhantes?
E se quisermos fazer um cultivo dessas moscas, do que ela se alimentaria? Fsse

alimento seria o suficiente? (Aguardar hipoteses dos alunos).

Para respondermos melhor a essas pevguntas, precisamos entender
alguns aspectos. Sabemos algumas coisas a respeito da drosdfila, porém ndo
sabemos de onde ela veio, e como se adaptou bem ao nosso clima. Ela é
origindria da Africa Central, mas atualmente esta distribuida por todos os
paises que apresentam um clima quente, devido d preferéncia por regides
quentes pertencentes a climas tropicais e subtropicais e em alguns
determinados locais como padarias, em cozinhas domésticas entre outros

locais.

Nos paises com um clima predominantemente frio, essas mosquinhas
aparecem apenas no verdo devido ds migracdes. Durante o inverno, elas
podem aparecer em lugares que sdo mais quentes. Nessas dreas, tendem a
buscar alimentos como fungos e bactérias presente em alimentos, de onde
retiram os acucares necessarios da sua alimentacdo. Geralmente ela encontra
em alimentos podres e frutas e vegetais em decomposicdo. £ uma dieta bem
“nojenta”, mas elas se sentem atraidas por esse carddpio principalmente por
dois motivos: pelo forte odor e também porque as larvas se alimentam dos
fungos. As fémeas necessitam de uma grande quantidade de acucares e
leveduras (fungos indispensdveis d producdo de pdo, vinho e cerveja) para a
producdo de ovos e as larvas alimentam-se também de liquidos e leveduras
muitas vezes encontradas em frutas que estdo muito maduras, como aquelas
que ficam nas fruteiras e que acabam estragando, porque ninguém aguenta

mais comer.

Mas como essas moscas se alimentam? (Aguardar respostas). Essas
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moscas ndo possuem um aparelho como o do Aedes para picar. Elas também
ndo possuem dentes para morder ou mastigar. Mas mesmo sem esses aparatos,
elas tém truques para comer. Quando a refeicdo é liquida, a tarefa é facil. O
aparelho bucal delas é preparado para sugar e ingerir alimentos liquefeitos,
bastando para tal acionar a suc¢do. Esse aparelho é chamado de Proboscide
(0). O alimento vai divetamente para o estémago da mosca e pronto! E o que
acontece quando o alimento é algo mais solido? Primeiro, a mosca raspa a
comida seca com os pélos do extremo do proboscide. Isso libera as particulas
alimentares que estiverem soltas e esfareladas. O movimento que parece uma
“lambecdo” Depois, ela precisa diluir o conteudo, e entdo adicionam uma
mistura de saliva e sucos digestivos. Elas simplesmente vomitam saliva e
material digestivo sobre a comida e, alguns segundos depois, os sucos dissolvem

a comida e a mosca suga tudo de volta!

Mesmo ndo sendo vetor para um virus, como o caso do Aedes aegypti,
esse habito das moscas é o responsavel pelas doengas transmitidas. Elas pousam
sobre a sua comida com as pernas impregnada com germes e se decidivem se
alimentar, podem regurgitar sobre a sua comida porcdes da sua vefeicdo
anterior (Ecal). Mas ndo vamos criar a imagem de que elas sdo animais muito
sujos. Vocés certamente jd viram uma mosca esfregando as patas depois de
pousar em um possivel alimento, como se estivessem tramando algo. Por que
as moscas esfregam as patas? (Aguardar respostas). As superficies por onde as
moscas pousam normalmente sdo sujas. Elas esfregam constantemente as patas
para limpd-las e facilitar o trabalho dos receptores que se encontram na ponta
das patas e tem a finalidade de identificar o tipo de alimento ou produto que

estd sendo tocado.

Para entendermos melhor sobre a drosofila precisamos saber um pouco
como ocorre o seu ciclo de vida. Como seria a vida dessas mosquinhas? Como
isso pode nos ajudar a entender a vida de outros insetos como, por exemplo, o
Aedes? (pausa para possiveis respostas) O ciclo de vida da drosdfila depende

das condicdes ambientais, no entanto, o tempo médio de vida das fémeas é de
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26 dias e de 33 dias para os machos. Deste modo, o ciclo divide-se em sete fases

distintas: ovo, embrido, 10, 2a e 3a fases larval, pupa e estado adulto.

£ interessante perceber, pessoal, que tanto a mosquinhia quanto o Aedes
passam por estagios de desenvolvimento para se tornar adultos e ambos podem
ser vetores de microrganismo tanto externamente, sobve a pele, quanto
internamento pelo trato digestivo. Por serem animais voadores e que
costumam frequentar lixos que ficam acumulados, principalmente quando
possuem depositos de dgua e alimentos de fdcil decomposicdo, ao entrar em
contato com esses locais podem trazer consigo microrganismos que podem

contaminar alimentos crus como frutas e legumes ao pousarem em cima.

Continuando com a nossa mosquinha gente, a drosdfila é um inseto
silencioso que ndo pica, mas pode comecar a incomodar quando sua populacdo
cresce e comega a infestar o ambiente, assim acontece também com populacdo
do Aedes e da maioria dos insetos. Como foi explicado, esses insetos podem ser
vetores de microrganismos que podem nos fazer mal. ‘Um fator facilimente
visivel associado ao crescimento dessas populacées estd relacionado ao
fornecimento de possiveis criadouros. Ambientes como lixdes a céu aberto
possuem um grande fornecimento de materiais em decomposicdo que servem
de alimento para fémeas dos insetos, garantindo alimentagdo para as larvas e
ambiente propicio para desova. Lixdo é uma forma inadequada de disposicdo
final de residuos solidos, que se caracteriza pela simples descarga do lixo sobre
o solo, sem medidas de protecdo ao meio ambiente ou d saude publica. Quanto
mais matéria ovgdnica estiver disponivel no ambiente, mais criadouros
haverd para desova de moscas e mosquitos. Mas afinal quem é o verdadeiro
vildo dessa historia? O que é preciso para reduzir esses criadouros? (Tempo

para respostas).

A natureza do problema estd na forma como nos portamos em relacdo
ao nosso ambiente. O modo como despejamos nossos lixos comecando desde a
nossa casa até o cara que cuida da administracdo dos aterros sanitarios e

lixdes. Para reduzir esses criadouros, seria de grande passo comecar com
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atitudes em nossa propria casa mesmo, na hora de separar o lixo. Fazendo
essa separagdo e colocando o lixo para reciclagem, entdo menos lixo estard
“dando sopa por ai”. Alem da disponibilidade de criadouros, esses locais sdo
fontes de microrganismos causadores de doencas uma vez entrado em contato
os insetos sdo infectados e irdo disseminar para outros locais e para outras

pessoas.

‘Um bom inseticida é suficiente para eliminar as moscas adultas, mas é
bem dificil garantir que elas ndo voltem a aparecer na sua casa. Alguém tem
ideia do porqué? ( tempo para respostas). Uma vez que a espécie Drosophila
Melanogaster apresenta uma facilidade tremenda para se veproduzir, elas
podem gerar rapidamente novos individuos. Basta um local com temperatura
amena (ela ndo consegue se reproduzir apenas em temperaturas muito frias,
fora da realidade brasileira) e umidade para a mosca de fruta colocar seus

0vos e assim conseguiv produzir descendentes.

O Brasil é um pais de temperatura favovavel para o desenvolvimento
de insetos. A temperatura é um forte fator para esse desenvolvimento, porém
ndo é possivel mudar a temperatura por completo de um lugar. Entretanto,
pode-se contribuir para a reducdo de problemas mais acessiveis como acumulo
de lixo em locais publicos: ruas, rodovias, matagais, assim também ter um

descarte mais adequado de lixos para garantir a reciclagem etc.

Agora vamos ensinar a vocés como ter sua propria criacdo de
drosofilas para entendermos melhor como é o ciclo de vida e porque nos (ixoes
residem muitas dessas mosquinhas como também o Aedes. Iremos precisar de
alguns materiais que sdo fdceis de obter. Peco que todos prestem atengdo, pois
cada um ird montar o seu experimento. Vocés deverdo realizar na casa de
vocés em torno de uma semana. Irdo precisar fazer observacdes durante o
processo. Primeiro o que iremos precisar para montar o experimento?
(Recolher informagdes). O que a mosca precisa para comer? Como o alimento
que vamos utilizar deve estar, e por que? Como iremos capturd-las? Ndo

podemos fazer em local aberto, pois ndo ivemos ter controle da quantidade de
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individuos na criagdo. Muito bem! Vejamos agorva como fazer para capturar

as Drosofilas e manté-las vivas por um bom tempo.

Para a realizacdo do experimento é preciso: uma garrafa pet cortada
ao meio e com a bovda protegida pov fita para ndo cortar o pano (se ndo
houver necessidade de fita pode fazer sem); papel TNT ou pano (algo para
cobrir que seja facil de fazer furos); liga de borracha ou barbante (serve para

amarrar o TNT ou pano na garrafa); uma banana madura e amassada.
Como iremos fazer?
Dentro da garrafa pet coloquem a banana amassada.

= Deixe a garrafa aberta por um dia em local ventilado e aberto e que ndo
seja exposto ao sol, se achar necessdrio coloque proximo ao lixo daqui da

escola.

= Depois de algum tempo observe se as Drosophilas estdo sobrevoando o frasco

nesse momento vocé ja pode até fechd-lo com o TNT ou pano.

» Se durante as suas observacdes alguém mndo viu nenhuma wmosca
sobrevoando o frasco. Entdo, no dia sequinte feche a abertura do frasco com

o0 pano e prenda com a liga de borracha ou barbante.

= Se vocés conseguirem prender alguma mosca, otimo, se ndo mesmo assim,
mantenha o frasco fechado com o T!NT ou pano e observe, pois, podem surgir

larvas, sinal que as moscas depositaram os ovos na banana.

A partir dai observem atentamente o frasco e anote rigorosamente: o
dia e o hordrio que o frasco foi fechado; se existia alguma mosca presa, conte
quantas; as datas de todos os dias e o que foi observado a cada dia; esse
procedimento é muito importante para a conferéncia de dados observados.

Facam anotacdes do que vocés veem para debatermos na proxima aula.

Entdo, mdos d obra, preparem o material de vocés e confeccionem, ndo
é obrigatorio o uso de somente os materiais que foram citados se tiverem outros
similares podem utilizar com tanto que mantenha a ideia central. Quaisquer

duvidas podem nos perguntar!
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Na Gincana, nosso desafio é mostrar para as pessoas que as Mmoscas e
mosquitos crescem sobre os restos de lixo e matéria orgdnica em decomposicdo.
Nos vasos de plantas, tem muita matéria ovgdnica em decomposicdo que sdo
as folhas que caem no vaso. Por isso, o Aedes gosta muito de depositar seus
ovos nessas regioes. Temos de explicar isto para as pessoas que Visitaram a

nossa Zikana.

DESAFIO 4 - POR QUE NOSSA BOCA E NOSSAS FEZES CHEIRAM TAO
MAL QUANTO UM LIXAO? (O BAFO)

Autores: estagiarios 9 e 10

Ja aprendemos muito a vespeito do processo de decomposicdo que
acontece nos lixoes, por exemplo. Um dos aspectos que mais chama atencdo
nos lixoes e quando deixamos apodrecer algum alimento é o cheiro ruim, ndo
é mesmo. Mas vocés ja perceberam que nossa boca também pode ter um cheiro
ruim mais conhecido como “bafo”? Vocés certamente conhecem alguém que

tem um “bafdo” ou, como se diz de forma mais cientifica, halitose.

Mas o que serd que causa o mau hdlito na nossa boca? (Tempo para
resposta). Isso, certamente a md escovacdo e limpeza dos dentes causam mau
cheiro porque ficam restos de alimentos na boca. Mas porque o acumulo de

comida na boca provoca mau hadlito? (Tempo para resposta).

Na mossa boca existem microrganismos decompositores que se
‘alimentam” da comida que fica entre nossos dentes. A decomposicdo dessa
comida produz um gdas que nos faz ter mau hdlito. Quer dizer, nossa boca pode
ser comparada com um pequeno lixdo. Quanto mais alimento fica depositado
na boca, mais decomposicdo acontece pelas bactérias e fungos, e mais mau
hdlito temos. O cheiro da nossa boca é de fato o mesmo do lixdo. Mais, ds vezes,
duas pessoas escovam os dentes da mesma maneira, mas uma pode ter halitose

e outra ndo. Serd que so é a escovacdo que determina se a pessoa terd ou ndo
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halitose ou bafo? O que vocés acham? (Aguardar). Serda que um determinado
alimento pode causar mais halitose do que outro? Comer cebola ou alho
realmente ndo deve causar um cheiro muito agradavel ndo. Serd que existem

microrganismos diferentes na boca de diferentes pessoas? (Aguardar).

Agora quero lancar um desafio para vocés. Como é que podemos criar
um meio de cultura para criar os microrganismos da boca a fim de produzir
como se fosse um “bafo em lata” (vidro de bafo). Os cientistas fazem isso no
laboratorio, criam microrganismos que vivem na boca em pequenas placas de
vidro ou potes de vidro. Como eles fazem isso? Teria como tirvar o bafo de

alguém e colocar em um frasco de vidro? Vamos ld pessoal formulem hipoteses!

Vamos pensar como nos podemos produzir esses decompositores, igual
como acontece na nossa boca. Nos vamos utilizar gelatina como meio de
cultura e dois frascos com tampa. A ideia é passar um cotonete na boca e
colocd-lo no meio de cultura para que as bactérias crescam. Vou desenhar aqui
na lousa o que vamos fazer. Nosso desafio na Gincana é mostrar que nossa

boca funciona como um pequeno lixdo, digamos assim...
[explicar a montagem do experimento na lousa e levantar hipoteses].

Vocés ja sabem que sdo os ovganismos decompositores que causam
aquele bafo horrivel quando acordamos pela manhd. Mas alguém aqui ja viu
a acdo desses organismos decompositores em outro ambiente? Onde? Mas,
afinal quem sdo esses seves? Isso pessoal, os seves decompositores sdo
representados por fungos e bacterias que podem se proliferar na macd que
deixamos guardada por alguns dias e quando nos lembramos de comé-la ela
estd apodrecendo (estragada), ou mesmo no cadaver de um animal causando

aquele cheirinho desagradavel.

As bactérias e fungos atuam no processo da decomposicdo da matéria
orgdnica. Como eles sdo seres vivos, entdo dependem de condicdes do meio
ambiente para sobreviver, como dgua, calor e disponibilidade de nutrientes.
Sabendo disso, vocés acham que um alimento deve se decompor mais

rapidamente no calor ou no frio? (Aguardar). No deserto, onde existe pouca
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disponibilidade de dgua, um cadaver ou alimento deve se decompor do mesmo
jeito que em regides mais umidas? (Aguardar). Isso. Em ambientes mais umidos
e quentes os microorganismos se proliferam mais rapidamente. Por isso, nossa
boca e mnosso intestino, por exemplo, sdo ambientes favordveis para
proliferacdo de bactérias. Mas nem todas elas nos fazem mal. Na verdade, a
maioria delas melhora nossa qualidade de vida e produzem muitos nutrientes
que nos aproveitamos. As bactérias no nosso intestino sdo fundamentais para

nossa sobrevivéncia.

As bactérias que vivem na nossa boca aproveitam os vestos de
alimentos que ficam entre os dentes e o tartaro, que fica grudado na ligacdo
da gengiva com o dente. A escovacdo é fundamental para limpar bem esses
restos de comida que servem de alimento parva as bactérias. Mas so escovagdo
ndo basta. Quanto mais acucar ingerirmos, mais alimento é dado para essas
bacterias, por isto, dietas com pouco acucar sdo boas para reduzir o mau
hdlito. Chupar balas, comer doces e ndo escovar os dentes... £ um verdadeiro
meio de cultura para as bactérias. O acucar é usado pela bactéria como
alimento, é quebrado e nessa reacdo é liberado dlcool, dcidos e gds metano com
cheiro de enxofre. Os dcidos produzidos também ajudar a causar a cdvie. Por
isto, quanto mais bactérias tivermos na boca, maior a nossa chance de ter carie

tambem.

No nosso intestino, as bacteérias digerem os alimentos e produzem gases
também com cheiro ruim, o “‘pum”. Quanto mais bactérias, mais gases. Por isto,
os alimentos que ingerimos também podem causar wmais flatuléncia ou

producdo de gases. Feijdo, por exemplo, é muito rico em agucar e é digerido
facilmente pelas bactérias. Os gases que sdo produzidos no nosso intestino sdo

0s mesmos que sdo gerados no lixdo ou no biodigestor.
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DESAFIO 5 - O MILAGRE DOS GASES DO PAO (FERMENTACAO)

Autores: estagiario 3

NoOs ja aprendemos que mos lixdes e ma mnossa boca existem
microrganismos, bactérias e fungos, que decompdem alimentos e que isto gera
gases e mau cheiro. Até aqui so vimos, digamos assim, So Vimos como usar esses
microrganismos para decompor vestos de alimentos e matéria orgdnica. Mas
também podemos usar as bactérias e fungos para produzir comida e bebidas,
com vinho, pinga, cerveja, queijo, iogurte. Na verdade, ao longo dos ultimos
dez mil anos, nossos ancestrais aperfeicoaram muito o uso dos microrganismos
para producdo de alimentos. Hoje em dia, quase ninguém faz pdo, vinho ou
cerveja em casa. Mas fazer esses produtos é relativamente fdcil e pode gevar
uma boa fonte de renda extra para a familia. Alguém aqui jd fez pdo em casa?
(Aguardar). Nosso desafio, na Gincana, serd estimular as pessoas a fazem pdo

em casa e vocés vdo ter de explicar como é o processo da fermentacdo.

Para produzir pdo, nos precisaremos de farinha de trigo, acucar, dgua
e fermento biologico. Este fermento aqui (mostrar o pacote de fermento
biologico seco). Este fermento, na verdade, era um organismo vivo, um fungo
chamado de levedura. O fermento biologico é diferente do fermento quimico
que usamos pava fazer bolo e tortas. Para entender o processo de fermentacdo,

VOu propor para vocés fazermos um experimento.

Vamos fazer trés massas de pdo, variando os ingredientes e observar o
que acontece. Uma massa, vamos colocar farinha de trigo, dgua e fermento.
Na outra, vamos adicionar uma pitada de aciicar e na vltima, so farinha e
dgua. Qual das trés massas deve crescer? Por qué? [fazer o experimento e
aguardar dez a quinze minutos pava observacoes. O ideal ¢ formar grupos de
trés alunos e cada um faz wma das massas, usando mesma quantidade de
ingredientes para depois comparar. Tem de fazer uma bolinha de massa de

pdo que fica mais fdcil de comparar.].
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Vamos aguardar a massa crescer ou ndo. Enquanto isto, vamos pensar
no que estd acontecendo. O fermento é formado por os fungos, sdo as chamadas
leveduras, a mais conhecida é a Saccharomyces cerevisiae. Na massa que ndo
colocamos fermento, ela deve crescer? Obviamente que ndolll So farinha e dgua
ndo faz o pdo crescer! Mas por que ndo cresce? Os fungos do fermento fazem a
fermentacdo. Primeiramente, é importante que vocés saibam que a

fermentacdo ocorre por meio de um conjunto de reacdes entre microrganismos
e 0 ambiente em que se encontram. Basicamente, a fermentacdo é a quebra do
acucar com formagdo de dlcool e gds carbonico. Fssa quebra ocorre sem uso de
oxigénio, diferente do que ocorre no nosso covpo, por exemplo. Por isto, é
chamada de fermentacdo anaerobica. No nosso corpo, também quebramos
acucar para gerar energia, como os fungos fazem, a diferenca é que usamos
oxigénio mo processo. Nas nossas células, ocorre a quebra do acucar
praticamente completa entdo forma so dgua e gds carbonico. Nos fungos, a
quebra é incompleta e se forma uma molécula de piruvato e dlcool. De um
modo geral, a fermentacdo é um processo de [iberacdo de enevgia que ocorre
de forma anaerobica, ou seja, sem a participacdo do oxigénio. A fermentacdo
compreende um conjunto de reacdes enzimaticamente controladas, atraves
das quais uma molécula orvgdnica é degradada em compostos mais simples,

liberando energia.

Agora vamos pensar o que estda acontecendo nas duas outras massas
que preparamos de pdo. Em uma delas tem farinha de trigo, fermento e dgua.
Na outra, adicionamos um pouco de agucar. Para qué se coloca uma
colherzinha de acucar na massa do pdo? Para qué serve esse agucar? Serd que
sem agucar a massa crvesce? Primeiro, a fermentagdo precisa de um ponto de
partida, que consiste na degradacdo de uma molécula, mais comummente a
glicose, essa glicose é o carboidrato que serve como fonte de energia. No
experimento, qual é a fonte de enevgia para o processo? (aguardar as
respostas). Tentem associar qual daqueles ingredientes ¢ a fonte de glicose.

Seguindo ainda a (inha de raciocinio. Essa molécula de glicose passa por um

processo chamado glicolise ou quebra da molécula convertendo-a em dois
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piruvatos com (iberagdo de energia.  a partir desse piruvato proveniente da
glicolise que os microrganismos irdo agir na producdo de outras substdncias.
No caso do pdo, nos teremos as leveduras promovendo o que chamamos de
fermentacdo alcodlica, fermentando a glicose em etanol e CO2. (desenhar

esquema no quadro).

Reparem no nome dessa reacdo, ‘fermentacdo alcoodlica”, e o que o
dalcool tem a ver com isso? (aguardar vespostas) Prestem atencdo no esquema
do quadro, qual o produto dessa reacdo? (aguardar) Isso mesmo, o dcido
pirivico é convertido em etanol, que é o ingrediente mais famoso das bebidas
alcoolicas. E aqui entra algo que vocés talvez mdo saibam, a cerveja é
proveniente da fermentacdo, e o microbio envolvido é o mesmo do pdo, a
levedura Saccharomyces cevevisiae. Mas, se esses dois passam pelo mesmo
_processo, tem o0 mesmo produto de reacdo pela fermentacdo, por que o pdo ndo
possui o efeito do dlcool que a cerveja tem? (aguardar respostas). E porque as
reagdes sdo as mesmas e a producdo até ocorre de forma semelhante, porém,
cada um tem sua particularidade para as suas devidas finalidades. Fntdo, a
partiv disso jd conseguimos entender a importdncia da fermentacdo na

producdo da cerveja, porque é esse o processo que libera o dlcool que compde a

bebida.

Mas e para o pdo? Qual a importdncia desse processo na producdo dos
pdes? (aguardar vespostas). Vocés se lembram do CO2 que é (iberado na
conversdo de piruvato a etanoll? Pois é, o fermento age no crescimento e na
manutencdo da textura do pdo. E o CO2 que interessa nesse caso, pois é a
liberacdo deste gas que provoca o crescimento da massa do pdo. E o dlcool, o
que acontece com ele? Por que o pdo ndo tem gosto de cachaca? O dlcool

evapora quando o pdo é assado.

Quando colocamos so farinha de trigo, dgua e fermento, a massa ndao
cresce tanto comparada com a massa que adicionamos uma pitada de acucar.
A farinha é formada de amido que é um tipo de aciicar complexo dificilmente

aproveitado pelo fungo. Ele precisa de glicose ou sacarose, que sdo moléculas
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menores, para fazer a fermentacdo. A massa com farinha cresce um pouco
porque tem moléculas pequenas de glicose dispersas nela. Se ndo adicionarmos
uma pitada de aciicar na massa do pdo, ele ndo cresce. Esse é um segredo para

fazer o pdo.

Ainda existem outros tipos de fermentacdo, como a fermentacdo ldtica,
que vai ser assunto de outra aula, e a fermentacdo acética, da qual vou falar
um pouco agora. A fermentacdo acética é um pouco diferente, pois nesse caso,
aléem dos microrganismos envolvidos serem bactérias, e ndo fungos, eles atuam
na oxidacdo do dlcool etilico. Ou seja, elas ndo vdo ser as responsaveis por
gerar dlcool, e sim, por oxidar esse dlcool, causando o seu azedamento e seu
sabor dcido, tendo como produto final o dcido acético e o dioxido de carbono,
esse processo é usado na fabricacdo de vinagre e vinhos. Quando fabricamos
pdo e bebidas alcodlicas hd producdo de gases. O gds, neste caso, é o gds
carbénico e ele ¢ responsdvel pelo crescimento do pdo. No caso das bactérias,
quando ocorre o processo de decomposicdo, hda producdo também do gds

metano e outros gases ricos em enxofre, que sdo ddo o cheiro ruim.

Na Gincana, cada equipe terd de fazer pdo e os jurados irdo
experimentar para escolher o melhor e a melhor explicacdo. Temos de trocar
receitas pelo grupo do whatsaap e tentar fazer em casa. A familia de vocés

vai gostar!ll Vamos combinar de trazer pdo a semana que vem?

DESAFIO 6 - O MELHOR JIOGURTE DO NENZINHA (FERMENTACAO
LATICA)

Autores: estagidrios 8 e 11

Bom dia pessoall Hoje é nosso dia da degustacdo. Na nossa Gincana,
teremos uma prova que é chamada o melhor iogurte do Neizinha. Nos vamos

fabricar iogurte natural e os jurados irdo provar para escolher o que ficou
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mais gostoso. Fazer iogurte em casa é uma forma de economizar e de reduzir
o lixo produzido. Veja so esse potinho aqui de iogurte, depois que tomamos, ele
ird para o lixo. Agora pensam na populacdo toda do mundo inteiro, seis bilhoes
de pessoas tomando um iogurte desse aqui por dia e descartando este vecipiente
de pldstico. Sdo 6 bilhoes de recipientes de pldstico de iogurte jogados no lixo!!!
Para evitar a producdo de lixo pldstico, nos podemos mudar alguns hdbitos e
até economizar uma graninha. Que tal aprendermos a fazer iogurte? Para
vocés ndo ficarem ai com preconceito, nos trouxemos aqui alguns iogurtes
para vocés provarem. Vamos provar? (Aguardar resposta) Entdo, vocés ja
provaram iogurte natural? Se ndo, vdo provar agora e nos contar o que
acharam. (Dd aos alunos os a dois tipos de iogurtes: natural, com frutas e com
esséncia). E ai, gostaram? Agora eu lanco o desafio para vocés: como foi que
eu fiz este iogurte? Vamos ld. O que precisamos para fazer uma receita de

iogurte? (aguardar respostas).

Primeiramente, precisamos de leite. Mas como o leite vira iogurte?
(Aguardar as hipoteses) Fu posso usar qualquer tipo de leite? (Sim ou ndo)
Entdo, que propriedade o leite deve ter para virar iogurte? (Levantar hipoteses
dos alunos). Quando resolvemos fazer o iogurte em casa, estamos imitamos o
modo como era produzido antigamente. O leite fresco eva guardado em sacos
feitos de pele de cabra e transportados por camelos, condicdes que favoreciam
sua producdo. O iogurte nada mais é do que a forma do leite em que o aclcar
é transformado em dcido ldtico atraveés da fermentacdo das bactérias. Nossos
ingredientes secretos, portanto, sdo apenas leite e bactérias. O fato de ter
bactérias no iogurte... Isto pode nos prejudicar? (Aguardar respostas) Porque

ndo ficamos doentes quando tomamos iogurte? (Aguardar respostas).

Como ndo tinhamos uma cultura de bactérias, usamos um copo de
iogurte natural que ja contém cepas de bactérias benéficas ao nosso intestino.
Sdo os lactobacilos e os estreptococos! So pode ser chamado de iogurte o
portador destas duas bacterias combinadas. Os demais, preparados com outro

tipo de lactobacilos sdo classificados como leite fermentado. As bactérias
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benéficas Streptococcus thermophilus e Lactobacilos bulgaricus sdo as
responsdveis por tal “transformacdo” do leite, uma vez que se reproduziram
em razdo das otimas condicdes de temperatura (+-40°C) e disponibilidade de
alimento. Estas se alimentaram da lactose presente no leite, eliminando dcido
latico - responsavel pela transformacdo propriamente dita e se reproduzindo
assexuadamente. Assim, o iogurte, dependendo do tipo de lactobacilo usado
possui as mesmas substancias do leite, mas com uma propov¢do menor de

lactose.

O interessante é que estes organismos, uma vez ingeridos, acidificam o
intestino, impedindo a reproducdo e superpopulacdo de bactérias nocivas e
facilitam a absor¢do de nutrientes pelo orgdo. Os lactobacilos ajudam a
prevenir infeccoes e doencas causadas por outras bactérias. Eles ndo
combatem diretamente estes micro-organismos prejudiciais, mas ajudam a
reduzir sua proliferacdo atraves de seus antibioticos naturais, principalmente
devido d competicdo por nutrientes. Os lactobacilos sdo inumeros e se
reproduzem muito rdpido, desta forma, ndo permitem a sobra de nutrientes

para as bactérias causadoras de doencas.

O processo de fermentacdo ocorre a uma temperatura de 42 a 43° C
durante aproximadamente 4 hovas. Na fermentacdo do iogurte, os
thermophillus desenvolvem-se inicialmente com grande intensidade para dar
ambiente favoravel aos bulgaricus, os quais intensificam seu desenvolvimento
em seguida. Assim, as duas culturas se completam, mas é preciso que estejam
sempre em igualdade de porcentagem. Cada uma dessas bactérias confere ao
produto wma caracteristica especial. A bactéria deverd apresentar germes
vivos da flora normal, ndo podendo conter impurezas nem qualquer elemento

estranho d sua composicdo.

Para garantiv sua qualidade microbiologica, o iogurte deve estar isento
de microrganismos causadores da decomposicdo do produto. Sua conservacdo
deve ser feita sobre refrigeracdo, d temperatura maxima de 10°C, ndo sendo

permitida a adicdo de substdncias conservantes. Sendo um derivado do leite,
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o iogurte herda os seus beneficios nutricionais, diferentemente do que se
observa na fabricacdo do queijo onde existe uma concentracdo das caseinas,
mas sdo perdidas as proteinas do soro. Por outro lado, durante a fermentacdo
do leite, a lactose é parcialimente quebrada em dois outros acucares (glicose e
galactose) o que facilita a digestibilidade do iogurte, pois muitas pessoas em
alguma etapa da vida apresentam reducdo na producdo da enzima lactase

necessdria para essa quebra.
Entdo o que vocés acham de fazer seu proprio iogurte?

Dividir a turma em trés grupos para testar diferentes possibilidades
na fabricacdo do iogurte. Materiais: 1 litro de leite, 1 vecipiente, 1 copo de
iogurte natural, 1 colher de leite em po. Método: Em um recipiente, aquecer o
leite até uma temperatura de 45°C. Ao leite aquecido, acvescentar uma colher
de leite em po bem cheia e o iogurte natural. Armazenar em um local fechado
e de preferéncia escuro e aguardar cevca de 12h. Comparar o iogurte obtido
com diferentes tipos de leite: a) Leite de vaca; b) Leite de soja e c) Leite
deslactosado.

Comparar a consisténcia quando acrescenta leite em po. (O leite em po
possul lactose mais concentrada devido aos processos de desidratacdo, entdo a
tendéncia é que o iogurte fique mais concentrado). Porque o ambiente tem que
ser (tvre da incidéncia de (uz? (Levantar hipoteses) [Resposta] A temperatura
mais elevada rompe algumas das proteinas que as bactérias necessitam para
transformar o leite em iogurte. Vamos deixar nosso iogurte fermentando la
na cozinha da escola. Tem de deixar 12 horas, entdo amanhd vocés devem ir
la para ver o que aconteceu e experimentar. Na nossa Gincana, vencerda o
melhor iogurte. Entdo, temos de experimentar receitas em casa para vermos
se conseguimos um sabor melhor modificando os ingredientes. Se vocés fizerem
isso em casa, vocés irdo economizar muito e podem até vender para os vizinhos

para ganhar uma graninha.
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APENDICE D - Questionario Aplicado

1° semestre-Estagio 1

PROJETO EM PARCERIA COM UEPB/CONTROLE DO MOSQUITO AEDES

NOME: . TURMA =

01. No municipio de Campina Grande, no Bairro de José Pinheiro, os agentes
comunitarios de saude realizaram um levantamento de dados, investigando a incidéncia de
pessoas que ja foram acometidas por as doengas relacionadas ao vetor Aedes aegypti.
Foram registradas 1.260 notificagées de casos suspeitos das viroses, sendo 500 pessoas
acometidas (Dengue), 350 ( Zica) e 410 (Chikungunya). Um dos grandes desafios para a
comunidade € impedir o desenvolvimento do Aedes aegypti. Sabendo que o envolvimento e
participagc@o da populagdo no controle da proliferagdo deste vetor sdo fundamentais, quais
atitudes seriam mais corretas para que vocé contribuisse neste controle e evitasse também
de adquirir o virus? (Escolha somente uma-alternativa).
a) Uso de mosquiteiros, repelentes, calga comprida e meias, pois 0 mosquito pica as pessoas
preferencialmente nas pernas e nos pés.
b) Procurar um posto de salide mais proximo para tomar a vacina que previne todas essas
doengas.
c) Colocar o lixo em sacos plasticos e manter a lixeira bem fechada. Nao jogar lixo em
terrenos baldios. ;
d) Conhecer bem o ciclo de vida do mosquito, fazendo a remogéo ou higienizagdo adequada
de qualquer reservatorio de agua pardda, seja ela limpa ou suja, para impedir o
desenvolvimento da larva até a fase adulta. .
e) E fundamental filtrar a agua antes de beber para evitar a ingestéo de ovos do mosquito. -

(

02. Em um jornal foi divulgada a seguinte manchete: ‘Infestagdo do Aedes aegypti bate
recorde em Pernambuco”. Cerca de 84 dos 184 municipios do estado de Pernambuco tém
mais mosquitos do que o tolerado e as populagdes estdo convivendo com alto de surto de
adquirir doengas transmitidas pelo mosquito. Por que as areas metropolitanas com maior
populagdo apresentam maior indice de infestagdo do mosquito e maior frequéncia de
doengas?

Leia as afirmagdes a seguir e escolha quais delas estdo corretas.

A - A fémea do mosquito Aedes aegypti € hematdfoga, e quanto maior a populagdo,

maior a sobrevida dos ovos que dependem de sangue para sua maturagao.

B —O mosquito Aedes aegypti tém ciclos de vida que dependem de temperatura e

umidade elevados.

C — A ocupagéo desordenada das cidades e falta de servigos de coleta de lixo acabam

favorecendo a existéncia de criadouros, onde as fémeas tém mais espagos para

desovar. ) -

D - O controle do mosquito depende de medidas governamentais que melhorem o

. saneamento das cidades e do comprometimento da populagdo no sentido de evitar o

5 acumulo de lixo e locais que possam servir como criadouro.

Assinale alternativas CORRETAS: ( ) A (BN e: () D

03. Sabemos que existem diferentes formas de infecgdo por virus, alguns penetram no
organismo pelo contato direto, seja pela pele, a mucosa ou o trato respiratorio; outros:
precisam da agdo de um agente transmissor para que seja transferido de um organismo para
0 outro. As doencas-ZIKA e Chikungunya sao transmitidas pela agdo do mosquito Aedes
aegypti. Qual das seguintes alternativas melhor exemplifica o modo de transmissdo dessas
doengas? 3 -

a) Os mosquitos estdo sempre infectados com um desses virus, por isso, sempre que “picar”
um individuo susceptivel ira transmitir os virus, injetando-os diretamente em células da pele.
b) Para que possa transmitir os virus, o mosquito precisa antes ter contato com um individuo
que ja esteja infectado pela doenga, ficando assim também infectado, assim, ao picar outra
pessoa-#a injetar o virus na corrente sanguinea, permitindo que o virus infecte as células do
individuo.
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APENDICE E - Folhas de Caracterizacio das Fazes do Ciclo de Vida e das Observacdes

feitas no Experimento Realizado

1° semestre-Estagio 1

PROJETO VIDA — PARA SER CIDADAO E PRECISO CONHECER
E AGIR!

Série: Data

Alunos:

Aula prética Aedes aegypti

e Caracterize cada uma das fases do desenvolvimento do Aedes
aegypfi.

Fase larval:

Fase pupa:




PROJETO VIDA - PARA SER CIDADAO E PRECISO CONHECER

E AGIR!

Série:
Alunos:

Experimento do Aedes aegypti
Grupo I:
Hipotese:
Copo branco X Copo O que deve acontecer? O que aconteceu?
escuro, sem lixa, com (previsdo) Observagdo depois de x
dgua limpa na sombra. dias.

Previsio:

O que aconteceu depois de x dias?
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PROJETO VIDA — PARA SER CIDADAO E PRECISO CONHECER

E AGIR!
Série:
Alunos:
Experimento do Aedes aegypti
Grupo II:
Hipotese:
Copo branco X Copo O que deve acontecer? O que aconteceu?

escuro, com lixa, com

4gua limpa na sombra.

(previsdo)

Observagdo depois de x
dias.

Previsdo:

O que aconteceu depois de x dias?
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PROJETO VIDA - PARA SER CIDADAO E PRECISO CONHECER

Série: Data

Alunos:

Experimento do Aedes aegypti

Grupo III:

E AGIR!

Hipotese:

| Copo branco X Copo
escuro, sem lixa, dgua
com matéria organica na
sombra.

O que deve acontecer?
(previséo)

O que aconteceu?
Observagdo depois de x
dias.

Previsdo:

O que aconteceu depois de x dias?
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PROJET® VIPA - PARA SER CIPAPA® E PRECIS® CONHECER
E AGIR!

Série: / Jata:1

Alunos: |

Experimento do Aedes aegypti

Grupe IV:

Hipétese:

Cope brance X Cope @ que deve acentecer? O que aconteceu?
escure, com lixa, agua (previsdo) Observagio depois de x
cem matéria erganica na dias.

sembra.

Previsie:

@ que aconteceu depois de x dias? |

¢
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PROJETO VIDA - PARA SER CIDADAO E PRECISO CONHECER

Série: Data

Alunos:

Experimento do Aedes aegypti

Grupo V:

E AGIR!

Hipotese:

Copo branco X Copo
escuro, com lixa, dgua
com matéria orgénica na
luz do Sol.

O que deve acontecer?
(previsdo)

O que aconteceu?
Observagéo depois de x
dias.

Previsdo:

O que aconteceu depois de x dias?
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APENDICE F - Perguntas do Show do Zikéo

1° semestre- Estagio I
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APENDICE G - Roteiro de Observacio

1° semestre- Estagio I

Estagio Supervisionado em Ciéncias Biologicas - 2015
Pauta de observacao de sala de aula

Este roteiro de observagdo toma como referéncia as Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Edueogoo Bésica e as orientacdes existentes nos Pardmetros Curriculares e sigumas
referéncias da éres. Oprofessoremnhde.uheentendtdooomoummedmdarebgoo
entre o conhecimento e o estudante., cuja funcdo € crisr situagdes problema e motiver o
estudante s pensar em solucdes ou elasborar hipdteses explicativas usando o conhecimento
cientifico. A finalidade do ensino seria, em linhas gerais, proporcionar oportunidades para
sprendizado de competéncias e habilidades, como ler, interpretar, investigar, propor hipdteses,
explicar um determinado fendmeno considerando diferentes teorias, comunicar o
conhecimento, resolver problemas. A eonhextuolmqoo es problemobzogoo. neste sentido, sdo
estratégias didaticas que devem ser usadas pelo professor ao planejar e executar a sus suls. A
seguir, spresentamos slgumas questSes para orientar s reflexo durante s observacdo das
sulss.

Antes de tudo, snote o nome do professor, turma, conteldo da suls e a data de
observacdo. Ao realizar a observacso, tenha claro quais sdo as questdes que vao direcionsr a
sus investigacdo e reflexdo; como aquelas descritas a seguir.

1. A interagdo entre os alunos e o contetdo
- A auls é iniciada com uma revisdo sobre o conteddo trabalhado anteriormente a fim de que o
aluno compreenda a relacdo entre o que foi aprendido e o que sersa tratado na suls?
- O aluno foi motivado a ler um capitulo do livro ou resolver algum estudo dirigido a fim de se
preparsr para 8 aula sntecipadamente?
- O inicio da sula foi motivador?
- A suls comecou com uma situagdo problema?
- O conteddo apresentado foi contextuslizado? Tinha siguma relacdo com a vida cotidiana?
- Na aula, o aluno teve oportunidade de desenvolver alguma competéncia e habilidade? Qual?
- Na aula, quais conceitos foram ensinados? (faca uma lista e quantifique).
- Na aula, o aluno sprendeu algum procedimento ou teve de tomar decisdo sobre sigo?
- O que o aluno fez durante na maior parte do tempo da aula? (escutou o professor, resolveu
um exercicio, debateu ideia...).
- Como esta organizado o tempo da sula? Foram reservados periodos de duracdo suficiente
para os sluncs fazerem anotagdes, exporem as dividas, debaterem e resolverem problemas?

2. A interacdo entre o professor, conteiido e estudante

- O professor apresentou claramente os objetivos de aprendizagem para a turma?

- O professor faz perguntas durante a aula? Que tipo de pergunta (de levantamento de
conhecimento prévio — "0 que vocés sabem sobre isso?"; de conceito — "0 que € isso?", de
procedimento — “como se faz isso?" ou de problema - “se tal coisa, entdo?".

- O professor explica o conteddo de forma mais descritiva e fragmentadsa, ou conta como se
fosse uma historia, tendo uma narrativa clara e bem organizada?

- O professor, so fazer pergunts, escuta os alunos? Ou ele sge com ansiedade e “corta” o
dislogo com os alunos?

- Os alunos participam da aula dando opinides, falando de suas hipdteses, ou fazendo
perguntas para compreender o contelido?

- O conteddo foi compreendido por todos? Seria necessério o professor explicar outrs vez e de
outra maneira?

- As dividas individuais s8o socislizadss e usadas como oportunidades de sprendizagem pars
toda a turma?

- Os alunos demonstram respeito e admiracdo pelo professor?

- Os slunos demonstram interesse pelo conteddo?
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- Tem sigo que o professor faz que pode prejudicar a relsgdo dele com os slunos e assim
comprometer a sprendizagem do conteddo?

3. A interagdo dos alunos com os colegas
- Os alunos se sentem & vontade para colocar suas hipdteses e opinides na discussdo?
- Houve propostas de stividades em grupo? Essa troca de ideias foi produtiva entre os aluncs?
- Os alunos escutam uns 80s outros? Eles demonstram claramente valorizar 0 que o outro esté
falando ou isto para eles ndo é importante?

- Essa escuts é valorizads pelo professor?

- Como os slunos se distribuem na sals de suls? Vocé observa grupos especificos?

- Como & o clima de sala de sula? (agitado, parado. competitivo, colsborstivo, agressivo,
calmo, produtivo, muito passivo e quieto, organizado, desorganizado, ameno, viclento...).
- Uma sals de suls pode ser organizads de diferentes maneiras. A turma pode escolher
slestoriamente 0s seus lugares @ mudar de posicdo todos os dies; ou os lugsres podem ser
fixos. Ou sinda. pode haver determinacéo por parte da coordenscéo dos lugsres onde os
slunos irdo ficar na sals de suls. Qual o critério de orpanizecdo da turma?
- Como os slunos se relacionam com o espaco da escola. quer dizer. 8 sala de suls e as
carteiras estdo preservadas ou destruidas com pichacdes? A sala esté limps ou suje? Os
alunos cuidam do espaco da sala ou arrastam carteiras e cadeiras e danificam os
equipamentos?



