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O LUDICO NO PROCESSO DE APRENDIZAGEM NA EDUCAGAO INFANTIL

GUEDES, Ana Paula Pereira

RESUMO

O presente trabalho visa apresentar como o ludico é importante no desenvolvimento
das criancas na Educacgdo Infantil. Para isso nos fundamentarmos nos seguintes
tedricos: Libaneo (1994), Freire (1996), Pimenta e Lima (2004), Chizzotti (2006),
Pacheco e Masetto (2007), entre outros que em Sseus escritos transparecem o
conhecimento para tratar das tematicas em questdo. Metodologicamente foi utilizado
a pesquisa de cunho bibliografico, que de acordo com Carvalho (1989) “é uma busca
de informacgdes de diversas fontes escritas procurando obter dados a respeito do tema
em questao” e de campo, numa abordagem qualitativa, contextualizando informagoes
através do instrumento de coleta de dados, o questionario. Em sintese podemos
afirmar que o estagio supervisionado é um complemento importantissimo na formagédo
docente. Dessa maneira, é de suma relevancia a integracao e parceria entre a escola
campo, universidade, estagiarios, em prol do ampliamento de praticas mais eficazes
no processo ensino/aprendizagem.

Palavras-chave: Educacéo Infantil, Ludico, Professor.

1 INTRODUCAO

No campo da educacéo muito se discute o termo da Ludicidade. A educacéao
Iidica apresenta uma relacdo em conjunto a crianca. A mesma ndo se limita apenas
as brincadeiras ou jogos, ela esta interligada a toda atividade livre podendo ser
realizada individualmente ou em grupos.

As brincadeiras na Educacdo infantii € um momento privilegiado, pois as
criancas fantasiam e criam seu proprio mundo, fica claro que o ato de brincar contribui
muito na formacgéo do pensamento infantil. Percebe-se que brincando, jogando, que a
crianca revela seu estado cognitivo, visual, auditivo, motor, seu modo de aprender e
€ notorio que isso resulta em uma relagdo cognitiva com o0 meio gue atua, coisas e
simbolos.

A melhor maneira de compreender esse processo € considerar que 0

aprendizado € a forma mais efetiva de despertar o desenvolvimento interno.



Nossa proposta inicial de trabalho teve como preocupacado central estudar o
lidico no processo de aprendizagem no ensino infantil, com as suas teorias e métodos
usados para o ensino. Com o desenvolvimento da pesquisa e o contato com o material
empirico, repensamos nossas formulagées originais. Levando em consideracao a
tamanha magnitude do tema e a dificuldade em encontrar material atualizado, com
novos métodos.

O trabalho tem como objetivo estudar como o ludico é importante no
desenvolvimento das criancas na Educacao Infantil.

O ser humano mostra gque no decorrer da sua vida que sempre esta
aprendendo e adquirindo novos conhecimentos seja por contato com o proximo ou
dominio do meio que habita. Partindo da ideia isso |he garante a sua sobrevivéncia e
atuacgdo na sociedade como um ser critico, participativo e inovador.

Atribui-se ao este ato de busca e interacao e de troca a educagao com certa
razéo, j4 que essa acdo mutuo entre as pessoas, de comunicagdo e cooperacdo
comungam do saber.

De forma geral é na infancia que a brincadeira se faz mais presente, e através
dela a crianga satisfaz seus desejos, interesses, e também englobando sua realidade
pois percebe-se a forma que ela reflete, reconstréi, interage e cria o mundo.
Destacamos o ludico como uma das ferramentas mais eficazes de atrair o aluno, pois
por meio das brincadeiras as criancas aprendem que existem regras, a respeitar o
préximo e as variaveis formas de realizarem as atividades, sempre predominando
assim um aprendizado significativo e divertido.

Tendo como base para que a educacdo lddica se desenvolva efetivamente,
fica evidente a necessidade de se refletir a sua importancia no processo de ensinar e
aprender. A partir das discussfes e leituras acerca do tema proposto no artigo buscou
responder a seguinte questdo: qual a relevancia da ludicidade no processo de
aprendizagem e desenvolvimento das criangas da Educacao infantil?

O presente artigo busca conceituar o lidico, mostrando sua importancia no
desenvolvimento infantil e uma nova educacdao com uma metodologia que proporcione
mais prazer e significado ao processo de ensino trazendo assim também um
desenvolvimento construtivo.

Para responder a questdao que norteia este trabalho estruturamos em trés
tépicos, apés a introdugdo, o segundo tépico aborda o histérico da Educacgao Infantil,

dissertando o direito da crianga. No terceiro tépico trazemos o conceito de ludicidade



na visao de renomados autores antigos até os dias atuais. E no quarto apresentamos

o0 conceito do que € jogos e o brincar e a sua contribuicao na pratica pedagogica

2 - REFLEXOES E FUNDAMENTOS TEORICOS

Em todo o contexto historico da educacdo infantil se trouxe uma perspectiva
das creches com um carater assistencialista em que os pais vdo para o trabalho
enquanto as criancas sédo cuidadas em um lugar seguro e protegido.

Essa terminologia surgiu porque esse era o proposito determinado pelo
contexto social, onde as criancas nessa fase tinham o acesso na creche como uma
forma de suprir a caréncia da mée por isso durante muitos anos se perdurou essa
ideia do cuidar em vez de educar.

A partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educacé&o Nacional (LDB, N° 9.394/96,
0 atendimento a criancas em creches (até 3 anos de idade) e pré-escolas (de 4 a 6
anos), gue compde a educacao basica, ou seja, a educacao infantil deixou de ser
assistencialista e agora faz parte da educacao como um todo.

O termo “inféncia” (in-fans) tem o significado de “ndo fala’. Na
educacao grega do periodo classico, “infancia” referia-se a seres com
tendéncias selvagens a serem denominados pela raz&o e pelo bem
ético e politico. Foi com Rousseau (1995) que a crianga passou a ser
vista de maneira diferente da concepg¢ao entao existente. Foi ele quem
propés uma Educagdo Infanti sem juizes, sem prisdes e sem
exercicios. Em 1789, com a Revolucdo Francesa, modificou-se a
funcédo do Estado, com isso, houve uma preacupacéo dos governantes
com o bem-estar e a educacgao das criancas. Embora indiferente aos
ideais democraticos tributarios das primeiras tendéncias selvagens a

serem dominadas pela raz&o e pelo bem ético e palitico. (SERAFIM,
2010, p.15)

Entretanto a infancia foi sofrendo mudancas em seu significado, na idade média
perdurou a ideia de que. Ja o pensamento medieval entendia a infancia como
evidéncia da natureza pecadora do homem, pois nela a razao, reflexo da luz divina,
nao se manifestaria. Nos séculos XV e XVI, novos modelos educacionais foram
criados para responder aos desafios estabelecidos pela maneira como a sociedade
europeia entdo se desenvolvia.

O desenvolvimento cientifico, a expansao comercial e as atividades artisticas
ocorridas no periodo do Renascimento estimularam o surgimento de novas visoes

sobre a crianca e sobre como ela deveria ser educada. Autores como Erasmo (1465-
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1530) e Montaigne (1483-1553) sustentavam que a educacdo deveria respeitar a
natureza infantil, estimular a atividade da crianga e associar o jogo a aprendizagem
(OLIVEIRA, 2002).

Com o passar do tempo a crianga tornou-se uma preocupagao da sociedade e
gue ela passou a ser tratada como uma crianga.

No entanto ao analisar os Referenciais Curriculares Nacionais para a Educacéao
Infantil (1998), pode-se entender os respectivos objetivos para com o ensino da
creche.

0 direito das criangas a brincar, como forma particular de expressao,
pensamento, interacdo e comunicacao infantil;

« 0 acesso das criangas aos bens socioculturais disponiveis,
ampliando o desenvolvimento das capacidades relativas a expressao,
a comunicagao, a interagdo social, ao pensamento, a ética e a estética;
« a socializa¢do das criancas por meio de sua participagéo e insercio
nas mais diversificadas praticas sociais, sem discriminacéo de espécie
alguma;

- 0 atendimento aos cuidados essenciais associados a sobrevivéncia
e ao desenvolvimento de sua identidade (RCNEF,1998 p.13).

Contudo, ao construir saberes a partir de praticas vivenciadas em sala de aula”,
executadas através do estagio supervisionado |, pode-se analisar a constru¢ao de um
conhecimento significativo necessarios a serem trabalhados pelos discentes, através
de novas metodologias, trazendo a importéncia de um educador critico que estabeleca
relacées além do cuidado com as criangas.

Ser professor na educagao infantil requer amor e dedicagdo. Neste ponto deve
construir uma trajetéria para compreender as mudanc¢as que ocorrem no espago
social, com um compromisso, a formagéao de cidadaos que possam agir na sociedade
de forma critica e transformadora da realidade.

E imprescindivel que o educador conheca e pesquise atualizando-se perante
as novas metodologias de ensino, para assim refletir sobre sua prética e agdo em sala,
trazendo melhoria na qualidade de ensino e garantindo melhor aprendizagem do aluno
em requisitos que levam em consideragdo a melhoria no desenvolvimento fisico e

psiquico da crianca, Paulo Freire afirma:

Quando entro em uma sala de aula devo estar sendo um ser aberto a
indagactes, a curiosidade, as perguntas dos alunos, a suas inibicdes;
um ser critico e inguiridor inquieto em face a tarefa que tenho- a de
ensinar. (Freire, 1996, p.47)
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Contudo, ao analisar a teoria e a pratica pode-se compreender que existe um
longo caminho a ser conquistado pela educagio em todo o Brasil. E preciso, ter em
mente que o ato de ensinar requer o comprometimento do profissional e a reflexao
perante o que se diz e 0 que se faz. Outro eixo importante para o funcionamento
satisfatorio é a relacao familiar que possa permitir que a crianga possa se desenvolver
nas atividades apresentadas na creche. Para tanto € preciso um ambiente que
transmita o aconchego da mae, da relacao saudavel com as outras criangas, como
espelho da relacéo com os irmaos em casa.

Contudo se deve ter em mente um ambiente que tenham instrumentos para
tornar o ambiente convidativo para a crianca. Goldschmied e Jackson (2008) afirmam
que é essencial um local silencioso para que a crianca possa descansar, fantasiar
tendo um espaco separado das pressdes de atividades gerais. Assim 0 estagio na
area da educacao Infantil possibilita ao aluno o olhar e a necessidade para seu
preparo profissional, como aprender lidar com a rotina, neste caso o de ser aprender

a planejar, contextualizar e aplicar de forma coerente o assunto proposto a aula.

Atividade tedrica possibilita o conhecimento da realidade e o
estabelecimento de finalidades para sua transformacao, a atividade
tedrica néo é suficiente. E preciso atuar na pratica por que € ela que
com base no social é capaz de revelar a verdade ou a falsidade. Isto
e, a partir da pratica pode-se verificar se existe correspondéncia entre
o pensamento e a realidade. (PIMENTA, 2005, p.172)

Desta forma o estdgio supervisionado, traz a andlise necesséaria para que se
possa assim construir e formar diferentes concepcdes para uma formagao qualificada
para estabelecer um futuro funcionamento satisfatério que garanta o enriqguecimento

do ensino da educacéo infantil.

3 - DISCUTINDO UM POUCO SOBRE O LUDICO

O ladico tem sua originalidade na palavra latina "ludus" que quer dizer "jogo".
Se achasse confinado a sua origem, o termo ladico estaria se referindo apenas ao
jogar, ao brincar, ao movimento espontaneo (SERAFIM, p.10). E &, através do ludico
gue podemos desenvolver nas criancas a capacidade de desenvolver habilidades
psicomotoras. E a escola tem que introduzir na educacgdo infantil, em seu

planejamento as atividades ludicas.
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De acordo com Teixeira (1995), varias séo as razdes que levam os educadores
a recorrer as atividades |udicas e a utiliza-las como um recurso visando a facilitagédo
no processo de ensino e aprendizagem:
« As atividades ludicas correspondem a um impulso natural da crianga, e neste
sentido, satisfazem uma necessidade interior, pois 0 ser humano apresenta
uma tendéncia ludica;
+ O ludico apresenta dois elementos que o caracterizam: o prazer e o esforgo
espontaneo. Ele é considerado prazeroso, devido a sua capacidade de
absorver o individuo de forma intensa e total, criando um clima de entusiasmo.
E este aspecto desenvolvimento emocional que o torna uma atividade com forte
teor motivacional, capaz de gerar um estado de vibragédo e euforia. Em virtude
desta atmosfera de prazer dentro da qual se desenrola, a ludicidade é portadora
de um interesse intrinseco, canalizando as energias no sentido de um esforco
total para consecucdo de seu objetivo. Portanto, as atividades ludicas sdo
excitantes, mas também requerem um esforgo voluntario;
+ A situacao ludica mobiliza esquemas mentais. Sendo uma atividade fisica e
mental, a ludicidade aciona e ativa as funcBes psico-neuroldgicas e as

operacdes mentais, estimulando o pensamento.

Tendo em vista esses aspectos, venho mostrar 0s conceitos sobre o que é 0

Iidico na concepcao de alguns autores, veja o quadro abaixo:

QUADRO CONCEITUAL DE LUDICO

AUTOR CONCEITO

Ludico Ia. di. co adj. Relativo a, ou que tem carater de
jogos ou divertimentos. " [Grifo do autor]. O termo ou
indica alternativa, ou seja, uma opgao entre as duas
XIMENES coisas. Deduz-se que o Ludico pode ser tanto
brincadeira que provoca divertimento por meio de
(2001) alguma atividade guanto jogo, acéo de jogar, disputar,
onde se facilita a aprendizagem. Com essa definicao

nao fica explicito ou confirmado que Iidico € jogo e nem

que é brincadeira, mas fica evidente que é uma acao ou
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intervencéo que provoca no sujeito divertimento. Para
isso, & necessario saber o que significa Jogo: “Jogo jo.
go (6) sm. 1. Acdo ou efeito de jogar. 2. Atividade fisica
ou mental, geralmente coletiva, determinada por regras
que definem ganhadores e perdedores. 3. Brincadeira,

passatempo. [...].

Elza santos

(2011)

: [...] tem o caréter de jogo, brinquedo, brincadeira e
divertimento. Brincadeira refere se basicamente a acao
de brincar, & espontaneidade de uma atividade nédo
estruturada; brinquedo é utilizado para designar o
sentido de objeto de brincar, jogo € compreendido como
brincadeira que envolve regras e, divertimento como um

entretenimento ou distracao.

PASSOS

(2013)

[...] termo “ludico” é apresentado de modo incisivo:
serve de adjetivo correspondente a palavra Jogo.
Desse modo, ao compreendermos a remissiva temos a
compreensdo de jogo definida como: dispéndio de
atividade fisica ou mental que ndo tem um objetivo
imediatamente util, nem sequer definido, cuja razao de
ser, para a consciéncia daquele gue a ele se entrega, é

0 proprio prazer que ai encontra

FERREIRA

(1986)

para o termo ludico, “relativo a jogo ou divertimento” e
“que serve para divertir ou dar prazer”. O ludico &€ um
adjetivo masculino com sua origem no latim ludus; apos
varios estudos e pesquisas voltados para essa pratica
a palavra em si evoluiu, passou a levar em
consideracao as pesquisas em psicomotricidade, de
modo gue deixou de ser considerado apenas o sentido
do jogo. O ludico faz parte da atividade humana, sendo
caracterizado por possuir uma funcdo clara, ser

espontaneo e satisfatorio.

ALMEIDA

A evolucdo semantica da palavra "lidico", entretanto,

Nao parou apenas nas suas origens e acompanhou as
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(2009)

pesquisas de Psicomotricidade. O ludico passou a ser
reconhecido como traco essencial de psicofisiologia do
comportamento humano. De modo que a definicdo
deixou de ser o simples sinbnimo de jogo. As
implicacbes da necessidade ladica extrapolaram as

demarcacodes do brincar espontaneo

ALMEIDA

(2008)

[...] se o termo tivesse ligado a sua origem, o lidico
estaria se referindo apenas ao jogo, ao brincar, ao
movimento espontaneo, mas passou a ser conhecido
como traco essencialmente psicofisiolégico, ou seja,
uma necessidade basica da personalidade do corpo, da
mente, no comportamento humano. As implicactes das
necessidades ladicas extrapolaram as demarcacdes do
brincar espontanec de modo que a definicdo deixou de
ser o simples sinénimo do jogo. O ludico faz parte das
atividades essenciais da dinamica humana,
trabalhando com a cultura corporal, movimento e
expressao(ALMEIDA, 2008 apud SILVA,

Santo agostinho apud
SOUZA

(1996)

O Ludico é eminentemente educativo no sentido em
gue constitui a forca impulsora de nossa curiosidade a
respeito do mundo e da vida, o principio de toda

descoberta e toda criacao

Costa citado por RAUL

(2005)

A palavra ludico vem do latim “ludus” e significa brincar.
Neste brincar estio incluidos os jogos, os brinquedos,
as brincadeiras e a palavra é relativa também a conduta
daquele que joga, que brinca e que se diverte. Por sua
vez, 0 jogo oportuniza a aprendizagem do sujeito e o
seu desenvolvimento. Desse modo, com base no
pressuposto de que toda pratica pedagogica deve
proporcionar alegria aos alunos no processo ensino-
aprendizagem, o lidico deve ser levado a sério na
escola, proporcionando o aprender pelo jogo e, logo, o

aprender brincando.
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SANTOS

(1999)

o lidico é uma maneira gue o individuo tem de
expressar-se e integrar-se ao ambiente que o cerca.
Por meio das atividades ladicas ele assimila valores,
adquire conhecimento em diversas areas do
conhecimento, desenvolve 0 comportamento e

aprimora as habilidades motoras.

LUCKESI

(1994)

O ladico é o modo de ser do homem no transcurso da
vida, o magico, o sagrado, o artistico, o cientifico, o
filosofico, o juridico sdo expressdes da experiéncia
lidica constitutiva da vida. O Iddico significa a
experiéncia de ,ir e voltar", ,entrar e sair", ,expandir e
contrair®, ,contratar e romper contratos®, o ludico
significa a construcdo criativa da vida enquanto ela é
vivida. O ladico é um fazer o caminho enquanto se
caminha, nem se espera que ele esteja pronto, nem se
considera que ele ficou pronto, este caminho criativo foi
feito e esta sendo feito com a vida no seu ,,ir e vir, no
seu avancar e recuar. Mais: ndo ha como pisar as
pegadas feitas, pois que cada caminhante faz e fara
novas pegadas. O ludico € a vida se construindo no seu

movimento.

FONTE: ELABORADO PELA AUTORA, 2018

Como podemos perceber nas falas dos autores acima, o ladico esta atrelado a

jogos, brincadeiras, no sentido educativo, ou seja, brincando e aprendendo.

Quando falamos de ludicidade logo se remete ao sentimento da emocéo que &

do prazer e de sonho. Onde pode ser trabalhada e estimulada das mais diversas

formas.

O brincar abre portas para a imaginacao, fornecendo a crian¢a a conhecer e a

aprender o0 mundo de forma diferente, provocando ao ser o estimulo e o entusiasmo

conforme Luckesi (2000, p.12) “"sao aquelas atividades que propiciam uma

experiéncia de plenitude, em que nos envolvemos por inteiro, estando flexiveis e

saudaveis”.




16

Percebe-se que é de grande importancia o papel do educador intermediar esse
processo, disponibilizando tempo e espago podendo retirar desse momento nao
apenas algum resultado, mais sim o0 momento de interacéo, a descoberta e o ato de
brincar. Por isso,

O lidico na sala de aula passa ser um espacgo de reelaboragdo do
conhecimento vivencial e constituido com o grupo ou individualmente.
Sendo assim, a crianga passa a ser a protagonista de sua historia
social, o sujeito da construcao de sua identidade, buscando uma
autoafirmacdo social, e dando continuidade nas suas acées e atitudes,
possibilitando o despertar para aprender. Alguns profissionais
desconsideram o ludico como fator importante no processo ensino-
aprendizagem. Por esse motivo ndo desenvolvem atividades ludicas e

mantém a resisténcia ao dizer que o trabalho com a ludicidade
acarreta desorganizagdo. (PINTO; TAVARES, 2010, p. 20).

Sendo assim, a lidico na escola tem a funcédo de interligar os conhecimentos
necessarios para que o ensino e aprendizagem dos alunos possam se construir de
forma significativa, uma vez, sua estimulacéo parte de algo que d&o satisfacéo as

criancas, que é o brincar.

3.1 - As atividades Ludicas

Quando se fala da atividade lidica é de grande importancia vivenciar o
momento da aplicagdo da atividade, assim vai além de proporcionar a socializagao
dos mesmos com outras criangas € com o ambiente, vai se constituindo uma
aprendizagem significativa.

Conforme afirma Oliveira (1985) a ludicidade consiste em:

[...] um recurso metodologico capaz de propiciar uma aprendizagem
espontanea e natural. Estimula a critica, a criatividade, a
sociabilizagdo. Sendo, portanto reconhecido como uma das atividades

mais significativas — sendo a mais significativa — pelo seu contetado
pedagogico social (OLIVEIRA, 1985, p. 74).

. O autor deixa claro que as atividades lGdicas é uma ferramenta importante.
Neste contexto, fica claro o quanto pode contribuir ndo sé no desenvolvimento da
aprendizagem, mais as descobertas que podem experimentar e o quanto seus
sentidos podem ser estimulados. Conforme citado acima, assim as criangas se
preparam para novos desafios e aprendem a expressar seus sentimentos além disso,

ser colocar no lugar do outro.
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Para Luckesi (2000, 2005a, b), ludicidade € um estado interno do sujeito que
vivencia uma experiéncia de forma plena, é sinébnimo de plenitude da experiéncia
considerando aqui “plenitude da experiéncia” como a maxima expressdo possivel da
nao divisao entre pensar/ sentir/ fazer. Segundo ele, a ludicidade ndo esta diretamente
relacionada a jogos e brincadeiras.

Segundo Salomao e Martini, (2007, p.4) “a ludicidade é uma necessidade do
ser humano em qualquer idade e ndo pode ser vista apenas como diversdo”. O
desenvolvimento do aspecto ludico facilita a aprendizagem, o desenvolvimento
pessoal, social e cultural e colabora para a boa saude mental e fisica. A atividade
lidica pode ser considerada como toda animagéo

Segundo Meneses (2009), a ludicidade na Educacao Infantil vem se inserindo
gradativamente na realidade escolar, mas ainda nos deparamos com um pouco de
resisténcia, tanto por parte de alguns profissionais quanto pelos familiares.

Para Piaget (1975), por meio de jogos a crianga constréi conhecimento sobre o
mundo fisico e social, desde o periodo sensdrio-motor até o periodo operatorio formal.

Brandes e Philips (1977), afirmam que 0s jogos criam interesse quando postos
em pratica com finalidade e com eficiéncia, podendo se tornar a moldura na qual se
desenvolvem todas as outras atividades.

Feij6 (1992, p. 02) afirma que “o lidico é uma necessidade basica da
personalidade, do corpc e da mente, fazendo parte das atividades essenciais da
dinamica humana caracterizada por ser espontanea, funcional e satisfatoria”.

De acordo como Referencial Curricular nacional infantil (1998, p. 29) na
realizacdo de atividades llidicas se faz necessdrio se pensar e preparar com
antecedéncia de oferecer um ambiente e as ferramentas que possibilite a interacéo e

mobilidade a crianca:

(...} deverdo priorizar o desenvolvimento das capacidades expressivas e
instrumentais do movimento, possibilitando a apropriacéo corporal pelas
criancas de forma que possam agir com cada vez mais intencionalidade.
Devem ser organizados num processo continuo e integrado que envolve
multiplas experiencias corporais, possiveis de serem realizadas pela crianga
sozinha ou em situacdes de interacdo. Os diferentes espagos e materiais, 0s
diversos repertorios de cultura corporal expressos em brincadeiras, jogos,
dancas, atividades esporlivas e outras praticas sociais sdo algumas das
condi¢cfes necessarias para (Jue esse processo ocorra.

Ora, em tese, mesmo 0s autores citados terem uma diferenca no ano de
publicagBes percebemos as mesmas ideias. Conforme citado acima considera-se que

€ através da brincadeira as criangas podem explorar e expressar seus sentimentos.
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N&o se trata de apenas brincar, mais sim de instiga-las a se desenvolver e a solucionar
0 que esta Ihe sendo proposto de uma forma prazerosa (OLIVEIRA,1985).

E interessante, alias, lembrar sobre a dificuldade da flexibilidade de alguns
profissionais no processo de transmitir e abordar o contetido. Mesmo assim, nao
parece haver razao para que o0 mesmo ndao amplie seus fundamentos sobre o que
forma o desenvolvimento, e interliga-o & sua habilidade no cotidiano. E preciso, porém,
ir mais além, por exemplo, como observar o papel que a criangas assumem nesses
momentos. Por isso os professores sdo 0s responsaveis por planejar as acoes e as
atividades,

Trabalhar o ladico em sala de aula ndo & uma tarefa simples, pois é
necessario que o professor rompa com experiéncias vividas ao longo
de uma trajetdria de vida académica. Para aperfeigoar sua pratica o
professor precisa descobrir e trabalhar o ladico na sua histéria,
resgatar momentos, incentivar a espontaneidade, a criatividade, a
imaginagdo e a emocdao. Viver a ludicidade em sala de aula é conviver
com o incerto, com o improvavel, & deixar de ser protagonista para
atuar com o grupo. Se o professor na sua formacao foi sensibilizado a
aprender com prazer, se sua curiosidade foi despertada pelo
conhecimento e, se lhe foi proposio atividades dinamicas e
desafiadoras, ele poderafazé-lo em sua pratica pedagogica. Com uma
formagéo ladica o professor terd oportunidade de se conhecer, de
saber quais sao suas potencialidades e limitacoes, de desenvolver seu

senso critico e, ainda, de ter atitude de pesquisador (LIDIANE
ARAUJO, 2011, p. 24-25)

Como bem assegura a RCMEI (1998, p.15) "[...] Quanto mais rico e desafiador
for esse ambiente, mas ele |lhes possibilitard a ampliagdo de conhecimentos acerca
de si mesmas, dos outros e do meio em que vivem." E exatamente por todas essas
raz6es, que se frabalhar com lidico como ferramenta podera dar possibilidades a
crianga de levantar questdes, de trocar experiéncias, ideias, assim favorecendo a
construgao da sua aprendizagem.

HERMINIA (2007) define que:

[...] O ludico tem grande valor educativo e pode ser utilizado na escola
com um dos recursos didaticos no processo de ensino-aprendizagem,

contribuindo com o desenvolvimento de atividades didatico-
pedagogicas (HERMINIA, 2007, p. 83)

Nessa perspectiva, 0 jogo € educativo e imprescindivel, pois possibilita a
crianga uma aprendizagem através de vivencias corporais, por meio dos quais pode
experimentar sensagdes e explorar possibilidades de movimento do seu corpo e do

espaco, adquirindo um saber globalizado a partir de situagées concretas.
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Conforme explicado acima, 0 que importa, portanto, € que o processo de
aprendizagem seja um momento prazeroso. Essa, porém, € uma tarefa que um
trabalho dificil de executar pois necessita também do interesse do professor de
planejar e se preparar com antecedéncia. Afinal, trata-se de um periodo de
descobertas, estimulos e experiéncias, essas questfes ficaram registradas nas
lembrangas das criancas. Por final, o uso de atividades ludicas pode se revelar uma
otima alternativa para uma aprendizagem significativa, ora que o autor deixa claro do
quanto auxilia também nas rela¢des interpessoais com outras criangas no mesmo

ambiente.

4 — CONCEITUANDO JOGOS

Com o uso de jogos no ambito escolar o ensino e aprendizagem dos alunos
também fluem com prazer para o aluno, pois é algo que faz parte de sua realidade.
Porém deve ser usado de forma correta para gerar significado ao ato de ensinar.
Quando se conceituado Jogos vemos os seguintes conceitos:

Jogo = Acdo de jogar; folguedo, brinco, divertimento®. Seguem-se
alguns exemplos: "jogo de futebol; Jogos Olimpicos; jogo de damas;

jogos de azar; jogo de palavras; jogo de empurra (LAROUSSE, 1982,
p.65)

A crianca reproduz bastante as situagdes vivenciadas no seu dia a dia e € no
jogar, que ela pode fazer dessas experiéncias uma releitura com o faz de conta,
criando assim no individuo motivagao e desejos, além de contribuir mesmo que nao
entenda de primeiro momento, a evolugcdo de racionar mais rapido, de criar e de

desenvolver habilidades.

E na atividade de jogo que a crianga desenvolve o seu conhecimento
do mundo adulto e é também nela que surgem os primeiros sinais de
uma capacidade especificamente humana, a capacidade de imaginar
(...). Brincando a crianga cria situagdes ficticias, transformando com
algumas agdes o significado de alguns objetos (VYGOTSKY, 1991,
p. 122).

A palavra jogo, do latim “incus” quer dizer diverséo, brincadeira. As definicdes
mais gerais gue encontramos nos diciondrios de Lingua Portuguesa sdo:

“divertimento, distracdo, passatempo’. Assim, a palavra jogo tanto é usada, por
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exemplo, para definir a atividade individual da crianga na constru¢do com blocos,
como atividades em grupo de canto ou danga.

De acordo com o pensamento de Jacquin (1963, p.15), “compreender o jogo &
compreender a infancia”, ou seja, a crianca devera jogar para que tenha uma infancia
saudavel. Para Vygotsky, citado por Kishimoto (1994), o jogo € um elemento € um
elemento de desenvolvimento da acao criadora da crianga.

Como considera Neto (1998),

o jogo & um fenémeno natural que desde o inicio tem guiado os
destinos do mundo: ele manifesta-se nas formas que a matéria pode
assumir, na sua organizagdo em estruturas vivas e no comportamento
social dos seres humanos (NETQ, 1998, p. 161).

Segundo Claparéde, citado por Chateau (1975), o jogo faz com que a crian¢a
descubra as condutas superiores, tais como a autonomia, o cumprimento de regras,
entre outras, que sao necessarios quando se atinge a idade madura. Através do Jogo,
a crianca engrandece-se com as experiéncias que vai adquirindo e, se o Jogo for
associado ao aspecto educativo, podera tornar-se uma forma de as criancas
aprenderem com mais motivacéo.

Huizinga (1938, apud FRIEDMANN, 1996, p. 22) afirma que: “O jogo € uma
atividade livre, conscientemente tomada como ndo-séria e exterior a vida habitual,
mas ao mesmo tempo capaz de absorver o jogador de maneira intensa e total.” Isso
significa que o jogo é realizado sem intencionalidade, relaciona-se como uma
atividade ludica prazerosa fora do contexto diario na qual a crianga esta acostumada.
Mas, também pode prender a sua atencdo quando consegue concentrar e internalizar
as normas e regras para cobra-las dos colegas e dos adultos.

Na visdo de Santos (2000, p. 161) “[...] o0 jogo com a brincadeira representa
recursos auxiliares para promover 0 desenvolvimento fisico, mental e s6cio emocional
da crianga.” Isso porque, a crianga ao se desenvolver fisicamente, com a ajuda do
jogo, aprende a correr, pular, saltar, se relacionar, controlar seus sentimentos no meio

social de convivio.

4.1 - O Brincar

Iniciaremos 0 nosso texto atendando para o que € brincar, pois nesse contexto

se baseamos em concepcao tedricas do que vem a ser o brincar na pratica educativa.
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Para Wallon (2007) “o brincar é uma atividade da infancia e as criancas
executam com dedicagao, porém salienta sobre os seus objetivos relacionados as
matérias educativas”.

Para Piaget, o brincar desenvolve a imaginacgdo e a criatividade da crianga,
impulsionando o pensamento simbdlico, enguanto que para Vygotsky, o brincar ajuda
a desenvolver habilidades, separando o pensamento das agoes e, assim, assumem
regras gue as criangas usam ao brincar de faz-de-conta (NASCIMENTO E
RODRIGUES, 2014),

Segundo Lopes (2006), brincar € uma das atividades fundamentais para o
desenvolvimento da identidade e da autonomia.

Sobre o brincar, 0o RCNEI o defende como atividade necessaria no cotidiano
escolar, por possibilitar as criangas momentos de experiéncias e ampliagdo de novas

descobertas.

Brincar & realmente uma das atividades fundamentais para o
desenvolvimento da identidade e autonomia. O fato de a crianga,
desde muito cedo, se comunicar por meio de gestos, sons, e mais
tarde representar determinado papel na brincadeira faz com gue ela
desenvolva sua imaginagéao (BRASIL,1998, p. 22).

E é nesse brincar que se desenvolve suas capacidades cognitivas, sensoriais,
emaocionais e de relagdo com o outro, fator esse, importante para sua entrada no
espaco social. Segundo as DCNEI, estabelecidas através da Resolugdo n°.5, de 17
de dezembro de 2009:

A proposta pedagdgica das instituicdes de Educacao Infantil deve ter
como objetivo garantir & crianga acesso a processos de apropriacéo,
renovagdo e articulacdo de conhecimentos e aprendizagens de
diferentes linguagens, assim como o direito a protecao, a salde,
a liberdade, & confianca, ao respeito, a dignidade, a brincadeira,
a convivéncia e a interagdo com outras criangas (BRASIL, 2010,
p. 18).

E essencial por tanto que a proposta pedagdgica da instituicdo de ensino tem
em mente, garantir que os alunos em processo de aquisicdo dos conhecimentos
pertinentes a sua construcao social, e individual possa ser significativa.

Tem momentos que a crianca usa o faz de conta utiliza o faz de conta para
expressar algum tipo de sentimento, exercitando sua imaginacdo e criando suas
préprias regras. Para Vygotsky (1989) o brinquedo tem a funcionalidade de despertar

diversas areas na crianca como: permitir o seu envolvimento com o mundo imaginario,
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atender suas necessidades, permitir uma transi¢ao entre o pensamento e 0 objeto real
e possibilita que a crianga tenha autocontrole, assim gue lidar com possiveis conflitos
no seu cotidiano.

E importante ressaltar que a mediagdo & importante, e ela nao esta presente
apenas gquando o educador conduz a atividade, mas, em cima disso, a forma de como
0 mesmo vai atuar nessa interferéncia, como preparou 0 ambiente, o tempo e os
objetos. Ora, nesse sentido, cabe ao educador equilibrar estas funcdes para que
aconteca a aprendizagem.

Outro ponto de relevancia é de o ambiente estd adaptado para receber as
criancas e para atender as suas necessidades e assim nao desviar seu foco. Esta
preocupacao nao cabe apenas ao professor, € também uma tarefa da equipe escolar,
onde devem estar atentos a disposi¢ao de materiais nas salas.

Como explica Pimentel (2007):

[-..] ndo é suficiente disponibilizar as criangas brinquedos e jogos; é
fundamental organizar o cenario ludo-educativo e estabelecer
modalidades interativas que extraiam os melhores proveitos da
brincadeira para o desenvolvimento cognitivo (PIMENTEL, 2007, p.
235).

A brincadeira pode propiciar a crianga momentos de aprendizagem, pois a
estimula a desenvolver a memdéria, a capacidade de resolver problemas, desperta a
curiosidade e a imaginacdo de uma maneira mais prazerosa. E o professor pode
contribuir bastante nesse processo, desde que utilize e reconheca 0 quanto os

materiais que tem acesso podem auxiliar em uma aprendizagem significativa.

5 - CONSIDERAGOES FINAIS

O desenvolvimento do presente estudo possibilitou uma andlise de como a
atividade lidica na educagao infanti € de suma importdncia e nos possibilitou
enxergar como toda crian¢a possui a necessidade de fazer suas descobertas e as
brincadeiras e um meio eficaz para este processo.

E de grande importancia ressaltar que quando se fala no brincar no &mbito
educacional se faz necessario levantar questionamentos e reflexées se esta servindo,
a forma gue esta sendo apresentada e se estdo sendo dada a devida atencdo as suas

indagacdées.
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O ludico proporciona um desenvolvimento mais sadio e divertido. Ao brincar a
crianca mostrasse mais independente, estimulando o0s seus sentidos e sua
sensibilidade. Desenvolvendo suas habilidades motores, cognitivas, além de estimular
sua criatividade e aprendendo a lidar e respeitar com o proximo.

Portanto, torna-se evidente que o ludico se faz necessario para o processo de
desenvolvimento das criancas da Educacao infantil. Vé-se, pois, que é atraves das
relacées sociais que 0s jogos proporcionam que elas aprendem e evoluem.

Torna-se necessario os docentes em destaque da educacdo infantil que
valorizem e o brincar nas suas aulas e que também que visem em uma formagao
assim poderdo desencadear habilidades e competéncias para atender as
necessidades dos seus alunos.

Por fim, podemos chegar a conclusdao de que a utilizagdo de jogos e
brincadeiras auxiliam no processo ensino aprendizagem de uma forma
mais enriquecedora. Nesse sentido, € possivel que os alunos se mostrem mais

motivados a aprender e assim contribuindo a uma aprendizagem mais significante.

THE LUDICO IN THE PROCESS OF LEARNING IN CHILDREN EDUCATION

ABSTRACT

The present work aims to present how play is important in the development of children
in Early Childhood Education. In order to do this we base ourselves on the following
theoreticians: Libane (1994), Freire (1996), Pimenta e Lima (2004), Chizzotti (2006),
Pacheco and Masetto (2007), among others, in question. Methodologically, it was used
a bibliographical search, which according to Carvalho (1989) "is a search for
information from several written sources seeking to obtain data on the subject in
question” and from the field, in a qualitative approach, contextualizing information
through the instrument of data collection, the questionnaire. In summary, we can say
that the supervised internship is a very important complement to teacher training. In
this way, the integration and partnership between the field school, the university, the
trainees, and the extension of more effective practices in the teaching / learning
process is of great importance.

Keywords: Early Childhood Education, Playful, Teacher.
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