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A AFETIVIDADE NA EDUCACAO INFANTIL: PERCEPCAO E ATUACAO DE
DOCENTES

Elisandra Aratjo Silva
RESUMO

O presente trabalho tem como propdsito analisar a importancia das relagdes afetivas na
Educagdo Infantil, através de uma pesquisa realizada na Creche e Pré-Escola Municipal
Beatriz Hamad Gomes, localizada na cidade de Campina Grande/PB. A amostra desta
pesquisa foi realizada com 4 professoras da creche acima mencionada. Os instrumentos
metodoldgicos utilizados para a coleta de dados foram as observagdes diretas entre professor-
crianga e crianga-crianga, bem como, a aplica¢do de questionarios, os quais foram entregues
aos professores ¢ logo depois devolvidos com suas respectivas respostas e opinides acerca da
afetividade. Trata-se, portanto, de uma pesquisa de natureza qualitativa, caracterizada como
pesquisa de campo.. Com base em autores como: Freire (1996); Piaget (1986); Dantas (1992);
Oliveira (2002); Mota (2009), entre outros, fizemos um estudo sobre afetividade e a
influéncia no processo de desenvolvimento da crianca. Este trabalho expde através dos
resultados da pesquisa, que as emocgdes, os sentimentos e o afeto desempenham um papel
importante na vida do individuo. Pretendemos com este estudo estar contribuindo de forma
significativa para as discussdes sobre a afetividade na Educacdo Infantil.

PALAVRAS - CHAVE: Criangas. Afetividade. Professoras. Educagdo Infantil.

ABSTRACT

This study aimed to analyze the importance of relationships in children's education through a
survey conducted in the Daycare and Preschool Municipal Hamad Beatriz Gomes, located in
the city of Campina Grande / PB. The sample of this research was conducted with four
teachers from nursery above. The methodological tools used for data collection were direct
observations of teacher-child and child-child, as well as questionnaires, which were delivered
to teachers and soon returned with their answers and opinions about the affection. Such
research, it is therefore an exploratory research. Based on authors such as Freire (1996),
Piaget (1986), Dantas (1992), Oliveira (2002), Mota (2009), among others, did a study on the
conceptualization and affection of the same influence in the development process the child.
This work exposes through the search results, emotions, feelings and affection play an
important role in people's lives. We aim with this study is contributing significantly to the
discussions on the affectivity in early childhood education.

KEYWORDS - KEY: Children, feelings, teachers, early childhood education.

1. INTRODUCAO



[...] € sempre a afetividade, que constitui a mola das agdes das quais resulta,
a cada nova etapa, esta ascensdo progressiva, pois ¢ a afetividade que atribui
valor as atividades e lhes regula a energia. Mas, a afetividade ndo € nada sem
a inteligéncia, que lhe fornece meios e esclarece fins (Jean Piaget, 1986).

A palavra afetividade é empregada em varias linhas de pesquisa como sendo a base e o
suporte da inteligéncia, da personalidade e da atividade a ser desenvolvida pelo individuo.
Ultimamente varios estudos tém direcionado o olhar para a dimensao afetiva. Em cada estudo,
seu significado ¢ ampliado de acordo com ideias de cada autor. Impde-se, portanto, esclarecer
ao leitor que as emogdes, de acordo com varios autores, desempenham forte influéncia sobre a

aprendizagem em qualquer etapa da vida.

Na educacdo, uma das maneiras de constatarmos a importancia de nossa relagdo com
as criangas € pensar que quando ha trocas de afeto, emog¢des, amor, carinho, beijos, abragos e
até mesmo o toque, como ressalta Medeiros (2009), existe uma comunicag¢do entre os dois
principais sujeitos da educacdo: o professor, mediador do conhecimento, e a crianga, SER que
estd sempre pronto a nos ensinar suas simples e grandiosas riquezas do seu mundo encantado

e maravilhoso.

Em momento algum, quando falamos sobre o que seja coerente ou incoerente, em se
tratando da afetividade, estamos nos esquecendo dos esfor¢os que essa tarefa exige dos
educadores. Sabemos que para alguns se torna quase que impossivel ouvir € compreender o
outro, principalmente, quando envolve sentimentos e emocgdes. Agimos, quase sempre, em

func¢do da razdo, colocando, assim, as emog¢des em segundo plano.

A afetividade, de um modo geral, ¢ um tema de ampla discussdo, tanto por parte de
alguns tedricos, como também, por parte de educadores que exitam, muitas vezes, em

articular os contetidos ensinados em sala de aula com as relagdes de afeto.

Cabe perguntarmos agora, como as relacdes de afeto influenciam no desenvolvimento
intelectual da crianca? O que pensam alguns educadores sobre a énfase dada a dimensdo

afetiva em salas infantis?



Respostas a estes e outros questionamentos ainda deixam a desejar. Do ponto de vista
educacional a crianca possui valores desde que nasce, uma vez que, apresenta algum afeto,
seja por um objeto fisico, uma pessoa, um grupo ou por uma idéia, etc; ela, ja traz de casa,
alguma relagdo de afeto, apenas, o papel das Instituicdes de Educagdo Infantil é aprimorar

e/ou aperfeicoar este aspecto.

Ainda no que tange a educacdo, é importante ressaltar que, a familia (mae e pai) de
acordo com Medeiros (2009), desempenha um papel importante na vida e no
desenvolvimento integral da crianca, a familia (mae e pai) ¢ a base e o referencial, ela,
portanto, se espelha nos pais para tornar-se individuos autdonomos, criticos e prontos a

contribuir para uma sociedade mais justa.

Sendo a afetividade um aspecto indispensavel na constru¢do e formagdo do educando,

faz-se necessario, desde cedo, compreender e comover-se com os estados afetivos da crianca.

Virias pesquisas apontam que a dimensao afetiva ¢ importante para a formagao social,
intelectual, emocional, e moral da crianga, e ¢ em meio a necessidade de resgatar o afeto para
a sala de aula, principalmente em se tratando da educa¢do infantil, que este trabalho se
justifica. Torna-se interessante trabalhar o afeto em sala de aula nio apenas pela grandeza do

tema, mas, pela importancia que ele representa na fase de desenvolvimento da crianga.

Diante do exposto, pretende-se com este trabalho, analisar a importancia das relagdes
afetivas na Educacdo Infantil, buscando, assim, refletir sobre as contribui¢des que a

afetividade desempenha na aprendizagem da crianga.

O professor desempenha papel importante para o processo de adaptagdo da crianga, e,
consequentemente, das relagdes afetivas. O mesmo deve estar aberto ao querer bem aos
educandos, como bem diz Freire (1996), se relacionar de forma prazerosa e confiante perante
a crianga. Diante disto, pretende-se identificar as relagdes afetivas existentes entre crianca —
professor — crianga e crianca — crianca na Educag¢do Infantil, além, € claro, de observar o papel

que o educador desempenha no desenvolvimento da afetividade na crianca.

Ainda referindo-se a educagdo, o presente trabalho ainda objetiva analisar como a
afetividade estd sendo concebida por professores da Educag@o Infantil e como ¢ por eles

desenvolvida.



Com as observagdes realizadas na Creche e Pré-Escola Municipal Beatriz Hamad
Gomes localizada no bairro do Araxa na cidade de Campina Grande-PB, surgiu o desejo de
conhecer como o afeto e as emocgdes estdo sendo ressaltados pelas professoras da creche

acima mencionada.

A amostra desta pesquisa foi realizada com quatro professoras que lecionam com
criangas. Os instrumentos metodoldgicos utilizados foram as conversas informais com as
professoras, funcionarios e criangas, assim como, a utilizacdo de caderno de registros,
observagoes diretas das relagdes professor-crianga e crianga-crianga € questionarios aplicados

com os professores sobre a importancia ou ndo da afetividade nessa relacéo.

Foi aplicado um questionario aberto de cunho qualitativo com cinco questdes para as
professoras, da instituicdo campo de pesquisa, com o objetivo de investigar suas concepgdes e
experiéncias com a tematica em estudo. O questiondrio foi entregue as professoras do
Maternal I e Maternal II e as professoras do Pré I e Pré II no turno da manha e logo depois

devolvidos a pesquisadora.

As observagdes foram realizadas durante o periodo de trés meses (Margo, Abril e

Maio, de 2011), e o questiondrio foi aplicado no més de Julho do corrente ano.

O presente estudo caracterizou-se como pesquisa de natureza qualitativa do tipo
pesquisa exploratoria e de campo. Esses tipos de pesquisas tém como finalidade desenvolver,
esclarecer e modificar conceitos com o propdsito de formular problemas mais precisos para
estudos posteriores. Conforme Gil (1994) as pesquisas exploratorias sdo desenvolvidas com o
objetivo de proporcionar uma visdo global, constituindo assim, como sendo a primeira etapa

para uma investigagdo mais ampla.

Por fim, queremos, acima de tudo, contribuir com o debate acerca da afetividade e das
contribuicdes desse aspecto do desenvolvimento infantil no processo de aprendizagem e
socializa¢do de criangas em instituicdes escolares. E, ainda, contribuir com a superacdo de
tabus e preconceitos ainda existentes em se tratando do afeto, sentimentos e emogdes em sala

de aula.

2. ALGUMAS CONCEPCOES ACERCA DA AFETIVIDADE



Ao apresentarmos algumas concepgdes acerca da afetividade, precisamos, antes de
mais nada, compreender que ¢ na familia (mde e pai) que a criancga estabelece o primeiro
vinculo afetivo, e, que este desempenha um papel importante no seu desenvolvimento fisico,

social e emocional, como bem ressalta Medeiros (2009).

A mae, por sua vez, mantém um lago afetivo maior com a crianga, desde o nascimento
a vida adulta. E ela que acompanha a crianga em vérios momentos desde a alimentag3o,
higienizacdo, nos cuidados com a satde e o bem estar do bebé até os momentos de carinho e
aconchego. E nessa fase que o bebé se sente seguro e protegido, pois, depende exclusivamente

dos cuidados e carinhos da mae.

A fase anterior ao nascimento ¢ primordial e decisiva na vida do ser humano. Como

bem diz Santos (2001, p. 8-9):

Aos dois meses o feto ¢ capaz de perceber o mundo fora do utero,
comegando a ter as primeiras sensacdes tateis e a sentir o contato da
mae. Ansiedade, nervosismo, depressdo, amor e carinho sdo
transmitidos através dos hormonios. Portanto, toda a situagdo
emocional da mie atinge diretamente o feto.

Parafraseando Santos (2001), ¢ util esclarecer que qualquer e toda reagdo que o bebé
apresentar logo apos o nascimento estdo basicamente relacionados aos estimulos que recebeu
da mae durante a gravidez. A falta de estimulos afetivos durante e apds a gestacdo pode ser
muito prejudicial a crianca. Por isso, a maturidade emocional dos pais é determinante, as
primeiras expressdes de carinho, os cuidados basicos, possibilita a formacdo de criangas,

jovens e adultos autdbnomos e realizados emocionalmente.

De acordo com Teles (2001, p.77 e 78) “o individuo, pouco tempo depois do
nascimento, j4 comeca a apresentar sinais nitidos de comportamento motor, emocional,

intelectual e social, como um resultado da maturagdo e da aprendizagem”.

Nao poderiamos falar da afetividade sem mencionarmos as primeiras manifestagdes
afetivas da crianca. Tais manifesta¢des, muitas vezes, sdo ignoradas pelos pais que se recusam

a dar-lhes a devida atenc¢do.



Medeiros (2009) ressalta que, o choro, o sorriso, o abraco, o toque, o olhar, o grito ¢ a
palavra interferem na relagdo adulto — crianga e nas interacdes sociais. De acordo com a

autora ¢ através de tais manifestacdes que o bebé chama a mae e/ou o pai para acalmar-se.

E por meio de certas expressdes que a crianga se comunica € chama a atengao dos pais
para sentir-se mais protegida. As expressdes de afeto, como por exemplo, o amor, o carinho, a
compreensdo sdo considerados fatores determinantes para o desenvolvimento do sujeito,

desde a infancia até a vida adulta.

Frangoise Volto (apud, ACETI, 2002, p. 02), destaca dois pontos essenciais para o
desenvolvimento afetivo e intelectual da crianca, e consequentemente essenciais para obter
uma aprendizagem satisfatdria. O primeiro € a escuta e o segundo ponto essencial refere-se a

palavra.

O que significa escutar a crianga? Significa compreender a realidade do outro. Ter a
plena consciéncia que a crianga ndo ¢ um adulto em miniatura e que, muitas vezes, ndo sabe
expressar com palavras o que realmente sente. J4, através de expressdes como o choro, o

sorriso, o olhar, busca expressar o que sente e o que deseja.

E necessario que os pais estabelecam com a crianga um elo afetivo satisfatorio, para
isso, € preciso que os mesmos tenham consciéncia e compreendam que na maioria das vezes,
elas, ndo sabem expressar suas emog¢des com palavras, é justamente através de algumas

expressdes que, as criangas, verbalizam os seus desejos e vontades.

Neste sentido, vale esclarecer que, quando se fala em compreender ndo significa que
os pais devam fazer e aceitar todas as vontades de seus filhos, mas, dialogar com os mesmos e
ouvi-los, para assim, poder ajuda-los e orienta-los nas suas escolhas. Portanto, a maturidade

emocional dos pais influencia no desenvolvimento emocional da crianga.

Segundo Medeiros (2009, p.130):

Pesquisas mostram que ambientes carregados de agressividade, abandonos
primarios, quase sempre sdo causas de criancas, adolescentes e¢ adultos
problematicos, com comportamentos apresentando ansiedades e possiveis
tendéncias anti-social.
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A autora ainda apresenta alguns relatos de casos familiares com criangas que sofreram
algum tipo de frustracdo ou maus tratos na infancia, ¢ que, de alguma forma, contribuiram
para a formagd@o de jovens debilitados e probleméaticos. Mas, diante do que ja foi exposto, o

que seria afeto?

“A palavra afeto vem do latim affectur (afetar, tocar) e constitui o elemento basico da
afetividade. Afeto inclui sentimentos, interesses, desejos, tendéncias, valores, emocdes e se

expressam nas palavras, nos gestos, no que fazemos e pensamos” (MOTA, 2009, p.63).

A afetividade envolve sentimentos € emogdes, vale ressaltar que tais expressdes sio
provenientes das relagdes conquistadas entre adultos e criangas, cada qual, com seus
interesses, valores, afeicdes, simpatias, entre outros, que contribuem para a inteligéncia, e
consequentemente, para uma relagdo afetiva satisfatéria. Podemos afirmar, entdo, que, a “[...],
afetividade e inteligéncia desenvolvem-se juntas, em uma intensa relagdo que tem inicio no

nascimento e evolui a partir das intera¢des da crianca com o meio” (MOTA, 2009, p,63).

Piaget (apud, WADSWORTH, 1997, p.37) ainda reforca que:

E impossivel encontrar um comportamento oriundo apenas da afetividade,
sem nenhum elemento cognitivo. E igualmente impossivel encontrar um
comportamento composto s6 de elementos cognitivos. E 6bvio que os fatores
afetivos estdo envolvidos mesmo nas formas mais abstratas de inteligéncia.
Para um estudante resolver um problema de algebra ou para um matematico
descobrir um teorema, deve haver um interesse intrinseco, um interesse
extrinseco ou uma necessidade de partida. Enquanto trabalha, estados de
prazer, desapontamento, ansiedade tanto quanto sentimentos de fadiga,
esfor¢o, aborrecimento, etc, entram em cena. Ao finalizar o trabalho,
sentimentos de sucesso ou fracasso podem ocorrer; e finalmente, o estudante
pode experienciar sentimentos estéticos fluindo da coeréncia de sua solugio.

O afeto, de modo geral, é um fator importante para a nossa subjetividade, é através
dele que expressamos nossos desejos, interesses, enfim, nossas emogdes, fazemos entender e

somos entendidos.

Muitos sdo os tedricos que estudam a importancia do afeto. Nas obras de Jean Piaget,
Henri Wallon, Lev Vygotsky e Johann Heinrich Pestalozzi o tema afetividade ocupa lugar de

destaque em suas teorias. Os estudos feitos por esses grandes pensadores significaram um
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marco na histéria da educacdo, pois, contribuiram de forma positiva para o avango

educacional.

Jean Piaget (1986) dedicou-se a area de psicologia, epistemologia e educacdo,
organizou o desenvolvimento cognitivo em estdgios, passando, assim, a ser conhecido. Criou
uma teoria do conhecimento que tinha como foco principal o desenvolvimento natural da
crianga, que denominou tal teoria de Epistemologia Genética. Do ponto de vista de Piaget, o
conhecimento acontecia através das descobertas que a propria crianga fazia, ou seja, o

aprendizado era construido pelo aluno.

Ao longo dos seus estudos, Piaget colocou a afetividade no centro do desenvolvimento
intelectual, que acreditava constituir-se no ambito dos aspectos cognitivo, afetivo e também

social.

De acordo com Piaget (1986), as mudangas da ac¢do provenientes desde o inicio da
socializacdo ndo apresenta papel importante apenas no que se refere a inteligéncia e o

pensamento, mas repercutem também na vida afetiva.

Para o epistemologo suico, desde a fase pré-verbal existe uma ligagdo entre o
desenvolvimento da afetividade e o das fungdes do intelecto, estes sdo os dois fatores
considerados, por ele, indispensaveis para cada agdo. Assim, toda conduta provém da

afetividade, enquanto as técnicas e os meios empregados se referem ao aspecto cognitivo.

Segundo Piaget (1986, p.38):

Nunca ha agdo puramente intelectual (sentimentos multiplos intervém, por
exemplo: na solugdo de um problema matematico, intéresses (sic), valores
(sic), impress@o de harmonia, etc), assim como também ndo ha atos que
sejam puramente afetivos (o amor supde a compreensdo)”. Neste sentido,
sabemos que existem pessoas que ddo mais valor as coisas simples, mas,
com uma grandiosidade tremenda, as emog¢des, ao afeto, ¢ o amor pelo
préximo, do que as coisas materiais, enquanto que para outros este
procedimento se da ao contrario. A sociedade, por sua vez, considera, muitas
vezes, 0s primeiros mais humanos, mais sentimentais, enquanto que o0s
outros sdo considerados pessoas vazias de sentimentos, “[...] mas trata-se
apenas, de condutas e sentimentos que implicam necessariamente a0 mesmo
tempo a inteligéncia e a afetividade. (Piaget, 1986, p. 38).
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Vimos entdo que, para Piaget (1986), a afetividade constitui-se parte integrante e
essencial para o desenvolvimento, sendo que, este aspecto de maneira alguma se separa do
cognitivo. Assim, podemos afirmar que do ponto de vista de Piaget, o termo afetividade ¢
entendido como “os sentimentos propriamente ditos e, em particular, as emog¢des; as diversas

tendéncias superiores e, particularmente, a vontade” (PIAGET, apud BATTRO, 1978).

Piaget (1986) acreditava em dois tipos de afetos: os individuais e os inter-individuais.
Os sentimentos considerados intraindividuais se referem, de modo geral, a conduta, “sdo os
interesses, os esfor¢os, os afetos de todo tipo que participam na conduta interna do individuo”
(MOTA, 2009, p.64). Ja os sentimentos interindividuais ddo énfase as afeigcdes, simpatias e
antipatias, “ligados a socializagdo das agdes, a paricdo de sentimentos morais intuitivos,

provenientes das relagdes entre adultos e criangas, e as regularizagdes de interésses (sic) e

valdres, (sic) ligadas as do pensamento intuitivo em geral” (Piaget, 1986, p.38).

Piaget (1986) ainda explica que o interesse se refere ao prolongamento da necessidade,
assim, “[...] E a relagdo entre um objeto e uma necessidade, pois um objeto torna-se

interessante na medida em que corresponde a uma necessidade” (PIAGET, 1986, p.38).

O epistemodlogo suico esclarece que, o interesse apresenta-se sob dois aspectos: de um
lado, ¢ considerado como sendo o regulador de energia, mas, por outro lado, o interesse

consiste em um sistema de valores.

No que se refere aos interesses e aos valores, Piaget (1986, p.39) sublinha que:

\ r

Aos inter€sses (sic) ou valdres (sic) relativos a prépria atividade, estdo
ligados de perto os sentimentos de auto-valorizagdo: os famosos
“sentimentos de inferioridade” ou de superioridade. Todos os sucessos e
fracassos da atividade se registram em uma espécie de escala permanente de
valdres (sic), os primeiros elevando as pretensdes do sujeito e os segundos
abaixando-as com respeito as agdes futuras. Dai resulta um julgamento de si
mesmo para o qual o individuo é conduzido pouco a pouco e que pode ter
grandes repercussodes sobre (sic) todo o desenvolvimento. Certas ansiedades,
em particular, resultam de fracassos reais e, sobretudo, imaginarios.

Vimos, entdo, nas palavras de Piaget, (1986), que os valores condicionam as rela¢des
afetivas interindividuais, ou seja, os sentimentos mais sinceros € espontdneos de uma pessoa

para outra nascem e se fortalecem pela troca cada vez mais repleta de valores. As relagdes
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interindividuais exercem, portanto, um papel fundamental no desenvolvimento cognitivo de

qualquer pessoa.

De modo geral, os interesses, os valores interindividuais espontaneos e os valores

intuitivos representam papel importante na vida afetiva do individuo.

Ao referir-se aos sentimentos da crianga pela familia, principalmente pelos pais, Piaget
(1986, p.40) diz que:
Quanto ao amor da crianga por seus pais, os lacos de sangue estdo longe de
poder explicé-lo, se ndo se considerar esta intima comunidade de valorizacdo
que faz com que todos os valdres (sic) das criancas sejam moldados a
imagem de seu pai e de sua mae. Ora, entre os valdres (sic) interindividuais
assim constituidos, existem alguns especialmente importantes; sdo os que a
crianga reserva para aquéles (sic) que julga como superiores a si, algumas
pessoas mais velhas e seus pais. Um sentimento especial corresponde estas
valorizagdes unilaterais: € o respeito, que € um composto de afeicdo e temor

estabelecendo éste (sic) segundo a desigualdade que intervém de tal relacio
afetiva.

Assim, vimos que os sentimentos se originam do respeito da crianga em relacdo aos
adultos ou a seus pais, de modo que, tal respeito apresenta forte influéncia para a formacao
moral que contemple a obediéncia. O respeito mutuo segundo Piaget (1986) nos leva a novas

outras formas de sentimentos morais, distintas da obediéncia.

Podemos considerar que a afetividade se desenvolve no sujeito a partir do momento
em que o mesmo se abre para novos sentimentos. O afeto é algo que esta em constante
constru¢do, e, portanto, em constante evolucdo, contribuindo de forma significativa com o
intelecto. Vimos que o afeto, nas palavras de Jean Piaget (1986), apresenta-se de forma clara e
sucinta, estd implicito em toda agdo. Agdes estas que fornecam meios para o individuo se
desenvolver intelectualmente, envolvendo, ¢ claro, a motivagdo e o interesse. Tal interesse
deve estar relacionado no querer, no gostar, sentir-se motivado e interessado, em algo que
desperte a atencdo. “Com isso, fica clara a associacdo dos principais elementos (afetividade e
cognicdo) que regem o comportamento, € para que este seja satisfatorio € necessario que haja
um sentido para a realizagdo da agdo, ou seja, um motivo para que o objetivo seja

perseguido”. (MOTA, 2009, p.67).

Portanto, podemos considerar que, “[...], o aspecto afetivo exerce uma fun¢do na

motivacdo, na determinagdo do que chama a atencdo; ¢ o dinamizador da vida mental e
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também responsavel pela selecdo das tarefas ou atividades a serem realizadas” (MOTA, 2009,

p.66).

Piaget (1986) esclarece e recomenda que os profissionais da educacdo promovam e
incentivem em suas praticas o respeito mutuo entre criangas. Os professores autoritarios, de
acordo com a teoria de Piaget, precisam repensar sua propria pratica, descobrindo assim,
meios de substituir o autoritarismo por papéis de educadores colaboradores dentro de um

espaco educacional que permita o nascimento do respeito que envolva ambas as partes.

2.1 A influéncia da afetividade na aprendizagem, na visio de Piaget

No que se refere a aprendizagem, o sui¢o destaca que a mesma ¢ um processo que
comega com 0 nascimento e s6 acaba na morte. Ele ainda enfatizou que tal aprendizagem da-
se através do equilibrio, equilibrio este, entre a assimilagcdo e a acomodagdo, resultando assim,

na adaptag@o.

Valendo-se dos conceitos de assimilagdo, acomodagdo e adaptacdo teremos:

A assimilag¢do ¢ a incorporagdo de um novo objeto ou idéia do que ja é
conhecido, ou seja, a0 esquema que a crianga ja possui. A acomodacio, por
sua vez, implica na transformacdo que o organismo sofre para poder lidar
com o ambiente. Assim, diante de um objeto novo ou de uma id€ia, a crianga
modifica seus esquemas adquiridos anteriormente, tentando adaptar-se a
nova situagdo. Na digestdo, a assimilagéo se da quando ingerimos o alimento
e para isto o modificamos (partimos, roemos, dissolvemos conforme a nossa
experiéncia em lidar com alimentos). Pode-se dizer que o alimento (e ndo o
nosso organismo) ¢ modificado e se torna parte do organismo. Por outro
lado, o organismo também sofre quando ingerimos um alimento: contrai-se,
libera certos acidos, tenta lidar com o alimento; a isto se chama acomodagao
(GOULART, 1998, p.17).

Para Piaget (1986), nenhum comportamento humano ¢é s6 assimilacdo ou sé

acomodacdo, mas, ele deixa bem claro que todo comportamento reflete ambos 0s processos.

Piaget ainda afirmou que ha quatro estagios principais do desenvolvimento mental. O

primeiro € o estdgio sensdrio-motor (de 0 a 2 anos), nessa fase, a afetividade ndo ¢ transferida
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da crianga para as outras pessoas que estdo ao seu redor, isso acontece porque o bebé ainda
ndo apresenta a capacidade de distinguir o “eu” dos outros; assim, o afeto estd direcionado

para o proprio eu.

De acordo com Piaget (1986, p.16), “no recém-nascido, a vida mental se reduz ao
exercicio de aparelhos reflexos, isto ¢é, as coordenagdes sensoriais ¢ motoras do fundo
hereditario, que correspondem a tendéncias instintivas, como a nutricdo”. As criangas
adquirem a capacidade de controlarem seus reflexos de modo que gerem agdes prazerosas
e/ou vantajosas, como exemplo, os reflexos da suc¢do, que melhoram cada vez mais com o

exercicio.

No estdgio pré-operacional (de 2 aos 7 anos), caracteriza-se pelo surgimento da
linguagem. Nessa fase, a crianca tem a capacidade de recordar agdes passadas, bem como,

antecipar suas ag¢des futuras através da representacao verbal. A crianca continua egocéntrica.

Piaget (1986, p.24) diz que: “Do ponto de vista afetivo, segue-se uma série de
transformagdes paralelas, desenvolvimento de sentimentos interindividuais (simpatias e
antipatias, respeito, etc) e de uma afetividade interior organizando-se de maneira mais estavel

do que no curso dos primeiros estagios”.

O estagio das operacdes concretas (dos 7 aos 11 ou 12 anos). A crianga, nessa fase, ja
pode dominar conceitos de tempo e numero. Em relacdo ao afeto Piaget (1986, p.56) ressalta
que, “[...] a afetividade, entre os sete e os doze anos, caracteriza-se pela apari¢do de novos
sentimentos morais e, sobretudo, por uma organizacdo da vontade, que leva a uma melhor

integracdo do eu e a uma regulacdo da vida afetiva”.

Por volta dos 12 anos comeca o estagio das operacdes formais. Nessa fase, o

adolescente ja passa a ter dominio do pensamento logico e dedutivo.

Piaget (1986, p.65) diz que, “em paralelo exato com a elaboracdo das operagdes
formais e com o término das constru¢cdes do pensamento, a vida afetiva do adolescente

afirma-se através da dupla conquista da personalidade e de sua inser¢do na sociedade adulta”.

Quanto a vida social do adolescente, Piaget (1986) diz que pode apresentar-se em dois
momentos: uma fase negativa e uma fase positiva. Ele explica que durante a primeira fase o
adolescente parece anti-social, tendo desprezo e/ou desinteresse pela sociedade real.

Assim, na fase da adolescéncia:
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[...], viu-se a afetividade libertar-se pouco a pouco do eu para se submeter,
gracas a reciprocidade e a coordenagdo dos valores (sic) as leis de
cooperacdo. Bem entendido, ¢ sempre a afetividade que constitui a mola das
acdes das quais resulta, a cada nova etapa, esta ascensdo progressiva, pois ¢
a afetividade que atribui valor e lhes regula a energia. (PIAGET, 1986, p.69
e 70).

Em todos os momentos, a afetividade, deve ser entendida, portanto, como um processo
puramente dindmico do psiquismo humano, devemos ainda considerar e aceitar que a mesma

evolui ao longo do desenvolvimento, apresentando, assim, caracteristicas afetivas especificas.

Piaget (1986, p.70) ainda diz que, “[...], a afetividade ndo € nada sem inteligéncia, que

lhe fornece meios e esclarece fins”.

2.2- A afetividade em Wallon

Outro importante teorico que se deleitou nas manifestagdes afetivas reconhecendo na

vida organica as raizes das emogdes foi Henri Wallon.

Henri Wallon nasceu em 1879 em Paris, Franca e faleceu em 1962. Graduou-se em
Medicina, Psicologia e também Filosofia. Grande parte de sua vida foi dedicada ao estudo das
emogdes e das relacdes afetivas. Dedicou-se também a conhecer a infincia e os caminhos da

inteligéncia nas criangas.

Henri Wallon foi o primeiro a levar as emogdes para dentro da sala de aula. Suas ideias
foram fundamentadas em quatro elementos bésicos que se interagem o tempo todo, sdo eles: a

afetividade, o movimento, a inteligéncia e a formagao do eu como pessoa.

Wallon era muito apaixonado tanto pela politica como também pela educacio.

Acreditava fielmente que reprovar era sindnimo de expulsar, negar e excluir.

Para Wallon, as emog¢des tinham um papel importante no desenvolvimento da pessoa.
E por meio das emogdes que a crianca e/ou o aluno exterioriza seus desejos e vontades.
Assim, explica Heloysa Dantas da Faculdade de Sao Paulo (USP), “A emogao ¢ altamente
organica, altera a respiragdo, os batimentos cardiacos e até o tonus muscular, tem momentos

de tensdo e distensdo que ajudam o ser humano a se conhecer”. Ela ainda enfatiza que, a

17



raiva, a tristeza, o medo, a alegria e os sentimentos mais profundos ganham fung¢ao relevante

na relagdo com o meio.

Conforme Dantas (1992), na perspectiva de Henri Wallon, a afetividade ¢ tida como

destaque, tanto no que se refere a construc¢ao da pessoa, quanto do conhecimento.

Segundo a teoria de Wallon, a organizagcdo dos espagos tinham grande importancia,
pois, as emogdes dependiam de tal organizagdo para se manifestarem. O movimento, a
motricidade e a liberdade de expressdo em sala de aula eram considerados essenciais para

fluir as emogdes e o pensamento da crianga, bem como, o seu desenvolvimento completo.

De acordo com Dantas (1992, p.85), Wallon considera que a atividade emocional é
“simultaneamente social e bioldgica em sua natureza, realiza a transi¢do entre o estado
organico do ser e sua etapa cognitiva, racional, que s6 pode ser atingida através da medicdo

cultural”.

A formagdo de grupos na educacdo infantil, para Wallon, era considerado
indispensavel a crianga, ndo apenas por favorecer sua aprendizagem social, mas, para
desenvolver a consciéncia social, pois, conhecendo os seus colegas ela percebe que € diferente

deles e ¢ igual por partilhar algumas condi¢des de vida.

Segundo Goulart (1998, p.22):

Wallon real¢ava a importancia das relagcdes da criangca com seus pares na
escola, ja que elas os escolhia e podia romper as ligagdes quando quisesse,
diferentemente do que ocorre na familia. Nestes grupos de iguais se vive a
experiéncia da solidariedade e se aprende a defesa e a oposicdo as regressdes
que nos sdo impostas.

As relagdes sociais entre crianga — crianga e crianga — adulto — crianga, possibilitam o

desenvolvimento afetivo, intelectual e social.

Ao se referir ao ambiente escolar Goulart (1998, p.23) ressalta que:

Segundo Wallon, o ambiente humano fornece ao individuo os meios
(conhecimentos, técnicas, instrumentos) e os motivos para sua agéo; a escola
¢ a institui¢do que tem melhores condigdes de oferecer a crianga os meios
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adequados a realizagdo de suas atividades e o professor deve guiar a crianca
para tirar o0 maximo proveito dos meios que lhe sdo oferecidos e dos seus
préprios recursos para que ela construa seu desenvolvimento.

Do ponto de vista de Wallon o meio escolar e, portanto, o ambiente educacional é
indispensavel ao desenvolvimento da crianca, pois tal ambiente lhe dd a oportunidade de
conviver com outras pessoas, inclusive com adultos que ndo tem nenhuma ligagdo e/ou

parentesco familiar.

Para Goulart (1998, p.23), “as relagdes afetivas com o meio humano comeg¢am a
dominar o comportamento desde o inicio da vida”. Wallon, em sua teoria, ainda ressaltou a
importancia de explorar a criatividade da crianga, evitando sempre inculcar-lhe o que nds

adultos e educadores acreditamos e valorizamos.

Ainda de acordo com Goulart (1998, p.23): “A valorizag¢do das relagdes sociais como
base no desenvolvimento afetivo e intelectual ¢, provavelmente a maior contribui¢do de
Wallon para uma proposta construtivista de educagdo. Gragas a elas, evitamos formar

individuos limitados e rotineiros [...]”.

Wallon dividiu o desenvolvimento infantil em estdgios, tais estidgios, apresentam
caracteristicas distintas de acordo com cada fase. Para Wallon o desenvolvimento da pessoa ¢
uma constru¢do, em tal processo, podemos observar a presen¢a de algumas fases ao longo do
desenvolvimento onde ha predominancia afetiva e cognitiva. No estadgio impulsivo emocional
(1° ano de vida), ha predominancia da emocgdo, instrumento importante de interacdo da
crianga com o meio. No sensorio motor (de 1 aos 2 anos) a crianga explora o mundo fisico.

Nesta fase, a afetividade, a fungdo simbdlica e a linguagem, apresentam destaque maior.

No estagio projetivo (de 2 aos 3 anos), nessa fase, o pensamento precisa do auxilio dos

gestos para se exteriorizar, hd predominancia das relagcdes cognitivas com o meio.

O estagio do personalismo (de 3 aos 6 anos), a atividade central é o processo de
formagdo da personalidade. A crianca, através das interagdes sociais, se interessa mais pelas

pessoas. Nessa fase, as relagdes afetivas estdo mais presentes.

O estagio categorial (abrange os 6 anos), nesse estagio, nota-se a presenca de
importantes avancos no plano da inteligéncia. As criangas passam a se interessar pelas coisas,

bem como, pelo conhecimento. H4 predominancia do aspecto cognitivo.
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No estagio da adolescéncia a crise pubertaria rompe a “tranquilidade” afetiva. Ha
conflitos constantes devido as modificacdes corporais resultantes da acdo hormonal. O

aspecto afetivo predomina nesta fase.

A afetividade vem evoluindo muito ao longo do desenvolvimento humano. Muitas
vezes, o termo afetividade tem sido confundido com algo ja pronto e acabado. Na verdade, a
afetividade tem um sentido mais amplo: nela, podemos notar a presenca constantemente de
sentimentos ¢ emoc¢des que sdo modificados dependendo da fase por qual estd passando a

crianga.

2.3- Vygotsky: breves concepc¢des educacionais

Outro importante tedrico que tematizou e deu sua contribui¢do na area das relagdes
entre afeto e cogni¢do foi Lev Semenovich Vygotsky (1896-1934), Psicologo, formado em
Direito, se destacou em Psicologia. Produziu mais de 200 trabalhos cientificos. Também
cursou Medicina, Histéria e Filosofia. Inquestionavelmente ele acreditava que o aprendizado
se dava a partir da compreensdo do homem como um ser que se forma em contato com a
sociedade. Para Vygotsky a aprendizagem € um processo no qual ha relagdo interpessoal, que

envolve alguém que ensina e a propria relacdo entre ensino-aprendizagem.

Outra contribuicdo Vygotskiana sobre as relagdes entre desenvolvimento e
aprendizagem foi a Zona de Desenvolvimento Proximal, que consiste no caminho entre o que

a crianca consegue fazer sozinha e o que, a mesma, esta perto de conseguir fazer sozinha.

Ao referir-se a Zona de Desenvolvimento Proximal, Goulart (1998, p.26) ainda reforga

dizendo que:

Trata-se da distancia entre o nivel de desenvolvimento real, que se costuma
determinar através da solug¢do independente de problemas, ¢ o nivel de
desenvolvimento potencial determinado através da solucdo de problemas sob
a orientagdo de um adulto ou em colaboragdo com companheiros mais
capazes. A zona proximal define fun¢des que ainda nfo amadureceram, mas
que estdo em processo de maturagdo e poderdo amadurecer gracas a
estimulagdo adequada.
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Este aspecto referente a zona de desenvolvimento oferece aos educadores meios
através dos quais, os mesmos, possam compreender o curso interno do desenvolvimento de
uma crianga, e isto inclui, todo o processo fisico e também o emocional. Assim, “[...] o que a
crianga faz hoje, com assisténcia, pode vir a ser feito por ela sozinha amanha” (GOULART,

1998, p.26).

Embora a afetividade ndo tenha sido um tema especifico dentro dos estudos de
Vygotsky, “[...] destaca-se como uma constante em seu pensamento a importancia das
conexdes, profundas, entre as dimensdes cognitiva e afetiva do funcionamento psicologico do

homem” (OLIVEIRA, 1992, p.83).

2.4- Pestalozzi: o ideal de amor irrestrito

Para o educador suico Johann Heinrich Pestalozzi (S/D) as emog¢des representavam
um papel importante no processo de aprendizagem da crianga. O afeto teve uma fungdo

central em sua teoria, principalmente em relagdo ao amor materno.

Segundo Pestalozzi (S/D), o modelo que deveria ser seguido pelas instituigcdes
educacionais seria o préprio lar. Ambiente este que fosse marcado pela cooperagdo e
compreensdo. O educador, por sua vez, deve ter uma postura amorosa que estimule as
criancas em todos os momentos, que enfatize a importancia de se ter um comportamento
ético, o0 mesmo, deve servir como exemplo em todas as atividades. Assim, pode-se afirmar
que o lar, para o suico era a melhor instituicdo de educacio, era, portanto, considerado a base
de uma formagdo, uma vez que, tal formacgdo, deveria contemplar trés aspectos: a politica, a

moral, e a religido.

A instituicdo educacional deveria ser bem organizada a fim de proporcionar a crianga
atividades desenvolvidas de maneira flexivel, bem como, oferecer a crianca seguranga e afeto.
O ideal de amor enfatizado por Pestalozzi deveria ser irrestrito, pois, tinha que incluir o bom

estudante, ou seja aquele considerado o aluno brilhante e o fraco.

Pestalozzi (S/D) ainda ressaltou de maneira clara que o ser humano desenvolve-se
através de trés dimensdes humanas: pela cabeca, pelas maos e pelo coracdo. Na visdo de

Pestalozzi, a cabeca, por sua vez, simboliza o desenvolvimento intelectual. A énfase maior era
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dada a uma educagdo que visasse os interesses das criancas € ndo os interesses na perspectiva
dos adultos. O objetivo dessas dimensdes era fazer com que o individuo fosse formado com

tripla finalidade: intelectual, fisica e moral.

Pestalozzi (S/D) ainda ressaltou a importancia de treinamento manual, para todas as
criangas, “[...], € a importancia de a crianca desenvolver destreza pratica” (OLIVEIRA, 2002,
p.66) pois, acreditava inquestionavelmente que nossas maos sdo tdo essenciais quanto nosso

intelecto.

Entretanto, de acordo com a teoria de Johann Heinrich Pestalozzi (S/D), a educagdo
sem o desenvolvimento do coragdo ¢ incompleta. Temos, assim, que cultivar a nossa
capacidade de amar. Ele ainda ressaltou que aprendemos o amor inicialmente em casa, por
isso, se torna importante as ideias e as atitudes dos pais, principalmente da maie. As
concepcdes educacionais de Pestalozzi deveria envolver a integracdo harmoniosa entre:

cabeca, maos e coragao.

Pestalozzi (S/D) acreditava que o desenvolvimento € organico, assim, a crianga se
desenvolve por leis bem definidas. O professor, por sua vez, era comparado ao jardineiro que
rega as plantas para que elas cresgam e se desenvolvam. “Sua pedagogia enfatizava ainda a
necessidade de a escola treinar a vontade de desenvolver as atitudes morais dos alunos”

(OLIVEIRA, 2002, p.66).

Na perspectiva adotada por Pestalozzi (S/D) a crianca se desenvolve de dentro pra
fora. Neste sentido, o professor, deveria respeitar os estagios de desenvolvimento pelos quais
as criangas passam. Oliveira (2002, p. 65) diz que, “considerava ele que a forga vital da
educacdo estaria na bondade e no amor, tal como na familia, e sustentava que a educagio

deveria cuidar do desenvolvimento afetivo das criancas desde o nascimento”.

Em suma, devemos considerar que a concepcao de educagdo, para Pestalozzi, partia de
uma perspectiva puramente afetiva, onde, “[...] educar deveria ocorrer em um ambiente o
mais natural possivel, num clima de disciplina estrita, mas amorosa, € pdr em a¢do o que a
crianga ja possui dentro de si, contribuindo para o desenvolvimento infantil” (OLIVEIRA,

2002, p.65 ¢ 66).

Ainda de acordo com Oliveira (2002, p. 66), Pestalozzi,
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Também se preocupou com a idéia de que a educagdo deveria ser
metodicamente ordenada para os sentidos: a percep¢do da crianga seria
educada pela instituicdo e o ensino deveria priorizar coisas, ndo palavras.
Adaptou métodos de ensino ao nivel de desenvolvimento dos alunos por
intermédio de atividades de musica, arte, soletracdo, geografia e aritmética,
além de muitas outras de linguagem oral e de contato com a natureza.

Autores como Pestalozzi, entre outros, contribuiram e estabeleceram as bases para um
sistema de ensino de qualidade mais centrado na crianca. Muitos deles sentiam-se
compromissados com questdes sociais relativas as criangas, mas, cuidaram também de
elaborarem propostas educacionais que compensassem eventuais dificuldades de
desenvolvimento e o aspecto emocional, e afetivo tornaram-se relevantes para o processo de

ensino-aprendizagem da crianca.

3- REFLETINDO SOBRE A CONSTRUCAO DE VINCULOS AFETIVOS NA
EDUCACAO INFANTIL

Assim como no ambiente familiar, a crianca também apresenta manifestagdes afetivas
em ambientes sociais, a exemplo de creches e pré-escolas. Na Educag¢ao Infantil, a construcao
de vinculos afetivos, se torna essencial para o processo de ensino-aprendizagem,
principalmente quando se trata das relagdes afetivas entre crianga — professor — crianga e

crianca — crianca.

Mas, como se da o processo de ensino-aprendizagem na educacdo infantil? Como a

afetividade influencia neste processo? O que ¢ realmente a aprendizagem?

Essas e outras indagagdes estdo presentes e tem sido pesquisadas e estudadas por

grande parte dos tedricos, tais como Piaget, Wallon, Vygotsky, entre outros.

Para compreendermos melhor qual o papel que a afetividade desempenha na vida da
crianca faz-se necessario entendermos como acontece o processo de aprendizagem e o que
ocorre em termos comportamentais. Sabemos que a aprendizagem é um processo, € que

através dela ¢ que o homem muda e transforma o meio.

De acordo com Zanella, (2003, p.24), “a aprendizagem ¢ um processo que, uma vez

iniciado com o nascimento, s6 finda com a morte”. Isto quer dizer que o individuo estd
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sempre aprendendo e seu comportamento, seus desejos e enfoques variam a medida que

aprende.

Conforme Zanella (2003, p.24), como o ser humano interage em ambientes variados a
aprendizagem ocorre e também acontece em diversas situagdes, ou seja, existem
aprendizagens que acontecem no contexto informal e aprendizagens que ocorrem no contexto

formal.

Na aprendizagem informal o individuo aprende com as experiéncias e situacdes do
proprio dia — a — dia. Nesta situagcdo, ndo ha, portanto, uma programagdo prévia, ou seja, a
situagdo ndo ¢ por ele planejada e objetivada. O individuo mesmo sem ter o conhecimento

devido sobre determinada a¢do, pode aprender.

Zanella (2003, p.24), ainda diz que, “estas aprendizagens levam — e muito — o sujeito a
mudanga e a evolugdo. Assim, muita coisa se aprende sem que haja uma deliberagdo
planejada; ¢ o que se conhece como aprendizagem circunstancial, significando um grande

numero de aprendizagens na vida humana”.

Outro tipo de aprendizagem refere-se a aprendizagens formais. Tais aprendizagens
situam-se a nivel de sala de aula, “[...], onde os eventos devem ser organizados, planejados e
encadeados de tal forma que seja possivel ao aprendiz vislumbrar coeréncia e significado no

que deve ser aprendido”. (ZANELLA, 2003, p.24).

Zanella (2003) ainda refor¢a que, as aprendizagens podem acontecer independente de
qualquer pratica ou experiéncia que ja tenha passado anteriormente, constituindo-se o que se
chama aprendizagem por experiéncia. Ela ressalta a importdncia que a memoria tem no
processo de aprendizagem, pois, sem ela, tais aprendizagens ndo teriam significado algum.
Assim:

[...] ¢ a memoria o elemento que faz a ligacdo entre o ontem e o hoje e,
embora ndo existam ainda conhecimentos substanciais acerca de seu
funcionamento, sabe-se que, através dela, pelo menos em parte, aquilo que

foi aprendido fica retido e, de alguma forma, alguns fatos podem ser
reativados pela lembranga.

Neste sentido, fica claro que, a memoria, ¢ um fator bastante importante porque
permite ao individuo que os fatos ocorridos anteriormente sejam relembrados e assim se possa

estabelecer relacdo com o hoje.
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De maneira geral, a aprendizagem nao se limita apenas as situacdes de sala de aula. A
aprendizagem ¢ um processo continuo que estd sempre em constante transformag¢do, ndo ¢
algo pronto e acabado. Tudo o que o individuo realiza no mundo estd baseado na
aprendizagem, existem, portanto, diversos fatores que contribuem para o conhecimento

OCOTITCI.

Segundo Zanella, (2003), toda e qualquer aprendizagem, quer seja habito, informagao,
conhecimento ou aprendizagem de sentimentos € emog¢des sdo importantes para a vida porque
vdo levar o individuo ao sentido de adequacéo e participa¢io no meio. E também importante
ressaltar que existem algumas condi¢des que podem favorecer ou inibir as aprendizagens, tais

como: condigdes fisicas, psicologicas, ambientais e sociais.

Nas condi¢des fisicas destacam-se as condi¢des organicas, incluindo a maturag@o.

Segundo Zanella (2003, p.32):

Entendam-se condigdes de amadurecimento fisico/psicoldgico e que
permitam a realizagdo de determinadas aprendizagens. Embora o termo
maturacdo seja mais empregado no que se refere ao fisico e ao
amadurecimento do sistema nervoso, ¢ bastante comum que o termo seja
também empregado em relacdo a personalidade, afetividade ou socializacéo.

A aprendizagem contempla o uso de todas as capacidades e potencialidades do
individuo, tanto fisicas como mentais e afetivas. As condi¢des psicologicas, de acordo com
Zanella (2003), dizem respeito a motivagdo do individuo, se refere, portanto, a forma como
este direciona sua acdo na aprendizagem. As condi¢cdes ambientais também influem na
aprendizagem, portanto, um ambiente adequado, com boas condi¢des fisicas agradaveis, com

boa iluminagdo, favorecem para a aprendizagem da crianga.

Em se tratando das condi¢des sociais, Zanella (2003) destaca que em qualquer
situacdo o ser humano tem sempre como referéncia o contexto social, assim, quando se fala
em condigdes sociais de aprendizagem a competi¢do e a cooperacdo desempenham forte

influéncia sobre os individuos.

Vimos que existem fatores essenciais e considerados indispensaveis para que a

aprendizagem ocorra de forma satisfatoria. A afetividade, por sua vez, ¢ algo sério, sendo
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considerada um dos aspectos essenciais para a aprendizagem ocorrer, principalmente, em

criangas pequenas.

Nao poderiamos esquecer que a afetividade ¢ fundamental para o adulto conhecer a
crianga em sua especificidade. O afeto, as emog¢des, € os sentimentos, aprimoram o
desenvolvimento integral da crianga, possibilitando, que a mesma crie novas condi¢des que

auxilie nas relagdes afetivas com as outras pessoas.

Qual o papel da creche e pré-escola nas relagdes afetivas? Como estimular de maneira

dindmica e criativa as relagdes de afeto na Educacdo Infantil?

Acredita-se que a principal finalidade da creche e, portanto, da educacdo, ¢ ajudar o
individuo a evoluir levando-o a promover o seu aprendizado fisico, social e intelectual,
emocional e moral. E através da educacgdo que estimulamos o individuo a desenvolver suas
caracteristicas individuais, contribuindo, desta forma, para a formacdo de seres pensantes,

autdénomos e criativos.

No ambiente escolar, a relacdo crianga — professor — crianga e crianca — crianca ¢
constante da-se o tempo todo, seja na sala de aula, no refeitdrio, no patio, nos passeios, no
dormitdrio, na higienizagdo, e ¢ em fun¢do dessa proximidade afetiva que se dé a interagdo
entre os sujeitos, levando a constru¢do de um conhecimento totalmente envolvente e
fascinante. Assim, essa relacdo afetiva entre crianga — professor — crianga e crianga — crianga ¢
essencial para uma relacdo satisfatoria. De acordo com Saltini (1997, p.89), “essa inter-

relagdo € o fio condutor o suporte afetivo do conhecimento.

O professor, por sua vez, precisa incentivar os seus alunos em todos os momentos,
dando-lhes apoio e se relacionando de forma afetiva com os mesmos. E certo que, uma
relacdo de amor, carinho e afeto, ndo diminuird a responsabilidade e a autoridade do educador
dentro da sala de aula. Existem momentos destinados a aprendizagem e os momentos
reservados aos carinhos e cuidados, o educador, pode de forma dinamica, associar esses dois

momentos, pois, um deve estar interligado ao outro.

A énfase dada a emocdo, aos sentimentos e ao afeto na sala de aula torna o professor
mais humano, capaz de entender e compreender o proximo. E importante que os educadores
tenham sempre em mente que nossa tarefa se limita além da sala de aula. Nds profissionais da
educagdo, devemos sempre ajudar aos nossos alunos, ndo apenas oferecendo-lhes um

aprendizado de qualidade, € claro que este fator é importante, mas também, dando-lhes um

26



suporte emocional a fim de contribuir para uma relagio afetiva cujo objetivo seja alcangar um

aprendizado eficaz em consonancia com a afetividade.

Neste sentido, Morales enfatiza que:

Somos profissionais do ensino, nossa tarefa é ajudar os alunos em seu
aprendizado, buscamos seu éxito e ndo seu fracasso, ¢ a qualidade de nossa
relagdo com os alunos pode ser determinante para conseguir nosso objetivo
profissional. Uma relacdo afetiva com os seus alunos, evidentemente, nao
implica diminuir a autonomia docente em sala de aula. Pelo contrario, a
énfase na emogfo e na afetividade humana imprime ao professor a esséncia
humanizadora de seu proprio ser. Cabe, assim, descartar a frase: “na sala de
aula, eu me limito a ensinar, me relaciono com os alunos apenas fora da
classe [...] (MORALES, 1999, p.13)

Sabemos que a escola, especificamente, as que oferecem educacdo infantil, além de ser
um estabelecimento de participagdo e respeito entre os profissionais que ali trabalham e entre
esses ¢ as familias torna-se a base de toda aprendizagem, oferecendo assim, as condigdes
necessarias para que a crianga se sinta segura e protegida. Portanto, se torna imprescindivel a
presenca de um educador que tenha plena consciéncia de sua importancia, ndo apenas como
mero reprodutor, mas sim, como agente mediador de um processo de aprendizagem ampla,

envolvendo conteudos e também emocgdes, sentimentos, afeto em rela¢do ao outro.

Devemos ainda destacar que o ser humano ¢ um individuo que age, muitas vezes, com
a razdo, esquecendo-se que além da razdo existem também sentimentos. Os sentimentos,
muitas vezes, podem e devem vir sempre em primeiro plano. Da mesma forma ¢ o educador
que age, quase sempre, com a razao esquecendo-se que a crianca, além de ser alguém que age

com a razdo, também tem sentimentos, necessidades e valores.

Acreditamos que para atingirmos bons resultados no desenvolvimento cognitivo,
social e afetivo do sujeito, a relagdo crianca — professor — crianca e criangca — crianga ¢

fundamental para um desenvolvimento integral de qualidade.

Na creche e na pré-escola e, em qualquer ambiente educacional, a crianga, precisa
estar em contato com educadores maduros afetivamente e que estabelecam relagdes
satisfatorias. A crianga, de forma alguma, deve se sentir excluida e reprimida, pelo contrério,
deve ser aceita e compreendida sempre, portanto, cabe ao educador aprimorar e estabelecer

um elo afetivo, seja através do didlogo, de brincadeiras, da musica, da roda de conversa,
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enfim, o importante é o educador ser capaz de despertar o afeto na crianca a fim de que sejam

adquiridas capacidades emocionais em prol de uma educacao de qualidade e eficaz.

O ambiente da creche e da pré-escola, assim como o espago da sala de aula, devem ser
marcados por um clima harmonioso, cooperativo ¢ estimulante que favorega a crianga o
desenvolvimento da aprendizagem e consequentemente da inteligéncia. Os cuidados, por sua
vez, seja na alimentacgdo, higienizagdo e na aprendizagem, devem estar voltados para o afeto.
Assim, Boft (1999, p.34), enfatiza que, “cuidar € entendido como uma atividade de ocupagdo,
preocupacdo, de responsabilidade e do desenvolvimento afetivo com o outro”. Portanto, de
forma alguma, podemos separar os cuidados oferecidos a crianga com as rela¢des de carinho e

de afeto, pois, um deve estar interligado ao outro de maneira dindmica, clara e consciente.

E nesse processo de aceitar, cuidar e se responsabilizar com o outro que se da a
interacdo afetiva entre os sujeitos, sabendo que, o professor precisa compreender a crianga,
seja no seu jeito de ser, de agir, nos seus medos, nas suas limitagdes, mas, também deve
compreender a si mesmo, pois, um educador que ¢ imaturo jamais conseguira agir de forma
consciente diante das dificuldades encontradas na sala de aula, principalmente quando se

refere ao estado emocional e afetivo da crianga. De acordo com Hillal:

O professor deve ser capaz de compreender a dindmica da personalidade do
aluno. Freqiientemente os professores desconhecem o valor das reacdes
inconscientes, tanto em si mesmos como nos alunos. Se o professor ¢
imaturo, reagira inconscientemente a imaturidade pessoal do aluno. Mas se o
professor for uma personalidade madura estard apto a compreender e ajuda-
lo a resolver seus problemas e conflitos, ndo projetando suas dificuldades
pessoais na transferencial que estabelece com o educando (HILLAL, 1985,

p.16).

O professor precisa estabelecer junto a crianga vinculos de seguranga, confianca,
incentivo e afeto, pois, além de ajudé-la a superar seus medos e incertezas, um lago de afeto
pode contribuir de forma positiva na aprendizagem. Para tanto, se torna indispensavel essa
inter-relagdo entre crianca — professor — crianga e crianga — crianga na Educac¢do Infantil,

assim, podemos afirmar que essa relacdo ¢ a base da afetividade.

Conforme Hillal:
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A afetividade € o suporte da inteligéncia, da vontade, da atividade, enfim, da
personalidade. Nenhuma aprendizagem se realiza sem que ela tome parte.
Muitos alunos cuja inteligéncia foi bloqueada por motivos afetivos, outros
ha cuja afetividade nlo resolveu determinados problemas, apresentando
falhas no comportamento. A afetividade constitui a base de todas as reagdes
da pessoa diante da vida e de todos os seus acontecimentos, promovendo
todas as atividades (HILLAL, 1985, p.18).

Se o elo afetivo ndo foi estabelecido de forma dindmica e positiva com a familia (mae
e pai) cabe ao educador aprimorar este aspecto. Demonstrando carinho, amor, afeto e,
principalmente dialogando com a crianca de forma clara e sincera o educador podera
estabelecer junto a crianga um vinculo afetivo sincero e verdadeiro. Assim, é evidente que nio
cabe apenas a familia aprimorar o desenvolvimento afetivo da crianga. A partir do momento
que os lagos entre familia — creche — crianca se entrelagam, e, consequentemente, a crianca
passa a conhecer a rotina da creche e entra no processo amplo de aprendizagem, o educador,

torna-se o principal responsavel e o mediador do conhecimento.

Os pais desempenham uma fun¢ao inigualdvel, porém, os educadores também podem

contribuir para a afetividade da crianga.

Diante disto, podemos questionar: De que maneira os educadores podem prestar e/ou
dar sua contribui¢do no processo afetivo da crianca? Quais atividades podem ser trabalhadas
em sala de aula que contribuam para inibir a agressividade e despertar o afeto? Inumeras sdo
as formas do educador contribuir para que as relagdes afetivas se tornem uma pratica
constante e diaria. O educador pode levar para dentro da sala de aula e, portanto, para a sua
pratica, atividades dinamicas, a exemplo, dos jogos afetivos, jogo com musica e brincadeiras
diversas. Sabemos que em tais atividades o toque ¢ fundamental e desempenha um papel
essencial para as relagdes afetivas. O toque, de modo geral, ajuda a crianca a se relacionar
afetivamente com o seu colega, além de despertar emogdes, o toque, ¢ uma maneira de

demonstrar amor e carinho ao proximo.

Os jogos afetivos sdo considerados importantes, uma vez que, valorizam muito o
toque, por exemplo, beijar, abracar, pegar na mao, fazer carinhos e at¢ mesmo elogiar ao
outro. Todas essas a¢des que envolvem o toque sdo maneiras de desenvolver o afeto, pois,

contribuem para que a crianga se sinta amada e Unica.

E importante destacar que:
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A maioria dos estimulos comeca na familia. Quando a crianga nio os recebe
ou recebe muito pouco, ela pode desenvolver um desconforto em se
relacionar com as pessoas. Segundo a educadora Fétima, criangas que
sofrem ou sofreram algum tipo de violéncia em casa, podem entender o
toque como algo ruim, que vai lhe fazer mal e, acaba evitando se aproximar
dos colegas até mesmo em brincadeiras (MEDEIROS, 2009, p.410).

Para que os pais compreendam a importancia dos jogos afetivos em salas de educacio
infantil é necessario que a creche esclareca e incentive os mesmos a estimularem seus filhos
em casa, por meio de abragos, elogios, beijos, etc, assim, fica mais facil para os educadores

aprimorarem este aspecto em sala de aula.

Além disso, o educador precisa estar sempre disposto ao querer bem aos educandos, é
essencial, acima de tudo, saber ouvi-los, respeitd-los e ndo apenas tratd-los como sendo
adultos em miniatura. Nesse sentido, sabemos que a crianga nem sempre foi compreendida e
respeitada na sua especificidade. Varios estudos apontam que as criangas, durante muito

tempo, eram tratadas como se nio tivessem sentimentos e/ou necessidades proprias.

Atualmente, pensar a crianca ¢ referir-se a uma infancia marcada por alegrias,
emogdes, ou seja, a infancia é considerada um momento nico. O adulto, por sua vez, deve ser
capaz de compreender os sentimentos, as emogdes, 0s interesses, 0s pensamentos da crianga e

de maneira nenhuma pressiona-la e impor-lhes os seus proprios interesses.

No ambiente educacional as relagdes de carinho, afeto, emocgdes se intensificam. A
crianga demonstra uma maior receptividade ao amor e ao afeto das outras criancgas, e portanto,
da vida em grupo. O professor desempenha um papel importante para os vinculos de afeto
estabelecidos na creche. O mesmo precisa estar afetivamente preparado para o querer bem aos

educandos, e portanto, a sua propria pratica educativa.

De acordo com Freire (1996, p.141): “Esta abertura ao querer bem nao significa, na
verdade, que, porque professor, me obrigo a querer bem a todos os alunos de maneira igual.

Significa de fato, que a afetividade ndo me assusta, que ndo tenho medo de expressa-la”.

O querer bem, o afeto e as emogdes, sdo formas de expressar o compromisso, a
dedicacio e a seriedade que o educador deve ter diante da crianca e da sua pratica docente. Se

torna quase que impossivel uma relagdo entre crianga — professor — crianga € crianga — crianga
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sem existir nenhum tipo de afeto uns com os outros, sabemos que, esta relacdo ¢ constante,
da-se todos os dias, durante todo o ano letivo, neste sentido, acreditamos que a afetividade
permeia o ambiente e o espaco da creche numa inter-relagdo entre os profissionais e as
criangas que ali se encontram. “Na verdade, preciso destacar como falsa a separagdo radical

entre seriedade docente e afetividade”. (FREIRE, 1996, p.144).

Entdo, nds profissionais da educagdo, devemos aceitar e contribuir para que o afeto
esteja sempre presente nas relacdes entre professor — crianga — e crianga — crianga, pois além
do nosso trabalho torna-se algo prazeroso, contribui para o desenvolvimento intelectual da

crianga.

Freire (1996, p.141), destaca que: “Nao ¢ certo, sobretudo do ponto de vista
democratico, que serei tdo melhor professor quanto mais severo, mais frio, mais distante e
“cinzento” me ponho nas minhas relacdes com os alunos, no trato dos objetos cognosciveis
que deve ensinar”. A afetividade e o querer bem aos educandos significa, de modo geral, a
disponibilidade de viver e presenciar a pratica educativa com alegria. Tal alegria permite que
o professor ndo se transforme num ser amargo, arrogante e repleto de davidas e incertezas

com relacdo a educacdo e a acdo docente.
E certo que:

[...] A afetividade ndo se acha excluida da cognoscibilidade. O que nio posso
obviamente permitir ¢ que minha afetividade interfira no cumprimento ético
de meu dever de professor no exercicio de minha autoridade. Nao posso
condicionar a avalia¢do do trabalho escolar de um aluno ao maior ou menor
bem querer que tenha por ele (FREIRE, 1996, p.141).

Quando se fala no querer bem e no afeto que o educador deve ter com o educando ¢
essencial destacar que esta relagdo afetiva deve ser reciproca, tanto por parte do educador
como também por parte do aluno. Mas, sabemos que existem alguns fatores que contribuem
para que tal relagdo afetiva seja reciproca. Primeiramente, antes de qualquer ag¢do ou palavra,
faz-se necessario saber escutar e respeitar os sentimentos mais intimos da crianca. Sera que
realmente conseguimos ver e escutar a crianga? Sera que prestamos a devida ateng@o aos seus

sentimentos?

Quao importante e necessario € saber escutar. O professor, para alcangar o respeito, o
carinho e o afeto da crianga, jamais deve ser um educador autoritario, o dono da verdade. Nao

¢ falando de cima para baixo, principalmente quando se trata de crianga, que o mesmo
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conseguird conquistar a confianga e o afeto, “[...] mas é escutando que aprendemos a falar

com eles”. (FREIRE, 1996, p.113).

Freire (1996, p.113), ainda ressalta que, “[...] O educador que escuta aprende a dificil
licdo de transformar o seu discurso, as vezes necessario, ao aluno, em uma fala com ele”. E
importante que o educador tenha consciéncia de seu compromisso, responsabilidade,
dedicacdo e aprenda a escutar a crianga, sobretudo, ndo somos “portadores da verdade a ser
transmitidas aos demais”, mas, ¢ escutando que aprendemos a nos relacionarmos afetivamente

com eles.

Diante disto, ¢ interessante para o educador, a vigilancia, a todo instante, do seu bom
senso na hora do didlogo, bem como, nos momentos de escutar o outro e compreender seus

sentimentos ¢ emogdes.

Vale esclarecer que,

O professor autoritario, o professor licencioso, o professor competente,
sério, o professor incompetente, irresponsavel, o professor amoroso da vida e
das gentes, o professor mal-amado, sempre com raiva do mundo, e das
pessoas, frio, burocratico, racionalista, nenhum desses passa pelos alunos
sem deixar sua marca (FREIRE, 1996, p.66).

Para a crianga, o professor ¢ um ser nobre, alguém capaz de despertar os mais
impossiveis dos sonhos com os conhecimentos que ele traz consigo, e, suas a¢des ¢ um fator
determinante para a concepg¢do de professor que serd formada pela crianga. A desconsideragio
e o desrespeito com os sentimentos da crianga fortalecem ainda mais a maneira autoritaria de
falar de cima para baixo. O afeto é primordial para acabar com o desrespeito e o autoritarismo
na educagdo infantil. S3o apenas criangas. Que ndo encontrando afeto, carinho, atencdo e
respeito no ambiente familiar buscam incansavelmente carinho, ateng¢do, amor, compreensao

no ambiente educacional.

A atividade docente e, portanto, a pratica educativa deve ser marcada com grandes
alegrias, afetividade, capacidade docente, emocdes e sentimentos, pois, um espago emocional
adequado, gerado por bons relacionamentos entre professor e crianca ¢ considerado
fundamental, ndo apenas para agradar a crian¢a, mas sim, para proporcionar-lhes uma
inteligéncia emocional satisfatoria. Neste sentido, quando enfatizamos a inteligéncia
emocional, estamos, portanto, nos referindo:
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Ao modo como as pessoas utilizam suas emogdes — as habilidades da
automotiva¢do, do autocontrole, do entusiasmo e da persisténcia. De modo
geral, essas qualidades nfo sdo herdadas, e quanto mais as ensinarmos para
as criangas, maiores as suas chances de aproveitarem suas capacidades
intelectuais (GIDDENS, 2005, p.421).

Assim, alguns profissionais da educag@o, precisam revisar e repensar sua pratica
docente, principalmente quando as relacdes afetivas e as emogdes ndo fazem parte do foco
principal do seu planejamento. No entanto, devemos ainda aceitar que a inteligéncia depende
de fatores que contribuem para o sucesso na vida, tanto sucessos obtidos profissionalmente
como também emocionalmente. Entdo, o clima e o estado emocional do individuo, tanto do
professor como também da crianga € essencial para haver aprendizagem. Diante disto, os

educadores precisam, além de dominarem os conteudos que ensinam, devem saber identificar

as necessidades das criangas.

Neste sentido, o clima emocional adequado dentro da sala de aula ¢ um fator
importante, pois, nas instituigdes educacionais em que as criangas se dao afetivamente bem
com os colegas e com os educadores, os mesmos, também se saem melhor no processo de

ensino-aprendizagem.

Mas, de que forma o ambiente emocional pode favorecer o aprendizado? Quando as
criangas se sentem aceitas como realmente sdo ficam mais espontaneas seguras e
participativas, sem temor de cometer erros. E ¢bvio que o fato da crianca cometer erros ¢
fundamental para a aprendizagem. Construir uma relacdo de confianga pode demorar muito,

mas certamente contribui para uma relag@o afetiva harmoniosa.

Atualmente as institui¢cdes de ensino ndo tem lidado com as emog¢des como deveriam.
Partindo do principio de que muitas creches ainda dao énfase a um modelo antigo de
institui¢do educacional. Sabemos que no século XIX, os sistemas educacionais foram criados
tendo como base uma visdo racionalista do ser humano, assim, as emogdes, o afeto, os

sentimentos e tudo o que tivesse haver com o corpo tinham de ser afastados da sala de aula.

Vale ainda esclarecer que o ser humano divide-se em trés partes: razdo, emogdo e
corpo. Diante disto, o individuo deve deixar de ser visto apenas como um ser puramente
racional, uma vez que, pensando desta forma o educador consegue identificar e trabalhar as

emogdes, ndo apenas das criangas, mas também, as das outras pessoas ao seu redor.
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No diadlogo com as criangas, o educador, pode perceber e identificar as necessidades
das mesmas. E através do habito de ouvir e conversar com o outro que o educador presta
aten¢@o, ndo apenas nas palavras, mas também, nos gestos, nas atitudes, nas expressoes e até

na linguagem corporal da crianga.

Na educagdo infantil 0 momento da roda de conversa ¢ outro fator determinante que
contribui para aprimorar e desenvolver o afeto em sala de aula. E na roda de conversa que
aprendemos a respeitar e ouvir o outro, tal momento, € considerado privilegiado, pois, ha

trocas constantes de informagdes entre as criangas.

De acordo com Zanini (2008, p.72),

O circulo, a roda, a circunferéncia trazem incorporada em sua simbologia a
idéia de integragdo, de totalidade, troca. Nao ha um inicio nem um fim. N&o
ha pontas. Ndo ha desigualdade de posicionamentos. Todos os seus pontos
estdo lado a lado, de forma simétrica.

A roda permite que todas as criancas estejam mais integradas e juntas em equilibrio.

Assim, fica evidente que na roda de conversa,

[...] Ndo hé luta pelo poder, ndo ha desigualdades; todos estdo incluidos e
tém as mesmas possibilidades de crescimento. Mas a roda, para reunir todos
esses elementos, necessita ser fluida. Nao pode nunca ser rigida. Ela tem que
permitir aos individuos a possibilidade de crescimento de trocas, o ouvir e o
falar, o respeito e a conquista da identidade (ZANINI, 1008, p.73).

Entretanto, a roda para acontecer necessita, além de um espago adequado, de atitude.
Esta atitude ndo pode se destinar a controlar as agdes das criangas, pelo contrario, deve ser
uma atitude de respeito e de vinculos afetivos, para assim, possibilitar que o grupo se sinta
integrado e mais unido. Ao educador cabe permitir que o espago da roda de conversa seja
apropriado e reservado ao momento do dialogo. O ato de ouvir o outro se torna, assim,
essencial, tanto para fortalecer a pratica do educador como para a conquista de vinculos

afetivos. De acordo com, Zanini (2008, p.76):

Nas rodas, o ouvir o outro ajuda educandos e educador a perceber que as
experiéncias, as vivéncias, as opinides e os modos de ser sdo diferentes para
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cada pessoa. O outro se torna um espelho composto por muitos outros
espelhos a refletir as individualidades que estdo em constante formagdo. A
valorizag¢do e o respeito a opinido do outro v@o entdo sendo construidos por
meio das trocas que se estabelecem entre educandos e educador. Nas trocas
de olhares, percepcdes, gestos, falas, curiosidades, medos, insegurancas,
risadas... € que cada um vai significando sua identidade, percebendo-se
integrante e integrador do grupo. Sdo também esses momentos que
possibilitam o reconhecimento da existéncia do eu e do outro.

A cada momento que o educador e educando se abrem para o didlogo, aprendem a
compreender o outro e vao aos poucos construindo lagos mais estreitos e afetivos com a turma

e com cada crianca em particular.

Outro fator essencial e bastante comum na educag¢io infantil é a formagao de grupos.
Segundo Zanini (2008) o grupo € considerado um elemento essencial, a crianga, por sua vez,
esta se constitui como um ser humano pelas relagdes de afeto que estabelece tanto com o meio
como também com as outras pessoas, ¢ através do grupo, que a crianga tem a liberdade de

exercitar suas polaridades.

De acordo com Zanini (2008, p. 82) outros elementos sdo essenciais para um grupo
constituir-se: a rotina e constancia. “A rotina estrutura a vivéncia do grupo, fazendo-o
acontecer. Assim, sdo organizados os tempos, os espagos, as atividades, as situagdes,
estabelecendo uma referéncia do grupo” dando-lhes seguranga e autonomia. “A rotina, que € a
base do grupo, ndo deve ser rigida e sim flexivel”. Na creche e na pré-escola é primordial que
a rotina seja estabelecida de forma viva, alegre e criativa, o planejamento das atividades

devem favorecer a criatividade da crianga, sempre com abertura para o novo.

Assim, Zanini (2008, p. 83), esclarece que:

[...] Para que a rotina acontega € o grupo se constitua, é preciso constancia,
compromisso de tempo, horario, atividades, participantes. A constincia
possibilita o aprofundamento dos movimentos do processo de aprendizagem.
Assim, o educador deve estar atento a essa rotina, aos ritmos do grupo, aos
ritmos de cada um.

Acreditando que o grupo ¢ uma construcdo sendo essencial para que haja vinculos

afetivos entre educador e crianga, faz-se necessario, que o mesmo esteja sempre presente e
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disposto, que crie uma rotina viva, alegre e que incentive a crianga a viver afetivamente tal
rotina. Como bem diz Zanini (2008, p.84):
Por meio das trocas, dos conflitos e das percep¢des, cada um faz a sua
historia, significa a sua identidade e percebe-se integrante de um grupo. Nesse
processo de construgdo, os vinculos se fortalecem e as identidades individual e

coletiva comegam a se fazer visiveis pelas marcas da presenga do grupo — seus
rituais, sua convivéncia, seu processo de conhecimento.

4. APRESENTACAO DOS RESULTADOS DA PESQUISA

Sabendo que o professor ¢ o grande responsavel e conhecedor da importancia dos
lagos afetivos na Educacdo Infantil, principalmente tendo plena consciéncia que tais lagos
afetivos desempenham forte influéncia no desenvolvimento integral da criang¢a, foram

aplicados questionarios com quatro professoras, sendo todas elas graduadas em Pedagogia.

Para compreendermos melhor o elo afetivo estabelecido na Educagdo Infantil e como
tais vinculos sao estimulados pelos educadores passamos agora a refletir sobre a importancia
desse referencial afetivo para as criangas e educadores, assim como, ressaltar os diversos tipos
de relacionamentos entre crianga — professor — crianga e crianga — crianca no ambito

educacional.

Durante o periodo de observacdo na creche ja mencionada anteriormente, aplicamos
um questiondrio junto aos professores do Maternal I e Maternal II, e Pré 1 e Pré II. Tal
questionario foi entregue aos mesmos, nos quais, tiveram a oportunidade de responderem de

acordo com suas concepgdes acerca da afetividade.

A seguir, quadros com perguntas e respectivas respostas dadas pelas professoras

sujeitos da pesquisa:

1. Qual é a sua concep¢io sobre afetividade e como ela se desenvolve no sujeito?

Inquestionavelmente, o desenvolvimento humano estd relacionado a diversos
Prof®. A | setores como o social, intelectual, corporal, ¢ ¢ claro, aos sentimentos e as
emogdes. E por meio da afetividade que nos identificamos com as outras pessoas e
somos capazes de compreendé-las, ama-las e protegé-las.

A afetividade ¢ a mola propulsora que ajuda na formacdo da personalidade do ser
Prof. B | humano, assim, estimuld-la ¢ necessidade da Educacdo Infantil, a partir do
convivio harmonioso e diario.
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A afetividade € um recurso que favorece uma boa relagdo entre as pessoas. Os
Prof®. C | afetos que recebemos em nossa vida se retrata em ag¢des naquilo que pensamos e
falamos.

E através da afetividade que somos capazes de entendermos melhor as outras
Prof’. D | pessoas além ¢ claro, de oportunizar uma relacdo de seguranga, confianca e
respeito.

Podemos observar nas respostas das professoras que o afeto representa um meio que
favorece para uma relagdo satisfatoria, assim como também, ¢ entendido como uma das molas
mestres que ajuda na formagao integral do sujeito. Vimos ainda, que o afeto, as emocdes, € 0s
sentimentos, na visd@o dos educadores, assume um papel relevante para o desenvolvimento

humano, abrangendo outros setores como o social, intelectual, fisico e moral.

Neste sentido, de acordo com Mota (2009, p.66), “o afeto exerce fun¢@o central na
motivacdo, na determinagdo do que chama a atencdo; é o dinamizador da vida mental e

também responsavel pela selecdo das tarefas ou atividades a serem realizadas”.

A afetividade ¢, portanto, fundamental para o desenvolvimento da personalidade,
assim como também, das potencialidades da crianca. Nesta perspectiva, podemos considerar
que o afeto, as emogdes e os sentimentos, sdo vistos como uma ferramenta basica que
proporciona meios e fins para um ensino de qualidade, uma relagdo harmoniosa, assim como,

possibilita a transformacgao social do ser humano.

Falar sobre a afetividade ¢ ir além de algo considerado como sendo estruturas prontas
e acabadas, Parafraseando Medeiros (2009), ¢ ressaltar, de modo geral, as vivéncias
adquiridas desde o momento do nascimento até a vida adulta e a influéncia de tais vivéncias
nos processos de aprendizagens. A afetividade ¢ muito mais do que simples conceitos a serem

seguidos e normas a serem estabelecidas.

Parafraseando Mota (2009), quando se fala em afeto, de maneira alguma podemos nos
esquecer que a afetividade inclui sentimentos, emocdes, desejos, interesses, tendéncias,
valores e que estes sdo expressos, tanto por criancas como também por adultos, das mais
variadas formas, a exemplo dos gestos, do toque, das palavras, do olhar, enfim, o afeto
constitui em tudo aquilo que fazemos, pensamos e acreditamos ser um ato de amor, carinho,
cuidado, ndo apenas em relagdo a si mesmo, mas também em relagdo ao outro, o afeto ¢,

portanto, parte integrante da nossa subjetividade.
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Desde o nascimento, percebemos na crianca a necessidade de se relacionar
afetivamente com as outras pessoas. A participacdo da familia nesse processo de interacdo
afetiva ¢ essencial, mas, ¢ na creche que a crianca conhece a dindmica de conviver e se

relacionar em grupo, respeitando o outro e sendo respeitada, como esclarece Zanini (2008).

2. No seu processo de formacio vocé foi orientado (a) para lidar com as
questdes emocionais ou afetivas? Que importancia isso tem pra vocé?

Na minha infancia e formag¢do foi tudo em clima de afeto, amor, aten¢ao,

Prof*. A através disso, hoje educo com amor e afeto, ndo consigo educar sem

cuidar e cuidar sem educar.

Nao, infelizmente ndo fui orientada. No dia-a-dia da dindmica do

Prof*. B processo educativo faz muita falta, no entanto, creio que buscar

informacgdes sobre este e muitos outros assuntos relevantes faz parte do

trabalho do educador.

Prof*. C Em alguns casos. Vejo a afetividade como suporte na constru¢do do
cidaddo no universo educacional ¢ na vida pessoal.
Prof*. D No meu processo de formagdo tudo o que envolvesse sentimento tinha

que ser proibido em sala de aula. A afetividade, por si s6, ¢ muito
essencial, pois, ¢ o eixo que ajuda na formacdo da personalidade da
crianga.

Vimos, portanto, que o aspecto emocional representa grande importancia para a
formagdo integral do sujeito. Entretanto, sabemos que um ambiente repleto de afeto e
emogoes reflete de forma positiva para o desenvolvimento do ser. Identificamos, através das
respostas das professoras, que o afeto em sala de aula ainda deixa muito a desejar, isto ocorre
devido a falta de estimulos afetivos na formagao de docentes. Outro fator relevante refere-se a
grande lacuna deixada pela familia e, principalmente pela escola, visto que, estamos nos
referindo a um corpo docente preparado e qualificado para lidar, com qualquer tipo de
assunto. A familia, e muitas vezes, a escola/creche, apresentam dificuldades de demonstrar

afeto e carinho pela crianca.

Ao longo deste trabalho, vimos que o primeiro contato com a familia (mée e pai) e até
mesmo com os educadores deve ser em clima de afeto, de seguranga e respeito,
proporcionando a crianca um ambiente em clima de emog¢do, como bem diz Medeiros (2009).
Mas, quando isso ndo acontece, ndo podemos de forma alguma condené-los, pois, muitas
vezes, eles, (familia e educadores) ndo tem consciéncia de seus proprios atos, visto que, a
familia e o professor ndo podem oferecer o que nio faz parte de sua bagagem. Cada um, por si

s0, oferece aquilo que tem. Se os mesmos foram incentivados e criados num ambiente onde o
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carinho e o afeto ¢ visto e sentido de forma constante, ndo sera dificil transmitir a crianca,
caso contrario, ¢ quase que impossivel alcangar qualquer tipo de €xito, exceto se 0s mesmos
buscarem informagdes a respeito da importidncia das emogdes, afeto e sentimentos no
processo de formacdo e/ou desenvolvimento da crianga, principalmente, em se tratando de
criangas pequenas, neste sentido, poderdo perceber o quanto o aspecto emocional é essencial e
de suma importancia para o convivio e para as relacdes afetivas na vida e no meio social da

crianga.

E importante ressaltar ainda que ndo basta dar énfase a afetividade sem conciliar o
afeto e as emogdes com a pratica. Faz-se, portanto, necessario as instituicdes de ensino
superior abordarem mais a importancia do aspecto emocional em sala de aula, bem como, as
conseqiiéncias que tais aspectos podem trazer a crianca pela falta e/ou mal uso de estimulos
afetivos. Entretanto, cabe as institui¢des de ensino, aprimorarem e/ou ensinarem aos futuros
educadores a importancia do afeto como fonte de prazer, encantamento, respeito mutuo,
didlogo, como bem enfatizou Piaget (1986), sinceridade, descoberta de um mundo melhor e,
acima de tudo, sentir amor por si mesmo, € pelo outro, tudo isso em prol de um clima
emocional satisfatorio em sala de aula, sem qualquer tipo de agressdo, tanto fisica como
verbais. Como bem diz Mota (2009, p. 69), “[...] é necessario que a escola proporcione um
clima democratico, constituido por relagdes de cooperacdo, solidariedade e interagdo entre
crianga e adultos que respeite os estdgios de desenvolvimento cognitivo, e afetivo proprios da
infancia”. Desta forma, torna-se bem mais facil ao educador lidar com os aspectos emocionais

e afetivos em sala de aula.

3. A afetividade da crianca deve ser estimulada desde a mais tenra idade?
Justifique sua resposta.

Sim. Nossos filhos e alunos sempre se irritam quando se sentem prejudicados, de
Prof'. A | alguma forma, ficam alegres quando agradamos, entristecem quando se chateiam,
brincam quando tem vontade. As criangas sdo seres auténticos quando o assunto ¢
expressar aquilo que sentem. Intrinsecamente ligada a cognig¢do, a afetividade
constitui fator essencial na infincia.

Sim, acredito que a afetividade deve ser estimulada desde o ventre materno, pois,
Prof*. B | a voz, o toque, os sons harmoniosos s@o sentidos pelo feto, que logo apos o
nascimento traz consigo esta memoria, tornando-se individuos calmos, seguros e
com maiores possibilidades de tornarem-se individuos bem resolvidos
emocionalmente.

Sim, desenvolve mais confianga na crianga para com o adulto (professor), sendo
Prof’. C | um recurso para favorecer a relagdo professor-aluno, onde ha trocas constante de
experiéncias com mais riqueza de assunto.
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Prof®. D | Sim. A afetividade deve ser estimulada desde cedo, favorecendo uma relagdo
harmoniosa entre crianca e adulto.

Em suma, a afetividade deve ser estimulada desde cedo, favorecendo a crianga
condi¢des para que a mesma se sinta mais segura e protegida perante os adultos (educadores)

e favoreca que a convivéncia com as outras criangas sejam mais satisfatoria.

E preciso que a familia e educadores compreendam a importancia do afeto, dos
sentimentos ¢ emocgdes para a formacdo de individuos criticos, criativos, favorecendo até

mesmo, para a compreensdo das normas, valores e regras a serem seguidas e estabelecidas.

Segundo Andrade (1998, p. 118), “E preciso que o individuo, desde a mais tenra idade
compreenda a importancia das normas e das regras para o bem comum e consequentemente,
para o seu proprio bem”. Dessa forma, entendemos que a afetividade e o processo educativo
conduz, desde cedo, a crianga a compreender a moral e, as normas a serem respeitadas, além ¢
claro, de proporcionar a mesma, a capacidade de descobrir coisas novas, como também
formar seu proprio conceito a respeito do mundo em que vive, ndo se deixando influenciar

pelas ideias dos outros.

Sabemos que ¢ na fase escolar que os sentimentos e as emogdes em relagdo as
amizades se tornam mais duradouras. E a partir da convivéncia, da relagdo crianca professor —
crianca que os vinculos afetivos se constroem, podendo, as vezes evoluir, dependendo, ¢

claro, das interagdes da crianga com o meio a qual pertence.

Um ambiente harmonioso, com relagdes de carinho, respeito, sinceridade, sentimentos
e emogdes verdadeiras ¢ primordial para a convivéncia em sala de aula e, portanto, para a
convivéncia em grupo, como bem ressalta Zanini (2008). Para tanto, as dimensdes afetivas
refletem no desenvolvimento da crianga, podendo contribuir ou ndo para o funcionamento
intelectual. Neste sentido, muitos problemas do fracasso escolar se da pela falta ou mau
entendimento da afetividade na infincia, como bem diz Mota (2009). E importante esclarecer
que se torna relevante que os educadores conhecam como se da a relagdo afetiva em
consonancia com o desenvolvimento intelectual, s6 assim, estes poderdo compreender melhor
o processo de aprendizagem da crianga. Assim, pode-se afirmar que a afetividade e a

inteligéncia caminham juntas e unidas, pois, uma depende exclusivamente da outra.
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4. Em sua opinido, como deve ocorrer as relacdes entre crianca - professor (a) e
crianca — crianca na educacio infantil?

E de fundamental importancia abordar que a agdo pedagogica deve nortear a relagdo
Prof*. | afetiva que influenciard no desenvolvimento do aluno, tendo em vista, diferencas
A individuais e comportamentais, inerentes ao ser humano.

Prof®. | Esta relacdo deve ser sempre harmoniosa e extremamente afetuosa e ndo persuiciva.

Prof®. | As relagdes entre crianga — professor e crianga — crianga, deve ocorrer em clima de

C afeto, atencdo, compreensdo, tudo para o bem estar da crianca.
Prof®. | Esta relacdo deve ser em clima de emocdes e afeto.
D

E possivel observarmos nos discursos dos entrevistados que a afetividade nas relagdes

entre crianca — professor (a) e crianga — crianga deve ser marcada por um elo harmonioso, o

educador, por sua vez, neste processo, desempenha um papel fundamental, pois, 0 mesmo,

deve nortear as relagdes de afeto na educagdo infantil, fazendo com que este vinculo se faga

presente, seja nas brincadeiras, nas dindmicas de grupo, enfim, no ambiente educacional como
um todo. Portanto,

[...] uma relagdo baseada no autoritarismo, onde a relagdo entre o sujeito

aprendente e o sujeito que educa € unilateral, certamente resultard em

individuos que ndo saberdo exercer sua autonomia e nem serdo capazes de

assumir suas proprias responsabilidades, respondendo com firmeza por seus

atos e suas conseqiiéncias. Um ambiente cheio de medo, autoritarismo,
respeito unilateral tende a perpetuar a heteronomia. (MOTA, 2009, p. 69, 70)

A construcdo da confianga, do respeito e da moral da crianga sé serd possivel em um
ambiente que permeia as emogdes € os sentimentos. Assim, os educadores devem contribuir

para a formagdo de individuos livres, autdbnomos, criativos e bem-realizados emocionalmente.

5. A afetividade exerce influéncia no desenvolvimento infantil? Por qué?

Prof*. | Por meio da afetividade na infancia ¢ possivel ir além das relagdes concretas que
A auxiliam no desenvolvimento.

Prof®. | Sim, pois ¢ a afetividade que interpassa pela inteligéncia emocional, segundo a

B Teoria de Gardem, permeia todas as outras possibilitando um desenvolvimento
integral.

Prof®. | Sim, pois, permite enquanto constru¢do do individuo, dando-lhe mais seguranca,

C trabalha auto-estima, deixando a criang¢a mais confiante para melhor trabalhar o seu

cognitivo, oportunizando a formac¢do de um cidadao critico e seguro.
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Prof®. | Sim, proporciona ao individuo um desenvolvimento completo, possibilitando
D assim, incluir varias outras areas.

Como ja foi enfatizado, as emocdes desempenham forte influéncia na vida do
individuo, ¢é através de tais relagdes afetivas e de tais emogdes que o sujeito desenvolve-se

como um todo, possibilitando uma relagdo harmoniosa e constante em todos os aspectos.

E nosso dever, como educador, prestar a devida aten¢iio nos sentimentos das criangas,
dever este, que torna-se gratificante e enriquecedor para nossa vida, tanto pessoal, como
também profissional,visto que, desejamos uma sociedade mais justa e humana, através do
afeto, contribuimos para que todas as criangas tenham as mesmas oportunidades de
conhecerem o amor, o respeito mutuo, a solidariedade e a justi¢a. Sabemos que atualmente
ndo se concebe vinculos afetivos sem uma aproximacdo maior, seja através do didlogo e/ou
até mesmo pela interacdo com o adulto, uma vez que, as criancas aprendem pelo didlogo e
pelas relagdes afetivas que conquistam ao longo do seu desenvolvimento humano. Neste
sentido, a relagdo professor — crianga e crianga — crianca deve ser estimulante, harmoniosa e
constante, deve haver acima de tudo, atitudes de cooperacdo e respeito, respeito este que

ultrapasse os limites da sala de aula.

Paradoxalmente, o que se constata, no entanto, ¢ uma preocupante distdncia entre a
teoria e a pratica, uma vez que, as instituicdes de ensino ainda ndo descobriram o mundo
fascinante das criancgas que convivem em um ambiente harmonioso e afetivo. Desconhecem a
importancia da afetividade; ignoram a crianga na sua riqueza e variedades de conhecimentos.
Apesar da énfase dada a afetividade nas teorias de muitos pensadores, na maioria das vezes,
as creches e as escolas, insistem em modelos ultrapassados de ensino, a que se atribui o

fracasso escolar como um todo.

CONSIDERACOES FINAIS

Sobre as possiveis, nem sempre provaveis consideragdes, podemos observar que com
nossos estudos e com os resultados obtidos através das observagdes e da pesquisa numa
creche municipal de Campina Grande — PB, sobre a importancia do afeto em sala de aula, tem
aumentado ainda mais nossa certeza de que, através dos professores e dos membros

familiares, a Educagdo Infantil deve assumir cada vez mais a responsabilidade de incluir em
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suas propostas pedagdgicas o aspecto emocional, tendo inclusive, o papel de coordenar suas

acOes em articulagdo tanto com conteidos como também com sentimentos ¢ emogdes.

Entretanto, a familia representa grande importancia para o desenvolvimento, tanto
fisico como emocional da crianga. Para tanto, é necessario que os pais estejam em permanente
didlogo com suas criangas a fim de garantir uma abertura maior, proporcionando aos mesmos,

identificar qualquer tipo de problema, seja fisicamente e/ou afetivamente.

Esperamos assim, estar contribuindo para as discussdes sobre a afetividade na
Educagdo Infantil, tanto no que se refere aos fatores relacionados ao desenvolvimento da
crianga como aos procedimentos de alguns professores em se tratando de emocdes, ou seja,

como o afeto € por eles estimulados em sala de aula.

Buscamos defender um direito que ¢ da crianga: a garantia de que ela seja tratada num
ambiente que envolva respeito mutuo, amor, compreensdo, emoc¢do, ¢ afeto. Que suas
necessidades, tanto fisicas como também afetivas sejam respeitadas. Precisamos, acima de
tudo, criar condi¢des para que os sentimentos, as emogdes € o afeto fagam parte da rotina da
creche, promovendo um conjunto de agdes que contemplem aspectos relacionados ao fisico, a

moral, social, e também o emocional, tudo isso, em prol da qualidade da Educagdo Infantil.

Os resultados desse trabalho demonstram que nem tudo esta perdido e que existem
educadores que valorizam muito a pratica educativa articulada com os aspectos afetivos,
dando assim, relevancia ao amor, ao respeito mutuo, a solidariedade e ao afeto, valores estes,
considerados pelos mesmos, fundamentais a constru¢do da cidadania e a convivéncia

harmonica entre professor — crianga e crianga — crianga.
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