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ORGANIZACAO DO TRABALHO PEDAGOGICO DO COMPONENTE CURRICULAR
ESPORTES I NUMA PERSPECTIVA DE MONITORIA

Nayara Diniz Silva Mineiro — UEPB

RESUMO

Este artigo tem como objetivo descrever a organizacdo do trabalho pedagogico do
componente curricular esportes I, numa visdo da monitoria. Refere-se a um estudo descritivo
com abordagem qualitativa. O componente foi lecionado na Universidade Estadual da
Paraiba, no curso de licenciatura em Educagdo Fisica, com estudantes do 5° periodo. Como
resultado dessa organizagdo, pode-se perceber que ha uma légica no trabalho pedagdgico do
componente que permite-nos compreender a sistematica numa perspectiva de formagao
humana. Imerso nessa organizacdo o monitor ¢ incumbido de intermediar e facilitar o
processo de ensino aprendizagem dos futuros professores. Portanto, a monitoria, como um
ato de apresentacdo aos monitores da organizac¢do do trabalho pedagogico, conseguiu cumprir
o seu papel de ampliar o conhecimento ¢ preparar o monitor/discente de forma autonoma para
a atuacdo na docéncia.

Palavras-Chave: Educac¢ao Fisica. Monitoria. Forma¢ao Humana. Formagdo Docente.
1 INTRODUCAO

O componente curricular esportes I do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da
Universidade Estadual da Paraiba — UEPB, se subdivide em atletismo e a natagado e atividades
aquaticas, onde, no geral, tem como contetidos programaticos os “aspectos socio-historicos,
culturais, pedagogicos, biologicos, técnicos, taticos € o fenomeno esportivo na escola” (PPC,
2016). A monitoria se restringiu apenas a natagao e atividades aquaticas, visto que o processo
seletivo foi realizado para este fim. Nesse sentido, esse estudo tem como objetivo descrever a
organizacdo de trabalho pedagogico do presente componente citado a partir das experiencias
da monitoria, e discutir a importancia do mesmo para formagao de futuros professores.

O presente estudo tem aspecto descritivo de abordagem qualitativa, onde de acordo
com Trivifios (1987, p. 110) “’os estudos descritivos exigem do pesquisador uma série de
informacdes sobre o que se deseja pesquisar’’ e para Gil (1987, p. 45) “as pesquisas
descritivas sdo [...], as que habitualmente realizam os pesquisadores sociais preocupados com
a atuagdo pratica”. Referindo-se a abordagem qualitativa Chizzotti (2001, p. 79) afirma que a

mesma faz “parte do fundamento de que ha uma relacdo dindmica entre o mundo real e o



sujeito, uma interdependéncia viva entre o sujeito e o objeto, um vinculo indissociavel entre o
mundo objetivo ¢ a subjetividade do sujeito”.

Segundo Frison (2016) a monitoria surge na Idade Média, com o professor ditando
assuntos, no qual o aluno tinha que apresentar, estabelecendo assim, uma relagdo de ensino-
aprendizagem, onde tais apresentacdes ocorriam em qualquer lugar. De acordo com Libaneo
(2013, p. 13) “o processo de ensino ndo pode ser tratado como atividade restrita ao espago da
sala de aula”. Mas s6 na década de 1960, devido a uma lei, a monitoria foi implantada no
ensino superior (FRISON, 2016).

Deste modo, os monitores foram incumbidos de auxiliar o professor no processo de
ensino da pedagogia da natagdo, e facilitar a aprendizagem dos estudantes, pois sdo
monitores/discentes adquirido conhecimento de forma mutua (FRISON, 2016). Temos
indicios que tal método surgiu no século XVIII, quando “os adolescentes eram estruidos
diretamente pelos mestres e atuavam como auxiliares ou monitores” (FRISON, 2016).

Diante disso, a monitoria se faz importante devido a ampliagdo do conhecimento do
monitor/discente, a partir de uma relagdo direta de professor/aluno, na qual tem a
possibilidade de vivenciar a co-docéncia. Na qual, ao final do processo em que o monitor
ficou imerso, 0 mesmo deve ter compreendido a organizagdo de trabalho do componente, para

que assim seja possivel sua atuacdo na docéncia de forma autdonoma.

2- O processo de organizacao didatica e pedagoégica da monitoria

Para este ponto do trabalho, definimos como orientador da organizacdo didatica para
uma Pedagogia historico-critica o método da pratica social, o qual pode ser sintetizado da
seguinte maneira: A pratica social — onde sdo reconhecidos os conhecimentos prévios do
aluno; a problematizacao - problematizagdo dos conhecimentos prévios do alunos, para
assim, poder chegar ao conhecimento escolar sistematizado; a instrumentalizacdo - o
professor expoe os instrumentos tedricos e praticos necessarios a solugdo dos problemas que
tém referéncia na pratica social. Trata-se da aquisicdo do conhecimento critico,
contextualizado e significativo, necessario a transformagdo social; a catarse - momento de
criatividade, em que os alunos expressam o conhecimento construido, de maneira tinica, ou
seja, o aluno demonstra sua real compreensdo que teve do determinado assunto; e a nova
pratica social - construgdo do conhecimento ampliado da realidade de forma critica
(GASPARIN, 2003). Realizada essa contextualizagdo prévia, segue o que identificamos

como: os processos de organizagdo didatica e pedagogica da monitoria.



2.1 A pratica social

A partir da apresentacdo do componente e o que estaria proposto para a mesma, foi
feita uma pequena discussdo sobre os conhecimentos prévios possuidos pelos discentes, na
qual podemos perceber que a maioria teve o contato com a natacdao através dos meios de
comunica¢do, que transmitiram as olimpiadas. Assim percebemos que o conhecimento
contido nos estudes ¢ s6 de uma natacdo competitiva/esportiva.

Segundo o Coletivo de Autores (1992) a Educagdo Fisica tem como contetido o jogo,
esportes, danga, ginastica, entre outros, que juntos vao compor uma area denominada de
cultura corporal. Diante disso, podemos afirmar que a natacdo estd dentro do contetdo
esportes. Desde modo a natagdo como contetido da Educacdo Fisica, pode ser ensinado na
escola.

A natagdo na maioria das escolas ndo ¢ ensinada devido a sua estrutura, afinal para que
seja melhor o entendimento do mesmo ¢ necessario uma piscina, ja que ¢ uma atividade onde
os estudantes vao aprender a se deslocar no meio liquido.

Para tal pratica pedagodgica necessitamos de uma estrutura composta por piscina,
devido ao mesmo ter como objetivo académico a aprendizagem da adaptacdo e deslocamento
no meio liquido. Desta forma utilizados de trés locais para ministracdo das aulas, sdo eles: 1)
a sala de aula situada no Departamento de Educacdo Fisica (DEF), onde foi possivel a leitura
e discussdo dos dois textos pré-estabelecido pelo professor; 2) a piscina localizada no
Departamento de Educagdo Fisica (DEF), na qual utilizamos para a aprendizagem da
mecanica e experimentagdo dos nados; 3) piscina fixada na Pro-Reitoria de Ensino Médio,
Técnico e Ensino a Distancia (PROEAD), a qual foi usada para a adaptacdo ao meio liquido e
primeiras aproximagdes com os nados. Todos estes localizados na Universidade Estadual da
Paraiba (UEPB) Campus L.

Nas aulas tivemos algumas dificuldades acerca da piscina do Departamento de
Educacao Fisica (DEF), primeiro pela profundidade, que causa um certo desconforto aos
estudantes que estdo tendo o primeiro contato com a natacdo, pois a mesma nao possibilita
colocar os pés no chao, o que d4 uma maior seguranga aos participantes. Segundo, foi por
conta do tratamento da mesma, pois por diversas vezes ao longo das aulas, encontramos a
piscina sem possibilidade de utilizacdo, onde nos foi retratado que o produto utilizado na

limpeza, ndo estava dando conta de manté-la limpa. Desse modo a maioria das aulas foram
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restritas a piscina por tras do Centro Integrado de Aulas (CIA), onde tem uma dimensdo
pequena para a quantidade de alunos matriculados. Nessa realidade tivemos que adaptar a

dindmica das aulas, para que todos pudessem experimentar as atividades propostas.

2.2 A problematizacao

Segundo Libaneo (2013, p.25) a didatica ¢ a principal esfera de estudo da pedagogia,
na qual a mesma “investiga os fundamentos, condi¢cdes € modos de realizacao da instrucdo e
do ensino. A ela cabe converter objetivos sociopoliticos e pedagdgicos em objetivos de
ensino, selecionar contetidos ¢ métodos em funcdo desses objetivos”. Sendo a didatica uma
area de estudo da pedagogia como falamos, para Farias et al. (2009, p. 21) a mesma pode ser
compreendida “como uma pratica educativa intencional, estruturada e dirigida a outros”. O

autor ainda cita que

Trata-se de um conhecimento pedagogico fundamental ao fazer do professor e que
extrapola o carater aplicado. Seu estudo abrange a problematiza¢do, a compreensdo
e a sistematizacdo de questdes relacionadas a docéncia, articulando objetivos,
conteudos, metodologias e avaliagdo do ensino a reflexdo sobre a identidade
profissional, a dimensdo ética do professor. (FARIAS et al 2009, p. 21)

Em relacdo ao contetido abordado pela didatica, e pela metodologia Libaneo (2013, p.

25) cita que a didatica

Trata da teoria geral do ensino. As metodologias especificas, integrando o campo da
Didatica, ocupam-se dos conteidos e métodos proprios de cada matéria na sua
relacdo com fins educacionais. A Didatica, com base em seus vinculos com a
Pedagogia, generaliza processos e procedimentos obtidos na investigacdo das
matérias especificas, das ciéncias que dido embasamento ao ensino ¢ a aprendizagem
e das situagdes concretas da prética docente.

Diante disso, podemos entender a didatica como organizac¢do do trabalho pedagogico
do professor, na qual o mesmo sistematiza todo seu conteudo partindo da realidade dos
alunos. E, dentro dessa organizagdo, encontramos a metodologia, que ¢ a forma com que o
contetdo vai ser apresentado aos estudantes.

Em concordancia com o Coletivo de Autores (1992, p. 11) que entende a metodologia
“como uma das formas de apreensao do conhecimento especifico da educacao fisica, tratado a
partir de uma visao de totalidade”. Assim entendemos que precisamos conhecer o objeto
estudado como um todo e ndo apenas como se mostra atualmente, precisamos saber como o

mesmo chegou a esse ponto. Nessa perspectiva se encontra a natagao.
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Em relacdo a abordagem de ensino da Educagdo Fisica contida no livro Coletivo de

Autores (1992, p.)
E fundamental para essa perspectiva da pratica pedagogica da Educagéo Fisica o
desenvolvimento da nog¢do de historicidade de cultura corporal. E preciso que o
aluno entenda que o homem n3o nasceu pulando, saltando, arremessando,
balangando, jogando etc. Todas essas atividades corporais foram construidas em
determinadas épocas historicas, como respostas a determinados estimulos, desafios
ou necessidades humanas.

Desse modo a metodologia escolhida para ministrar as aulas de natacdo, foi a
abordagem critico-superadora, onde a mesma estd fundamentada na pedagogia historico-
critica e de acordo com Saviani (2003 p.78) a concepgdo pressuposta “¢ o materialismo
historico, ou seja, a compreensdo da historia a partir do desenvolvimento material, da
determinacdo das condi¢Oes materiais da existéncia humana”. Tal escolha foi feita por
acreditar que essa ¢ a abordagem que supri com a necessidade de contribuir no processo de
formagdo de professores, com conhecimentos sistematizados e originados historicamente pelo
homem, e que detectasse a realidade concreta e ndo idealizada, de acordo com o Coletivo de
Autores (1992).

Nessa perspectiva, entendemos que o processo de formagao humana ¢ construido ao
longo da histéria pelo homem e sua relagdo com a natureza e com seus semelhantes. Dessa
forma podemos dizer que a materializacdo corporal foi formada a partir desse processo, e
assim, o Coletivo de Autores (1992, p. 26) define como cultura corporal sendo “resultado de
conhecimentos socialmente produzidos e historicamente acumulados pela humanidade que
precisam ser retragados e transmitidos para os alunos da escola”.

Entendendo a Educacdo Fisica como pratica pedagdgica, podemos dizer que a mesma
surge de necessidades sociais concretas (COLETIVO DE AUTORES, 1992). Também da
necessidade do homem, em fugir, cagar, através dos rios, surge a natagdo. E, explicando
melhor tudo isso, Krung e Magri (2012, p. 25) fala que “o ser humano ¢ um ser social e, como
tal, nasce, cresce e se desenvolve de acordo com a forma de vida que o ambiente lhe
proporciona”. E partindo desse entendimento e juntamente com a metodologia escolhida
pretendemos desmistificar o conhecimento prévios dos discentes de uma natagdo
competitiva/esportiva, portanto uma atividade mecanica, para uma natacdo pedagogica, na
qual além de adquirir o entendimento da cultura corporal do contetdo citado, puderam ter
uma visao do todo, de como o homem contribuiu para sua evolugao.

A natacdo estd situada na Universidade Estadual da Paraiba (UEPB) no componente

esportes I, tem como contelidos programaticos os “aspectos socio-historicos, culturais,



12

pedagogicos, biologicos, técnicos, taticos € o fendmeno esportivo na escola” (segundo a
ementa), demonstrando um carater esportivo. Podemos perceber isso ja na nomenclatura
adotada para o componente curricular em questdo, o que reforca o cardter

competitivo/esportivo.

2.3 A instrumentalizagado

As aulas tiveram inicio com a leitura de dois textos, apés isto fizemos discussdes a
cerca dos mesmos, de forma que o primeiro debate foi estabelecido em volta do texto “O
esporte pode tudo” (Marinho, 2009), onde um dos questionamentos levantados d4 nome ao
texto, dentro do assunto ainda pudemos discutir como o esporte pode influenciar quem os
pratica e sobre o carater esportivo dado a natacdo. O segundo texto seria o primeiro capitulo
do livro natacdo: aprendendo para ensinar de Krung e Magri (2012), onde trata do processo
historico, 0 mesmo mostra que a natagdo foi criada pela necessidade do homem. O autor
menciona que “o homem busca na natureza recursos que lhe permitam desenvolver técnicas e
encontrar alternativas para melhor viver” (KRUNG e MAGRI, 2012, p. 25).

Com conhecimentos adquiridos a partir dos textos, podemos iniciar as aulas na
piscina, para o aprendizado do processo pedagogico de cada nado. Os nados, normalmente,
sdo ensinados seguindo a ordem de nado crawl, costa, peito e borboleta, essa organizagao ¢
devido ao grau de dificuldade de cada um, de acordo com (MACHADO, 1978). Numa
observacdo da execu¢do da pernada do nado crawl podermos perceber uma semelhanga ao
andar do ser humano, de modo que facilita a adaptacdo no andamento da aprendizagem do
mesmo. Porem essa logica pode ser mudada a partir da percepgao do professor, em identificar
a facilidade do aluno em desenvolver outro nado, a exemplo o nado peito, desta forma o
processo de aprendizagem deve ser iniciado pelo mesmo. Para tais aulas foram utilizadas duas
piscinas, uma localizada no Departamento de Educacdo Fisica (DEF) e a outra por tras do
Centro Integrado de Aulas (CIA). Devido a profundidade da piscina do DEF e aos alunos nio
terem uma vivéncia com a natacdo, se fez necessario a utilizagdo de uma piscina na qual os
estudantes tivessem a possibilidade de por o pé no chdo, para que assim se sentissem mais
confortdveis e seguros de experimentar todas as atividades propostas.

A partir disso foram feitas demonstracdes das execucdes completas de cada nado,
posteriormente os estudantes puderam experimentar atividades pedagodgicas, onde sdo
originadas com as pernadas. E foi informado que s6 se deve introduzir as bracadas no

aprendizado, depois que as pernadas estiverem consolidadas. Nesta mesma logica seguiram
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todas as experimentacdes dos nados crawl, costa, peito e borboleta, para que fosse entendido a
mecanica dos mesmos. Ainda sobre a pernada ser ensinada primeiro Machado (1978, p. 46)
explica o qual
Sendo a flutuagdo o resultado do equilibrio do corpo, sua manutengdo ¢ de grande
importancia. Por isso é que comegamos logo, no aprendizado, durante a progressdo-

propulsdo, com o uso da tabua para treinamento das batidas de pernas, para
mantermos o equilibrio e consequentemente facilitar a propulsio.

Nas aulas vimos a dificuldade dos estudantes na flutuagdo e na execucdo dos
movimentos, seja de respiragdo ou os especificos dos nados, isso ocorre devido a ser o
primeiro contato de muitos com a natagdo, dificuldade essa também encontrada na iniciagao
com criangas, porém com facilidade na corre¢do, pois as criangas, muitas vezes, ndo possui
vicio adquirido ao longo das suas vivencias, ao contrario dos discentes que por serem adultos,
muitos, ja dispde de algumas experiencias com o meio liquido.

Dessa maneira, percebemos que se faz necessario iniciar as aulas de natacdo com
atividades de adaptacdo ao meio liquido para que assim minimizem as dificuldades
encontradas no inicio da aprendizagem. E de acordo com Machado (1978, p. 04) “esta fase ¢
necessaria para a iniciagdo, podendo ocupar aulas inteiras, para estarmos certos de que todos
os alunos se tornaram amigos da agua, com vontade de vé-la e senti-la por gostarem dela.”

A avaliagdo do componente curricular natagdo se organizou baseando-se na
RESOLUCAO/UEPB/CONSEPE/068/2015, que define o Projeto Pedagdgico de Curso — PPC
(2016, p. 51), a qual indica que “os procedimentos, os instrumentos e os critérios de andlise
para aferi¢ao do desempenho de avalicdo dos Componentes Curriculares serdo proposto pelo
docente e referendados no Plano de Curso aprovado pelo Colegiado de Curso”. Também de
acordo com o PPC (2016, p. 51)

O processo de avaliacdo devera pressupor uma compreensdo ampliada do mesmo na
educacdo superior, destacando o sentido e o significado da avaliagdo como
mediadora da apropriagdo do conhecimento. Torna-se fundamental o uso de
diferentes formas de avaliar que se revertem, ao mesmo tempo, numa vivencia
necessaria a formagdo do professor, como também, numa possibilidade do
graduando ser avaliado a partir de estratégias que valorizem sua singularidade e
potencialidade na diversidade. O sistema de avaliagdo adotado atendera aos
principios de que € um processo pedagogico que envolve professor e aluno na
identificagdo das possibilidades e limites da a¢do educativa; considera o aluno
sujeito da sua formagédo e envolve todos os dominios da aprendizagem e estabelece
critérios de desempenhos destinados a orientar a constru¢do do conhecimento pelo
aluno. A avaliag@o do aproveitamento escolar far-se-a ao longo do periodo letivo, de
forma continua. As metodologias e critérios empregados para o acompanhamento e
avaliagdo do processo ensino-aprendizagem estardo em consondncia com o sistema
de avaliagdo da instituigao, de acordo com a
(RESOLUCAO/UEPB/CONSEPE/068/2015).
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Tendo em base esses pré-requisitos, a avalicdo do componente curricular citado, a
escolha do professor, dividiu-se em duas notas referentes a segunda unidade, devido ao
mesmo ser composto também pelo contetido atletismo. A primeira nota, em comum acordo
com a turma, ficou a cargo de uma prova escrita sobre os dois textos abordados. A segunda
nota indicamos uma avaliacdo, em modo de entrevista, que seria realizada com profissionais
da éarea para ser apresenta em sala para toda a turma ou a possibilidade da organizagao de um
festival de natacdo. Porém, devido ao cronograma apertado a segunda nota foi avaliada com
uma entrevista com profissionais da drea, onde os alunos, com auxilio do professor e

monitores, tinham que elaborar perguntas para realizacdo da mesma.
2.4 A catarse

Com o embasamento das literaturas, aliados as vivencias ¢ compreensao da execugao
de cada nado, podemos perceber um maior preparo dos futuros professores, pois mesmo que
as aulas ndo tenham proposito de habilitar a nadar, se faz necessdrio o entendimento da
realizagdo do nado como um todo, de modo que os futuros docentes sejam capazes de ensinar.
De acordo com Libaneo (2013, p. 27) “a formagao profissional do professor implica, pois,
uma continua interpenetragdo entre teoria e pratica, a teoria vinculada aos problemas reais
postos pela experiencia pratica e a agdo pratica orientada teoricamente”. ainda sobre essa
ligagdo de teoria e pratica dentro da organizacdo da formacdo de futuros professores, Libaneo
(2013, p. 27) diz que “a organizacdo dos contetdos em aspectos tedricos e praticos de modo
algum significa considera-los isoladamente. Sdo aspectos que devem ser articulados”.

E nessa relacdo entre teoria e pratica se estabeleceu todas as aulas, pois o objetivo das
aulas € proporcionar um entendimento ampliado e reflexivo do componente curricular
natagdo, onde ressaltamos nao apenas o embasamento técnico, mas o didatico/pedagogico e
cientifico-filosofica. Dessa forma os estudantes puderam ter uma visao do contetido como um
todo, e percebendo como o homem teve sua contribuicdo em relagdo a construcao da historia,
partindo da sua realidade e do conhecimento historico e assim poder muda-lo.

Entendendo a natacdo como elemento da cultura corporal de acordo com o Coletivo de
Autores (1992), nosso objetivo no componente curricular ¢ oportunizar aos graduandos uma
ampliacdo do conhecimento e consciéncia critica, fundamentando assim uma base teoérica,

desta forma assumindo a responsabilidade de formagao humana.

2.5 A nova pratica social
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Para uma formacdo humana de acordo com Saviani (2003, p. 13), onde cita que “o
objeto da educacdo diz respeito, de um lado, a identificagdo dos elementos culturais que
precisam ser assimilados pelos individuos da espécie humana para que eles se tornem
humanos e, de outro lado e concomitantemente, a descoberta das formas mais adequadas para
atingir esse objetivo”. O mesmo ainda fala que apos os elementos serem adquiridos pelos
individuos, o docente tem a necessidade de distinguir entre o principal e o secundario.
Entendemos isto como critério para escolha dos conteudos programados do componente
curricular natagdo, contribuindo assim para a organizagao de trabalho do mesmo.

Em relacdo ao conhecimento classico Saviani (2003, p. 13) cita que “o classico ndo se
confunde com o tradicional ¢ também nao se apde, necessariamente, ao moderno € muito
menos ao atual. O classico € aquilo que se afirmou como fundamental, como essencial”.

Nessa perspectiva a escolha foi por uma pedagogia que providencie mudangas no meio
social imersa na historicidade e também considerando o conhecimento classico ja criado.
Dessa forma a unica pedagogia que possibilitou esses embasamentos € um pensamento critico
acerca da realidade encontrada, aos discentes, foi historico-critica, onde contribuiu para uma
emancipacdo humana e para uma autonomia na atuacdo como docentes.

Deste modo podemos citar as avaliagdes do componente em questdo que contribuiu
para uma contextualizacdo formativa desenvolvendo a autonomia dos discentes. Onde tanto
na prova escrita como na criagdo da entrevista com os profissionais da area, possibilitou aos
mesmo uma concepgdo de formacdo humana, projetando assim, a formagdo onmilateral, na
qual segundo Neves (2009) tal formagdo designa o homem por completo pelo seu trabalho
produtivo e pela sua vida na sociedade que por outro lado se afasta da formagao unilateral que
tem como intengdo preparar o homem para o trabalho alienado de acordo com os padrdes da

sociedade atual.

3- O significado da monitoria

Como citado anteriormente a monitoria surgiu na Idade Média, com professores
ditando assunto para que os alunos o apresentassem, porém so6 chegou, nas universidades, na
década de 1960 (FRISON, 2016). Mais especificamente em novembro de 1968, com a lei de
n°® 5.540, que reformulou normas de organizagdo e funcionamento do ensino superior. O art.

41 se refere a criacdo da monitoria, onde cita que

As universidades deverdo criar as fungdes de monitor para alunos do curso de
graduagdo que se submeterem a provas especificas, nas quais demonstrem
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capacidade de desempenho em atividades técnico-didaticas de determinada
disciplina

Ainda sobre a fun¢do da monitoria nas universidades a lei de Diretrizes ¢ Bases da
Educagdo Nacional de 20 de dezembro de 1996 (lei BR n° 9.394), no Art. 84, reafirma que
“os discentes da educagdo superior poderdo ser aproveitados em tarefas de ensino e pesquisa
pelas respectivas instituigdes, exercendo fungdes de monitoria, de acordo com seu rendimento
e seu plano de estudo”.

A monitoria influencia diretamente na formacdao aluno/monitor, com vivencias nos
oficios de ensino, pesquisa e extensdo. A mesma ¢ utilizada como forma de melhorar a
graduacdo, pois os monitores/discentes adquirem conhecimento de maneira mutua (FRISON,
2016).

Nos cursos de licenciatura, o programa de monitoria contribui para afirmagdo na
profissdo e descoberta de sua vocacdo docente, para que no futuro o mesmo ndo seja um
profissional descontente com a area de atuacao que escolheu.

Os alunos que se comprometem, ao processo do mesmo tem uma rica experiencia na
co-docencia, onde ao observar a organizagdo pedagodgica e ter, mesmo que pequena, uma
atuacdo na ministracdo das aulas, permite ao graduando a apreensdo de conhecimento e
entendimento do mesmo minimizando assim futuros erros na profissdo. E ao final desse
processo 0s mesmos estardo aptos a uma atuagao autdonoma como professor.

O graduando tem metas a cumprir desde a hora que decide participar do processo de
selecdo, pois para ser aprovado, e assim assumir a vaga o mesmo tem que adquirir nota
minima 7 (sete) na prova, ter uma boa média do componente curricular e bom coeficiente de
rendimento escolar (CRE), elemento esses adquiridos ao longo do curso.

A monitoria ¢ referente aos periodos 2017.1 e 2017.2, onde teve inicio no dia 21 de
agosto de 2017 e se encerrou dia 22 de junho de 2018, as aulas tiveram variagdes de horarios
ao longo dos 2 (dois) periodos, organizando, respectivamente, nas sextas das 09:00 as 11:00 e
nas quintas também das 09:00 as 11:00 horas. Onde as primeiras aulas foram de observacao
das aulas e auxilio ao professor, desta podemos ver toda a organizacdo do componente e
posteriormente foi iniciada as aulas na piscina, onde tivemos a oportunidade de contribuir

com atividades pedagodgicas e assim vivenciar um pouco da docéncia.

4- A importancia da monitoria
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Ha indicios que o método mutuo surgiu no século XVIII, onde os adolescentes eram
instruidos por seu mestre ¢ atuavam como auxiliar ensinando outros jovens. Para Lasage
(1999, p. 11) o “agente de ensino no Método Mutuo € o aluno e o principio fundamental desta
pratica consiste na reciprocidade de ensino entre alunos”, na qual “o mais capaz serve de
professor, para auxiliar aquele que ¢ menos capaz, caracterizando uma instru¢do simultanea,
na qual todos avangam gradualmente.

Nessa perspectiva do método mutuo e com a utilizagdo do monitor como auxiliador do
professor, verificasse uma aprendizagem da relagdo entre professor/monitor/aluno, onde tal
relacdo nos proporcionou a observagao da utiliza¢do de sua praxis.

De acordo com Vazquez (2007, p.27) “[...] A razdo pela qual utilizaremos o termo
“praxis” estd centrada na intengdo de livrar o conceito de “pratica” do significado
predominante em seu uso cotidiano que ¢ o que corresponde ao da atividade pratica humana
no sentido estritamente utilitarista [...]”. O autor ainda cita que a praxis ¢ utilizada para
designar uma agdo propriamente dita, porém, tal acdo ndo estd, em momento algum,
desvinculada da teoria, do pensamento teorico.

Diante disso nos como agentes numa co-docéncia enriquecemos nosso conhecimento
com essa vivéncia, na qual nos faz levar esse pensamento contextualizado em praxis e critico

para todos os conteudos abordados em sala de aula.

5- CONCLUSAO

A organizagdo do trabalho pedagodgica do componente curricular natacdo, aqui
discutido contribuiu para uma ampliacdo do conhecimento e para um pensamento mais
critico, a partir da metodologia usada para ministrar as aulas. Libaneo (2013, p. 100) fala que
antes de tudo o professor, acerca dos conteudos da escola, deve traduzir objetivos socio-
politicos e pedagogicos em trabalho concreto, para que assim possa haver um conhecimento
solido e duradouro, possibilitando uma ampliagdo das capacidades mentais, objetivando assim
um pensamento independente. Podemos entender tal organizacdo de acordo com Freitas
(1995) na qual ¢ todo contetido desenvolvido dentro da sala de aula e fora dela que extrapola
o carater aplicado para uma maior organizagao da disciplina.

As avaliagdes do componente deram suporte a uma  formacdo
transformadora/onmilateral abordada aqui e utilizada nas aulas pelo professor, onde assim os

alunos puderam ampliar sua formagdo numa perspectiva humana. Onde a monitoria
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possibilitou aos graduandos/monitores uma aproximacao e sistematizacdo do conhecimento
em questdo maior, devido a observacao das atividades e a vivéncia na co-docéncia.

Para tal formagdo assisténcia a realidade encontrada no conteido em questdo, ¢
necessaria uma metodologia de ensino que considerando essa realidade e possa propor uma
emancipacdo humana.

A monitoria enquanto vivenciada no componente curricular esportes I (natagdo e
atividades aquaticas) cumpriu com o seu papel, tanto de intermediar e facilitar a
aprendizagem dos discentes, quanto de auxiliar o professor na organiza¢do do trabalho
pedagogico, expandindo assim seus conhecimentos para com a docéncia

Enfim este trabalho deve contribuir no entendimento da organizacao de trabalho, tanto
para o componente natacdo no novo curriculo, como para outros componentes no ensino

superior, para assim poder melhorar a formagao de futuros professores.

ORGANIZATION OF THE PEDAGOGICAL WORK OF THE CURRICULAR
COMPONENT SPORTS I IN A PERSPECTIVE OF HUMAN TRAINING

ABSTRACT

This article aims to describe the organization of the pedagogical work of the curricular
component sports I, in a vision of the monitorium. Refers to a descriptive study with a
qualitative approach. The component was taught at the State University of Paraiba, in the
undergraduate course in Physical Education, with students of the 5th period. As a result of
this organization, it was possible to perceive that there is a logic in the pedagogical work of
the component that allows us to understand the systematics in a perspective of human
formation. Immersed in this organization the instructor is responsible for mediating and
facilitating the process of teaching learning of the future teachers. Therefore, monitoring, as
an act of presentation to the monitors of the pedagogical work organization, was able to fulfill
its role of expanding knowledge and preparing the monitor / student autonomously for
teaching.

Keywords: Physical Education. Monitoring. Human Formation. Teacher Formation.
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PENDICE A - PEDAGOGIA DOS NADOS

Alunos organizados em grupos para a experimentagao das atividades de pernadas do

nado crawl

Grupo 1 Grupo 2

proprio autor Fonte: proprio autor

Alunos na vivéncia da flutua¢ao em decubito dorsal

Exercicio de pernadas do nado costa com auxilio do flutuador




