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RESUMO

Este trabalho tem por principal objetivo discutir as relactes de poder no matriménio no conto
“O Papel de Parede Amarelo™, da autora Charlotte Perkins Gilman. Ao longo dos anos esta
historia foi se tornando um classico da literatura feminista por abordar vérias questdes e fazer
criticas aos papéis impostos para a mulher no matriménio. A metodologia usada no trabalho é
exploratéria, uma vez que visa obter mais conhecimento dos temas estudados através de
pesquisas bibliograficas. Este presente trabalho analisa as varias formas de opressdo que o
feminino sofre durante o decorrer da vida, como é o caso, segundo Roberto Sicuteri (2015) e
Jean-Pierre Vernant (2000), daquelas mulheres que t8m sua imagem manchada ao irem contra
as regras de dominacdo masculina. Faremos um breve recorte temporal da luta feminina com
Guacira Lopes (2013), e, além disso, falaremos sobre o discurso manipulador do homem que
utiliza da linguagem para por a mulher em estado de submissdo e exclui-la, conforme aponta
Judith Butler (2018) e Michel Foucault (2014). Observaremos também como a sociedade impde
o casamento na vida das mulheres como Unico objetivo a seguir com as tedricas Simone de
Beauvoir (2016) e Mary Wollstonecraft (2015). Por fim analisaremos as consequéncias da
mulher que se liberta das correntes do masculino no conto trabalhado.

Palavras-Chave: Feminismo. Sociedade patriarcal. Dominagdo masculina.



ABSTRACT

The main purpose of this work is to discuss the relations of power in marriage in the short-story
"The Yellow Wallpaper" by Charlotte Perkins Gilman. Over the years this short-story has
become a classic in the feminist literature for addressing various issues and criticizing the roles
imposed on women in marriage. The methodology used for this work is exploratory, since it
aims to obtain more knowledge of the subjects studied through bibliographical research. This
work analyzes the various forms of oppression that women suffer during the course of their
lives, how Raoberto Sicuteri (2015) and Jean-Pierre Vernant (2000) point out, women who have
the imagens obscured when they go against the rules of male domination. We will make a brief
temporal considerations taking into account with Guacira Lopes’ (2013) words, and in addition,
we will discuss the men’s manipulative discourse which uses language to put the woman in
submission and exclude her, according Judith Butler (2018) and Michel Foucault (2014). We
will also observe how society imposes marriage on women's lives as the only objective to follow
with the theorists Simone de Beauvoir (2016) and Mary Wollstonecraft (2015). Finally we will
analyze the consequences of the woman who is freed from the currents of the masculine in
short-story.

Keywords: Feminism. Patriarchal society. Male domination.



21
22
2.3

3.1
3.2

SUMARIO

INTRODUGCAQ .ccurereiasaniersssissssssisssssssssssisssssessissssasassossssssssnsssasss
FEMINISMO EM QUESTRO: AUTORA, MULHERES SUBVERSIVA E
A LUTA FEMININA
Sobre a autora
Mulheres SUDVersivas.........ocoocoeceeeeeimeeeeeeencnnens

A luta feminina.........

A SUBMISSAO DO FEMININO E SUAS VARIAS CAUSAS: O PODER
MASCULINO
Mulheres, literatura e escrita
As amarras do casamento i
A LIBERDADE FEMININA E SUAS CONSEQUENC[AS ..........................
CONSIDERACOES FINAIS
REFERENCIAS

13

16
16
18
24

29
30
34
39
56
S8



13

1 INTRODUCAO

O movimento feminista que conhecemos foi se desenvolvendo durante anos e continua
evoluindo. Ele teve inicio durante o século XIX, no decorrer da primeira luta organizada
feminina, mais conhecida como o Sufragismo, quando as mulheres organizaram manifestactes
pelo direito ao voto e para ter permissdo e melhores condigbes de trabalho, visto que
antigamente era proibido uma mulher trabalhar. Estas perceberam que os lugares que elas
ocupavam ndo lhes eram suficientes: portanto, elas foram reivindicando direitos e ocupando
espagos que antes ndo eram permitidos ao feminino. Elas notaram que ndo podiam deixar que
o masculino ocupasse todos os espagos e ditassem quais posi¢oes elas deviam estar. Assim
sendo, aos paucos elas foram preenchendo estes lugares e nao mais permitindo que o sistema
patriarcal as oprimisse. Isto posto, se observamos a evolu¢do durante os anos vemos que hoje
em dia as mulheres ocupam espaco politicos, econémicos e sociais. Elas se tornaram seres
visiveis e fizeram com que suas pautas e vozes fossem ouvidas, ainda que nao completamente.

Posto isto, no decorrer dos anos foram surgindo escritoras com obras que hoje
intitulamos como literatura de cunho feminista. Uma dessas escritora é a renomeada Charlotte
Perkins Gilman, autora do conto “O Papel de Parede Amarelo™. Ela foi uma percussora quando
o0 assunto se tratava da luta pelos direitos das mulheres durante o século XIX. Seus trabalhos
abordavam temas sociais importantes dado a época. O conto analisado durante este trabalho é
um de seus mais renomados trabalhos, pois ficcionaliza uma realidade feminina inserida dentro
do casamento.

Séculos atrds, as mulheres foram impostas pelo masculino como produto de vendas e
nao foi diferente na literatura, € s6 fazermos um breve recorte nos livros que encontramos varios
tributos e obras escritas sobre as mulheres, como elas sdo, como pensam, o que gostam, etc.,
tudo isso pela perspectiva masculina. Mesmo sendo tdo prestigiadas em vdrias formas de arte,
na vida real elas tinham seus direitos e desejos limitados. Ao lermos obras escritas sobre o
feminino, vemos uma grande diferenca entre a mulher da fic¢do e a mulher da vida real (cf.
WOOLF, 2014). Na fic¢do vemos os estereditipos de mulheres como heroinas ou princesas; elas
sdo sempre bonitas, graciosas e educadas. Quando ndo s3o princesas indefesas que precisam do
masculino para protegé-las, vemos também a mulher sedutora, que com sua beleza conquista
os homens, o famoso estereotipo de femme fatale. Mas sera que essas personagens femininas
que vemos na literatura escrita por homens se parecem com a mulher da vida real?

Analisaremos durante este trabalho as diferencas entre a mulher na ficgdo e a mulher da vida
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real com Virginia Woolf. Na vida real, essas mulheres se tornam donas de casas e mies e sdo
proibidas de ler e escrever.

Posto isto, mostraremos também, no decorrer deste trabalho, exemplos de figuras
femininas e como elas sdo postas na religido cristd e na mitologia grega. Sabemos que a religido
cristd foi uma das responsaveis pela propagacdo da figura feminina como ser submisso; perante
isso, analisaremos como as mulheres que fogem dos papéis impostos pelo masculino sdo vistas
na sociedade, como por exemplo Lilith, considerada segundo mitos hebraicos como a primeira
mulher de Addo, como aponta Roberto Sicuteri (2015). Ela foi expulsa do paraiso, quando se
negou a ficar por baixo de Adao durante o ato sexual, e, por causa disso, teve sua figura apagada
da historia, sendo associada com tudo que representasse o mal. Sendo assim, fol necessario o
surgimento de Eva, a segunda mulher criada por Deus, concebida para ser a esposa ideal, mas
que, também, quebrou as regras de Deus e fez com que, além dela, Adao também fosse expulso
do paraiso.

Na mitologia grega vemos Pandora como causadora de todo mal, ela foi criada pelos
deuses com a missao de seduzir e conduzir os homens ao declinio de suas vidas, como afirma
Jean-Pierre Vernant (2000). Sua histéria é bastante conhecida como o mito de “A caixa de
Pandora™, pois ela abriu a caixa onde eram guardados todos os males e doengas do mundo. Ao
abrir o objeto, tudo foi liberado para os homens, sendo assim amaldi¢oados por toda a vida com
enfermidades de todos os tipos. Ela foi considerada culpada por todas os males que temos hoje.
E possivel afirmar, usando essas figuras, que mulheres que ousaram fugir dos padrdes impostos
pela sociedade sofreram alguma consequéncia, como perder o papel de mulher perante a
comunidade, manchando a imagem de mulher, m3e ow/e esposa. Levando isso para a sociedade,
a mulher nasce e percebe que desde a infincia o destino de sua vida ja foi escolhido, ela tem
que crescer com o objetivo em mente de casar e ter um marido. Ela est destinada a ser esposa
e mde ideal. Com base nessa expectativa sobre o feminino, analisaremos as amarras que o
casamento pde na vida da mulher, que vé o matriménio como o tinico destino de sua existéncia.

Observando essas questdes, temos a emergéncia de estudar género e as metaforas para
pristes que as mulheres estdo submetidas a viver, para que toda mulher que viva por trds de
“grades” se liberte desse confinamento. Para isso, escolhemos analisar o conto “O Papel de
Parede Amarelo”, o qual conta a historia de uma mulher que supostamente sofre de depressao
pos-parto e € levada pelo marido para uma propriedade afastada para tratar a doenga. Tsto
desagrada a mulher porque este marido é médico e representa a figura de poder no conto;
portanto, ele & quem decide o que a esposa deve ou ndo fazer para melhorar, sendo assim, ele

receita que ela pare de fazer esforgos, que ndao escreva e fique em total repouso. Em
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consequéncias disso, a mulher se sente presa em uma relacio onde é tratada infantilmente pelo
marido e encontra na loucura a tnica forma de libertacdo da opressdo matrimonial. A heroina
do conto lutou contra as opressdes masculinas, mas a sociedade ndo da oportunidades para as
mulheres, portanto, ela foi derrotada.

“0 Papel de Parede Amarelo” é relevante para os estudos literarios por retratar a
opressdo feminina em uma época que ndo era comum mulheres com espaco na literatura para
falar sobre a submissdo do feminino. Estudar este conto é muito mais do que falar sobre
feminismo, é observar a “classe de mulheres derrotadas, ou mesmo aniquiladas, a todo esse
grande corpus de talento desperdicado, ou semidesperdicado” (HEDGES, 2018, p. 98). E
observar as consequéncias que uma vida matrimonial imposta faz na vida das mulheres.

A metodologia usada para a pesquisa desse trabalho é explorativa ja vez que visa obter
mais conhecimento acerca dos temas estudado. Foi-se usado o método de pesquisa bibliografica
para procurar pontos de similaridades entre tedricos que esclareca os assuntos abordados.

Este trabalho esta dividido em trés partes. A primeira estd dividida em trés subtopicos
onde no qual discutiremos falaremos sobre a vida da autora do conto, as mulheres vistas como
“maléficas™ pela sociedade e as ondas feministas. Na segunda parte, nés falaremos sobre o
poder masculino dividido em dois subtdpicos; no primeiro nos abordaremos as mulheres e a
relacdo com a literatura e a escrita, no segundo falaremos sobre as opressoes que a mulher estd
inserida no matrim&nio. Na terceira e tiltima parte nds analisaremos o conto “O Papel de Parede
Amarelo” e abordaremos temas especificos, como a submissiao da mulher, o poder e discurso

manipulador do masculino e a libertacio da figura feminina através da loucura.
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2 FEMINISMO EM QUESTAO: AUTORA, MULHERES SUBVERSIVAS E A LUTA
FEMININA

“Ha um principio bom que criou a ordem, a luz e 0 homem,
e um principio mau que criou o caos, as trevas e a mulher”
(Pitdgaoras).

A seguir, apresentaremos uma breve biografia da vida de Charlotte Perkins Gilman,
escritora do conto “O Papel de Parede Amarelo”. Em seguida falaremos sobre Lilith, Eva e
Pandora, mulheres que sdo vistas como causadoras de todos os males da nossa sociedade;
consequéncias que sofreram ao se libertarem dos papéis impostos pelo masculino. Por fim,
falaremos sobre a luta e a submissao feminina ao decorrer dos anos. Em suma, este capitulo

fara um recorte temporal sobre a historia de vida das mulheres e suas representagoes.
2.1 Sobre a autora

Charlotte Perkins Gilman foi uma renomeada romancista norte-americana nascida em 3
de julho de 1860 em Hartford, Connecticut. Ela foi palestrante, escritora, editora, filésofa e hoje
é considerada uma das principais tedricas do movimento feminista americano, visto que suas
obras sdo consideradas um marco para os estudos feministas por tratarem de assuntos em uma
época em que as mulheres ndo tinham voz e nem espago. Apesar de ter nascido em uma familia
com grande interesse pelos movimentos sociais, Charlotte teve uma infincia complicada; seu
pai, Frederick Perkins, abandonou a familia pouco depois que ela nasceu, forgando ela e seu
irmdo mais velho, Thomas, a viverem uma criagdo sem a ajuda financeira do patriarca. E assim
como parte das meninas que nasceram em familia sem condigdes financeiras, Charlotte também
teve sua educagdo negligenciada, como aponta Parrott-Sheffer:

Sua educacdo era irregular e limitada, mas ela frequentou a Escola de Design de
Rhode Island, por um tempo. Em maio de 1884 ela se casou com Charles W. Stetson,

um artista. Logo ela provou ser totalmente inadequada para a rotina doméstica do

casamento, e depois de um ano ou mais sofria de melancolia, o que resultou em
completo colapso nervoso (PARROTT-SHEFFER, 1998, traducdo nossa)’

Ao tentar se recuperar das crises, Charlotte Perkins Stetson (nome de casada), viaja para

cidade de Pasadena para encontrar uma amiga e, ao voltar para casa, se ver bem o suficiente

! Her education was irregular and limited, but she did attend the Rhode Island School of Design. For a time. In
May 1884 she married Charles W. Stetson, an artist. She snon proved to be totally unsuited to the domestic routine
of marriage, and after a year or so she was suffering from melancholia, which eventuated in complete nervous
colapse (PARROTT-SHEFFER, 1998). Disponivel em: <https://www.britannica.com/biography/Charlotte-
Perkins-Gilman> Acesso em: 06. Mar. 2019,
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para retornar a escrever. Seus textos a tornaram uma notavel palestrante durante o inicio da
década de 1890, em assuntos como lugar da mulher, trabalho, ética e importantes causas sociais
para a luta feminina. Contudo, mesmo tendo o reconhecimento merecido, ao se ver presa em
uma relacdo cujos objetivos de vida sdo ser propriedade do homem e assegurar a reprodugdo de
seu nome, eventualmente a escritora se via avassaladoramente desestabilizada pelas crises de
depressdo que comegou a ter em seguida ao nascimento de sua filha, Katherine Beecher. Para
tentar ajuda-la, a mae e o marido a enviaram ao médico, cujas prescri¢oes iam totalmente em
oposicao ao modo de vida de Charlotte Stetson.

Parte de suas angustias vividas durante esse especifico periodo de vida em que foi casada
foram retratadas em seu conto com tragos autobiograficos “O Papel de Parede Amarelo”; um
de seus escritos mais famosos. O conto fol publicado na revista The New England Magazine
em janeiro de 1892, e narra a histdria de uma esposa que relata em seu didrio o tratamento
recebido por seu marido e irmao, ambos médicos, apds ter um colapso mental causado pela
depressdo pos-parto. Em 1898, Gilman publicou sua mais famosa obra, Women and Economics,
o que a fez alcangar o ponto mais alto de sua carreira, visto que se tratou de um manifesto que
atraiu grande atencdo e foi traduzido em sete idiomas. Neste trabalho, ela elabora uma critica
ao modelo econémico da sociedade patriarcal e a opressdo que a mulher passa para conquistar
um lugar nesse sistema. A escritora propde um apelo geral pela independéncia econémica das
mulheres e exige que as vdrias responsabilidades impostas ao feminino, como as nogdes de
tarefas domésticas e do cuidado infantil, sejam vistas como responsabilidades sociais e ndo
somente da mulher. Em suma, ela culpa o0 modelo econémico por todas as degradagdes e

limitagBes que a mulher sofre e exige uma redefinicao:

Women and Economics € um amalgama da variedade de ideologias que ela havia
ingerido até agora, juntamente com uma tese radical: a posicdo das mulheres na
sociedade esid diretamente relacionada aos fatores econdmicos, fatores
predominantemente dominados pelos homens. O principal objetivo de Stetson em
Women and Economics é deixar claro que o homem determina a condi¢do econémica
de todos os seres humanos e, por esse motivo, as mulheres dependem dos homens
para sua existéncia (MISKOLCZE, 2019, p. 152, traducio nossa).”

2 Women and Economics is an amalgan of the variety of ideologies she had ingested thus far, along with a radical
thesis: women's position in society is directly related to economic factors, factors most often dominated by men.
Stetson’s main objective in Women and Economics is to make clear that the male determines the economic status
of all humans, and because os this fator, women are dependente on men fat their existence (MISKOLCZE, 2019,
p. 152).
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Durante sua vida, Charlotte Perkins Gilman escreveu varias obras como Concerning
Children (1900), The Home (1903), Human Work (1904), What Diantha Did (1910), The Man-
Made World (1911), The Crux (1911), Moving the Mountain (1911), His Religion and Hers
(1923), e The Living of Charlotte Perkins Gilman: An Autobiography (1935). Todas suas obras
tinham um carater feminista visto que ela sempre foi engajada na causa. Em junho de 1900 ela
se casou pela segunda vez com seu primo, George H. Gilman, com quem viveu até 1922. Em
1932 ela foi diagnosticada com cdncer de mama e apos um logo tratamento ineficaz, ela se
matou em agosto de 1935 em Pasadena, California. Mesmo tendo vivido em constante opressdo,

seu legado foi de suma importéncia e referéncia para os estudos feministas.

2.2 Mulheres subversivas

A divisao de sexos e os diferentes papéis impostos pela sociedade ao homem e a mulher
foi se construindo ao longo dos anos por mitos e religides. Se procurarmos, nao é dificil de
achar em crengas de antigas sociedades as fungoes que eram destinadas as mulheres, como o
papel de dona de casa e mae. Os homens como detentores da verdade e criadores da histéria
nunca pouparam esforgos para colocarem as figuras femininas em posicdo inferior. Desta
forma, eles sempre quiseram mostrar o qudo dependentes elas sdo, para assim, sem fim a vista,
continuarem a dominacao do sexo feminino. Sobre esse ponto, Simone de Beauvoir afirma que:

As religides forjadas pelos homens refletem essa vontade de dominio: buscaram
argumentos nas lendas de Eva, Pandora, puseram a filosofia e a teologia a servigo de
seus designios, como vimos pelas frases citadas de Aristdteles e sdo Tomas. Desde a
antiguidade, moralistas e satiricos deleitaram-se como pintar o quadro das fraquezas
femininas (BEAUVOIR, 2016, p. 19).

Desta maneira, como modo de destruir a integridade e a imagem das mulheres, eles
construiram lendas para tornar as representantes do feminino seres perigosos, caso se
rebelassem. Uma dessas mulheres que tiveram sua historia apagada por ter se rebelado quanto
aos seus deveres femininos foi Lilith, que foi duramente castigada por Deus. Lilith, uma
divindade pagd, é uma personagem do antigo testamento que segundo relatos orais teria sido a
primeira mulher criada por Deus e mesmo que em algumas religioes neguem sua vivéncia,
evitem falar sobre seu nome e ndo tenham evidéncias concretas sobre sua vida, a mitologia
hebraica explica que ela teria sido a primeira mulher de Addo, como explica Roberto Sicuteri:

O mito de Lilith pertence & grande tradicao dos testemunhos orais que estdo reunidos

nos textos da sabedoria rabinica definida na versao jeovistica, que se coloca lado a
lado, precedendo-a de alguns séculos, da versao biblica dos sacerdotes. Sabemos que
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tais versoes do Génesis — e particularmente o mito do nascimento da mulher — sao
ricas de contradigoes e enigmas que se anulam (SICUTERI, 2015, p. 12).

Segundo Roberto Sicuteri (2015), mesmo sendo ocultada ao longo dos séculos, a
historia de Lilith é famosa por ter se tornado um grande enigma, visto que sua vida foi
completamente apagada dos escritos, ou, se mencionada, tem sua figura associada a tudo que
representa o mal. Sua imagem esta ligada a lua, figura que segundo o Diciondrio de simbolos
(2003), representa a feminilidade e a passividade.

A origem do mundo em que vivemos € uma grande incognita, considerando que existem
varias versoes sobre a criacdo da humanidade em diversas religiGes e crencas. Nelas, porém, é
raro encontrarmos mencoes ao nome de Lilith, sua lenda foi se construindo por escritos perdidos
e relatos orais de rabinos, como conta Sicuteri (2015). Estudiosos passaram anos procurando
provas sobre sua existéncia e seus principais objetos de estudos para a comprovacao das teorias
eram as escrituras de Génesis, livro biblico que narra a historia de Addo e Eva até serem
expulsos do jardim do Eden. Em seu primeiro capitulo Génesis conta como se deu a criacdo do
homem: “Deus disse: facamos o homem a nossa imagem, segundo a nossa semelhanca” (A
BIBLIA, 1:26). no versiculo seguinte ele conta que “Deus criou 0 homem a sua imagem, a
imagem de Deus o criou; macho e fémea os criou” (A BIBLIA. 1:27) e por fim ele conta que
“Deus os abencoou e Deus lhes disse: crescei e multiplicai-vos” (A BIBLIA, 1:28).

Antigos estudiosos examinaram que esses trés versiculos sdo contradicdes gque
contribuem para o indicio da existéncia de Lilith como primeira esposa de Addo, como explica
Sicuteri: “Lilith, sem davida, tem a ver com o Génesis 1. Se excluimos a androginia como
arquétipo celeste refletido no Addo terrestre, devemaos necessariamente aceitar que se trata de
Adédo com uma companheira feminina” (SICURETI, 2015, p. 13). Como dito, Deus os
abencoou, no plural, e se repararmos bem, vemos a referéncia da criacdo de dois géneros,
criados ao mesmo tempo, homem e mulher. Pressuposto entre linhas que teve a criacdo de uma
mulher no capitulo um, apenas no “Génesis II, 21 existe finalmente a descri¢do da criacio da
mulher. Diz: Entdo Jeova Deus fez cair um sono profundo sobre o homem que adormeceu;
tirou-lhe uma das costelas e fechou a carne em seu lugar” (SICUTERI, 2015, p. 13). Esta seria,
entdo, a criacdo da segunda mulher, Eva.

Como segunda criacdo de Deus, desta vez Eva seria a mulher perfeita; se renderia as
ordens do masculino e ndo seria como Lilith, que segundo escritos encontrados a descrevem
como lasciva: “No principio a criou, mas quando o homem a viu cheia de saliva e de sangue
afastou-se dela, tornou a cria-la uma segunda vez” (SICUTERI, 2015, p. 14). Desde o inicio de

sua criagao Lilith ja demonstrava comportamentos que nao eram adequados aos propositos de
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Deus, em tal grau que “Adéio se afasta desgostoso, isto é, amedrontado com a realidade da
primeira companheira. Tanto que Deus teve que fazé-la uma segunda vez, e esta foi Eva”
(SICUTERI, 2015, p. 14-15). Eva foi feita para corrigir os erros que Deus cometeu ao criar
Lilith. Seria a segunda mulher, porém desta vez sem defeitos. A esposa ideal.

Diferente de Eva, que era sempre descrita como algo bom ao inicio, Lilith sempre foi
vista como algo nocivo. Uma vez que seu comportamento era grande problema, sua existéncia
tornava-se um risco ao modelo que Deus tinha planejado, o que concorda com a citagdo de
Judith Butler, quando ela aponta que *“o problema tornou-se escandalo com a intrusdo repentina,
a intervencdo nio antecipada, de um “objeto” feminino que devolvia inexplicavelmente o olhar,
revertia mirada, e contestava o lugar e a autoridade da posigdo masculina™ (BUTLER, 2018, p.
8). Ao nao se submeter 3 dominagdo masculina, sua histéria foi perpetuada como negativa,

como afirma Roberto Sicuteri:

Lilith € um mito arcaico, seguramente anterior, na redacdo jeovistica da Biblia, ao
mito de Eva por isto se pode dizer que Lilith foi a primeira companheira de Addo, é
claro que o contetido do mito de Lilith tem fortes paralelismos com o mito de Eva.
Porém, parece-nos (til por em relevo um particular: Lilith entra no mito ja como
demanio, uma figura de saliva e sangue, um verdadeiro espirito deixado em estado
infeorme por Deus; é uma companheira que apresenta fortes tracos de fatalidade
(SICUTERI, 2015, p. 16).

Deste modo, ndo se encaixando nos padrdes da mulher, Lilith ndo seria a esposa ideal
para o homem, e, ao considerar que Addo e ela teriam sido a primeira relacdo de marido-esposa,
vemos que ela foi a primeira companheira a se rebelar contra a superioridade masculina,
fazendo com que fosse vista posteriormente em estudos feministas como subversiva: “Lilith
reaflorou na consciéncia de modo tdo prepotente nos tltimos decénios que penetrou
definitivamente nos habitos de massa como imagem folclorica da recuperagao do feminino e
simbolo da emancipa¢io da mulher” (SICUTERIL, 2015, p. 79). Ao se rebelar contra o
masculino, ela acordou a ira de Deus e também de Adao, que prontamente interrompeu o inicio

de sua soberania, como nos conta Sicuteri:

O amor de Addo por Lilith, portanto, foi logo perturbado; nio havia paz entre eles
porque quando eles se uniam na carne, evidentemente na posicdo mais natural — a
mulher por baixo e o homem por cima — Lilith mostrava impaciéncia. Assim
perguntava a Addo: “- Por que devo deitar-me embaixo de ti? Por que devo abrir-me
sob ten corpo?” Talvez aqui houvesse uma resposta feita de siléncio ou perplexidade
por parte do companheiro. Mas Lilith insiste; “- Por que ser dominada por vocé?
Conmdo eu também fui feita de pé e por isso sou ma ignal™. Ela pede para inverter as
posicoes sexuais para estabelecer uma paridade, uma harmonia que deve significar a
igualdade entre os dois corpos e as duas almas. Malgrado este pedido, ainda imido de
calor suplice, Addo responde com uma recusa seca: Lilith é submetida a ele, ela deve
estar simbolicamente sob ele, suportar o seu corpo. Portanto: existe um imperativo,
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uma ordem que ndo é licito transgredir. A mulher ndo aceita esta imposicao e se rebela
contra Addo (SICUTERI, 2015, p. 19).

Ao se negar a se submeter aos poderes do divino e do homem, Lilith se afasta de Adao
e do jardim do Eden, e, em relatos encontrados nos escritos dos rabinos, ela volta em forma de
serpente para enfeiticar Eva e fazé-la cair em pecado, resultando na expulsdo de Eva e Addo do
paraiso. Mesmo tendo sido criada para ser a mulher perfeita, vemos o feminino desencadeando
todas as desgracas do mundo e rompendo com o divino;

No momento crucial, o que aconteceu? Lilith — afirmou-se — é um demdnio. Ora,
sabemos pelas Escrituras que também a serpente é um demdnio; portanto, Lilith é o
veiculo do pecado, da transgressdo. A serpente-demaonio, ou o proprio demoniaco que
existe em Lilith, impele a mulher a “fazer algo™ que o homem ndo permite: em Lilith
hé o pedido da inversdo das posi¢Ges sexuais equivalentes aos papéis, engquanto em
Eva ha o ato de tansgressdo da drvore, em obediéncia a serpente (SICUTERI, 2015,
p. 20).

Sabendo que a religido cristad é essencialmente patriarcal, Lilith foi, assim, considerada
como algo ruim por indignar-se contra o homem. Pelo que temos acerca do mito, entendemas
que ela preferiu ser considerada um demonio a se submeter ao divino poder masculino. Desta
forma, sua vida foi amaldicoada por seu ato de subversdo. E normal que Lilith, como mulher
subversiva, tenha fugido desse papel imposto a ela e, para se tornar auténoma ela tinha que
sofrer as consequéncias de sua rebeldia, porque ao ser contra os propositos de Deus, ela foi
contra “ao fato que a mulher, para que se realize sua feminilidade, pede-se que se faca objeto e
presa, isto é, que renuncie a suas reivindicacées de sujeito soberano. E esse conflito que
caracteriza singularmente a situagdo da mulher libertada” (BEAUVOIR, 2016, p. 506). Sdo
implicacdes que teria que viver para sempre caso quisesse ser livre.

A vista disso, nos mitos hebraicos temos Lilith como grande causadora de todas as
desgracas do mundo e, partindo desta religido para mitologia grega, temos Pandora, a primeira
mulher criada pelo deus Zeus.

A historia de Pandora tem inicio logo apds a Prometeu roubar o fogo de Zeus e dar aos
homens para evoluirem e se tornarem seres civilizados. O deus dos deuses furioso planeja uma
maneira de derrotar seu inimigo, criando a criatura mais bela e perigosa que destruiria a vida
dos homens, a primeira mulher. Zeus chama os deuses Afrodite, Atena, Hermes, Horas, Horai
¢ “manda Hefesto molhar a argila com agua e modelar uma espécie de estatua com a tigura de
Parthénos, ou seja, uma figura de mulher, ou mais exatamente, de donzela, de mulher pronta
para o casamento mas ainda solteira” (VERNANT, 2000, p. 68). Apos dar vida e beleza, “a

primeira mulher esta ali, diante dos deuses e dos homens ainda reunidos. E a primeira mulher,
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o arquétipo da mulher. O feminino ja existia, porquanto havia as deusas” (VERNANT, 2000,
p. 69).

Todas caracteristicas de Pandora foram delicadamente planejadas para seduzir o
homem, mas, ainda faltava algo, “Hermes também p&e em sua boca palavras mentirosas, dota-
a de um espirito de cadela e temperamento de ladra. Essa estatua, que € a primeira mulher, da
qual saiu toda a raga das mulheres, tem uma aparéncia externa enganadora” (VERNANT, 2000,
p. 69), ou seja, segundo a mitologia grega, somos todos origindrios dessa mulher traicoeira e
sedutora que possui a beleza das deusas. O arquétipo feminino de femme fatale: bela, porém
ndo digna de confianga.

Por fim foi criada Pandora, “luminosa como Afrodite, mas semelhante a uma filha de
Noite; feita mentiras e faceirice [...] Assim como se livrara da disputa e da violéncia enviando-
as para 0s mortais, assim também Zeus lhes destina essa figura feminina” (VERNANT, 2000,
p. 70). Outra vez a figura feminina serd vista como algo que originou o mal para o mundo dos
homens. Zeus enviou um “presente™ que tinha outros propoésitos escondidos: encantar e depois
trair.

Voltando a histéria de Pandora; Epimeteu ignora os conselhos de seu irmdo Prometheu
e os deuses enviam Pandora, como forma de vinganga ao seu inimigo, “‘ela bate 4 sua porta e
Epimeteu, maravilhado, fascinado, abre e manda-a entrar. No dia seguinte, estd casado e
Pandora estd instalada como esposa, entre 0os humanos. Assim comegam todas as nossas
desgracas” (VERNANT, 2000, p.71). Pandora € entdo a primeira esposa na mitologia grega, e
assim como Eva, ela se toma armadilha ao invés de didiva. Segundo Jean-Pierre Vernant
(2000), Pandora e toda mulher que se originar dela ao se tornarem esposa serdo seres insacidveis
que estardo sempre insatisfeitos com o pouco que os homens lhe ofertarem; estarao sempre a
procura de mais, fazendo assim os homens trabalharem em maior quantidade.

Nesta perspectiva, sustentar uma esposa era um trabalho drduo, quase como um fardo
para eles, “na verdade, a mulher, a esposa, ¢ um fogo que queima o marido continuadamente,
dia apds dia, que o resseca e o envelhece prematuramente”™ (VERNANT, 2000, p. 73). A mulher
era um espirito miserdvel que absorvia todas as riquezas do homem e apés sua criagdo, apenas
coisas rTuins surgiram, mas, “se a mulher fosse apenas esse espirito miserdvel [...] estes
provavelmente tentariam viver sem esposas. Por seu apetite animal, alimenticio e sexual, a
mulher uma barriga, um ventre” (VERNANT, 2000, p. 73). Desta forma, essa afirmagdo nos
faz voltar 3 modernidade e os objetivos de vida da mulher: procriar o nome do marido e fazer

iguais. Se as mulheres ndo obtivessem o poder da reprodugdo, sua existéncia seria reduzida a
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nada, pois “a esposa encarna a voracidade que destroi e a fecundidade que produz’
(VERNANT, 2000, p. 74).

Isto posto, Pandora, primeira mulher criada no mito grego, tinha todas as imperfeicoes
que uma mulher poderia ter e “quando se olha uma mulher, vé-se Afrodite, Hera, Atena. Ela é
de certa maneira a presenca do divino nesta terra, por sua beleza e sedugdo. A mulher retune as
desgracas da vida humana e seu aspecto divino” (VERNANT, 2000, p. 74). Assim sendo,
vemos a dualidade que sempre permeou a caracteriza¢do das mulheres, ao mesmo tempo que
elas se faziam necessarias por poderem reproduzir, elas também simbolizavam o pecado e a
mentira, fazendo-as um mal que os homens ndo conseguiam se libertar, como explica Vernant:
“0 mal que vemos e ouvimos — a mulher, disfarcada pela sedugao de sua beleza, de sua dogura,
de suas palavras — nos atrai e nos encanta, em vez de nos apavorar” (VERNANT, 2000, p. 75).
Até a atualidade, a beleza da mulher é considerada um artefato ao seu favor.

Como principal justificativa para sua criacdo, Pandora faz realizar o desejo de Zeus: “Na
casa de Epimeteu, como na de todo lavrador grego, ha uma quantidade de vasos e, entre eles,
um grade, escondido, no qual nao se pode tocar” (VERNANT, 2000, p. 75), um dia, quando o
marido sai, incentivada por Zeus, “Pandora levanta a tampa do vaso escondido e, no mesmo
instante, todos os males, todas as coisas ruins espalham-se pelo universo” (VERNANT, 2000,
p. 75). Fazendo com que, “assim, todos os males estdo no mundo por causa de Pandora. Era a
prépria presencga de Pandora que encarnava todos os males, e agora o vaso aberto multiplicou-
os ainda mais” (VERNANT, 2000, p. 75).

Desta forma, vemos mais uma vez a culpa de todos os males e doengas cair sobre o
feminino. Epimeteu abriu sua porta e recebeu uma esposa com o objetivo de té-la como dona
de casa e atribuir-lhe os trabalhos didrios, porém, ele vé que a criatura que abrigou em sua
residéncia ndo oferecia nada além de beleza e surpreende-se ao descobrir que nem todo ser foi
criado exclusivamente para seu uso e prazer, como os animais. Pandora, mesmo tendo sido
gerada para ser a esposa do homem, subverte a relagao de poder fazendo com que o marido
esteja entdo em estado de submissdo, algemado aos encantos que The foram dados pelos deuses.

Na literatura, também, noés podemos encontrar um bom exemplo de esposa
“maquiavélica” na peca trigica de Shakespeare, Macbeth. Lady Macbeth é tida como uma
mulher ambiciosa, que persuade e influencia o marido, Macbeth, a matar o rei para assim tomar
o trono e ela tornar-se rainha. Durante o decorrer do conto vemos, porém, que o marido passa
a ser atormentado por assombragdes, mas depois recompde a sanidade e se torna um rei tirano.
No entanto, Lady Macbeth é consumida pela a culpa pouco a pouco até presumidamente

cometer suicidio. O marido, por fim, é assassinato numa luta e tem a cabega cortada. Tsto posto,
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vemos entdo a figura feminina levar o masculino ao declinio de sua vida, assim como Pandora.
Lady Macbeth, tal como toda mulher que toma a posigao de poder do masculino, acaba sofrendo
consequéncias, a sua foi o suicidio.

Além disso, como observamos no mito grego, Pandora foi criada do barro por deuses.
Ainda podemos inferir que, tal como ocorreu com Eva e Lilith, esta figura feminina foi
produzida como artefato para seduzir e agradar o homem ao qual foi destinada. Todas essas trés
mulheres sdo “corpos compreendidos como recipientes passivos de uma lei cultural inexordvel”
(BUTLER, 2018, p. 28). Elas foram objetos criados de uma cultura maior que tinha como
objetivo colocar o corpo das mulheres como passivos, e se, caso viessem a se rebelar contra as
ordens, seriam vistas como algo maligno. Diante dessas trés constru¢oes simbolicas sobre o
feminino, entende-se que toda e qualquer mulher que se revoltar contra seus papéis de género,
havera de sofrer as consequéncias, tendo a imagem arruinada ou ficando louca, como veremos
no conto “O Papel de Parede Amarelo”.

Pensar nessas mulheres e nas formagoes de seus corpos € pensar na constru¢do cultural
de género e nas relacdes de poder entre homem-mulher; é ir ao longo da histéria para tentar
encontrar a raiz do problema, € ver que *o corpo aparece como um meio passivo sobre o qual
se inscrevem significados culturais” (BUTLER, 2018, p. 29). Vemos que as religides, crengas
e lendas produzem a construgdo de género em relagdes ao poder; a qual a mulher é sempre
inferior. Ao observar Lilith e Pandora vemos algo em comum: S30 personagens que mesmo
criadas e perpetuadas como figuras ruins, sao mulheres que fugiram a norma cultural das
constru¢does de género. Sao figuras femininas que foram oprimidas pela sociedade
essencialmente patriarcal que suprime mudancgas de poder no nosso sistema falocéntrico.

Assim, também, como nossa personagem principal do conto que analisaremos.

2.3 A luta feminina

Se hoje as mulheres se veem e se autodenominam como feministas, temos convicgdo de
que essa identidade foi se construindo ao longo do tempo. O movimento feminista que hoje
conhecemos foi se desenvolvendo durante anos e continua evoluindo, em suas pautas e teorias.
Em pleno século XXI a palavra feminismo ndo mais é tdo desconhecida como era alguns anos
atras. Hoje, embora tenha se tornado um termo pejorativo para aqueles que sdo contra o
movimento, sem divida, a luta feminista nunca teve tantos seguidores em seu histérico, em
conjunto com outros movimentos sociais o desempenho feminino tem visibilidade no mundo

todo.
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Na&o € de hoje que discutimos os direitos e os problemas das mulheres. Essa luta iniciou-
se hd muito tempo e teve muitos adversarios. Alguns tedricos que vdo em oposi¢io ao
movimento afirmam que as mulheres estdo deixando de ser mulheres, ou seja, “dizem-nos que
a feminilidade corre perigo; e exortam-nos: Sejam mulheres, permanegam mulheres, tornem-se
mulheres” (BEAUVOIR, 2016, p. 9). Segundo a teérica Simone de Beauvoir, ser mulher ¢ uma
constante construgio e, “todo ser humano do sexo feminino nio é, portanto, necessariamente
mulher; cumpre-lhe participar dessa realidade misteriosas e ameacada que ¢é a feminilidade™
(BEAUVOIR, 2016, p. 9-10), isto &, na sociedade em que vivemos, para ser mulher precisa ser
feminina e ter todas as caracteristicas associada ao feminino. As mulheres constantemente
precisam afirmar que sdo mulheres, uma vez que ndo sao homens; diferentemente deles que
ndo precisam fazer tal coisa visto que ser homem é algo que causa orgulho e nota-se que ele é
homem uma vez que ndo é mulher. Os homens team papéis mais relevantes, como aponta
Beauvoir:

O homem representa a um tempo o positivo e o neufro, a ponto de dizermos “os
homens™ para designar os seres humanos, tendo-se assimilado ao sentido singular do
vocabulério latino vir o sentido geral do vocabulo homo. A mulher aparece como
negativo, de modo que toda determinacdo lhe € imputada como limitacdo, sem
reciprocidade (BEAUVOIR, 2016, p. 12).

O homem reafirma o seu poder ao se colocar como positivo e pde a mulher em condigdo
inferior, ¢, comentarios como: “A fémea ¢ fémea em virtude de certa caréncia de qualidades”
[...] “Devemos considerar o carater das mulheres como sofrendo de certa deficiéncia natural
[...] a mulher é um homem incompleto, um ser ocasional” (BEAUVOIR, 2016, p. 12),
comprovam que essencialmente eles fazem questdo de que a relacdo que eles tenham para com
o feminino seja de dominacao e submissao. Eles perpetuam que as mulheres foram criadas para
serem objetos e se tornarem seres dependentes, porque “a humanidade € masculina, e 0 homem
define a mulher ndo em si, mas relativamente a ele; ela ndo é considerada um ser auténomo
(BEAUVOIR, 2016, p. 12). Em vista disso, o estado de degradacdo ao qual mulheres foram
submetidas por séculos ¢ responsabilidade masculina; estado que diz que “a fémea é o
inessencial perante o essencial. O homem ¢ o sujeito, o absoluto” (BEAUVOIR, 2016, p. 13),
ou seja, as mulheres nunca seriam superiores porque segundo eles, elas sdo “inessenciais”, sdo
tudo o que eles decidem. E todos que ndo sdo homem se tornam o Outro. Elas sdo o Outro. O
Segundo sexo.

Considerando entao que nao teriamos o Um sem ter o Outro, realizamos que os homens

precisam das mulheres para serem o essencial, visto que “‘nenhum sujeito s¢ define imediata ¢
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espontaneamente como o inessencial; ndo é o Outro que se definindo como Outro define o Um;
ele € posto come Outro pelo Um se definindo como Um™ (BEAUVOIR, 2016, p. 14). E, isto
nos faz pensar como ocorreu a submissdo das mulheres, Simone de Beauvoir faz uma breve
indagacdo sobre as minorias e seus estados de oprimidos; segundo a estudiosa eles tém em
comum um passado, uma tradicdo, uma religido e uma cultura. Beauvoir ainda compara a luta
feminina com a dos judeus, negros, proletariados e outras minorias, e, mesmo que diferentes,
todos eles estao sendo oprimidos por um grupo; mas segundo a tedrica, a luta das mulheres tem
uma diferenca, pois, ela nunca teve uma forga e objetivo relevante. Elas apenas concordaram
em receber o que lhes foi dado, talvez, como medo maior de quebrar a alianca que ha muito
tem com os homens, como explica a teérica:
Os proletariados fizeram a revolucdo na Russia, os negros, no Haiti, os indochineses
bateram-se na Indochina: a agio das mulheres nunca passou de uma agitacdo
simbdlica; s6 ganharam o que os homens concordaram em lhe conceder, elas nada
tomaram, elas receberam. [...] Nao tem passado, ndo tem historia nem religido propria;
nao tem, como os proletariados, uma solidariedade de trabalho e interesses [...] Vivem
dispersas entre os homens, ligadas pelo habitat, pelo trabalho, pelos interesses
econdmicos, pela condicdo social a certos homens — pai ou marido — mais estritamente
do que a outras mulheres. Burguesas sdo solidarias dos burgueses e nido das mulheres
proletdria; brancas, dos homens brancos e ndo das mulheres negras (BEAUVOIR,
2016, p. 15-16).

As mulheres foram educadas a obedecer ao masculino, ficar ao lado do opressor ao
invés de uma igual nunca foi muito complicado visto que “o0 lago que a une a seus opressores
nio € comparivel a nenhum outro”™ (BEAUVOIR, 20186, p. 16). A dependéncia que as mulheres
tém relagdo aos homens faz com que o movimento avance lentamente em suas congquistas. A
opressdo de género comegou ha séculos e demorou para as mulheres perceberem a necessidade
de mudar isso. E mais, quando elas tentaram tomar parte da sociedade, perceberam que a
historia e o controle, de tao enraizado, sdo controlados pelo masculino. Assim, esta luta por
igualdade torna-se algo dificil. Nas palavras de Simone de Beauvoir:

Economicamente, homens e mulheres constituem como que duas castas; em igualdade
de condigdes, as primeiros tém situacbes mais vantajosas, saldrios mais altos, maiores
possibilidades de exito do que suas concorrentes recem-chegadas. Ocupam, na
indistria, na politica etc., maior nimero de lugares e postos mais importantes. Além
dos poderes concretos que possuem, revestem-se de um prestigio cuja tradicdo a
educacdo da crianga mantém: o presente envolve o passado, e no passado toda a
histdria foi feita pelos homens (BEAUVOIR, 2016, p. 17).

Diante disso, deduzimos que os homens que vao em oposigdo ao movimento feminista
tém medo que as mulheres obtenham emancipagdo politica, econdmica e social e que elas se

descubram como essenciais, porqué, segundo Mary Wollstonecraft, “fortalega a mente feminina
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expandindo-a, e sera o fim da obediéncia cega; mas como a obediéncia cega é almejada pelo
poder, tiranos e sensualistas estdo certos em querer manter as mulheres no escuro”
(WOLLSTONECRAFT, 2015, p. 51). Eles temem sofrer o que durante séculos fizeram as
mulheres passarem.

Ao pensarmos na primeira luta organizada feminina, nos vem a mente a luta das
sufragistas no século X1X, quando muitas comegaram a organizar manifestacdes pelo direito
ao voto e contra as diferencas no trabalho. Elas foram reivindicando direitos e ocupando
espacos que antes ndo lhes eram permitidos. Elas notaram que precisavam ocupar esses espagos
e para isso, elas tiveram que se tornar visiveis, ndo mais ocultadas como sempre foram. Aos
poucos foram ocupando espago na sociedade, na politica e no trabalho. Trabalho este que
contribuiu para que as mulheres se unissem em prol de direitos:

Seculo XIX, a querela do feminismo torna-se novamente uma querela de sectarios;
uma das consequéncias da revolugdo industrial é a participagio da mulher no trabalho
produtor: nesse momento, as reinvindicagGes feministas saem do terreno tedrico,
encontram fundamentos econdmicos; seus adversarios fazem-se mais agressivos [...]
Exige a presenca da mulher no lar tanto mais vigorosamente quanto sua emancipacao

torna-se uma verdadeira ameaca; mesmo dentro da classe operdria os homens
tentaram frear essa libertagdo (BEAUVOIR, 2016, p. 20).

Mas, mesmo com tantos impasses e inimigos, surgiu o primeiro movimento organizado
das mulheres, “as manifestagoes contra a discriminagio feminina adquiriram uma visibilidade
e uma expressividade maior no chamado “sufragismo”, ou seja, no movimento voltado para
estender o direito dos votos as mulheres” (LOURQ, 2014, p. 19). Além de irem a luta por
condigdes dignas de trabalho e pelo direito ao voto, as reivindicagoes do movimento ganharam
novas pautas, como a garantia a educacdo, ao exercicio da docéncia e a ter o direito de exercer
certas profissdes. Esta luta depois ficou conhecida como feminismo burgués porque seus
interesses estavam “ligados ao interesse das mulheres brancas de classe média” (LOURO, 2014,
p. 19). A primeira onda feminista focou suas pautas principalmente em questdes sociais e
politicas que cercava as mulheres de classe média, mas, o feminismo sempre foi “multifacetado:
de muitos e diferentes grupos de mulheres e de muitas e diferentes necessidades™ (LOURDO,
2013, p. 14).

Ao ver que as pautas ndo abrangiam todas as mulheres, surgiu entao, a segunda onda do
movimento feminista, “nos paises ocidentais, inscreve-se nos anos 60 e 70 do século XX, no
contexto de intensos debates e questionamentos desencadeados pelos movimentos de
contestagio europeus” (LOURO, 2013, p. 14). A luta tomava novos rumos, o feminismo agora

“ira se voltar para as constru¢des propriamente tedricas. No ambito de debate que a partir de
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entdo se trava, entre estudiosas e militantes, de um lado, e seus criticos ou suas criticas, de
outro, sera engendrado e problematizado o conceito de género” (LOURO, 2014, p. 19). As
feministas a partir deste momento iriam estudar os papéis de géneros, a subordinacio e a
invisibilidade que as mulheres eram submetidas pela sociedade genuinamente patriarcal e, é
claro, que tal “subordinacao e invisibilidade vinham sendo confrontadas, ha centenas de anos,
por mulheres camponesas e de classes trabalhadoras que, movidas pela necessidade cotidiana
de assegurar sua subsisténcia, desempenhavam atividades fora do lar” (LOURO, 2013, p. 14-
15). E, assim entdo, que o feminismo iria se juntar a outros movimentos, Como negros, jovens
e LGBTS, que, assim como elas, estavam insatisfeitos com normas sociais e politicas. O
feminismo chamado contemporaneo, junto com outros movimentos, fez parte de uma revolugao
social que estava apenas se iniciando.

Mesmo ocupando espagos que antes ndo lhes eram permitidos, “as atividades das
mulheres, no entanto, eram quase sempre (como sao ainda hoje, em boa parte) rigidamente
controladas e dirigidas por homens e geralmente representadas como secunddrias, “de apoio”,
de assessoria ou auxilio” (LOURO, 2014, p. 21). Ainda que elas obtivessem autonomia
econdmica, suas atividades eram observadas de perto por homens, mas, o movimento também
iria noticiar essas agoes e exigir espagos e independéncia para as mulheres no trabalho, assim
como em qualquer lugar.

Ao decorrer dos anos surgiram novas vertentes feministas, cada uma com seus préprios
objetivos, mas todas com o proposito de discutir os papéis de géneros e o papel da mulher na
sociedade. Tais vertentes vao “observar nio exatamente seus sexos, mas sim tudo o que
socialmente se construiu sobre os sexos. O debate vai se construir, entdo, por meio de uma nova
linguagem, na qual género serd um conceito fundamental” (LOURO, 2014, p. 25). Este
momento da luta foi de suma importancia para o campo dos estudos feministas visto que, ao
estudar o conceito de género, elas problematizaram situagdes vividas no cotidiano, como, por
exemplo, a mulher casada e as obrigagdes impostas como papel de esposa ideal e de anjo do
lar. Ao longo das décadas o feminismo foi se moldando as mudangas que iam ocorrendo no
corpo social e criando novos objetivos que fez com que a sociedade visse a luta feminina como
um marco importante no dmbito social, econfimico e politico. Assim, entendemos que a luta
feminina gerou uma mudanga no mundo e trouxe para contribui¢des para a sociedade.

No capitulo a seguir, iremos apresentar algumas consideragdes relacdo da mulher com
a escrita e como o homem predomina, também, esse lugar e iremos observar a linguagem como
objeto de poder. Em seguida falaremos como se da a dominagdo masculina sobre a mulher

casada no matrimonio e as suas muitas degradagoes no decorrer da vida.
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3 A SUBMISSAO DO FEMININO E SUAS VARIAS CAUSAS: O PODER
MASCULINO

“Tudo o que os homens escreveram sobre as mulheres deve
ser suspeito, pois eles sdo, a um tempo, juiz e parte” (Poulain
de la Barre).

3.1 Mulheres, literatura e escrita

O estado de degradacdo ao qual as mulheres foram postas hd séculos tem como
principais culpados o modelo econémico do sistema patriarcal e também a religido, que “juntas
se unem para impor, com patéticos esquemas mundanos e pequenos truques para ganhar os
aplausos dos tolos boquiabertos” (WOLLSTONECRAFT, 2015, p. 145). Mas como ocorreu
essa submissao? Vimos no capitulo 1 que as crencas, lendas e os mitos contribuiram para
manchar a figura feminina; outro instrumento que contribuiu para que os homens colocassem
as mulheres em estado de submissdo foi a linguagem, como explica Judith Butler:

A linguagem tem a possibilidade dupla: pode ser usada para afirmar a universalidade
verdadeira e inclusiva das pessoas, ou pode instituir uma hierarquia em que somente
algumas pessoas sao elegiveis para falar, e outras, em virtude de sua exclusao do ponto
de vista universal, nio podem “falar” sem desautorizar simultaneamente sua fala
(BUTLER, 2018, p. 209),

Posto isto, a linguagem é um utensilio de poder e manipulagdo que os homens usufruem.
Dessa forma, em seu livro Problemas de Género (2018), Judith Butler analisa varias teorias
sobre linguagem e poder; uma dela é a de Monique Witting, onde ela explica que a linguagem
tem o poder de subordinar e excluir as mulheres; ela também afirma que “a linguagem é um
instrumento ou utensilio que absolutamente ndo é mis6gino em suas estruturas, mas somente
em suas aplicagdes™ (BUTLER, 2018, p. 58). A tedrica explica que a linguagem é dominada
pelos homens e que apenas mudando particularidades na linguagem que conseguiriamos mudar
a posicdo de poder do género masculino, jd que, “numa linguagem difusamente masculinista,
uma linguagem falocéntrica, as mulheres constituem o irrepresentdvel [...] as mulheres
representam o sexo que ndo pode ser pensado, uma auséncia e opacidade linguisticas™
(BUTLER, 2018, p. 31). No discurso de poder, sdo os homens que predominam, ou seja, a
mulher também €é excluida na linguagem. Existe uma matriz de poder onde o homem € o
dominador, pois obtém o Falo numa sociedade falocéntrica e a mulher é a dominada, o objeto

possuido, como nos explica Judith Butler:
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Para as mulheres, “ser” o Falo significa refletir o poder do Falo, significar esse poder,
“incorporar’ o Falo, prover um lugar em que ele penetra. e significar o Falo mediante
a condigio de “ser” o seu Outro, sua auséncia, sua falta, Lacan sugere claramente que
o poder é exercido por essa posicdo feminina de ndo ter, e que o sujeito masculino que
“tem” o Falo precisa que esse outro confirme e, consequentemente, seja o Falo em sen
sentido “ampliado” (BUTLER, 2018, p. 85).

Posto isso, se a mulher ndo tem o Falo, ela ndo tem poder, logo ela ndo tem direito a
fala, e, considerando que "o sujeito falante se torna mais do que individuo, torna-se uma
perspectiva absoluta que impde suas categorias a todo o campo linguistico conhecido como o
mundo” (BUTLER, 2018, p. 208), a mulher ndo tem como obter poder no mundo, pois ndo é
um sujeito falante. Contudo, isto estar em constante mudanca, nos tempaos antigos as mulheres
ndo tinham voz na sociedade, suas opinides e desejos ndo eram importantes e muito menos
ouvidos, e, segundo Butler, “falar ¢ um ato de poder, uma afirmacfio de soberania que implica
simultaneamente uma relacdo de igualdade com outros sujeitos falantes™ (BUTLER, 2018, p.
209). Por isso que as mulheres reivindicam direitos, para terem espaco e lugar de fala perante
a sociedade. Cada vez mais elas estdo se tornando sujeitos falantes.

Ademais, além de a mulher ser submissa no discurso, temos como recurso linguistico
da lingua a linguagem literdria. A literatura € uma forma de arte e de criacdo que hoje esta
presente na vida de muitos e pode ser encontrada de varias formas, visto que tem a palavra
como matéria-prima. Se observarmos atentamente, vemos que grande parte dos maiores livros
jé escritos na histéria foram feitos por homens, e fica o questionamento, por qué? Virginia
Woolf nos responde essa questdo. Ela foi uma célebre escritora e em seu ensaio Um Teto Todo
Seu’ traz varias reflexdes sobre as muitas formas de submissdo da mulher, como por exemplo,
a falta de independéncia financeira e as diversas formas que elas sdo sabotadas. A escritora faz
uma andalise sobre os escritos que encontra de renomeados escritores que falam com propriedade
sobre as mulheres, quando elas nunca tiveram a oportunidade de fazé-lo. Veremos, entdo, que
a literatura é um lugar também dominado por homens, de acordo com Woolf.

Diante disso, se a literatura é um lugar genuinamente masculino, para mudarmos essas
concepcdes acerca da figura feminina, teriamos que fazer com que esse espaco seja ocupado
por mulheres, e, segundo Woolf (2014), para isso ocorrer, uma mulher precisaria ter dinheiro e

um teto todo seu, um espaco proprio se quisesse escrever ficcdo, mas, antigamente, as mulheres

# Um Teto Todo Seu é um ensaio ficcional feito por Virginia Woolf em 1929. O livro foi feito a partir de duas
palestras intituladas As Mulheres e a Ficgao, onde a autora fala sobre feminismo, mais especificamente sobre as
condigbes necessarias para que uma mulher escreva ficgdo, como uma renda fixa, um lugar proprio e validagao
social. No Brasil, este livro foi publicado tanto pela editora Tordesilhas, quanto pela Nova Fronteira; sendo um
sucesso de vendas visto que ¢ um importante trabalho para os estudos feministas.
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nao possuiam nenhum dos dois. E, se elas ndo tinham dinheiro, logo ndo tinham um teto todo
seu. Assim, quase ndo existem livros candnicos daquele periodo escritos por mulheres visto
que, geralmente, os livros sdo escritos por homens, entdo, a maioria dos livros que lemos foram
escritos por eles. Virginia Woolf indaga: “Vocés tém no¢do de quantos livros sobre mulheres
sdo escritos no decorrer de um ano? Vocés tém nogao de quantos sdo escritos por homens? Tem
ciéncia de que vocés sdo talvez o animal mais debatido do universo?” (WOOLF, 2014, p. 43),
contudo, todos esses livros escritos por homens sdo duvidosos, visto que, ocasionalmente ou
nao, eles faziam questdo de degradar a figura feminina para pd-las em lugar inferior. Nao é
dificil de encontrar, ao longo dos séculos, figuras masculinas que julgam ser especialistas em
assuntos que envolvem o feminino e, eles nao poupam esforgos para diminui-las, como afirma
Woolf:
Veja-se Pope: “A maioria das mulheres sio o extremo: elas sio mulheres ou piores do
que os homens” [...] Elas sido capazes de aprender ou incapazes? Napoledo achava que
eram incapazes. O doutor Johnson pensava o contrario. Teriam alma ou ndo? Alguns
selvagens dizem que elas ndo tém. Outros, por outro lado, afirmam que as mulheres
san0 metades divinas e as idolatram por isso. Alguns sabios declaram que o cérebro
delas & mais superficial; outros; que sua consciéncia é mais profunda. Goethe as
honrava, Mussolini as desprezava. Para onde se olhassem, os homens pensavam sobre
as mulheres, e pensavam divertidamente (WOOLF, 2014, p. 47).

Ao escreverem sobre a inferioridade feminina, “notava-se um qué de furia. Essa furia
adquiria diversas formas; mostrava-se na satira, no sentimento, na curiosidade, na reprovagio”
(WOOLEF, 2014, p. 50), e ao considerarmos que os homens sao os juizes, ler esses livros que
foram escritos na emocao da raiva so6 contribuia para falsas concepgdes sobre o feminino, dado
que as mulheres “continuam sendo consideradas um sexo frivolo, e ridicularizadas ou vistas
com pena por escritores que se empenham, por sdtira ou instrucdo, a melhora-las™
(WOLLSTONECRAFT, 2015, p. 29). Entretanto, mesmo existindo diversos livros falando
sobre como as mulheres sio inferiores, observamos uma necessidade masculina de manté-las
em estado insignificante. Os homens precisam das mulheres, pois a fémea é o espelho que os
lembra o quanto eles sdo superiores. Se caso elas se tornassem seres subversivos, eles perderiam
o poder, como afirma Woolf. A inferioridade feminina, estado causado pelo masculino, serve
para alimentar o ego masculino, assim também é na literatura, como aponta Virginia Woolf:

Se elas nao fossem inferiores, eles deixariam de crescer. lsso explica em parte, a
necessidade que as mulheres representam para os homens. E serve para explicar como
eles ficam incomodados com as criticas delas; como € impossivel para elas dizerem
que tal livro é ruim, tal quadro é mediocre, ou o quer que seja, se infligir muito mals

tormento e despertar muito mais raiva do que um homem teria causado ao fazer a
mesma critica (WOOLF, 2014, p. 55).
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Posto isto, julgamos que ha uma diferenca na literatura escrita por mulheres e a literatura
escrita por homens sobre as mulheres. Outrora, a literatura escrita por homens, que passavam
as vidas escrevendo sobre as mulheres, contribui para os esteredtipos, ja que, “todos os
escritores que tem escrito sobre educagdo e maneiras femininas, de Rousseau ao Dr. Gregory,
tem contribuido para tornarem as mulheres mais artificiais, personagens mais fracas do que
seriam em outro contexto” (WOLLSTONECRAFT, 2015, p. 45). Eles julgam saber mais das
mulheres do que elas mesmas, apenas os interessa o que esta escrito nas paginas do livro, na
vida real elas sao rebaixadas. Em vista disso, temos a mulher da vida real versus a mulher da
ficgdo, como explica Woolf:

Se a mulher ndo existisse a ndo ser na ficgdo escrita por homens, era de se imaginar
que ela fosse uma pessoa da maior importdncia; muito variada; heroica e cruel,
espléndida e sdrdida, infinitamente bela e horrenda ao extremo; tdo grandiosa como
um homem, para algumas até mais grandiosa. Mas isso ¢ a mulher na ficcdo. Na vida
real, como o professor Trevelyan apontou, ela era trancada, espancada e jogada de um
lado para outro [...] Domina a vida de reis e conquistadores na ficgao; na vida real, era

escrava de qualquer garoto cujos pais lhes enfiassem um anel no dedo (WOOLF,
2014, p. 65-66).

Ademais, Virginia Woolf faz um recorte temporal na literatura sobre personagens e
escritoras femininas e qual ficgdo que é escrita sobre as mulheres. E no século XIX que grandes
mudangas comegariam a ocorrer; comeca a surgir com mais frequéncia mulheres escritoras,
algo que ndo era tao comum nos séculos anteriores. Algumas ja tinham uma renda exclusiva ou
nasceram na classe média, como Virginia Woolf, que por ser aristocrata contribuiu para se
tornar escritora.

Contudo, a escrita ainda era um lugar exclusivo dos homens. Jane Austen, uma
renomada escritora, escrevia na sala de estar porque ndo tinha um lugar préprio, ela “escondia
seus manuscritos ou cobria-os com um pedago de mata-borrdo [ ...] Para Jane Austen, havia algo
desonroso no ato de escrever Orgulho e Preconceito” (WOOLF, 2018, p. 98-99). Era diferente
para um homem escrever, ele tinha seu espaco préprio e oportunidades melhores, em
contrapartida as mulheres ndo tinha um espago destinado para tal ato e, se tivessem, elas tinham
vergonha de seus escritos, ja que, “o mundo nfo dizia a ela, como dizia a eles: escreva se quiser,
ndo faz diferenca para mim. O mundo dizia, gargalhando: Escrever? O gue hi de bom na sua
escrita?” (WOOLF, 2014, p. 78). Entdo, mesmo adquirindo oportunidades de escrever, seus
escritos ndo eram considerados relevantes para a sociedade. Eles ndo tinham validagdo social.

Ademais, falando na grande diferenga entre as oportunidades dadas aos géneros
feminino e masculino, em seu ensaio Um Teto Todo Seu, Virginia Woolf faz um grande

questionamento, como teria sido se Shakespeare tivesse tido uma irma? A partir disto, ela cria
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uma personagem ficticia e imagina como teria sido a vida da irmd do famoso escritor

Shakespeare:

Teria sido impossivel, absoluta e inteiramente, para qualquer mulher ter escrito as
pegas de Shakespeare na época de Shakespeare. Deixe-me imaginar, jd que os fatos
sao tao dificeis de apurar, o que teria acontecido se Shakespeare tivesse tido uma irma
incrivelmente talentosa chamada, digamos, Judith [...] Enquanto isso, sua talentosa e
extraordindria irma, € de se supor, ficava em casa. Ela era tio aventureira, tdo
imaginativa, tdo impaciente para conhecer o mundo guanto ele. Mas ela ndo
frequentou a escola. Ela ndo teve a chance de aprender gramatica e ldgica, ainda mais
de ler Horacio e Virgilio. Ela pegava um livro de vez em quando, um dos de seu irmdo
talvez, e lia algumas paginas. Mas ai vinham seus pais e a mandavam ir remendar as
meias ou cuidar do guisado, e ndo ficar sonhando acordada com livros e papeis. [...]
Talvez ela rabiscasse algumas paginas num sotdo as escondidas, mas era cuidadosa
ao escondeé-las ou queima-las (WOOLEF, 2014, p. 70-71).

Assim sendo, uma das maiores fontes dos problemas femininos era a falta de educagdo
a qual as mulheres eram destinadas. Quantas irmas de Shakespeare nés perdemos simplesmente
porque elas ndo tinham um teto todo seu e consequentemente seguiram o futuro que lhe foi
destinado ao ter nascido mulher, virando maes e donas de casa? Enquanto seus irmdos viraram
“Shakespeares”, famosos e com futuros brilhantes; suas irmds viveram vidas frustradas, e,
embora tivessem os mesmos anseios e talentos, o0 mundo zombava delas, esta vida nunca lhes
foi destinada. Diante disso, vemos que existem indmeras escritoras que ndo tiveram
reconhecimento por suas obras, como relata Woolf. Algumas, como Mary Ann Evans, escritora
de Middlemarch, usava o pseuddnimo de George Eliot. As famosas irmas Bronté ou irmaos
Bell, como publicaram seus livros, também usaram de pseudénimos, alguns como O Morro dos
Ventos Ulivantes e Jane Eyre, tiveram grande sucesso de vendas. Os criticos consideravam
absurdo uma mulher escrever naquela época, portanto, usando os pseudénimos masculinos as
escritoras podiam ter a oportunidade de vender seus trabalhos e ainda fugir da escrita
estereotipada feminina, assim ganhando notoriedade rapidamente.

Desta forma, mesmo que lhes fossem permitido o direito a escrita, ainda assim, elas
teriam diversos obstaculos, como a subjugacao de seus trabalhos. Os homens sempre foram
detentores do poder e donos da virtude, eles eram donos de jornais, escritores, banqueiros,
filosofos, sabios, etc., portanto, consideravam que o universo literdrio ndo era lugar para o
feminino. O homem € a ponte entre a casa e 0 mundo 13 fora. O conhecimento que a mulher
consegue & o que eles julgaram ser necessarios. Eles governavam tudo, as mulheres restavam
aceitar sua posicdo, ou encontrarem meios para driblar a sociedade como fizeram as escritoras

ao usarem pseuddnimos.



Neste caso, varias mulheres perderam oportunidades de escrever e de se tornarem
grandes artistas por conta do sistema opressor. Desde pequenas, os tratamentos que recebem
sdo diferenciados: elas “sdo impendidas [de acessar] a arvore do conhecimento, os importantes
anos da juventude, a utilidade da idade e as esperangas racionais do futuro sio todos sacrificados
para tornar as mulheres objetos de desejo por um curto periodo” (WOLLSTONECRAFT, 2015,
p. 135). Desde o nascimento, elas sdo moldadas para agradar o masculino; ndo podem fazer o
que querem, ndo podem escrever e ndo devem ter nenhuma estima na vida, sdo o Outro, o sexo
negado. O homem “nega arazio a mulher, a exclui do conhecimento e a pde a parte da verdade™
(WOLLSTONECRAFT, 2015, p. 152). Assim sendo, isto fazia com que as mulheres
acreditassem que era impossivel ganhar a vida escrevendo, visto que, o mundo dos livros
sempre fol um lugar ocupado pelos homens. Contudo, ao terem um teto todo seu e dinheiro,
veriamos que "¢ notavel a mudan¢a de humor que uma renda fixa consegue causar. Nada no
mundo pode tirar de mim as quinhentas libras que me pertencem. Comida, casa e vestimentas
sdo minhas para sempre” (WOOLF, 2014, p. 58). Para Virginia Woolf, com autonomia
econdmica e tendo uma renda sem que necessitassem dos maridos, as mulheres, entdo,
conseguiriam independéncia para escreverem livros.

Diante disso, ao longo dos anos, 0 que antes era um espaco exclusivo para os homens,
as mulheres foram, aos poucos, ocupando-os. Assim, também foi na literatura. Nos dias atuais
nao é dificil encontrarmos livros de mulheres na lista de best-sellers. Atualmente elas escrevem
sobre diversos temas, nao apenas romances como antigamente; nao ha mais restrigdes para seus
objetivos. Hoje elas sdo escritoras, fildsofas e até criticas literdrias. As oportunidades mudaram
para seu lado e continuam a mudar. A exemplo disso, temos a escritora do conto “O Papel de
Parede Amarelo”, Charlotte Perkins Gilman, que escreveu sobre a independéncia econémica
que as mulheres devem almejar para mudarem seu estado submisso perante a sociedade
patriarcal. Uma mulher escrever sobre tal tema naquela época era um ato subversivo, por isso,

suas obras sdo importantes para os estudos feministas.

3.2 As amarras do casamento

As mulheres nascem e percebem que desde a infancia seus destinos ja foram decididos
pela sociedade: elas devem casar. A comecar da meninice, elas sdo ensinadas que a beleza é
seu cetro de poder e que devem cultivar, para encontrar um marido. Caminhando para
juventude, a menina, agora ja considerada “mulher”, tem novos ensinamentos para seguir; “‘suas

mades as aconselham a ndo mais tratar os rapazes como colegas, a ndo darem os primeiros
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passos, a assumirem um papel passivo” (cf. BEAUVOIR, 2016, p. 83). Suas maes, agora, sdo
guias. Assim como passaram por essa experiéncia na infancia, elas repassam seus aprendizados
para filhas; a jovem aprende que “ser feminina é mostrar-se impotente, futil, passiva, docil. A
jovem deverd ndo somente enfeitar-se, arranjar-se, mas ainda reprimir sua espontaneidade e
substituir, a esta, a graga e o encanto estudados que lhe ensinam as mais velhas” (BEAUVOIR,
2016, p. 83). O que antes era uma fémea sonhadora e pretensiosa, aos poucos vai abdicando de
sua liberdade para se tornar objeto passivo para agradar a familia e ao futuro marido.

Um exemplo desta busca implacavel pelo casamento nés podemos encontrar no
renomado livro da escritora Jane Austen, Orgulho e Preconceito. A historia gira em torno das
cinco irmas Bennet, as quais passam boa parte da narrativa a procura de um noivo bem
estruturado para o casamento. A mae, Mrs. Bennet, é uma mulher desesperada que, por ter cinco
filhas mulheres, passa a narrativa ensinando e instruindo boas maneiras e formas das filhas
arranjarem um marido. Nés podemos ver claramente no livro o exemplo de como o casamento
era tido como uma obrigacao do feminino, jd que quase todas as mulheres da histdria
procuravam um bom casamento para se estruturarem e criarem uma familia. Um exemplar dessa
obrigacdo que é imposta na vida da mulher nés vemos na personagem Charlotte Lucas, que,
por ter uma idade ja considerada “velha” para o casamento, acaba casando com o primeiro
homem que lhe propde em casamento. A inica personagem que quebra com os padroes
vitorianos daquela época é a subversiva Elizabeth Bennet, que de inicio ndo vé o casamento
como tinico objetivo de vida, desesperando assim a mae.

Posto isto, aos poucos, a mulher descobre que, para alcancar tal objetivo, tem de
equilibrar seus tragos; se fazer ingénua para alcancar o pretendente, porém ter a malicia para
sabé-lo segurar. Hi uma ambiguidade nesse jogo. E uma corda bamba que devem se acostumar
a viver uma vez que os objetivos da existéncia da mulher giram em torno de conseguir um
marido, um casamento seguro, filhos, e, ao conseguir tais feitos, seus objetivos de vida estdo
alcancados.

Contudo, ao seguir o destino que lhe é imposto quando nasceu, o casamento é a
“profissio” da fémea, elas sfo obrigadas pelos pais a seguirem este destino, sfo dadas por eles
como objetos. As consequéncias de um casamento sdo diferentes para os dois géneros: “a
mulher, casando, recebe como feudo uma parcela no mundo [...] ela toma-lhe o0 nome, associa-
se a seu culto, integra-se em sua classe, em seu meio” (BEAUVOIR, 2016, p. 189). Todo o
passado que existia deve ser apagado, a mulher é algemada em uma relagdo cheia de contratos.
De filha/irma & esposa, seus objetivos mudam. Agora ela tem uma relagdo de poder e submissao

com o marido. Neste momento ela deve seguir somente ao marido e satisfazé-lo sempre que
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solicitada, sendo a esposa perfeita e dona do lar, como diz Simone de Beauvoir: “O corpo da
mulher é um objeto que se compra [...] por vezes ela traz um dote ao esposo, muitas vezes
compromete-s¢ a fornecer algum trabalho doméstico: cuidarda da casa, educara o filho”
(BEAUVOIR, 2016, p. 190). Essas sdo as fungdes da mulher casada.

Assim sendo, se caso o feminino ndo seguir as ordens que a sociedade impoe para a
mulher casada, ele é punido. Na literatura podemos encontrar varios exemplos de mulheres que
foram castigadas por ndo seguirem o papel de mulher casada, como, por exemplo, Emma do
livro Madame Bovary, que cansada da vida monétona do casamento busca no adultério uma
forma de liberdade e alegria para as angustias do dia a dia. Mas, ao se ver envolvida com
amantes, ela percebe-se ainda deprimida e, agora, endividada. Coma saida final para seu estado,
ela se mata. Outro exemplo de mulher castigada é visto em A Letra Escarlate, que conta a
historia de Hester Prynne, que apds o adultério é obrigada a usar uma letra A de adultera
estampada no peito e é expulsa da comunidade, sendo obrigada a viver afastada da sociedade.
Na literatura brasileira, temos Capitu de Dom Casmurro, que até hoje gera indagagdes se ela
teria ou ndo traido o marido Bentinho. Em consequéncia da suposta traicdo, ela é mandada para
o exterior, onde vive o resto da vida até morrer. Isto é, todas essas mulheres sofreram
consequéncias por ndo cumprir com os papéis destinados a mulher casada. Isto posto, vemos
que ao nao cumprir com as regras do casamento, a mulher rompe com o status de esposa na
sociedade, gerando sérios efeitos para sua vida, como aponta Michel Foucault:

A lei "quer que as mulheres experimentem um temor bem forte para que permanegam
honestas, para que ndo cometam alguma falta, para serem fiéis gnardids do lar"'; ela as
adverte que "se ndo cumprissem um tal dever seriam excluidas ao mesmo tempo da
casa de seu marido e do culto da cidade". O status familiar e civico da mulher casada
The impde as regras de uma conduta que é a de uma prdtica sexual estritamente
conjugal (FOUCAULT, 2018, p. 130).

Devido a tal obediéncia que se espera de uma mulher casada, muitas nunca contestam a
sua posicdo e modo de vida; oprimida de todas as formas, seguir as regras era seu (nico
propésito, visto que sua condigio de mulher na sociedade poderia decair. E na proibicdo, no
medo, na falta de conhecimento que ocorre a dominagao masculina, que Pierre Bourdieu afirma
ser simbolica. Vejamas o que ele afirma sobre o modo:

Também sempre vi na dominacdo masculina, e no modo como € imposta e vivenciada,
o exemplo por exceléncia desta submissdo paradoxal, resnltante daquilo que eu chamo
de violencia simbolica, violéncia suave, insensivel, invisivel a suas proprias vitimas,
que se exerce essencialmente pelas vias puramente simbolicas da comunicacdo e do

conhecimento, ou, mais precisamente, do desconhecimento, do reconhecimento ou,
e Gltima instdncia, do sentimento (BOURDIEU, 2012, p. 7-8).
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Como Bourdieu afirma, a dominacdo € invisivel a vitima. A mulher que enxerga seu
estado de degradacdo procura uma forma de se libertar dado que ela tem que lidar com situagées
que vao além do que pode suportar, visto que esperam que “as mulheres que aparentam ser
criadas ndo para aproveitar o companheirismo do homem, mas para salva-los de afundar na
brutalidade absoluta, ao aparar as arestas de seu carater” (WOLLSTONECRAFT, 2015, p. 103).
Tampouco elas podem se livrar desse papel, ja que 0 homem também domina seu status na
sociedade, podendo marchar a figura feminina que se negar ao dever, como ocorreu com as
personagens citadas a cima.

Outra personagem que se ver presa ao papel matrimonial esta presente no livro O
Despertar, da escritora Kate Chopin. O livro conta a histdria de uma mulher casada e com dois
filhos que durante uma viagem conhece um homem e se tornam amigos, mas que, no decorrer
da trama, a amizade vai evoluindo para um romance proibido. Durante a narrativa, ela percebe
que estd presa numa relacdo sem amor e que nao é capaz de viver a paixao proibida por causa
das imposig¢oes postas na vida da mulher. Assim, como tnica forma de encontrar a liberdade,
ela se atira num nado simbélico que anuncia sua morte. Este livro tem caracteristicas em comum
com 'O Papel de Parede Amarelo”, pois os dois falam das algemas que a sociedade pde nas
mulheres, impedindo-as de serem livres, e se caso adquirirem tal liberdade, que seja através de
consequéncias, como afirma Hedges (2018).

Isto posto, realizamos que o estado que as mulheres se vém quando casada é lamentavel,
ja que, “na solidao do novo lar, ligada a um homem que lhe € mais ou menos estranho, ji nao
mais crianca e sim esposa e destinada a ser mde por sua vez, ela se sente paralisada [...] ela
descobre o tédio” (BEAUVOIR, 2016, p. 237). Se vendo presa em casa, sem nada a fazer, a
nio ser cuidar do lar, muitas vezes “o momento das compras no mercado que é para muitas
donas de casa o momento privilegiado do dia. A soliddo do lar pesa na mulher na medida em
que as tarefas rotineiras nio lhe absorvem o espirito” (BEAUVOIR, 2016, p. 228). A
humilhagdo da rotina vai aos poucos sugando a vivacidade da mulher, ela tristemente percebe
que “o lar €, portanto, para ela o quinho que lhe cabe na terra, a expressio de seu valor social,
de sua mais intima verdade. Como ela niio faz nada, ela se procura avidamente no que tem”
(BEAUVOIR, 2016, p. 221). Um bom exemplo disso estd no livro Amor, de Toni Maorrison,
onde tem vdrias personagens femininas que t8m suas trajetdrias giradas em torno de um hotel e
de seu proprietdrio, Mr. Cosey. Elas ddo a vida para cuidar e zelar o lugar, com a mesma rotina
todo dia elas percebem que o hotel € o tinico propdsito de suas vidas.

No mais, Simone de Beauvoir diz que o “casamento € obsceno porque transforma em

direitos e deveres uma troca que deve basear-se num impulso espontdneo” (BEAUVOIR, 2016,
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p. 214). A relacdo do casamento é desigual para a mulher, visto que “a vocagdo do homem é a
acdo; ele precisa produzir, criar, progredir, ultrapassar-se em direc¢do a totalidade do universo e
a infinidade do futuro; mas o casamento tradicional ndo convida a mulher a transcender com
ele” (BEAUVOIR, 2016, p. 217). A mulher é algemada em uma relacdo que ndo lhe permite
obter liberdade. Vamos observar, entdo, que existe uma pirdmide de submissao da mulher. Ao
nascer a menina tem que obedecer ao pai e também ao irmdo, posteriormente, ao se casar, a
mulher, como objeto, passa para as mdos do marido, que agora € seu proprietario, ele “é¢ um
semideus dotado de prestigio viril e destinado a substituir o pai: protetor, provedor, tutor, guia;
6 3 sombra dele que a vida da esposa deve desabrochar; ele é o detentor dos valores, o fiador da
verdade” (BEAUVOIR, 2016, p. 244).

Posto isso, vemos que a mulher é uma peca que vai passando de mao em mao até seu
proximo dono, nunca sendo dona de suas vontades e livre, ela € o objeto da troca que consolida
e diferencia as relagées de parentesco, sendo ofertadas como dote de um cla patrilinear para o
outro, por meio da institui¢ao do casamento™ (BUTLER, 2018, p. 77). A mulher & o objeto de
um contrato feito pela familia que decide seu destino desde sen nascimento. De crianga a esposa
tem que seguir a vida designada pela sociedade.

No capitulo a seguir, teremos a andlise do conto “O Papel de Parede Amarelo”, da
escritora Charlotte Perkins Gilman. Iremos observar as vdrias opressdes que a personagem
feminina sofre durante o conto por seu marido, que é um médico respeitado. Iremos ver também
as consequéncias causadas na vida da personagem durante sua busca pela liberdade. Em suma,
iremos analisar a dominagao masculina dos homens sob a mulher e sua libertagao das algemas

do casamento.
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4 A LIBERDADE FEMININA E SUAS CONSEQUENCIAS

O conto “O Papel de Parede Amarelo” é um dos trabalhos mais importantes na careira
da renomada romancista norte-americana Charlotte Perkins Gilman (1860-1934); contudo, “por
quase cinquenta anos, permaneceu negligenciado, bem como sua autora, uma das proeminentes
feministas de seu tempo” (HEDGES, 2018, p. 71). Por um longo periodo apds sua publicagéo,
o conto foi considerado de terror pelos criticos, mas depois de varias releituras do texto, tendo
em vista a histéria de vida e a trajetoria atuante da autora na luta pelos direitos do movimento
feminino, a escritora foi sendo redescoberta e sua narrativa passou a ser considerada como um
importante trabalho para os estudos feministas, visto que seus textos confrontam a relagao
sexual entre homem-mulher e marido-esposa. E de conhecimento geral que, durante o século
XIX, as mulheres ndo tinham os mesmos direitos que possuem hoje. Para retratar esse fato
social, a autora utiliza do conto para fazer uma critica ao sistema patriarcal e ao papel delegado
as mulheres daquela época: esposa perfeita, mae e dona do lar que se limita apenas a casa e ao
marido.

O conto é de carater autobiografico, a histéria narrada foi tirada da prépria vida da autora
e embora a escritora tenha escrito diversos livros e poemas, “nenhum deles jamais alcangou a
forga, a franqueza e a autenticidade imaginativa deste texto” (HEDGES, 2018, p. 72), dado que,
“trata-se de um documento feminista que discorre sobre a politica sexual numa época em que
poucos escritores ousavam abordar o tema, pelo menos nao com franqueza™ (HEDGES, 2018,
p. 75). Como os textos de Gilman nio seguiam os padrdes de moral que se esperava na literatura
daquela época, o seu trabalho foi rejeitado e sé foi publicado em 1892, com adverténcia “de
que histérias daquele tipo eram material perigoso, que nio deveria ser impresso em razdo da
ameacga que representava para os familiares de pessoas perturbadas como a heroina™ (HEDGES,
2018, p. 77). Ou seja, que as mulheres ndo deviam expor seus problemas e que deviam
permanecer em siléncio.

A narrativa de “O Papel de Parede Amarelo™ conta a histdoria de uma mulher que foi
levada pelo marido para uma propriedade afastada no campo com o intuito de curd-la de uma
doenga que ninguém sabe ao certo qual é, e, se levarmos em consideragdo o fato de o conto ter
tracos da histdria de vida da escritora, vemos que a mulher sofria de depressdo pds-parto. Na
propriedade isolada que o marido a leva, ela ird obter as respostas para todas as anglistias
naquele ambiente hostil e opressor, visto que “a casa corresponde também a estreiteza de seu
mundo, aquele das mulheres oprimidas antes que conquistas politicas, sociais e juridicas

provindas da luta feminista comegassem a mudar esse estado de coisas™ (TIBURI, 2018, p. 6).
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Afastada de todos para se curar, ela tem o marido, irmdo e cunhada como seus
“protetores” — eles que ditam as regras de como ela deve viver se quiser melhorar. Dentro desta
casa, ela é proibida de fazer qualquer esforco e suas expectativas sdo reduzidas a nada, e, ao
passo que ela se ver presa num local sem nada para fazer, a mulher poe sua atengdo no papel de
parede do quarto em que habita e comeca a analisa-lo nas muitas horas vagas que tem, visto
que o marido trabalha o dia todo. O papel de parede, que representa algo totalmente simbélico,
aos poucos vai obtendo o fascinio da mulher e mudando sua vida, ja que, “incluida no cosmos
opressivo do lar para ser excluida da vida piblica, a mulher resta viver confusdes internas que
podem levar a loucura™ (TIBURI, 2018, p. 6).

Assim sendo, a referida narrativa conta uma histdria que pode representar a vida de
diversas mulheres presa ao sistema matrimonial e que muitas vezes “a estranheza e a estreiteza
da vida privada sejam condenagoes das quais ndo se possa escapar sem muito sofrimento’
(TIBURI, p. 7). Levando em conta o que é apresentado no texto, podemos afirmar que este
conto possui uma narrativa que, embora escrita em 1892, poderia facilmente se encaixar na vida
de algumas mulheres do XXI. Mulheres que habitam em lares opressivos, sem voz e lugar de
destaque.

A narradora do conto embora seja a personagem principal da histéria, ndo tem nome.
Esse fato simbdlico casa com o que é exposto pela tedrica Judith Butler, quando ela diz que a
mulher “funciona como termo relacional entre grupos de homens; ela ndo tem uma identidade,
e tampouco permuta uma identidade por outra. Ela reflete a identidade masculina, precisamente
por ser o lugar de sua auséncia™ (BUTLER, 2018, p. 77). Assim sendo, o fato de a protagonista
nao ter nome mostra que sua subjetividade é apagada, tornando-a uma representacao apenas do
que o masculino significa, ou seja, ela é um reflexo do marido e ndo existe além dele. Isso se
confirma porque em nenhum momento da narrativa seu nome é citado, ela exclusivamente tem
como papel ser a paciente e esposa do marido, John. Desse modo, o mundo dela gira em torno
do que ele representa como dono do espago doméstico e fora dele.

O personagem masculino principal do conto, John, inicialmente é posto como um gentil
e preocupado marido, mas “logo fica evidente que o tratamento que confere 4 esposa, baseado
em atitudes do século XIX em relagdo as mulheres, é uma fonte importante de sua aflicdo, e
talvez um cruel instigador dela”™ (HEDGES, 2018, p. 89). O marido, embora “atencioso e
carinhoso”, € um personagem que menospreza as opinioes da esposa e que usa de uma siitil
ironia para diminui-la: “John ri de mim, é claro, mas isso € de se esperar no casamento™
(GILMAN, 2018, p. 12). E sendo uma esposa que necessita do marido para manter o status de

mulher na sociedade, ela questiona a forga do marido, mas se sente imponente perante os
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privilégios que ele tem em relacdo a ela. Tal comportamento casa com a citacio de Mary
Wollstonecraft, quando ela afirma que “satisfeitos com a natureza comum, elas se tornam uma
presa dos preconceitos e, tomando todas as suas opinides como certas, eles se submetem a
autoridade” (WOLLSTONECRAFT, 2015, p. 48). A personagem feminina se sujeita as ordens
do marido, visto que ele tem uma alta posicio como homem, marido e médico. Diante de tanto
poder conferido a ele na relagdo marital, John controla o estado mental, fisico e social da
narradora.

Esse atencioso marido, como dito, é médico, sendo esta uma das principais
caracteristicas postas sobre ele no conto. E ele quem cuida do tratamento de sua esposa, e como
forma de protecdo ele a proibe de escrever e fazer qualquer esfor¢o. Coisa que desagrada a
esposa, visto que escrever era uma de suas ocupacoes, uma vez que 0 espacgo opressivo do lar
reduz as expectativas dessa personagem feminina. Assim como ele a todo momento afirma que
suas opinides sao as certas, por ser médico, a esposa também enfatiza sempre essa alta categoria
do mesmo, questionando o que ela poderia fazer, como mulher, esposa e paciente. Ela
representa o irracional perante o marido e irmao, uma vez que ambos sdo médicos e obtém a
razdo através da medicina. Nessa luta de forcas, vemos que essa mulher estd imersa em uma
batalha injusta, pois trata-se de uma mulher doente versus dois homens médicos:

John é médico, e talvez — (en nao o diria a vivalma, é claro, mas segredar apenas o
papel ja e grande alivio para minha mente) —, talvez seja por isso que eu ndo me
recupero mais rapido. O fato € que ele ndo acredita que estou doente! E o que se pode
fazer? Se um médico de renome, gque vem a ser seu proprio marido, assegura aos
amigos e parentes que ndo se passa nada de grave, que se trata apenas de uma
depressao nervosa passageira — uma ligeira propensio a histeria —, 0 que se pode

fazer? Meu irmdo também é médico e também de renome, diz o mesmo” (GILMAN,
2018, p. 12-13).

A profissio do marido e do irmdo diz muito sobre eles, visto que “é de grande
importincia observar que o carater de todo homem é, em certo grau, formado por sua profissio™
(WOLLSTONECRAFT, 2015, p. 38). Assim sendo, vemos uma hierarquia de poder. Além de
serem homens e obterem o poder existente no Falo com a masculinidade dominante, eles sdo
médicos, logo, essa profissdo concebe a eles o poder da ciéncia, considerada detentora de
prestigio e razdo. O marido, além de obter o poder de homem e médico, também possui a
autoridade que lhe é dada no casamento, ao ter a esposa como um objeto seu. Desse modo, ele
é triplamente mais forte do que ela: primeiramente como homem (e ela sendo mulher), como
esposo (em contraste com o papel dela de esposa) e como médico (ja que ela é identificada

como portadora de uma doenga).



42

Posto isto, com a espasa doente, o tratamento que o marido da para ela é o isolamento
da sociedade. Ele a leva para passar um periodo numa propriedade afastada, e “a casa vem a ser
a metafora de uma prisdo sem igual, mas de precedentes conhecidos por todas as mulheres
(TIBURL, 2018, p. 10). A figura feminina ndo se sente muito i vontade na casa nova, logo “fica
evidente que a interioridade da casa onde ela habita ¢ andloga a interioridade de si” (TIBURI,
2018, p. 6). Ela ndo contraria o esposo posto que a posic¢do de poder dele a impede. Com relagdo
ao espaco em que a narrativa se passa, vemos que a casa, numa primeira visdo, é descrita pela
narradora como assustadora. E o que fica evidente na citagao abaixo:

Uma mansdo colonial, eu diria uma casa assombrada [...] digo com orgulho que ha
estranho nela [....] é bastante isolado e afastado da estrada, a cerca de cinco quildmetros
da aldeia. Remete-me as propriedades inglesas [...] ha algo estranho nesta casa, posso

sentir [...] ndo gosto nem um pouco do nosso quarto. Queria um no térreo, mas John
nao quis nem ouvir falar do assunto (GILMAN, 2018, p. 11-15).

A descricdo da casa nos remete aos modelos de casas da Era Vitoriana. Elas eram
grandes mansdes com aspectos assustadores e sua arquitetura lembrava aquelas das casas
assombradas de filmes de terror. Posto isto, mesmo a esposa afirmando ndo gostar da casa; ja o
marido ignorava sua opinido, visto que ele “néio tem paciéncia para questdes de fé, nutre um
imenso horror a supersticdo e zomba abertamente de qualquer conversa sobre coisas que ndo
podem ser vistas nem sentidas” (GILMAN, 2018, p. 12). Além disso, falar das casas da Era
Vitoriana nos remete ao modelo de mulher e esposa ideal que era propagado durante o governo
da Rainha Vitdria, o qual se encaixa perfeitamente na relacdo que a mulher vive com o marido
posta no conto. Durante essa época, os papéis impostos as mulheres ficaram bem marcados. As
esposas que seguiam esse padrdo ficaram conhecidas como “The Angel in The House™,* que,
segundo Woalf, eram mulheres que tinham a beleza para encantar e a educagdo e destreza para
obedecer e servir ao marido:

Ela era intensamente compassiva. Era imensamente encantadora. Era profundamente
abnegada. Ela dominava todas as dificeis artes da vida familiar. Sacrificava-se
diariamente [...] Acima de tudo - nem preciso dizer - era pura. A pureza era

considerada sua maior beleza - o rubor de suas faces, sua graca maior. Naqueles dias
- 0s 1ltimos da Rainha Vitoria - cada casa tinha seu anjo (WOOLF, 1996, p. 43-44).

“*0 Anjo da Casa™ é um famoso poema escrito por Coventry Parmore em 1854. Ele acreditava que sua esposa era
o modelo perfeito de mulher da era vitoriana; submissa, passiva e dedicada. A vista disso, ele escreveu o poema
que se tornou bastante popular e influenciador para o século XIX durante o governo da rainha Vitoria, que
contribuia para esse modelo de esposa ideal fosse perpeuado. O sen escrito foi fielmente criticado pela escritora
Virginia Woolf que escreveu o trabalho “Matar o Anjo do lar”, como protesto acs padroes conservadores que o

poema reproduzia.
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Virginia Woolf também dizia que era necessario matar o anjo da casa para que as
mulheres pudessem evoluir. Na visdo de Woolf, era trabalho de uma escritora matar o anjo do
lar, se quisesse produzir, visto que “elas sdo impelidas pelo extremo convencionalismo do outro
sexo” (WOOLF, 1996, p. 48). O anjo da casa representa tudo que o homem quer que a mulher
seja: educada, obediente, atenciosa e delicada. Em resumo, a esposa ideal. Nesse contexto em
que a narrativa se passa, uma boa esposa ndo poderia dar-se ao prazer de escrever. Ela deveria
apenas seguir as ordens do marido, cuidando da casa e dos filhos. Diante dessa perspectiva,
vemos que a personagem principal vai contra esse papel imposto a mulher, uma vez que além
de gostar de escrever, ela nao demonstra ter as habilidades para ser mae. Esse segundo fato
quebra, de forma mais contundente, com a constru¢do social que é imposta para toda mulher
daquele contexto da Era Vitoriana.

No tocante papel de doente, vemos que a doenca da personagem principal vem a ser um
fator importante para o controle masculino exercido sobre ela. O marido tem total poder sobre
a esposa doente, e para fazer o que gosta (escrever) ela teria que enfrentd-lo, como narra a
personagem:

Estou absolutamente proibida de “trabalhar” até me restabelecer [...] Acredito que um
trabalho adequado, com estimulos e variedade, iria me fazer bem. Mas o que se pode

tazer? Escrevi durante um tempo; mas isso de fato me deixa exausta — ter que ser tdo
furtiva, ou entdo enfrentar forte oposicdo (GILMAN, 2018, p. 13).

Durante todo o conto, o tinico lugar que ela tinha voz era em seu didrio, onde ela escrevia
em segredo, ou, falando com o papel, que acaba se tornando sua tnica ocupagao. Inimeras
vezes ela narra o fato de o marido odiar que ela escreva: “L4 vem o John; preciso por isto de
lado — ele detesta que eu escreva” (GILMAN, 2018, p. 18). Ela, por sua vez, acha que a escrita
a faria melhor, mesmo que seja opinifo contraria a0 do marido: “As vezes tenho a impressao
de que, se ao menos me sentisse bem o suficiente para escrever um pouco, isso aliviaria minha
confusio de ideias e me traria algum descanso” (GILMAN, 2018, p. 23). Diante do modo como
o marido/médico a proibe de escrever, a narradora divida sobre o tratamento que lhe é imposto.

Diante disso, como ela estava doente e ndo tinha forcas para contrariar as ordens a ela
impostas, s6 lhe resta tentar um modo diferente de se manter fazendo o que gosta. Assim, o que
antes era um entretimento, o ato de escrever passou a ser também um fardo em sua vida, visto
que ela tinha que esconder os escritos das pessoas: “No sei por que escrevo isso. Nao me sinto
capaz. E sei que John acharia um absurdo. Mas tenho que expressar de alguma forma o que

sinto e penso — é um alivio tdo grande!”™ (GILMAN, 2018, p. 35). Pelo que é apresentado na



narrativa, entende-se que escrever era um alivio para a pressdo que ela passava em casa com o
marido, irmdo e cunhada; mas, a0 mesmo tempo, ela é obrigada a fazer isso de forma velada, o
que lhe consome muito mais energia. O modo de agir do marido, ao impedir que sua esposa
dedique a escrita demonstra, como analisado no capitulo anterior, que a escrita ndo era lugar
para a mulher. Assim, a autora do conto retrata bem essa aversdo que o masculino tem por
mulheres escritoras em “O Papel de Parede Amarelo™.

Ademais, em umas das passagens do conto, a narradora conta que o marido ameaca
levd-la para outro médico, caso ela ndo melhore: “John diz que se eu ndo me recuperar depressa
vai me mandar para Weir Mitchell no outono [...] Ele é igual a John e a meu irmdo, 56 que
pior!” (GILMAN, 2018, p. 29-30). Este médico € o mesmo que tratou a escritora Gilman
quando ela estava doente, e devido ao tratamento ter sido um trauma em sua vida, o Dr. S. Weir
Mitchell, como relatado em seus escritos, foi uma das pessoas que lhe inspirou a escrever o
conto. A escritora poe todas as frustagoes que passou enquanto foi paciente dele na personagem
principal do conto. E assim como ocorreu com a heroina do conto em relacdo ao marido e irmao,
o Dr. Weir Mitchell diz que a “receita para a saiude dela era que se dedicasse ao trabalho
doméstico e a filha — limitando-se ao maximo duas horas de trabalho intelectual por dia. E
nunca toque em uma caneta, lapis ou pincel enquanto viver” (HEDGES, 2018, p. 86). Ou seja,
que ela dedique seu tempo apenas a ser mae, esposa e dona do lar. Ela ficou um més internada
no sanatdrio e coloca em seu trabalho o medo da personagem de ir para o mesmo lugar.

Outro fato pessoal que a escritora pde em seu conto é a depressao pos-parto. Vemos o
retrato desta época vivida pela autora quando notamos a doenca da heroina: “E uma sorte que
Mary seja tdo boa com o beb&. Um bebé tdo querido! E, no entanto, ndo posso estar com ele,
fico tdo nervosa™ (GILMAN, 2018, p. 20). Durante a narrativa a personagem nio mantém uma
relacio com seu filho, o qual ndo aparece em nenhum momento da histdria. Assim, é possivel
identificar a representacio social da prdpria escritora no texto, uma vez gue esta coloca em seu
escrito toda agonia que passou enquanto sofria do mesmo mal. A tedrica inglesa Mary
Wollstonecraft diz que a obediéncia e respeito que se esperam da mulher no matriménio
ocasiona no fato de que “a mente, naturalmente enfraquecidas pela dependéncia da autoridade,
nunca exerce seus proprios poderes, e a esposa obediente é assim tornada uma mde fraca e
indolente™ (WOLLSTONECRAFT, 2015, p. 109). Muitas vezes, o tratamento negligenciado
que as mulheres recebem durante o decorrer da vida contribuem para as doencas que elas
desenvolvemn. Como o papel de mde que é exigido das mulheres.

Diante do tratamento que lThe é imposto, a personagem ndo enxerga melhora em seu

estado na nova casa. Isso se assemelha ao que € afirmado pela escritora inglesa Wollstonecraft:
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“0 mundo intelectual é fechado para elas; tire-as de suas familias e de sua vizinhanca e elas
ficardo paralisadas; a mente ndo acharia uma fun¢do” (WOLLSTONECRAFT, 2015, p. 101).
Afastada de todos, ao invés de melhorar, ela fica pior e a personagem ndo enxerga em seu
marido alguém com quem ela possa conversar sobre seu estado, como ela diz: “E muito dificil
falar com John sobre o0 meu caso, porque ele ¢ to inteligente e me ama tanto™ (GILMAN, 2018,
p. 39). O papel de protetor exigido do homem, o qual tem que proteger a fémea indefesa, e a
relacdo de “amor™ que se espera entre o marido e a esposa, contribui para a esposa aceitar sua
condi¢do; ela como paciente do marido nao tem posig¢do para dizer nio. E segundo Tiburi, ¢ o
ponto de vista do saber e do amor desse marido sujeito da ciéncia — e do poder — que constroi a
mulher como uma figura doente” (TIBURI, 2018, p. 9).
Quando a esposa tinha iniciativa para falar do seu estado com 0 marido, ele a contrariava
e afirmava que sabia o que era melhor para ela: “Disse a ele que nao estava melhorando nada
aqui [...] mas vocé esta realmente melhor, ainda que ndo perceba. Sei do que estou falando, sou
médico (GILMAN, 2018, p. 40). A todo o momento, percebe-se que ele afirmava sua
superioridade como médico em seu discurso. Nessa perspectiva sobre o poder do masculino,
Wollstonecraft explica que os homens “realmente persuadiram as mulheres, trabalhando os seus
sentimentos, a ficar em casa e efetuar as tarefas de uma maie e dona de casa de uma familia™
(WOLLSTONECRAFT, 2015, p. 98). Eles fizeram isto a partir do discurso manipulador, este
que é bastante marcado pelo marido durante todo o conto. Ele utiliza de uma linguagem
dominadora e assim pde a personagem feminina em estado de submissdo. Segundo Michel
Foucault (2014), ha dois tipos de poder: um poder que age através da proibigao, repressao e
censura e outro que atua pela incitagdo, pelo prazer e pela intensificacdo. O marido utiliza a
proibicdo, repreensdo e censura para com a heroina do conto. Se observarmos trechos da
historia, fica visivel este tratamento manipulador do marido, como na citagao abaixo:
Afirmou que pu estava me deixando incomodar demais por ele, e que nio havia nada
pior para doente dos nervos do que se entregar-se a tais fantasias [...] Vocé sabe que

este lugar estd lhe fazendo bem [...] Dai ele me tomou nos bragos e me chamou de

tolinha, e disse que se fosse meu desejo poderia descer até o pordo e caiar as paredes
(GILMAN, 2018, p. 20-21).

e,

Conforme Tiburi, “a palavra do saber e a palavra do amor desse sujeito amenizam o
cardter senhoril e autoritdrio sob o qual a mulher se torna o frigil objeto do conhecimento e do
desejo” (TIBURI, 2018, p. 8). O discurso do homem ¢ feito para controlar a personagem através
de suas palavras disfargadas de “amor e atencdo”. Segundo Foucault (2014), o discurso é um
dos procedimentos de exclusdo da nossa sociedade e o mais familiar entre ele é a interdigdo.

Sabemos bem que “ndo se tem o direito de dizer tudo, que nao se pode falar de tudo em qualquer
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circunstincia, que qualquer um, enfim, ndo pode falar de qualquer coisa” (FOUCAULT, 2014,
p- 9). Sabemos também que, por obter o poder, 0 homem é o sujeito com poder de fala; diante
disto, ele que domina o discurso, enquanto a mulher € silenciada pelo discurso manipulador
proferido por eles, ndo podendo ter direito a fala. Exatamente isto que acontece durante o conto,
o discurso do marido silencia a esposa e em consequéncia disso ela ndo pode falar sobre tudo
com ele, como ela diz: “Fago um esfor¢o para me conter, a0 menos diante dele” (GILMAN,
2018, p. 15). De acordo com Judith Butler (2018), a linguagem tem o poder de dar voz a um
lado e silenciar uma minoria.

Outro sistema de exclusdo, para Foucault, é a vontade de verdade, pois, segundo o
tedrico, todo discurso é uma forma de impor a verdade para aqueles que escutam. Mas qual
verdade? A verdade daquele que detém o poder. Em consequéncia disso, as pessoas que se
revestem de poder utilizam de um discurso que mantém os ouvintes excluidos da verdade
absoluta. Desse modo, para o tedrico, a verdade é controlada por aqueles que dominam o
discurso. No conto, o discurso é controlado por John, ele obtém o poder da palavra e pode ditar
a “verdade” a sua maneira. Em seu discurso, ele dita a verdade dizendo que se ela se isolar de
todos, parar de escrever e sair, a personagem feminina vai melhorar. Ele ainda afirma que se
ela ficar no quarto de cima da casa, mesmo que a personagem hiao goste, ela vai melhorar. Ele
diz que se ela continuar se incomodando com o papel ndo ird melhorar, como narra a
personagem: “Mas John diz que, se me sinto assim, acabarei perdendo o autocontrole™
(GILMAN, 2018, p. 15). Agindo assim, o discurso dele excluia a mulher da verdade do mundo
e a fazia acreditar em sua possivel melhora.

Com a linguagem dominadora, o marido faz a esposa acreditar que tudo que ele faz é
para o bem dela, isto a faz se sentir mal por ndo se agradar com o tratamento dado por ele: “John
é muito atencioso e amdvel, ndo permite que eu dé um passo sequer sem instrugdes especiais
[...] sinto-me uma ingrata por ndo lhe dar mais valor” (GILMAN, 2018, p. 15-16). Tal atitude
nos faz lembrar que, segundo a teérica Wollstonecraft, toda mulher, enquanto sujeito feminino,
deveria ter aprendido que “os homens que se orgulham delas com respeito arbitririo e insolente
ao sexo, com exatiddo mais escrupulosa, sdo os que mais tendem a tiranizar, e a desprezar a
prépria fraqueza que eles tanto estimam (WOLLSTONECRAFT, 2015, p. 87). Aos poucos,
durante o conto, a personagem feminina ird perceber este fato através da descoberta da
simbologia do papel de parede.

Posto isto, é possivel afirmar que a heroina do conto tinha medo do marido; e tinha medo
também de expressar seus verdadeiros sentimentos: “Langou-me um olhar tdo severo e

repreensivo que nao pude dizer mais uma palavra sequer” (GILMAN, 2018, p. 41). Assim
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sendo, ela apenas acatava aos desejos do marido e muitas vezes encenava para agrada-lo. Para
Michel Foucault (2014), este é o ato de interdi¢do no discurso: a a¢do de calar o outro e ndo o
permitir falar o que pensa. Como ndo podia falar com ninguém sobre seus pensamentos, ela
escrevia, mesmo sendo proibido.

O modo como a relacio marital é apresentada no conto nos faz pensar o que Foucault
afirma sobre a institui¢do casamento. Segundo o teérico, esse contrato social é um campo de
poder nas relagoes entre homens e mulheres e “por mais que o discurso seja aparentemente bem
pouca coisa, as interdigoes que o atingem revelam, logo, rapidamente, sua liga¢do com o desejo
e poder” (FOUCAULT, 2014, p. 9-10). O discurso que existe nas rela¢des entre marido-esposa
revela como objetivo a busca de poder, da dominagdo pelo outro ser. Diante de uma sociedade
de cunho patriarcal, essa institui¢do € baseada no poder do masculino sobre o feminino. No
conto, isso é simbolicamente reforgado pelo fato de o marido se imbuir também do papel de
médico, ja a esposa vai ser associada ao papel de paciente/doente.

Ainda com relagdo ao uso da linguagem, é necessdrio destacar que o marido utiliza
também de uma linguagem infantil para tratar a personagem principal. Ao se mudarem para a
casa que a narradora nao gosta, o marido escolhe um quarto no andar de cima, porém, é um
quarto com janelas cheias de grade, o que nos remete aos quartos para criangas, onde as grades
previnem possiveis quedas, ou seja, um quarto infantil. Isso é refor¢ado quando a narrativa
mostra que a esposa é posta em um quarto que outrora foi uma sala de brinquedos para criangas:
“A mobilia nesse quarto, porém, carece de harmonia, pois tivemos de trazé-la do andar de baixo.
Acho que tiveram de tirar todas as coisas do quarto quando ele funcionava como sala de
brinquedos™ (GILMAN. 2018, p. 25). O quarto reforca o modo como ela € infantilizada pelo
masculino, “a prépria narradora manifesta sua preferéncia por um quarto no andar de baixo;
mas estamos em 1890 e, nas palavras de Virginia Woolf, essa esposa ndo tem a possibilidade
de escolher um teto todo seu™ (HEDGES, 2018, p. 91). Suas opinides e valores serdo sempre
questionados pelas pessoas obtentoras de poder, como afirma Mary Wollstonecraft (2015), ao
dizer que os homens se esforgam para manter as mulheres em estado de infantilidade para
garantir a boa conduta delas.

No decorrer da histdria fica visivel este tratamento imaturo, o marido a pde em estado
infantil, para assim, manipuld-la, como diz Hedges: “O marido a vé como uma tolinha. Ela é
sua menina e deve cuidar de si mesma por amor a ele. Seu papel é constituir uma fonte de apoio
e conforto” (HEDGES, 2018, p. 90). Muitas vezes, ele utiliza de termos carinhosos, associados
ao infantil para tratd-la: “Querida”, “menina”, “bobinha” sdo alguns dos termos que ele utiliza

para dialogar com a esposa, alguns, demostrava o estado infantil que ele a pusera. Em uma das



cenas do conto, o marido |é para personagem dormir: “E meu querido John apenas me tomou
nos bragos, levou-me para cima, deitou-me na cama, e sentou-se ao meu lado e leu para mim
at¢ minha mente ficar cansada” (GILMAN, 2018, p. 36). Atitude que nos remete ao
relacionamento entre pais e filhos, no qual os pais leem para as criancas dormir. Isto é, a esposa
¢ tratada como bebé pelo personagem masculino.

Ainda discutindo sobre o espago reservado para o feminino, é destacado o fato de o
quarto em que o marido coloca a esposa ter um papel de parede. Como a protagonista ndo tem
muito o que fazer nessa parte da casa, ela vai criar uma fixacdo pelo papel, jogando nele sua
projecdo como individuo encarcerado. A relacdo que a mulher tem com o espago passa por
varios estagios durante a narrativa; de inicio ela cria uma aversao ao quarto: “Nao gosto nem
um pouco do nosso quarto” (GILMAN, 2018, p. 15). O papel de parede amarelo apenas
contribui para essa repulsio. Numa primeira andlise ela o descreve com detalhes: “*Nunca na
vida vi um papel tao feio [...] E esmaecido o bastante para confundir o olho que o segue, intenso
o bastante para o tempo todo irritar e incitar seu exame” (GILMAN, p. 17). A heroina conta
que “a cor € repulsiva, quase revoltante; um amarelo enfumacado e sujo, estranhamente
desbotado pela luz do sol, em seu lento transladar. Em alguns pontos ele é de uma alaranjado
palido e desagradavel” (GILMAN, p. 17). O papel de parede é todo disforme, como ela conta:
“O papel de parede, como ja disse, foi arrancado em varios pontos, mesmo a cola sendo forte —
além de 6dio, elas devem ter tido muita perseveran¢a™ (GILMAN, p. 25). Isto &, o papel tinha
uma aparéncia horrorosa que desagradava ainda mais o quarto. Existe algo nele que incomoda
a mulher, pois ela cita que odiaria o papel se tivesse de viver muito tempo no quarto. O marido,
por sua vez, ri da esposa por ela se deixar incomodar com o papel de parede, sempre
menosprezando suas opinides.

Em um segundo momento, vemos a relacao dela com o papel ir mudando aos poucos,
como ela diz: “Estou comegando a me afeicoar ao quarto, apesar do papel de parede. Talvez
por causa dele. Ele ocupa a minha mente [...] Passo horas seguindo o padrao [...] Cada folha
parece independente” (GILMAN, 2018, p. 31). O papel para a personagem passou a ser sua
tinica ocupacdo, visto que o marido passa o dia fora trabalhando e ela estd proibida de fazer
qualquer esfor¢o. Assim, pouco a pouco, sua relagdo com o papel de parede vai tomando nova
roupagem. Como as cenas do conto sdo narradas pela personagem, ao mesmo tempo em (ue
ela vai descobrindo sobre o papel de parede, é também quando é apresentado para os leitores.
Nds acompanhamos suas descobertas juntos com ela, isto traz um tom de suspense a narrativa.

No inicio, ela ainda ndo sabe o que existe por tras do papel, ela apenas o acha estranho

e repulsivo. O papel de parede causa um desconforto na personagem, e em certo momento ela
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diz: “Esse papel de parede olha para mim como se soubesse da terrivel influéncia que exerce!”
(GILMAN, 2018, p. 23). A medida que o vinculo entre essa parte do quarto e ela se intensifica,
a narradora vai aos poucos observando que existe algo no papel, ndo é apenas um simples papel
de parede, ela vai observando que **hd nele um ponto recorrente em que o padrio se dobra como
um pescoco partido e dois olhos bulbosos olham para vocé em completa confusao” (GILMAN,
2018, p. 23-24). Em suas sucessivas observagoes, ela vé que este algo que existe por tras do
papel se assemelha a uma pessoa: “Posso ver uma espécie de figura disforme, estranha e
provocadora que parece esgueirar-se por tras do desenho tolo e chamativo em primeiro plano™
(GILMAN, 2018, p. 26-27). Mais especificamente, uma mulher, como observa: “Parece uma
mulher inclinada para frente, rastejando em segundo plano” (GILMAN, 2018, p. 38). A figura
retratada no papel é reduzida a um animal rastejante e esta mulher quer sair do papel: “A figura
apagada em segundo plano parecia sacudir o padrio, como se quisesse sair’” (GILMAN, 2018,
p. 40).

Entre os vdrios estdgios da relacdo com o papel de parede, a personagem cita que ele
tem um cheiro, um cheiro amarelo. A cor amarela é bem marcada durante o conto e tem um
significado. As cores tem uma simbologia, e, segundo Alvarez Ferreira (2013), a cor, sob o
ponto de vista nominalista, liga-se a uma realidade visual. Mas, sob o ponto de vista poético e
da alquimia, ultrapassa a superficie porque, além das formas, existe algo inefdvel e incaptavel
pela visdo que se traduz em termos de valor. Cada cor tem seu significado, e, segundo o
Diciondrio de simbolos (2003), o amarelo representa o ouro, a luz, os raios brilhantes do sol, a
juventude, a energia, o esclarecimento, e, na cultura mexicana, o amarelo simboliza também a
renovagao. Tudo isso, como esclarecimento e renovagao, veremos a figura feminina passar ao
decorrer do conto. Como dito pelo Diciondrio de simbolos, o amarelo é a cor de vdrias flores
que abrem a primavera; elas antecedem o tempo da chuva, para depois vir o verde. E isso que
vai ororTer com a personagem, o gue antes era invisivel para ela, o papel de parede amarelo vai
ajudé-la a descobrir. Assim, ela ird se esclarecer sobre as opressdes que vive como mulher na
vida de casada. Outra possivel simbologia para a cor do papel é que o amarelo representa
também a loucura.

Durante as obsessivas observagdes da personagem sobre o papel, ela percebe que existe
um padrio, e esse padrio se transforma: “A noite, sob qualquer tipo de luz— a luz do crepiisculo,
a luz de velas, a luz de lampides ou a luz da lua, que é a pior, transforma-se em grades [...] estou
bastante certa de que se trata de uma mulher” (GILMAN, 2018, p. 45). Ao dizer que vé grades
na parede, nos remete a prisdo que o marido a obriga a viver naquela casa: sem trabalhar,

escrever, sair de casa e ver visitas. Ela também cita que a figura no papel “rasteja a toda
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velocidade [...] e o tempo todo tenta escapar |...] sei que é a mesma mulher, porque esta sempre
rastejando, e a maior parte das mulheres ndo rastejam durante o dia (GILMAN, 2018, p. 55-
57). Numa associacdo interpretativa, entendemos que a mulher do conto é como a figura no
papel, discreta e calada, que, para ndo irritar o marido, faz tudo as escondidas. Isso fica claro
quando ela afirma esta ficando com medo do marido, ja que ela esta quebrando suas ordens, ao
escrever. O papel de parede, aos poucos, vai influenciando a mulher a se libertar da situagdo
que vive, mesmo que isso venha em forma de loucura.

Com a transformacao do papel durante o decorrer do dia, vemos, entdo, a simbologia do
dia e da noite dentro da narrativa. Como a luz do dia representa-se a seguranga e o cuidado,
metaforizados no marido e na irma dele. Como ao longo da noite surgem a escuriddo e a solidao,
e essas figuras ligadas ao cuidado desaparecem e a narradora pode enxergar melhor sua
situagdo. Nesse momento, tudo se releva e se transforma. Assim, o papel de parede torna-se
mais vivo e visivel durante a noite. Durante o dia que o marido esta fora de casa trabalhando, a
heroina tem a seguranca de analisar o papel sem que seu esposo a surpreenda. A noite, quando
a escuridao cai, é o hordrio que o marido estd em casa, algo que representa o perigo; por isso
ela espera ele dormir para vigiar os movimentos do papel de parede.

A obsessao da personagem com o papel de parede em busca de respostas a levaria ao
declinio de sua vida social como mulher e esposa, visto que a fixacao que ela tem se transforma
em delirios. Segundo Michel Foucault, “o delirio, sob sua forma lapidar do principio moral,
conduz diretamente a convulsdes que podem por em perigo a propria vida” (FOUCAULT,
1978, p. 261). Os delirios pelos quais passa a esposa sdo consequéncias do tratamento dado
pelo marido, de isolamento e exclusdo. Ela comega a ter alucinagbes com o papel de parede, ja
que “o desaparecimento da liberdade, de consequéncia que era, torna-se fundamento, segredo,
esséncia da loucura™ (FOUCAULT, 1978, p. 479). Nessa perspectiva de progressio de seu
estado mental, usando as palavras de Foucault, é possivel afirmar que a loucura tem grande
relacdo com a solid3o. Assim, seguindo esse pensamento, vemos que um individuo em seu
estado de sanidade mental ndo aguenta o isolamento da sociedade:

A loucura devolvida a uma espécie de soliddo: ndo a soliddo ruidosa e de cerio modo
gloriosa que lhe foi possivel conhecer até a Renascenga, mas oufra solidao,
estranhamente silenciosa; uma soliddo que aos poucos a isola da comunidade confusa

das casas de internamento e a cerca com uma espécie de zona neutra e vazia
(FOUCAULT, 1978, p. 459).

Posto isto, a fixagdo da heroina com o papel de parede parece aumentar nos tiltimos dias
da estadia do casal na casa. E como se ela percebesse que existe algo a mais no papel que precisa

ser descoberto antes de ir embora. Contudo, ao passo que a obsessdo aumenta, seu estado mental



51

piora gradativamente. Isso chega ao apice quando ela, diante de um processo simbidtico,
comeca a arrancar o papel de parede de todo o quarto, como se fosse um desafio que ela se
obrigou a cumprir: derrotar aquele papel que zombava dela e que a desafiava quebrar as regras
do marido. Essa agdo mostra que a loucura ja estava a consumindo. Analisando seu estado
mental, vemos que ela evoluiu de um estado de depressdo para o quadro de loucura. Ela imagina
que todos sfio seus inimigos e que querem tomar o papel dela, até seu marido: “Creio que John
esta a comecando a perceber [...] fingiu ser muito amavel e gentil” (GILMAN, 2018, p. 61-62).
Ela comeca a perceber que, na verdade, o carinho e a protegao do marido eram, na verdade,
uma forma de controle.

Analisando o processo imposto a esta mulher pelo marido, podemos melhor entendé-lo
observando o que Foucault (2014) pontua. Segundo o estudioso, existem varios mecanismos de
exclusdo. Falamos logo acima sobre a interdigao e a vontade de verdade como forma de
silenciar uma minoria no discurso; outra forma de exclusao € a separacao, que afeta
especificamente os loucos. Os identificados coma loucos sdo as pessoas que ficam a margem
da sociedade, visto que o discurso tem o poder de excluir todos eles que nao se encaixam nos
padroes discursivos impostos pelo corpo social. O teérico cita que “o louco é aquele cujo
discurso nao pode circular como o dos outros: pode ocorrer que sua palavra seja considerada
nula e nao seja acolhida, ndo tendo verdade nem importancia™ (FOUCAULT, 2014, p. 10).
Levando o pensamento do estudioso para o que é posto na narrativa de Gilman, vemos que a
protagonista também é calada pelo detentor do discurso: “John ndo quis nem ouvir do assunto
(GILMAN, 2018, p. 15). Também ¢ através da loucura que o louco pode “dizer verdade
escondidas, o de pronunciar o futuro, o de enxergar com toda ingenuidade aquilo que a
sabedoria dos outros nio pode perceber” (GILMAN, 2018, p. 10-11). E por meio da loucura
que a personagem principal encontra a verdade. O espaco opressivo e hostil em que ela habitava
contribuiu para ajuda-la a realizar o estado em que vivia, como afirma Hedges: “Ela € louca; e,
no entanto, ao longo de seu declinio para a loucura, mostra-se em muitos aspectos mais sensivel
do que aqueles que a cercam” (HEDGES, 2018, p. 89). Ela libertou o Irreal (loucura) para se
livrar do peso em que vivia sendo mulher. Ela viu na loucura a porta para a liberdade, como
explica Foucault, ao dizer que as pessoas libertam o irreal para escapar da verdade:

Fragmentos que isolam o homem de si mesmo, mas sobretudo que o isolam da
realidade; fragmentos que, ao se destacarem, formam a unidade irreal de um fantasma,
e em virtude dessa mesma autoniomia o impdem a verdade. A loucura consiste apenas
no desregramento da imaginacdo. Em outras palavras, comecando com a paixdo, a
loucura ndo passa de um movimento vivo na unidade racional da alma e do corpo; €

o nivel do desarino; mas esse movimento logo escapa a razao da mecanica e, em suas
violéncias, em seus esfupores, em suas propagacoes insensatas, torna-se um
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movimento irracional; € entdo que, escapando ao peso da verdade e a suas coagoes,
liberta-se o Irreal (FOUCAULT, 1978, p. 256).

Na linha de mesmo pensamento, Foucault afirma que liberdade e razdo tém os mesmos
limites, ja que “quando a razdo ¢ atingida, a liberdade pode ser coagida; e € necessario ainda
que essa afecgdo da razdo seja exatamente uma das que ameagam a existéncia do sujeito ou a
liberdade dos outros” (FOUCAULT, 1978, p. 479). Levando em conta o que a narrativa em
estudo apresenta, vemos que a razda da personagem principal foi atingida quando ela foi posta
em uma casa isolada sem condi¢6es necessarias para obter uma vida digna. A partir disto, como
uma pessoa ndo suporta por muito tempo o isolamento, a loucura foi a tinica chave para as
algemas do patriarcado. Sem vislumbrar um meio real para escapar a tudo isso, a personagem
vé no papel de parede amarelo um modo de ela ganhar a liberdade.

Assim sendo, depois de varios momentos dia e noite observando os padrdes do papel de
parede amarelo, a personagem se vé cada dia mais presa ao objeto. Em certo momento a mulher
se isola ainda mais do marido e de todos que habitam a casa, fazendo do papel de parede seu
unico passatempo. Em dado momento, ela afirma: “Nio quero que ninguém além de mim ajude
essa mulher a se libertar” (GILMAN, 2018, p. 58). Este trecho traz uma afirmacéo totalmente
simbdlica, visto que ela libertaria a si mesma através do papel.

Os dias vao passando e a estadia do casal vai chegando ao fim, o que desespera a esposa
ja que cla sé tem dois dias para “libertar” a mulher do papel. Além disso, o jeito que a mulher
enxergava o marido ja havia mudado, ndo mais ela o vé como o esposo dedicado e amoroso
como no inicio do conto, vemos isto quando em certo momento do conto cla diz: “Ele fingiu
ser muito amavel e gentil. Como se eu ndo pudesse enxergar através dele!” (GILMAN, 2018,
p. 62). Diante dessa nova visdo do conjuge, as atitudes dela para com ele comecam a mudar.

Por fim, chega o ltimo dia da estadia naquela casa. A heroina passa a noite inteira
tentando ajudar a mulher por tras do papel a se libertar, algo bastante dificil, como ela detalha:
“Eu puxava e ¢la sacudia, eu sacudia e ela puxava, e antes que fosse manha tinhamos arrancado
metros de papel” (GILMAN, 2018, p. 64). A autora do conto faz com que quem leia a histoéria
fique apreensivo junto com a heroina; torcemos pela liberdade da mulher no papel. Apés
arrancar metros do papel, a personagem se tranca no quarto até a chegada do marido: “Tranquei
a porta e joguei a chave no caminho de acesso a casa. Quero surpreendé-lo [ ...] se aquela mulher
conseguir sair e tentar escapar, posso amarra-la” (GILMAN, 2018, p. 65-66). Ela o espera
dentro do quarto.

O papel de parede agora tomou a personificagdo de varias mulheres que rastejam: “Ha

tantas mulheres rastejando, e elas rastejam tao depressa! Fico imaginando: e se todas sairem do
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papel de parede como sai? [...] Acho que vou ter que voltar para tras do padrdo quando viver a
noite” (GILMAN, 2018, p. 67). Neste momento o papel tem a personificacdo da personagem
principal. Ela é o papel, como afirma Hedges (2018), ao dizer que essa mulher por tras do papel,
o tragico produto da sociedade, ¢ naturalmente o proprio eu da narradora. A figura presa atras
das grades era ela e as varias mulheres, que, assim como a heroina, viviam presas em papéis
impostos pela sociedade.

Como fato sequencial da narrativa, vemos que o marido volta para casa e tenta entrar no
quarto da esposa, mas nao consegue, pois ela jogou a chave. Diante de todo o contexto em que
se encontra a esposa, John tenta argumentar com ela para que ela o deixe entrar no quarto. Sua
resposta vem de forma mansa: “John, querido, disse eu, com minha voz mais doce, a chave estd
la fora” (GILMAN, 2018, p. 68). Os papéis come¢am a se inverter, neste instante é ela que o
trata com termos carinhosos para amenizar a situagdo. Apds ir encontrar a chave, ele consegue
entrar dentro do quarto e tem um susto ao encontrar a cena da esposa rastejando: “Ainda
rastejando, olhei pra ele por cima do ombro. Finalmente consegui sair, respondi, apesar de vocé
e de Jane! E arranquei a maior parte do papel, entdo vocé nio vai poder me colocar de volta!”
(GILMAN, 2018, p. 69). O estado de insanidade por fim se completa, pois, a personagem nao
mais consegue distinguir o real da fantasia. Ela nem tampouco esconde seu estado de espirito
do marido mais. Assim, vemos a personagem principal descobrir a verdade através da loucura
e ao mesmo tempo escapar desta verdade. A realidade que vivia era constituida de
relacionamento opressor, cujo algoz era seu esposo/médico.

Quando o marido encontra a esposa rastejando pelo chao do quarto, ele desmaia, como
narta a personagem: “O fato ¢ que desmaiou, e bem ao lado da parede, no meio do meu caminho,
de modo que tive que rastejar por cima dele todas as vezes!” (GILMAN, 2018, p. 69) A
personagem feminina adquiriu a liberdade, mas ela foi reduzida a um animal rastejante. Diante
dessa nova caracterizagdo do feminino, é possivel afirmar que para a mulher que tenta se libertar
é cobrado um preso alto pelo seu desejo. Vemos isso, por exemplo, no mito de Lilith, citada no
primeiro capitulo. A figura de Lilith, assim como essa mulher do conto, ainda é associada a de
um animal rastejante, como a cobra.

O ato de rastejar por cima do marido no final do conto é bastante simbdlico visto que
nos remete ao fato de que agora a personagem feminina esta por cima e ndo ao contrdrio, como
ocorreu durante toda a narrativa. Os papéis de géneros se subverteram. Durante a construgao
social dos corpos, vemos que existemn diferengas entre a relagdo social do sexo feminino e do
masculino, “o feminino € a significagdo da falta, significado pelo Simbolico, um conjunto de

regras linguisticas diferenciais que efetivamente cria a diferenga sexual” (BUTLER, 2018, p.
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como afirma Pierre Bourdieu, ao dizer que “a divisdo social entre os sexos parece estar na
ordem das coisas, como se diz por vezes para falar do que é normal, natural, a ponto de ser
inevitavel: ela estd presente” (BOURDIEU, 2018, p. 21). Em seu livro, A Dominagdo
Masculina, ele explica sobre esses papéis que associamos a determinado género, como “o
movimento para o alto sendo, por exemplo, associado ao masculino, como a erecdo, ou a
posi¢do superior no ato sexual” (BOURDIEU, 2018, p. 20).

A heroina do conto subverte essa posi¢do visto que estamos habituados a enxergar essas
posicdes como naturais do género masculino. Bourdieu (2018), explica que existe uma
distribuicdo das atividade entre os sexos que a ordem social tende a colocar nos géneros, como
quando associamos ao masculino posi¢des como alto, em cima, na frente, duro, fora (publico),
aberta, etc., e ao feminino, baixo, embaixo, atras, dentro (privado), fechado. A posicao que a
esposa obtém no final do conto nao estd destinada ao feminino e sim ao masculino. Lilith é um
exemplo desta distribui¢do de atividades, ela é expulsa do paraiso quando se recusa a ficar por
baixo de Addo no ato do coito. Lilith foi ousada em se por sobre o homem, assim como a
personagem do conto ao rastejar por cima do corpo do marido. Michel Foucault (2014), diz que
a loucura ndo é um fato biolégico, mas sim estd atrelada as construgdes de poder, e ela tem
como consequéncia o fato de os loucos ndo se deixarem reduzir pela sociedade, o louco em sua
loucura, encontra sua razdo. A personagem no final do conto n3o mais se deixa ser reduzida
pelo marido. Ela se liberta ao compreender que vivia em posicdo baixa, ou seja, submissa.

Diante disso, a personagem principal se agarra a loucura tornando-se prisioneira dessa
aparente liberdade. E nessa aparente liberdade que heroina do conto encontrou a (inica forma
de se libertar da opressao em que vivia, e para ela nao importava mais as consequéncias, visto
que “uma mulher que perdeu sua honra imagina que ndo pode cair mais fundo, e que recuperar
sua situacdio anterior € impossivel; nenhum empenho pode tirar esta mancha”
(WOLLSTONECRAFT, 2015, p. 107). Mesmo se “libertando™ das amarras do masculino, sua
posic¢do como mulher foi afetada e a partir dali ndo teria mais como ela voltar, ji que, mesmo
na loucura, um louco compreende que todo o seu mundao foi atingido.

Por fim, vemos durante a analise que a relacio sufocante entre o marido e a esposa levou
a personagem feminina ao declinio de sua vida social como mulher. Ela ndo obteve melhoras
em sua doenga com os cuidados médicos do marido e evoluiu da depressdo pos-pario para o
quadro de loucura. Foi através do papel, o qual tinha uma grande carga simbdlica, que ela
conseguiu realizar sua posigdo como esposa, ou seja, indefinida, assim como o papel, que de

inicio era indefinido e aos poucos foi tomando formas. “O papel de parede simboliza sua
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situacdo como vista pelos homens que a controlam, e, portanto, sua situacdo como vista por
ela” (HEDGES, 2018, p. 92). Um papel indefinido que existia uma mulher presa que clamava
por liberdade, onde mais tarde descobrimos ser a esposa que necessitava se libertar do marido.
Mesmo que a mulher tenha conseguido se “livrar” do sistema opressor patriarcal, a loucura a
reduziu a um animal rastejante como consequéncia dessa aparente liberdade. Ela se tornou

prisioneira de outra forma. Agora da loucura.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste trabalho, buscamos estudar e analisar as varias formas de poder dentro
do matriménio em o conto “O Papel de Parede Amarelo™ de Charlotte Perkins Gilman, tendo
como ponto de partida ressaltar como o poder dado ao masculino durante séculos teve culpa
sobre as muitas degradagdes que as mulheres foram inseridas no decorrer da vida.

Todos esses pontos que analisamos durante este trabalho sdio “acusa¢des dramaticas e
deliberadas, feitas por escritoras, as pressoes sociais incapacitantes impostas as mulheres no
século XIX, e também aos sofrimentos que eram obrigadas a suportar” (HEDGES, 2018, p. 97).
E o caso de as mulheres, muitas vezes, estarem a mercé do masculino, sendo passadas de mao
em mao como um objeto sem nunca conseguirem a liberdade plena. Elas nascem e sdo educadas
pelos pais com a nogdo equivocada de que o casamento seria a Unica forma da mulher ganhar
posicdo perante a sociedade. Portanto, a personagem principal, que ndo tem nome, visto que ela
também é uma das muitas mulheres que foram apagadas pelo masculino, aceita as humilhagdes
que a vida casada destina & mulher, mas ndo sem questionar e lutar contra. Esta submissao
feminina esta em processo de mudanga, visto que a heroina representa as vdrias figuras que
estdo procurando se libertar das grades do masculino durante o decorrer dos anos. Histérias
como “O Papel de Parede Amarelo” sio trabalhos importantes para o desenvolver desta
consciéncia acerca da domina¢do masculina, como afirma Tiburi:

Toda mulher conhece o papel de parede amarelo e seu bizarro padrao. Muitas o
rasgam e saem de dentro dele num ato de transgressio cujo preco €& conhecido.
Contempla-lo e rasga-lo sdo atos de desconstrugao que podem levar além da casa. Sair

dela continua ndc sendo facil, mas € o convite que Gilman, em seu generoso gesto
literdrio, nos faz ainda hoje (TIBURI, 2018, p. 10).

E através da andlise desse conto que podemos observar como a escritora aborda temas
como a posicdo de poder do homem, a submissdao da mulher casada e a liberdade feminina,
mesmo que de forma sutil; metaférica; velada;, e como ela utiliza de sua vivéncia pessoal para
fazer uma critica estruturada as relages de dominacdo masculina dentro do matriménio,
antecedendo muita criticas da atualidade. Ela mostra a impossibilidade da mulher de adquirir a
liberdade plena fora dos moldes do casamento sem sofrer as consequéncias por quebrar as
regras impostas pela sociedade. Os estudos sobre “O Papel de Parede Amarelo” sdo de extrema
importancia para as pesquisas feministas, visto que abordam temas significativos para os

leitores de diferentes periodos. Gracas a trabalhos como o de Charlotte Gilman, que lutou
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durante a vida por igualdade econdmica, social e politica dos géneros, os padrdes
preestabelecidos para o masculino e o feminino estdo sendo gradativamente quebrados.

E de suma importancia continuarmos pesquisando mulheres, que, mesmo tendo todos
os obstaculos em suas vidas e carreiras, continuaram a usar a literatura como forma de expressado
e protesto ao modelo de sociedade em que existe a dominacdo de um determinado género.
Pesquisando sobre esses temas, damos espagos para que o feminino continue avancando em
suas lutas e para que os debates sobre as rela¢oes de género continuem obtendo avangos, como

vem ocorrendo no decorrer dos anos.



58

REFERENCIAS

A BIBLIA. Genesis. Trad. Centro biblico catélico. Sao Paulo: Loyola, 1989.

ALVAREZ FERREIRA, Agripina Encarnacion. Dicionario de imagens, simbolos, mitos,
termos e conceitos Bachelardianos. 1. ed. Londrina: Eduel, 2013. Disponivel em:
<http://www.uel.br/editora/portal/ pages/livros-digitais-gratuitos.php> Acesso em: 18. Abr.
2019

ASSIS, Machado de. Dom casmurro. 1. ed. Rio de Janeiro: Anagrama, 2017.

AUSTEN, Jane. Orgulho e preconceito. Trad. Marcella Furtado. Sdo Paulo: Editora
Landmark, 2012.

BEAUVOIR, Simone de. O segundo sexo: fatos e mitos. Trad. Sérgio Milliet. 3. ed. Rio de
Janeiro: Nova Fronteira, 2016.

BEAUVOIR, Simone de. O segundo sexo: a experiéncia vivida, volume 2. Trad. Sérgio
Milliet. 3. ed. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2016.

BOURDIEU, Pierre. A dominacdo masculina. Trad. Maria Helena. 11 ed. Rio de Janeiro:
Bertrand Brasil, 2012.

BUTLER, Judith. Problemas de género: Feminismo e subversao da identidade. Trad.
Renato Aguiar. 16. ed. Rio de Janeiro: Civilizagac Brasileira, 2018.

CHOPIN, Kate. O despertar. Trad. Carmen Licia Foltran, Sdo Paulo: Paz e terra, 2002.
FLAUBERT, Gustave. Madame Bovary. Trad. [lana Heineberg. Sdo Paulo: L&PM, 2003.
FOUCAULT, Michel. A ordem do discurse: aula inaugural no Collége de France

pronunciada em 2 de dezembro de 1970. Trad. Laura Fraga de Almeida Sampaio. 24. ed. Sdo
Paulo: Edigdes Loyola, 2014.

FOUCAULT, Michel. A historia da sexualidade 2: o uso dos prazeres. Trad: Maria Thereza
da Costa Albuquerque 5. ed. Rio de Janeiro/S3ao Paulo: Paz e Terra, 2018.

FOUCAULT, Michel. Historia da loucura na idade classica. Trad: José Teixeira Coelho
Netto. Sao Paulo: Perspectiva s.a, 1978.

GILMAN, Charlotte Perkins. O papel de parede amarelo. Trad. Diogo Henriques. 4. ed.
Rio de Janeiro: José Olympio, 2018.

HAWTHORNE, Nathaniel. A Letra Escarlate. Trad. Christian Schwartz. 2. ed. Sdo Paulo:
Companhia das letras, 2011.

HEDGES, ELAINE R. Em C. P. Gilman, O papel de parede amarelo. Posfdcio. (D.
Henrique, Trad., 4. ed.). Rio de Janeiro: José Olympio.



59

LOURO, Guacira Lopes. Género, sexualidade e educacdo: Uma perspectiva pos
estruturalista. 16. ed. Petrépolis: Vozes, 2014.

LOURO, Guacira Lopes. Corpo, género e sexualidade: um debate contemporineo na
educacdo. 9. ed. Petrépolis: Vozes, 2013.

LUKER, Manfred. Dicionario de simbologia. Trad. Mario Krauss, Vera Barkow. 1. ed. Sdo
Paulo: Martins Fontes, 2003,

MISKOLCZE, Robin. Charlotte Perkins Gilman biography. Disponivel em:
<https://www_raleighcharterhs.org/faculty/acallanan/yellowwallpaper_bio.pdf> Acesso em: 6.
Mar. 2019.

MORRISON, Toni. Amar. Trad. José Rubens Siqueira. 1. ed. Sdo Paulo: Companhia das
Letras, 2003.

PARROTT-SHEFFER, Chelsey. Charlotte Perkins Gilman: american author and social
reformer. Britannica, 1998. Disponivel em:
<https://www.britannica.com/biographv/Charlotte-Perkins-Gilman> Acesso em: 06. Mar.
2018.

SHAKESPEARE, William. Macbeth. Trad. Barbara Heliodora. Rio de Janeiro: Nova
Fronteira, 2012.

SICUTER]I, Roberto. Lilith, a lua negra. Trad. Norma Telles e J. Adolpho S. Gordo. 3. ed.

Sdo Paulo: Paz e Terra, 2015. Disponivel em: <htip://recantobrianna.com.br/wp-
content/uploads/2015/09/Lilith A Lua Negra.pdf> Acesso em: 8. Mar. 2019.

TIBURI, Marcela. A politica sexual da casa. Em C. P. Gilman, O papel de parede amarelo.
Prefacio. (D. Henrique, Trad., 4. ed.). Rio de Janeiro: José Olympio.

VERNANT, Jean-Pierre. O universo, os deuses, os homens. Trad. Rosa Freire d’Aguiar. 7.
Ed. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2000.

WOLLSTONECRAFT, Mary. Reivindicacdo dos direitos das mulheres. Trad. Andreia Reis
do Carmo. 1. ed. Sdo Paulo: Edipro, 2015.

WOOLF, Virginia. Kew Gardens, o status intelectual da mulher, um toque feminino na
ficcdo, profissoes para mulheres. Trad. Patricia de Freitas Camargo, José Arlindo de Castro.
Sao Paulo: Paz & Terra, 1997.

WOOLF, Virginia. Um teto todo seu. Trad. Bia Nunes de Sousa, Glauco Mattoso. 1. ed. Sao
Paulo: Tordesilhas, 2014.



