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"A violéncia faz-se passar sempre por uma contra-
violéncia, quer dizer, por uma resposta a violéncia
alheia." (Jean-Paul Sartre)



RESUMO

O presente estudo teve por objetivo realizar analise sobre os fundamentos modernos
da teoria das raizes bioldgicas do crime, bem como seus pilares preceptores.
Buscou-se nesta analise atestar as teorias criminologicas que abordam esse campo
cientifico e apontar suas criticas e benesses. O estudo foi produzido de forma a
explanar pesquisas cientificas praticas realizadas ao longo do século passado e
presente, com o escopo de entender como aspectos bioldgicos e sociais podem
interagir para dar origem ao comportamento violento e criminoso. Entende-se que a
neurocriminologia, novo campo cientifico que compde a criminologia moderna,
encontra-se em fase de desenvolvimento e se levanta sob firmes embasamentos
cientificos que comprovam que os crimes violentos podem ser ensejados por causas
biolégicas em associacao a fatores sociais determinantes. Necessita, no entanto, de
constante esforgo cientifico e evolutivo para que esteja apta a promover,
futuramente, uma base de respostas para a remediagao da violéncia e do crime.

Palavras-chave: Neurocriminologia. Violéncia. Crime. Ciéncia.



ABSTRACT

The objective of this study was to analyze the fundamentals of the biological roots
theory of crime, as well as its preceptor pillars. This analysis was aimed at attesting
to the criminological theories that approach this scientific field and to point out its
criticisms and benefits. The study was produced in order to explain practical scientific
research conducted over the past and present century, with the scope of
understanding how biological and social aspects can interact to give rise to violent
and criminal behavior. It is understood that neurocriminology, a new scientific field
that composes modern criminology, is under development and stands under strong
scientific background that proves that violent crimes can be brought about by
biological causes in association with determining social factors. It needs, however, a
constant scientific and evolutionary effort to be able to promote, in the future, a base
of responses in order to remediate violence and crime.

Keywords: Neurocriminology. Violence. Crime. Science.
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1 INTRODUGCAO

No mundo atual e globalizado, a violéncia vem sendo cada vez mais apontada
como um alarmante obice a ser debatido e combatido. Abordada como problema de
saude publica pela Organizacdo Mundial da Saude, é pilar de estudos de
profissionais das mais diversas areas, que em conjunto unem-se para entender esse
fendbmeno e tentar buscar maneiras de combater o seu crescimento. Neste estudo
foram abordados conhecimentos da Medicina, Direito, Psicologia e Sociologia, a fim
de entender como determinados fatores podem se unir para que a violéncia dé
€SCopo ao crime.

Fundamentada pelos ideais evocados no lluminismo e difundida até os dias
atuais, a criminologia surge como uma resposta ao fenébmeno do crime e busca
explicagbes de como surge e pode ser atenuado. Sendo batizada pelo médico
Cesare Lombroso, que deu um novo significado ao tratamento do crime quando
passou a identificar caracteristicas fisiolégicas peculiares aos criminosos, € pilar de
area hodierna da ciéncia. A neurocriminologia surge como um novo campo de
estudos norteados pelo ilustre Adrian Raine, psicologo briténico que dedicou mais de
trinta anos de sua carreira a estudar os fenbmenos bioldgicos e sociais que, em
conjunto, sao passiveis de originar individuos inclinados ao crime.

Dentro do cenario de novas pesquisas cientificas acerca da violéncia, este
estudo orientou-se no sentido de analisar a evolugdo do tratamento do crime ao
longo da histéria e os dados coletados por médicos e psicologos da atualidade para
entender como condigdes biologicas e sociais podem ser determinantes para
atitudes criminosas, bem como podem ser importantes para ditar o futuro da
criminologia ao redor do mundo. Além disso, buscou-se debater como mudangas
poderdo ser promovidas em matéria de sistema penal, social e de saude, a fim de
implantar o ideal biossocial de abordagem criminal. Portanto, visou-se responder a
seguinte pergunta: a biologia € um fator imprescindivel, juntamente com fatores
sociais, a ser considerado para o estudo dos crimes violentos?

Configura-se um trio de hipdteses levantadas acerca da tematica: a teoria
bioldgica do crime é inovadora e, em conjunto com fatores sociais, cria uma base
firme para o entendimento do crime violento em sua plenitude; a continuidade de
pesquisas neste campo € necessaria, para que possam ser feitas novas descobertas
e aprimoradas aquelas ja realizadas; a construgdo biossocial € benéfica
e suficientemente apta a criar um novo plano de agcdo de combate a violéncia e,
consequentemente, ao crime violento.

No Brasil, a violéncia cresce exponencialmente a cada dia. O sistema
carcerario se encontra em estado de faléncia, onde condenados amontoam-se em
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condigdes sub-humanas que estdo longe de proporcionar quaisquer condigoes de
recuperagdo e reinsercdo na sociedade. Os gastos governamentais com a
remediacdo da violéncia criminal s&o estarrecedores e inefetivos. O grande
proposito deste estudo é despertar no leitor a ideia inovadora e cientificamente
embasada de que talvez a sociedade esteja olhando para o crime de forma
equivocada, e por isso vem errando na maneira como dele tenta se eximir. Mudando
a forma de enxergar como o crime € originado, talvez haja uma chance de reversao
do quadro atual de violéncia incessante, para que geragbes futuras possam
desfrutar de um pais realmente justo e pacifico.

Para o desenvolvimento do presente trabalho foram utilizadas pesquisas
bibliograficas, em estudos permeados por livros, revistas, artigos, publicagcbes
cientificas e demais meios informativos que puderam enriquecer as descobertas
acerca da criminologia e seus desdobramentos.

Por fim, o estudo foi fracionado em quatro capitulos para o melhor
entendimento do leitor. Em primeiro lugar, foi realizada analise da criminologia e
seus prepostos, com o escopo de entender as raizes sobre as quais se posiciona a
neurocriminologia; em seguida, foi abordada a teoria de Adrian Raine e como seus
estudos foram cientificamente conduzidos para chegar a determinadas conclusées;
no terceiro capitulo buscou-se expor como os fatores sociais sao importantes e
como interagem com condigbes bioldgicas para acarrear na violéncia e no
comportamento criminoso; e finalmente, o ultimo capitulo expés os desafios e
questionamentos que a neurocriminologia deve enfrentar para se fazer socialmente
efetiva em um breve futuro.
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2 A ERA LOMBROSIANA: NASCIMENTO DA CRIMINOLOGIA COMO UMA
CIENCIA

O ano era 1835. Nascia em Verona, na ltalia, o filho de Zefira e Aron
Lombroso. Segundo filho de um total de cinco irméos e criado sob o manto da
protecao parental, Cesare Lombroso foi incentivado durante todo o inicio de sua vida
a embarcar nos estudos, tornando-se mais tarde ndo somente um estudioso, mas
também um grande marco para o pensamento cientifico do século XIX.

Formado em Medicina pela Universidade de Pavia em 1858, Lombroso optou
por se especializar em procedimentos cirurgicos, mas sua paixao viria a ser de outro
segmento: a psiquiatria. Sua vocacao foi aflorada poucos anos apos sua formagao
académica, quando voluntariou-se ao exército italiano e passou a servir como
médico em diversos territorios. Esse tempo de servigo militar foi fundamental para o
despertar de Lombroso em torno de ideais que, na época, ndo eram cientificamente

debatidos:

Durante os tempos de paz ele passou a sistematicamente medir e observar

3000 soldados, buscando analisar e expressar metricamente as diferengas
fisicas que ele notou nos habitantes das varias regides da Itdlia. Dessa
experiéncia  derivaram-se  suas observagbes sobre tatuagens,
particularmente aquelas com design mais obsceno, que ele julgou distinguir
os soldados infratores. Esta pratica de tatuamento foi subsequentemente
identificada por ele como uma caracteristica de criminosos. (WOLFGANG,

1961, p. 362, traducdo nossa)’.

Sendo posteriormente nomeado responsavel pelos enfermos considerados
insanos em diferentes hospitais italianos, onde se dedicou em varios anos de sua
vida, Lombroso se viu diante de uma oportunidade uUnica para aplicacao de seus
estudos observacionais acerca da mente e fisiologia humanas. Em conjunto com
estudos recorrentes sobre as causas do cretinismo e da pelagra, a constante
curiosidade lombrosiana sobre o que, na época, era considerado impensavel, gerou
um quadro posteriormente polémico que mudou o rumo das ciéncias criminais para
sempre.

21 AS BASES PREDECESSORAS PARA O ESTUDO DE LOMBROSO

Embora parega correto atribuir a autoria do trabalho de Cesare Lombroso
unicamente a ele mesmo, a analise temporal dos pensadores cientificos da época
mostra que ele nao foi 0 Unico a abordar as caracteristicas fisicas de um individuo

1 "During peacetime he began systematic measurement and observation of 3000 soldiers, seeking to
analyze and to express metrically the psychical differences which he had noted among the inhabitants
of the various regions of Italy. From this experience were derived his observations on tattooing,
particularly the more obscene designs which he felt distinguished infractious soldiers. This practice of
tattooing he subsequently identified as characteristic of criminals."
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em consonancia com a exteriorizagao de suas atitudes. Em fato, diversos foram os
seus predecessores nas mais diversas areas de estudo. O pensamento de
Lombroso apresentou, ndo casualmente, um conjunto de influéncias externas que,
por vezes, mostraram-se presentes. Entre as areas de estudo que influenciaram e
fizeram parte do estudo lombrosiano, foram marcantes a fisiologia, a fisiognomonia e
a psicologia, como aponta Wolfgang (1961, p. 367).

Rudolf Virchow foi um destes importantes antecessores. Alemao, nasceu em
1821 e, assim como Cesare, optou pela formagéo na area médica. Virchow foi e
ainda é de impar importancia para a medicina, pois inventou o conceito de patologia,
area da medicina que estuda as células e como elas podem causar as doencgas.
Defensor da ideia de que o0 homem é uma evolugdo de animais menos inteligentes,
utilizou o termo teriomorfismo para referenciar a presenca de caracteristicas fisicas
de animais menos evoluidos no corpo humano. Essa foi uma ideia largamente
adotada na teoria lombrosiana de biologia do crime, vez que ele acreditava que esta
condicao se fazia presente nos cranios de diversos criminosos.

Outro estudioso que apresentou trabalho de inegavel importancia ao estudo
lombrosiano foi Giovanni Battista Della Porta, italiano nascido em 1535, herdeiro de
familia abastada que dedicou sua vida a estudos de diferentes areas cientificas.
Della Porta foi um grande influenciador da fisiognomonia, estudo que permite a
predicdo do carater psiquico de uma pessoa através da analise de suas
caracteristicas fisicas. Seu trabalho, por sua vez, foi precedido pelas obras de
Aristoteles acerca do mesmo objeto, onde acreditava-se que o corpo e a alma
passam por mudangas juntos, e portanto a aparéncia fisica € capaz de predizer o
carater humano.

Em uma mesma linha filoséfica sucedeu Johann Kaspar Lavater, pastor e
poeta suico que explicitamente desenvolveu o ideal predecessor do criminoso nato

de Lombroso:

Normalmente, os homens perigosos tinham uma aparéncia ndo atraente,
nao a toa Lavater (1741-1801), em estudos sobre a fisionomia, tentava
identificar tragos fisicos que pudessem distinguir o homem normal do
criminoso, antecipando o que Lombroso definiu como Criminoso Nato. Com
base em caracteristicas somaticas, identificou o que chamou de "homem de
maldade natural". Através das suas pesquisas, Lavater associava a beleza
a bondade e a feiura a maldade e, a partir desse pressuposto, defendeu o
julgamento pela aparéncia [...] (FARIA, 2008, p. 165).

Por fim, vale ressaltar o importante trabalho desenvolvido por Bénédict
Augustin Morel a luz dos estudos fisiolégicos do homem, a fim de entender como o
corpo se comunica com a mente humana para gerar atitudes. Morel foi um psiquiatra
franco-austriaco nascido em 1809 que representou grande marco de avango para a
psiquiatria da época. O maior trabalho de sua vida foi o Tratado das Degeneragées,
obra publicada em 1857 que trouxe o inovador conceito de degenerescéncia, ou
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degeneracao, para o contexto médico. Wolfgang (1961, p. 366, tradugao nossa)

conceitua:

Degeneracao, ele acreditava, expressava-se através da epilepsia, da
insanidade, deficiéncia mental, crime e condigbes similares. Ele assumiu a
degeneragdo como um fenémeno patologico causado pela interagdo de

fatores hereditarios e ambientais, manifestados em desvios fisicos e

mentais anormais?.

Em analise da teoria de Cesare Lombroso acerca das condigdes fisioldgicas
dos criminosos, fica clara a enorme influéncia de Bénédict Morel, ligagcdo apontada e
observada por estudiosos da obra lombrosiana. Em fato, o préoprio Lombroso faz
referéncia ao mencionado autor quando indica a presenca de degeneragdo em
determinadas anomalias fisicas presentes em criminosos.

Através da observacao do contexto de mudancgas cientificas e socioldgicas
pelo qual o periodo passava, mostra-se um tanto complicado enumerar quantos
estudiosos puderam, de fato, servir de base a teoria de Cesare Lombroso. Fica
claro, no entanto, que foram influéncias vindas de diferentes periodos temporais,
exercidas por homens de diferentes nacionalidades e viventes de escalas e
realidades sociais diversas. Esse conjunto de fatores mostra que o estudo de
Lombroso néo foi desenvolvido sob pilares unicos, mas consistente em ideais que,
em conjunto com os seus proprios, foram aptos a criagdo de uma nova era
criminoldgica.

22 UMA ANALISE HISTORICA DA CRIMINOLOGIA DOS SECULOS XVIII E XIX

Para remontar o entendimento de como o pensamento lombrosiano nasceu e
se fez importante na histéria da ciéncia, é preciso chegar as bases da ascenséo do
lluminismo e o que este movimento representou para o futuro cientifico que hoje
conhecemos. O avango da astronomia e a cada vez mais frequente ideia de que a
Igreja ndo deveria ser detentora do destino do homem e de como ele deveria levar
sua vida criaram um cenario extremamente propicio para o desenvolvimento
intelectual humano. O que antes era mitico foi substituido por grande carga de
racionalidade e cientificidade.

Importante apontar, no entanto, que o maior marco para a consolidagdo do
pensamento racional foi a Revolugdo Francesa, datada no fim do século XVIII. Isto
porque somente apos a grande onda revolucionaria de agitagdo politica e social foi
possivel estender em larga escala os ideais de conhecimento cientifico acima do

2 "Degeneracy, he found, was expressed in epilepsy, insanity, mental deficiency, crime, and similar
conditions. He assumed degeneracy to be a pathological phenomenon caused by the interaction of
hereditary and environmental factors manifested in both physical and mental deviations from the
normal."
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conhecimento religioso, sobretudo espalhando esses ideais a sociedades e paises
que antes ndo haviam despertado essa consciéncia.

A maior consequéncia que a Revolugao representou a Igreja foi a superagéo
de um cenario onde o Juizo Final era constantemente posto como inevitavel e
imutavel, impondo o controle populacional através do medo, onde o homem deveria
escolher obedecer e ser salvo ou ser insubordinado e, portanto, condenado. Vindo a
ser conhecido posteriormente como Seéculo das Luzes, o lluminismo, como
afirmam Mello e Donato (2011, p. 5), "[...] introduzia a problematica da secularizagao
no momento em que as ordens religiosas eram questionadas, além de denunciar as
intromissdes e injusticas promovidas pela instituicdo na politica dos Estados".

Torna-se inquestionavel a importancia impar que o movimento iluminista teve
no decorrer e, sobretudo, no final do século XVIII. Sem ele, o campo cientifico ndo
teria bases liberais o suficiente para o desenvolvimento de estudos voltados para a
medicina, fisiologia e, por fim, criminologia.

Para fins de estudo criminoldgico € imprescindivel o conhecimento da obra
Dos Delitos e das Penas, publicada em 1764, em pleno fervor das ideias iluministas.
Cesare Bonesana, Marqués de Beccaria, foi o aristocrata italiano criador da
mencionada obra, que até os dias atuais € lida e estudada em todo o mundo.
Tamanho o teor de inovagéo das ideias de Beccaria na época, o estudioso acabou
se tornando o maior representante do lluminismo penal de seu tempo e criador do
que seria chamada a Escola Classica do Direito Penal.

2.2.1 A Escola Classica do Direito Penal

A maior caracteristica fundamentadora da Escola Classica €, sem duvidas, a
forma como a punigdo aos crimes é abordada. Isso porque, durante sua trajetodria,
limitou-se a enfocar no estudo do sistema penal como um todo, deixando de lado a
imagem do criminoso. Consequentemente, restaram a um segundo plano as causas
que poderiam levar ao crime, bem como as peculiaridades de cada individuo ao
cometé-lo, elementos que hoje se mostram imprescindiveis ao entendimento de um
sistema penal.

Em um outro ponto de vista, a Escola Classica mostrou-se empenhada em
encontrar meios de superar os vicios e excessos da atividade estatal ao lidar com a
punicdo do crime. E preciso entender, antes de qualquer avanco, que o contexto em
que se encontrava a sociedade durante o nascimento desse movimento era deveras
peculiar. A puni¢ao para os crimes era carregada de desproporcionalidade, com uma
aparente falta de racionalidade e motivagado. Assim, a tentativa de imposi¢cdo de um
pensamento que fosse contra a punigdo pela puni¢gao se mostrava bem-vinda, pois
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representava uma resposta ao constante abuso e falta de limitacdo punitiva do
Estado.

Importante mencionar que, apesar de a figura do criminoso ndo estar nos
holofotes do molde classico, o crime em seu estado bruto foi objeto de estudo. O
conceito de livre arbitrio foi adotado com fervorosidade, pois a partir dele criou-se a
nogao de que o crime é resultado de uma escolha racional do homem, diante da sua
liberdade de consciéncia e atitude. E partindo deste conceito que surge, no ideario
dos estudiosos classicos, a necessidade de mudanca do sistema penal vigente na
época, onde busca-se que a pena sirva como um empecilho na vontade de se
cometer o crime. A dizer, o sistema deveria ser modificado com o escopo de gerar
uma consciéncia dissuasiva no criminoso: a ideia de punicdo que a pena traria
tornaria o crime incompensavel a vista do individuo, fazendo com que ele acabasse
optando por n&do cometé-lo.

O segundo conceito basilar da Escola Classica do Direito Penal é o chamado
contrato social. Nas palavras de Gouveia (2016, p. 46), "[...] o direito de punir (que
nao deixa de ser um direito de poder) passa a ser legitimado por uma concepgao
que encontra as suas raizes na ideia de contrato social". Este conceito traz consigo
carga politica, determinando que o ser humano escolheu transitar de um estado de
natureza para um estado social, e durante essa transicdo concedeu ao Estado o
direito de administrar o0 que concerne a sua vida e, por consequéncia, também o
direito de punir. Importa ressalvar, no entanto, que essa concesséo de poder nao se
da de forma ilimitada, ficando o Estado a cargo de representar a vontade maior do
homem, que continua detendo o poder em sua forma primaria.

Trés foram os principais filésofos desenvolvedores de seus préprios conceitos
de contrato social, sendo eles Thomas Hobbes, John Locke e Jean-Jacques
Rousseau. Embora tenham sido parcialmente divergentes em matéria de teorizagao,
resta inegavel a afirmacgdo de que criaram uma base una para a definicdo do crime.
Isso porque, a partir de entdo, ele passou a ser visto como a agao que representa,
por si sO, a quebra do contrato social. Essa constatacdo gera, assim, uma reagao

estatal:

[...] a soberania passa a residir nos cidadaos; e a lei, por conseguinte, deve
ser aplicada a todos de forma igualitaria. Assim, a pena deve estar escrita
na lei ao invés de ser uma decisao arbitraria inerente ao julgamento, ja que
€ da vontade geral sentir maior seguranga e confianga no sistema penal, a
fim de ndo ser uma possivel vitima discricionaria do sistema (GOUVEIA,
2016, p. 48).

Por fim, para que reste completa a conceituacdo da Escola Classica, €
preciso apontar a importancia da teoria utilitarista em seu bergo. Anteriormente neste

estudo afirmou-se que o modelo penalista classico adotou uma abordagem
dissuasiva para aplicagao da pena, e € nisso que o Utilitarismo se concentra. Assim,
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quando a consequéncia de determinada atitude for mais condenavel do que a
consequéncia de nao cometer tal ato, o homem deve indubitavelmente optar pela
abstencdo de cometé-lo. Na mesma medida, quando a agdo humana € propicia a
afetar o bem-estar geral dos demais deve ser evitada e, em seu lugar, deve ser
exercido um comportamento que gere o que John Stuart Mill (1861) determinou de
felicidade geral. Essa € a base do conceito utilitarista classico.

Se ha uma forma de compilar os ideais classicos, pode-se partir do preceito
de livre-arbitrio do ser humano, unico elemento capaz de conferir a ele a capacidade
de tomar decisbes. Por consequéncia, aqueles que ndo sdo imputaveis ndo podem
ser penalizados, vez que a pena aqui deixaria de cumprir com o seu objetivo. O
crime aparece como produto de uma decisdo racional e, portanto, passivel de
punicao por fugir ao contrato social. A pena, por sua vez, tem o maximo escopo de
agir como dissuasora, gerando nos individuos a consciéncia de que € mais benéfico
viver em consonancia com as normas impostas pelo Estado, em nome do bem-estar
de todos. Perde, assim, sua caracteristica mais marcante, que concentrava-se na
punicdo desproporcional e desmotivada, ganhando aspecto mais humanitario do que
jamais visto anteriormente.

Resta, para fins de finalizagdo da abordagem desta Escola, mencionar os
ilustres representantes que tanto contribuiram para seu nascimento e evolugéo.
Como mencionado anteriormente, Cesare Beccaria foi e é considerado o seu
pioneiro e criador, o que ndo abrilhanta menos o trabalho promovido por outros
estudiosos, como Jeremy Bentham, Francesco Carrara, Pellegrino Rossi, Paulo
Anselm Ritter Von Feuerbach e tantos outros.

2.2.2 A Escola Positivista do Direito Penal

O surgimento da Escola Positivista trouxe um contexto completamente
contrario ao que a Escola Classica havia antes pregado. O foco classico de
aplicagao da pena e do crime no centro do pensamento cientifico foram substituidos
pelo estudo do individuo criminoso. Assim, os holofotes agora passaram as
caracteristicas atinentes a cada agente, em especial suas caracteristicas
morfolégicas e biolégicas, como uma tentativa de explicar o crime através destes
elementos. Trés foram os principais estudiosos da também chamada Escola
Positivista Biolégica: Cesare Lombroso, Enrico Ferri e Raffaele Garofalo.

A grande premissa desta escola foi a ideia basilar de que o livre arbitrio ndo é
uma caracteristica determinante do crime. O conceito de que todos os homens sao
biologicamente iguais e, portanto, possuem um mesmo grau de discernimento que
os permitem decidir sobre atitudes positivas e negativas, foi totalmente rejeitado pela
visdo positivista. Como explica Santos (2013, p. 5):
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Enquanto o direito penal da escola classica visava a punicdo do crime
(direito penal do fato), a escola positiva queria a repressdo e puni¢ao
do criminoso (direito penal do autor), visto como a causa do delito. Enquanto
a primeira se preocupava em limitar o poder punitivo, a segunda visava a
consolidagéo do direito de punir, mitigando o direito penal como conjunto de
regras em nome de uma necessaria defesa social, que, para ser eficaz, ndo
poderia ter limites fixados em lei. Assim, ao invés de servir de limite ao
poder de punir, as teorias da Escola Positiva justificam a expansdo do
sistema punitivo, visando a defesa social.

Resta de grande importancia entender o cenario politico e social no qual o
nascimento da Escola Positivista foi inserido, pois sem essa compreensado certas
informagdes podem parecer errbneas. O grande otimismo iluminista que influenciou
a teoria penal classica comegou a desaparecer no inicio e decorrer do século XIX.
Isso se da principalmente pelo fato de o crime e delinquéncia, em suas grandes
escalas, ndo terem sido de fato erradicados, ou sequer refreados com a instalagao
dos ideais classicos. A abordagem mais humanista e ao mesmo tempo menos
concentrada na figura do criminoso poderia parecer promissora, mas revelou-se
incompleta.

Pode-se dizer que o capitalismo em sua ascensao poés-iluminista teve grande
papel para o desenvolvimento cientifico. A substituicdo da mao-de-obra humana
pela maquina e 0 consequente crescimento do desemprego, a pobreza e
incapacidade de absorgao interna da produgado do mercado e a onda de epidemias
que assolou a Europa foram pilares para o crescimento desenfreado da
criminalidade. Assim, a ciéncia entra nesse cenario ndo como um algoz, como
anteriormente havia de ser encarada, mas como um anjo salvador do capital: serviria
de instrumento para o controle populacional, encontrando respostas que seriam de
grande importancia para mudar os rumos do sistema penal.

Fica claro, e ficara ainda mais ao longo desse estudo, como o positivismo
cientifico conseguiu abrir caminho em meio ao caos social que predominava,
passando a ser aceito e adotado pelas camadas mais abastadas da sociedade.
Santos (2013, p. 5) é assertiva ao afirmar que o discurso positivista "é bastante
sedutor, pois induz ao sentimento de que se esta lutando do lado justo".

No inicio deste estudo mencionou-se o catalisador responsavel por despertar
em Lombroso a paix&o pelas razdes biologicas do crime: o tempo servindo como
meédico na guerra foi, definitivamente, um ponto de mudanca na vida de um rapaz
comum que muito possivelmente acabaria se tornando apenas um dos muitos
médicos cirurgibes da época. E seguro afirmar que a partir desse episddio o
estudioso passou a montar um aparato ideoldgico, fazendo jus ao titulo de pai do
positivismo penal. Em tépico apartado irdo ser tratadas todos as informacgdes
pertinentes a Cesare Lombroso, que se encontra como ponto de una importancia

para o escopo desta pesquisa.
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2.3 A CHANCE DE LOMBROSO

O ano nédo era mais 1835. Avancando trés décadas, com uma vida escolar
completa e um grau superior conquistado e posto em plena pratica, Cesare
aproveita, durante o inicio da década de 1860, entre os tempos de paz em meio a
guerra, para iniciar seus estudos sobre enfermos mentais. Tomando forma
especificamente em Pavia, no hospital de Saint Euphemia, onde Lombroso se
dedica a trabalhar em pegas que serdo mais tarde publicadas, o positivista encontra
espaco livre para examinar inumeros enfermos e seus comportamentos. Em 1863
publica o seu primeiro estudo acerca da relagao entre insanidade com a genialidade,
a pelagra e o crime, ao qual chamou de Prelezione al Corso di Clinica di Malattie
Mentali. Estudos mostram que ele passa a proxima década dedicando-se a essa
linha de estudos, publicando diversos trabalhos oriundos de pesquisas praticas.

Pode-se afirmar que o estudo que, na pratica, despertou o interesse de
Lombroso no que hoje conhecemos por criminologia, foi sua curiosidade pela ja
mencionada pelagra® e pelo cretinismo®. Isso porque foram essas duas condi¢des,
através de estudos detalhados — e ndo apenas observatorios, como ocorreu nos
tempos de médico de guerra — que lhe fizeram atentar para as raizes biolégicas da
violéncia. A partir dai existe, de fato, uma consciéncia de que atos violentos podem
ser causados por condigoes fisiolégicas, ndo sendo somente um produto de deciséo
consciente e racionalizada.

Antes de prosseguir, € fundamental apontar a importdncia que um
contemporaneo de Lombroso exerceu em seu pensamento cientifico. Em 1859,
Charles Darwin, naturalista britAnico que revolucionou a ciéncia ao convencer a
comunidade cientifica da existéncia da evolugao, publica seu trabalho On the Origin
of Species by Means of Natural Selection, or the Preservation of Favoured Races in
the Struggle for Life, hoje conhecido e tratado como On the Origin of Species ou, em
portugués, A Origem das Espécies. Rompendo com uma anterior visao criacionista,
onde Deus era colocado como responsavel pela criagdo do ser humano, Darwin
implantou a ideia de que na verdade o ser humano é fruto de uma evolugao
decorrente de milhares de anos, tendo ele vinculos biolégicos com animais menos
evoluidos.

Diante de tal acontecimento torna-se facil compreender que seu impacto virou
os olhos da Humanidade para as ciéncias bioldgicas, deixando as ciéncias sociais

3 A pelagra consiste em uma deficiéncia nutricional causada pela auséncia de acido nicotinico ou
triptofano no organismo. Como sintomas fisioloégicos externos, dermatites intensas concentram-se nas
maos e pescogo, podendo gerar falhas na coordenagao motora e, eventualmente, paralisia.

4 O cretinismo é uma deficiéncia mental gerada durante o desenvolvimento do recém-nascido,
causada pelo hipotireoidismo congénito. O bebé passa a apresentar lentiddo nos movimentos e no
crescimento corporal e deficiéncia nas faculdades mentais. Tratam-se de condigbes que néo
encontram possibilidade de reversdo na idade adulta.
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em um segundo plano ao qual antes nao pertenciam. Isso foi de grande importancia
no contexto do estudo de Lombroso, vez que além do fato de ele adotar
veementemente a teoria darwiniana, o campo cientifico se encontrava totalmente
aberto as ideias que fugiam do que era tradicional — oportunidade perfeita para
abordar o crime em um aspecto bioldgico.
Lombroso encontra a oportunidade perfeita para o desenvolvimento de seus
estudos no interior do sistema carcerario italiano:
Apesar das oportunidades que possuia como médico na prisdo de Turin
para examinar clinicamente milhares de prisioneiros, Lombroso foi
afortunado pelo fato de que o chefe administrativo da prisdo italiana era um

estudioso interessado e historiador diligente. Beltrani-Scalia colocou a
disposigao de Lombroso todo o corpo oficial de material criminal e penal, e

abriu todas as prisdes italianas para ele e seus pupilos®. (WOLFGANG,
1961, p. 365, tradug&o nossa).

E de conhecimento de estudiosos que foi principalmente durante o decorrer
das pesquisas nestas prisbes que Lombroso teve o maior contato com as obras e
conhecimentos de seus predecessores, ja explanados anteriormente nesse estudo.
Foram examinados com detalhes, em média, duzentos prisioneiros a cada ano, além
daqueles que o estudioso se detinha em apenas observar o comportamento. Apesar
do que viria a se tornar um trabalho polémico, Wolfgang (1961, p. 368, traducao
nossa) aponta assertivamente que "desse conhecimento ele ganhou a perspectiva e
a orientagdo teodrica; para esse conhecimento ele adicionou novas, excitantes e
controvertidas dimensdes"®. Em fato, mesmo hodiernamente, ndo pode-se negar a
Lombroso o reconhecimento das portas que abriu para a ciéncia.

Ja foi exposto anteriormente quando a vocacao criminolégica aflorou em
Cesare Lombroso, e até o ponto de virada que iniciou a sua jornada bioldgica em
busca de respostas para a violéncia. Agora, resta de suma importancia explicitar o
exato momento em que seus ideais deixaram de ser apenas ideais e entraram no
campo factual do cienticismo, expostos para as criticas — e aplausos — do mundo.

2.3.1 O nascimento da Antropologia Criminal

Avangamos para o ano de 1876. Lombroso publica sua primeira grande obra,
batizada de L'Uomo Delinquente, ou O Homem Delinquente. Este estudo nao
somente serve como base para grande avango na sua carreira, como também para
a criagdo de um novo campo de conhecimento: a antropologia criminal.

5 "Regarding the opportunities he had as prison physician at Turin to examine clinically thousands of
prisoners, for Lombroso was fortunate that the head of the Italian prison administration was an
interested scholar and a diligent historian. Beltrani-Scaliae put at Lombroso's disposal the entire body
of official criminal and penal material and opened all Italian prisons to him and his pupils."

6 "From this knowledge he gained a perspective and theoretical orientation; to this knowledge he
added new, exciting, and controversial dimensions."
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E correto afirmar que a primeira edicdo de O Homem Delinquente foi apenas
um pequeno compilado de estudos ja executados e analisados, a época com suas
limitagdes, por seu autor. Porém, a medida em que novas descobertas foram feitas e
novos conhecimentos vieram a tona, a obra recebeu novas versées entre 1878 e
1899, terminando com mais de oito vezes o seu tamanho original. Fica claro,
portanto, que as teorias lombrosianas desenvolveram-se a medida em que ganhava
mais acesso a testes praticos, tratando-se, em verdade, de estudo pratico de boa
parte da vida do autor.

O grande cerne da teoria lombrosiana reside na ideia de que criminosos, ao
contrario de seres humanos n&o criminosos, possuem anomalias fisicas que podem
ter duas origens, sendo estas a degenerativa e a atavistica. Este € mais um ponto
onde a influéncia predecessora de outros estudiosos se mostra fortemente aliada a
teoria do autor. Isso fica claro pois ambas as citadas origens surgem de descobertas
cientificas feitas por cientistas da época, ja citados anteriormente: Morel e Darwin.

O atavismo é claramente um conceito adotado da teoria da evolugado de
Darwin, por quem Cesare detinha grande admiragao profissional. Trata-se de certa
condigéo fisioldgica que reverteria 0 ser humano a caracteristicas de seres primitivos
inferiores, como macacos. Essa condicdo ndo somente afetaria o homem
superficialmente, mas também mentalmente, vez que o levaria a ter mentalidade
selvagem. O conjunto de uma construgdo bioldégica e psicoldgica primitivas
representaria um retrocesso a estagios inferiores da evolugédo, fazendo com que
homens dotados dessas caracteristicas ndo pudessem se adaptar a uma vida
moderna em sociedade ou viver sob suas regras. Sobre o atavismo, Albrecht (1910,
p. 73, traducdo nossa) assinala:

Os crimes mais horriveis sao causados por uma condicdo baseada em
impulsos criminosos, o que pode ser dissuadido no homem através da
educacgao ou pelo medo da punigéo, que, porém, logo se quebram diante da
influéncia da doenga, paixdo, mal exemplo e similares. O atavismo também

explica porque a punicdo € inefetiva. O crime surge como um instinto natural
— filésofos diriam que por necessidade — como o nascimento, a morte, a

insanidade; dos quais é uma triste variedade’.

Pode-se constatar que Lombroso associou ao conceito de atavismo a ideia de
herdabilidade: seres humanos ndo herdariam suas caracteristicas unicamente de
antecedentes diretos, mas também de toda uma corrente de espécies. Os homens
que reproduzissem tais caracteristicas e comportamentos mentais ao ponto de
torna-los criminosos integrariam um grupo uno na sociedade, sendo apregoados

COMO criminosos natos.

7 "The most horrible crimes are a condition based on criminal impulses, which may be dulled in man
by education or fear of punishment, but which suddenly break out again under the influence of
disease, passion, bad example, and the like. Atavism also explains why punishment is ineffective.
Crime appears as an instinct of nature — philosophers would say a necessity — like birth, death,
insanity; of which it is a sad variety."
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O segundo modelo de origem das mencionadas anomalias fisicas, batizado
como degeneragdo por Morel, na verdade deriva do atavismo e sua ideia de
herdabilidade. Nesta concepgao, o criminoso degenerado seria o produto de um
ancestral com elementos de enfermidade que nao foram corrigidos no processo de
evolucao natural, fazendo com que aqueles passassem para seus descendentes e
traduzissem-se em condigbes mentais e fisicas primitivas.

Um dos obstaculos enfrentados por Lombroso estava no fato de que nem
sempre o atavismo, em termos de caracteristicas que ele havia apresentado, se
fazia presente nos criminosos. Isso se atesta através da constatacdo de que nem
toda anomalia presente na fisiologia dos criminosos poderia ser associada a seres
primitivos. O que incomodava o estudioso era, sobretudo, a falta de explicagao para
certos defeitos no sistema nervoso de alguns delinquentes, o0 que mais tarde foi
solucionado pela inovadora ligagdo com a epilepsia. Esta doenga passou a ser o
denominador comum que uniria a loucura moral a criminalidade, sem que fosse
preciso trazer a tona o atavismo.

Acerca das caracteristicas fisicas dos criminosos, Fernandes (2018) é precisa

ao explanar:

No que tangia a fisionomia do homem criminoso, afirmava que tais
individuos apresentavam mandibulas volumosas, assimetria facial, orelhas
desiguais, falta de barba nos homens, pele, olhos e cabelos escuros.

Sendo assim, relacionou a figura determinada a criminalidade com o seu
peso, medidas do cranio, insensibilidade a dor, que poderia ser observada
no fato da adoragéo dos delinquentes pela tatuagem, a falta de senso moral,
o 6dio em demasia, a vaidade excessiva, entre outras caracteristicas.

Para fins de explicitagdo, resta importante mencionar que além do citado
criminoso nato, Lombroso também classificou outros cinco tipos de delinquentes.
S&o eles: o delinquente moral, o epiléptico, o louco, o ocasional e o passional.

Apesar de o seu principal trabalho cientifico ter encontrado lar no O Homem
Delinquente, Cesare Lombroso foi autor de outras importantes obras e mentor de
inumeros estudiosos que o0 sucederam e adicionaram ao seu trabalho pesquisas que
seguiram um mesmo ideal ideoldgico. Sdo exemplos de obras lombrosianas O Delito
(1891), A Mulher Delinquente, a Prostituta e a Mulher Normal (1893), O Crime,
Causas e Remédios (1894), dentre outros.

Com o escopo de encerrar a construgao histérica necessaria ao entendimento
criminoldgico do passado, para que se possa entender o contexto da criminologia no
presente e suas influéncias, € de impar importancia apontar um dos pontos mais
marcantes da carreira cientifica de Lombroso: as criticas envolvendo seus estudos e
razbes pelas quais seu trabalho foi social e cientificamente desconsiderado por
muitos. Entende-se que a total compreensdo de um contexto histérico s6 pode ser
determinada a partir da explicitagao dos seus holofotes e indpias.
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2.3.2 Principais criticas ao Positivismo lombrosiano

Um dos maiores desafios de Cesare Lombroso no decorrer de sua caminhada
cientifica foi, sem duvidas, a constante busca por meios de provar a veracidade
daquilo em que acreditava. E correto deduzir que, no campo das ideias e causas
sociolégicas, a pesquisa se torna menos tangivel e mais ideoldgica. Toda dedugao
do campo fisiologico, no entanto, exige um conjunto de provas palpaveis daquilo que
se afirma — de outra forma, torna-se apenas uma ideia infrutifera. Kurella (1910, p.
117, tradugdo nossa) descreve:

Foi inevitdvel que o pensamento socioldgico de Lombroso tenha sido
poderosamente estimulado pela visdo de seus oponentes de que a lei é um
produto do intelectual, ndo da vida organica da humanidade, e que portanto
ndo seria a natureza que produziria criminosos, Mas pProcessos sociais.

Assim, tornou-se necessario para ele provar — como em minha opinido ele

logrou em fazer — que a natureza produz o criminoso, mas da sociedade

provém as condi¢des nas quais o criminoso comete crimes®.

Entende-se que para alcangar o que almejava, o estudioso teria que estar
apto a promover processos dindmicos de pesquisa em busca de condigbes
fisiolégicas que pudessem colocar sua teoria a prova. Em fato, € o que o leitor esta
pré-disposto a acreditar quando estuda a histéria de Cesare Lombroso. Mas em
realidade, estudiosos de sua vida académica e cientifica mostram que nao era
exatamente isso o que ocorria, pois ele tinha pouco interesse pelo estudo
experimental. Optando muitas vezes por descrever processos menos experimentais,
Wolfgang (1961, p. 375, tradugcdo nossa) aponta que "ele assumia que
caracteristicas fisicas e congénitas estavam sempre aptas a observagao e poderiam
ser submetidas a estudos estatisticos"°.

Para um empirista ferrenho, ele se mostrava ligado a ideia de que a
observacgao de sucessivas caracteristicas fisicas formaria, por si s6, uma espécie de
teoria de aplicabilidade universal. Nao se atinha, no entanto, a certas regras basicas
de pesquisas cientificas. Um bom exemplo disso é a sua marca registrada: o estudo
dos cranios de criminosos. Lombroso ndo se importava em saber informagdes
basicas dos individuos, como idade e estatura, antes de uni-los em um mesmo
grupo indistinto de delinquentes.

Estudiosos mostram, também, que a teoria do atavismo e degeneragédo como

causadores bioldgicos do crime tratava mais de um processo dedutivo do que

8 "It was quite inevitable that Lombroso's sociological thought should be powerfully stimulated by the
view of his opponents that law is a product of the intellectual, not of the organic life of mankind, and
that therefore it was not nature that produced criminals, but social and national processes. Thus it
became necessary for him to prove — as in my opinion he succeeded in doing — that nature makes the
criminal, but that society provides the conditions in which the criminal commits crimes."”

9 "He assumed that congenital and physical characteristics were always ready for observation and
could be subjected to statistical treatment."”



22

factual, pois seus critérios de utilizacdo de dados coletados em pesquisas se
mostraram bastante superficiais. Além disso, una-se ao fato de que seus criticos, e
até certas vezes seus sucessores, consideravam sua abordagem deveras aneddtica
e cercada de inumeras analogias inconsistentes.

Uma das criticas mais arrebatadoras ao estudo lombrosiano foi, também, a
auséncia de grupos-controle em suas pesquisas, vez que estes sdo parte vital de um
trabalho cientifico bem embasado, mesmo nos tempos antigos. Em fato, a auséncia
desse elemento contribui negativamente para o célculo estatistico e,
consequentemente, para o resultado de uma pesquisa que se almeja lograr. Assim,
deveriam ser postos ao menos dois grupos de individuos em seu estudo para fins de
comparacgao, sendo eles um grupo de criminosos e outro de ndo criminosos, a fim de
se ter uma andlise homogénea e representativa. Ao contrario disso, o que se
constata é o individuo criminoso como pilar unico, enquanto homens n&o criminosos
ganham um papel quase invisivel em sua trama.

Somente em A Mulher Delinquente Lombroso mostrou tentativas de trabalhar
com grupos-controle, talvez como contra-resposta a criticos da época. No entanto,
ainda assim mostrou-se, em certo nivel, invalido, pois como afirma Wolfgang (1961,
p. 379, traducdo nossa), "ele mais uma vez apoiou-se em medidas feitas por outras
pessoas, cujos instrumentos ele ndo poderia controlar, e cujos [grupos] "normais”
eram selecionados sem a caracteristica da representatividade [de cores, racas,
etnias e outros elementos]"'°,

Avancando no tempo e partindo para o século XX, constata-se o porqué de os
estudiosos da criminologia atual considerarem, muitas vezes, a teoria lombrosiana

insustentavel:

Sua teoria acabou sendo socialmente desastrosa, alimentando o movimento
eugénico no inicio do século XX e influenciando de modo direto a
perseguigéo ao povo judeu. O pensamento e o vocabulario das leis raciais
criadas por Mussolini em 1938, que excluiam os judeus das escolas
publicas e os privavam de possuir propriedades, tém uma divida retérica
para com os escritos € as teorias de Lombroso, assim como para com o
pensamento e o vocabulario dos estudantes que o seguiram no século XX.
(RAINE, 2015, p. 10)

Analisando o pensamento de Cesare Lombroso e seus posicionamentos
cientificos e sociais no contexto do mundo atual, torna-se compreensivel o
enjeitamento que parte de alguns dos criminélogos e sociologos que estudaram sua
vida e obra. Em primeiro lugar, porque nos dias atuais tém-se um aparato
tecnologico que confirma que muitas das teorias e estudos lombrosianos nao

encontravam confirmacgao na realidade — o que nao pode, por si s0, tirar o mérito do
seu trabalho. Em segundo lugar, entende-se que o mundo atual felizmente néo esta

10 "He relies again upon measurements taken by many other persons whose instruments of analysis
he could not control, and whose "normals" were selected without the characteristic of
representativeness”.
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mais apto a aceitacao de teorias segregacionistas. Nossa histéria ndo permite que
espacos sejam abertos para um futuro separatista, considerando o passado de
absurdos racistas e preconceituosos que dissociaram o mundo no ultimo século.

O ano agora é 1906. Apdés anos de obras, estudos e pesquisas, Cesare
Lombroso apresenta-se a frente de centenas de estudiosos no Sexto Congresso
Internacional de Antropologia Criminal e, com a certeza da conclusdo de uma vida
dedicada a sua paixao pela criminologia, fecha as cortinas:

Como o mais velho soldado da Antropologia Criminal, eu tenho a honra de
abrir este Sexto Congresso, o qual sera o meu ultimo, mas para todos vocés
sera apenas um passo em busca de grandes faganhas... Sua energia mais
do que me tranquiliza pelos esforgcos dispendidos em trinta anos de

trabalho. A ideia que isso representa, desenvolvida, fortalecida e transmitida
por vocés a posterioridade ndo morrera — quasi cursores, vitae lampada

tradunt [como corredores, eles transmitem o facho da vida].“(COMPTES-
RENDUS...)

Ao afirmar os desatinos do trabalho de Lombroso, deve-se haver o cuidado de
nao desmerecer a obra de alguém que dedicou sua vida ao florescimento de um
novo ideal. Considerando que até a ciéncia € passivel de erro quando nao
executada de forma correta, deve-se, acima de tudo, entender o que o seu legado
representa para a criminologia atual. E disso que este estudo ira tratar nos proximos
capitulos, tendo sempre a consciéncia de que a semente que foi plantada na década
de 1860, quando Lombroso decidiu iniciar seus estudos criminoldgicos, fez nascer
hoje um ideal que representa uma caminhada incansavel para descobrir como
reverter o quadro de violéncia e criminalidade ao redor do mundo.

11 "As the oldest soldier of Criminal Anthropology | have the honor of opening this Sixth Congress,
which will be the last one for me, but for all of you will be only a step towards greater exploits Your
energy more than reassures me for the toils, spent in thirty years of this work. The idea that it
represents developed, strengthened and handed down to posterity by you will not die — quasi cursores
vitae lampada tradunt."
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3 ADRIAN RAINE E A CRIAGAO DA NEUROCRIMINOLOGIA

Pode-se concordar que o trabalho de Cesare Lombroso deixou um rastro de
criticas e questionamentos que tornam sua teoria duvidavel. Seria imprudente, no
entanto, considerar que sua obra ndo teve importancia alguma para a ciéncia
criminal. Em verdade, é correto afirmar que sua coragem e obstinagdo para abordar
o novo foram essenciais para descobertas posteriores e, principalmente, para o
nascimento do que hoje conhece-se por neurocriminologia.

Atribui-se a chamada neurocriminologia um trabalho de mais de trinta anos
desenvolvido por Adrian Raine, psicdlogo e cientista pioneiro no estudo de cérebros
de criminosos através da neuroimagem. Raine dedicou sua vida profissional ao
estudo das causas do comportamento violento e antissocial em adultos e criangas,
enfocando em fatores biossociais, neuroldgicos e genéticos. Assim como Lombroso,
teve a chance unica de estudar o comportamento de criminosos em prisées de alta
seguranga na Inglaterra durante alguns anos. Ao contrario daquele, no entanto, tinha
a seu favor um aparato tecnoldgico decisivo que traz para a criminologia novas
luzes.

A abordagem lombrosiana transformou o aspecto biolégico da criminologia
em um campo praticamente intocavel. Talvez por receio de suscitar um novo
movimento eugénico, talvez por pura incredulidade, os cientistas do século XX
tornaram-se céticos para esse campo de estudo. Sem duvida alguma, Adrian Raine
vem a frente como representante maximo de um novo movimento criminolégico que
tem raizes na ideia de Lombroso, mas abordado de forma totalmente diferente e
inovadora. Neste estudo analisaremos primariamente a sua obra A Anatomia da
Violéncia, que reune anos de estudo cientifico sobre a violéncia e criminalidade,
resultando em um conjunto massivo de dados e pesquisas glorificadamente bem
conduzidas.

Talvez seja inevitavel questionar-se sobre a motivagdo que levou Raine a
adentrar em uma abordagem que ha tempos havia sido deixada de lado, e por
razbes bastante justificaveis. A resposta a essa pergunta pode ser simples, no
entanto. Por que a violéncia ao redor do mundo s6 parece crescer com o passar dos
anos? Por que a imposicao de penalidades impetuosas ndo € capaz de erradicar ou
sequer diminuir a maior parte dos crimes em paises violentos? Como €& possivel
encontrar o cerne da questdo, a raiz absoluta da causa do crime, para que assim
possamos trabalhar em uma solugdo? Estes sdo questionamentos feitos ndo
somente por cientistas, mas por pessoas comuns todos os dias. Ao ver noticias
sobre assassinatos brutais, ao ser assaltado enquanto dobra a esquina de sua casa,
ao presenciar um marido sendo verbal e fisicamente abusivo com sua esposa, todos
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perguntam-se, em algum momento, se um dia a humanidade sera capaz de atingir o
patamar onde nao precisara mais ser testemunha de atos horrendos.

Para Adrian nédo foi diferente. Ao ser vitima de um assalto durante uma de
suas viagens a Turquia em 1989, sendo deixado com a garganta cortada e uma
série de hematomas, sua visao e reagao em relagcdo ao crime o fizeram refletir sobre
como a violéncia pode se originar nos seres humanos e influencia-los de forma a
gerar o ato criminoso. Foi o inicio de uma jornada reveladora que sera objeto de
estudo nos préximos topicos.

3.1 O INiCIO DO ESTUDO NEUROLOGICO E O SISTEMA NERVOSO CENTRAL

Com o passar dos séculos e a constante evolugao dos avancgos tecnolégicos,
a humanidade deparou-se com a descoberta de que o cérebro exerce muito mais
fungbes do que acreditava-se ser verdade na antiguidade. O 6rgéo deixou de ser
considerado simbolo de uma simples conexdo entre o corpo e a alma, como
acreditava Descartes, para ser descoberto como o centro de processamento de
todos os comportamentos do corpo humano, dos mais basicos aos mais complexos.
Essa afirmacéo leva a possibilidade de que a violéncia também pode encontrar sua
raiz no cérebro, ou assim pensou Raine.

Em 1987, muda-se da Inglaterra para a Califérnia, nos Estados Unidos, com o
objetivo de promover estudos cerebrais em criminosos condenados a pena de
morte. Reune um numero total de 41 (quarenta e um) assassinos através do contato
com seus advogados de defesa, que guardam a esperanga de encontrarem-se,
através de exames, anomalias cerebrais que retirem os seus clientes do corredor da
morte. Pareia-os com um grupo-controle de pessoas nao criminosas em mesma
quantidade, sexo e idade, e inicia seu primeiro grande estudo neurolégico.

O estudo ali realizado foi promovido através de PETs — positron emission
tomographies, ou tomografias por emissdo de pésitrons —, que funcionam da

seguinte forma:

Esse exame nos possibilita medir a atividade metabdlica de muitas regides
diferentes do 6rgdo ao mesmo tempo, incluindo o cortex pré-frontal [...].
Usamos o desempenho continuo de tarefa para ativar ou "desafiar" o cortex
pré-frontal. O individuo tinha de pressionar o botdo de resposta cada vez
que visse a figura "0" em uma tela de computador. Isso foi feito por 32
minutos. [...] Depois da tarefa, o assassino era levado ao aparelho de PET,
que media o metabolismo de glicose ocorrido durante a tarefa anterior e nao
apds o exame. Quanto maior o metabolismo de glicose, mais aquela parte
do cérebro havia trabalhado durante a tarefa cognitiva. (RAINE, 2015, p.
64).

O resultado encontrado em comparagdo aos controles foi que todos os
homicidas analisados mostraram ter um menor nivel de atividade no cortex pré-
frontal, mais especificamente no metabolismo da glicose nessa regido. Na pratica,
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de acordo com Raine, isso significa que a pessoa afetada possui menos controle
sobre raiva e ira, € mais propensa a se envolver em situagdes de risco, mais
impulsiva e socialmente imatura, tendo também menos habilidade para a busca de
solucdo de problemas. S&do condi¢des que, em conjunto, podem levar alguém a um
comportamento antissocial e propenso ao crime.

Hoje, a tentativa de correlacionar a atividade cerebral ao comportamento
antissocial ndo € algo abordado somente por Raine. Anténio Damasio,
neurocientista de trabalho renomado, dedicou anos de sua carreira ao estudo de
lesGes no lobo pré-frontal e como isso pode afetar o comportamento humano. Como
explanam Tomaz e G. Giugliano (1007), chegou a conclusdo de que este tipo de
ocorréncia gera dificuldade na tomada de decisdes socialmente adequadas, em um
contexto onde o individuo se torna incapaz de frear os impulsos de suas agdes. Nao
exerceu, no entanto, uma relagao entre a antissocialidade dos individuos e o crime.

Ao mesmo passo, Blair e Cipolotti (2000) estudaram o caso pratico de um
individuo que apresentou comportamento sociopatico apds sofrer lesdo na regiao
frontal direita. O estudo foi feito em comparagdo com outros cinco presos com
qguadros de psicopatia € um outro paciente com grave sindrome, mas diferente
reacdo social daquela apresentada pelo individuo em cerne. Como resultado,
deduziu-se que o cortex orbitofrontal lesionado foi o responsavel por inibir a
capacidade do individuo de suprimir atitudes inadequadas.

Giancola (1995), em estudo que analisou o funcionamento do cortex pré-
frontal em individuos apés lesdes cirurgicas e acidentais nessa regido, em pessoas
com transtornos psiquiatricos dotadas de sintomas comportamentais agressivos e
em individuos com sintomas agressivos em situagbes de laboratorio, chegou a
conclusao de que a regiao dorsolateral do cértex pré-frontal € mais propensa a atuar
em casos de agressao fisica.

Sao diversos os estudos desenvolvidos por cientistas em busca de entender
como a atuacgao antissocial pode surgir no individuo. Em fato, seria impossivel citar
neste estudo todos aqueles que foram desenvolvidos e estdo, nesse momento, em
plena evolugdo. E correto afirmar que a abordagem da antissocialidade como uma
possibilidade para o crime ndo € desenvolvida por todos esses estudiosos, sendo
muitas vezes vista como um fenémeno isolado. Raine traz a ideia, no entanto, de
que torna-se cada vez mais racional correlaciona-los.

3.1.1 A peculiaridade no funcionamento cerebral de cada criminoso

Inicialmente, pode-se erroneamente criar o estigma de que um simples estudo
busca trazer a resposta crucial para todos os problemas da violéncia e o crime



27

atrelado a ela, mas em realidade ndo é isso que se busca provar. Ao longo deste
estudo seréo analisadas as mais diversas pesquisas, que sdo apenas uma pequena
parte de uma complexa teia de problemas que ndo estdo ainda completamente
solucionados.

Raine utiliza-se de uma dualidade relativa a agresséo, classificando-a em
reativa e proativa. Os individuos proativamente agressivos sdo aqueles que
conseguem inibir seus impulsos com sucesso, fazendo planejamentos bastante
antecedentes aos seus objetivos e buscando alcanga-los a qualquer custo, sem que
haja rastro de compaixao em suas atitudes. Os reativos, por sua vez, sdo aqueles
que agem de forma agressiva quando sao aticados por estimulos provocantes; nao
costumam planejar seus ataques com antecedéncia e cedem facilmente aos
impulsos. Como pode-se constatar, sdo dois polos distintos que integram duas
categorias diferentes de personalidades antissociais. No primeiro caso podem-se
associar os serial killers, enquanto no ultimo podem encaixar-se criminosos
eventuais, como aqueles que cometem homicidio sob influéncia de violenta
emogao.

Dessa vez o estudo foi abordado de forma diferente. Ainda utilizando-se dos
quarenta e um assassinos da pesquisa com PETs, buscou-se 0 maior numero de
informagdes possivel acerca de suas vidas e dos crimes que cometeram. Em
seguida, foram classificados de acordo com sua proatividade ou reatividade e
testados juntamente a um grupo-controle, resultando em trés diferentes grupos.

A regido cerebral aqui estudada foi o sistema limbico, localizado abaixo do
cortex pré-frontal, onde a amigdala, em conjunto com o hipocampo, o talamo e
mesencéfalo, é acionada para estimular as reagbes agressivas. O que descobriu-se
foi que ambos os grupos de homicidas possuiam uma maior atividade no sistema
limbico do que ocorria no grupo-controle de pessoas ndo criminosas.

O mais surpreendente sobre essa analise, no entanto, € que embora o grupo
de homicidas claramente se diferencie do grupo-controle, entre o grupo reativo e
proativo configura-se também uma diferencga, e ela esta no funcionamento do proprio
cortex pré-frontal. Os assassinos proativos, de acordo com Raine, possuem um
funcionamento perfeitamente normal nessa regido, o que os torna dotados de
recursos o suficiente para exercerem suas acgdes de forma calculada e controlada.
Os reativos, por outro lado, unem o mau funcionamento do cértex pré-frontal ao bom
funcionamento do sistema limbico, resultando em uma combinagédo explosiva que
gera atitudes descuidadas e impulsivas.

O conjunto de informagdes desse quebra-cabeca biolégico parece ser
imbativel, pois factualmente todos os encaixes fazem sentido. Porém, como o
proprio Raine afirma, trata-se de um estudo de dificil replicagdo, pois necessita de
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condicoes perfeitas de individuos a serem estudados. A descoberta de que o cortex
pré-frontal de um homicida pode funcionar perfeitamente bem, por exemplo, se deu
com a analise da neuroimagem de um unico individuo, o famoso serial killer Randy
Kraft. E seguro afirmar que para fins de seguranca cientifica a analise deveria ser
replicada com outros criminosos, em busca de criar um padrao de repeticdo que
confirme, com absoluta certeza, que todos os criminosos proativos unem o bom
funcionamentos das regides limbica e do cortex.

Esse questionamento, porém, ndo é capaz de atenuar o abrilhantamento da
pesquisa de Adrian. A teoria do funcionamento dos cérebros do agressor proativo e
reativo representa, sem duvida, o inicio de um longo caminho que a ciéncia tem a
percorrer.

3.1.2 Analisando as fungoes cerebrais a fundo

Movido pela necessidade de busca por evidéncias fisicas, € ndo somente
funcionais, do cérebro de criminosos em potencial, Raine procurou por maneiras
diferentes de analisar o sistema nervoso central. A resposta estava em um lugar
improvavel: agéncias de empregos temporarios, bastante comuns nos Estados
Unidos. S&o lugares onde, surpreendentemente, concentra-se um grande numero de
pessoas antissociais e com transtornos psicopaticos. Isso porque proporcionam
oportunidades perfeitas para aqueles que ndo conseguem encaixar-se em rotinas
por temporadas muito longas, vez que de outra forma causariam grandes problemas
e ndo conseguiriam orquestrar seus planos criminosos em longo prazo sem que
fossem descobertos. Levando em consideragao o jogo de trapaga caracteristico dos
psicopatas, essa teoria faz total sentido.

Apos contratagao temporaria através das mencionadas agéncias, Robert
Schug, psicélogo associado a Raine, analisou meticulosamente os individuos para
determinar quais eram antissociais e separa-los em grupos. O método utilizado para
estudo de seus cérebros foi 0 de ressondncia magnética anatdmica, também
chamada de RNMa, que proporciona uma imagem em alta resolugdo e perfeita para
analises detalhadas.

Em profunda inspegédo de todos os dados recolhidos, o resultado foi, em fato,
surpreendentemente legitimador. Os individuos diagnosticados anteriormente com
personalidade antissocial mostraram uma redugao especifica no campo do cortex
pré-frontal, reducdo essa de significativos 11% em relagdo ao tamanho normal,
constante em todos os individuos do grupo-controle. Importante mencionar que o
volume do cérebro como um todo foi registrado como mediano em ambos 0s grupos
do estudo, o que reforga a especificidade da deficiéncia dessa area, ja mencionada
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anteriormente como de fundamental importancia para diversas fungdes humanas
que guiam o comportamento.

Como o primeiro estudo a dirigir-se a procura de elementos diferentes em
cérebros de antissociais, € compreensivel que surjam duvidas e infinitas
possibilidades em aberto. Pensando nisso, Raine decidiu testar a compatibilidade da
mesma classe de individuos antissociais com um grupo de pessoas que
apresentavam transtornos em comum aqueles, mas ndo diagnosticadas com
antissocialidade. Abordando a possibilidade de a deficiéncia volumétrica dar-se
devido a um outro transtorno psiquiatrico que houvesse em comum, e ndo a
psicopatologia em si, constou-se que o resultado final ndo s6 se manteve, mas que a
porcentagem se tornou ainda mais distinta:

Mais uma vez, descobrimos que o grupo antissocial tinha uma redugao no
volume pré-frontal de 14% em comparagcdo aos novos controles. [...]
Ficamos com a possibilidade de que esse comprometimento estrutural
tenha uma origem precoce sutil. Por alguma razdo — seja ela ambiental ou
genética —, o cérebro ndo estava se desenvolvendo de modo normal em
toda a primeira infancia, infancia e adolescéncia. (RAINE, 2015, p. 137-138).

Importante mencionar que embora Raine tenha mencionado outras pesquisas
que abordaram a mesma tematica e obtiveram resultados semelhantes, ndo foi
possivel, no abarcar deste estudo, 0 acesso a tais pesquisas. Porém, algo afirmado
pelo autor durante essa passagem de sua obra € de se chamar atengao: talvez isso
nao tenha sido descoberto anteriormente porque a analise médica comum, ao
observar uma imagem de grande resolugdo como a RNMa, busca provas visiveis e
faceis de possiveis doengas, como tumores. Uma andlise aprofundada e
milimetricamente promovida com outros escopos certamente € passivel de observar
0 que antes ainda nao havia sido descoberto. O que pode ser afirmado com absoluta
certeza € que torna-se necessario que se promovam outros estudos, buscando
corroborar com a ideia aqui plantada de que os individuos antissociais ndo tém o

cérebro afetado somente de maneira funcional, mas também fisioldgica.

No decorrer de sua obra, o autor explana inumeros estudos promovidos por
ele, seus alunos e diversos neurocientistas em busca de entender as fungdes do
cérebro em relacdo a violéncia. Foram promovidas analises da amigdala,
hipocampo, corpo caloso e corpo estriado, e de acordo com Raine (2015, p. 167),
todas estas estruturas mostram-se anormais em seu estado fisiolégico quando
estudadas em individuos antissociais. O psicdlogo, baseando-se no comprovado
fato de que a infancia é uma fase impar da vida para o desenvolvimento cerebral e,
consequentemente, para eventuais alteragées anémalas, chega a conclusdo:

Mais uma vez, voltamos para a ideia de que existe — pelo menos em parte —

uma base neurodesenvolvimental para o comportamento psicopatico e
antissocial. Um criminoso nato? N&o necessariamente. Um bebé cujo
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cérebro tem seu desenvolvimento comprometido? Muito provavelmente.

Trata-se de interessante conexdo com o postulado de Lombroso acerca de
criminosos natos, e pde em lados opostos conceitos que, em primeira vista, podem
parecer analogos.

3.2 O PAPEL DO SISTEMA NERVOSO AUTONOMICO

N&o somente o cérebro € posto como protagonista na corrida pela descoberta
das raizes da violéncia. O coragdo, como parte do sistema nervoso, pode ser uma
das pegas-chave para o entendimento desse problema. Murray et al. (2016, p. 492,
tradugéo nossa) explica a fungdo desse 6rgao e o porqué de ele ser posto em foco:

A frequéncia cardiaca é afetada pelos ramos simpaticos e parassimpaticos
do sistema nervoso autonémico, que por sua vez € influenciado pela rede
nervosa central, que compreende as estruturas cortical, limbica e do
mesencéfalo. A frequéncia cardiaca de repouso pode estar correlacionada a

violéncia porque indica a falta de medo ou um estado de baixa excitagdo, o

que causa um comportamento de busca por sensagoes, incluindo a

violéncia'2.

O estudo promovido por Murray e outros seis especialistas, sendo um deles o
préprio Adrian Raine, é de profundo interesse porque traz proximidade com a
realidade brasileira: foi exercido em Pelotas, no Rio Grande do Sul. Em 1993, foram
monitorados todos os 5.265 bebés nascidos nos cinco hospitais da regido, sendo
que 5.249 deles foram incluidos nos estudos e acompanhados nas idades de 11, 15
e 18 anos.

O procedimento para recolhimento dos dados de frequéncia cardiaca era
simples: o participante recebia um monitor ao qual era ligado em seu pulso, medindo
a frequéncia no inicio e no fim da sessdo. O mesmo processo repetiu-se nas trés
idades em que os jovens foram analisados. Ao decorrer do procedimento também
foram analisadas as variaveis em relagdo a maternidade de cada crianga, com
perguntas as maes relacionadas a sua escolaridade, idade em que engravidaram,
uso de entorpecentes durante a gravidez, entre outros. Tanto meninas quanto
meninos foram incluidos no estudo.

Na idade de 18 anos, todos os pacientes foram analisados para relatar sobre
a existéncia ou ndo de crimes cometidos por eles nos ultimos 12 meses de suas
vidas, em conjunto com relatérios criminais cedidos pela policia e pelo Judiciario de
Pelotas. Aqueles que cometeram crimes durante o periodo em questdo foram

12 "Heart rate is affected by the sympathetic and parasympathetic branches of the autonomic nervous
system, which in turn is influenced by the central autonomic network comprising cortical, limbic and
midbrain structures. Low resting heart rate might correlate with violence because it indicates
fearlessness or a state of low autonomic arousal, which causes sensation-seeking behaviour including
violence."
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divididos em dois grupos, sendo um voltado para crimes violentos e outro para
crimes n&o violentos.
O resultado de anos de pesquisa foi consistente no sentido de que parecia
haver uma forte ligagcdo entre baixa frequéncia cardiaca de repouso e o
comportamento antissocial, aqui registrado através do cometimento de crimes. Os
resultados mais impactantes concentraram-se na analise dos individuos homens,
que apresentaram dos onze aos dezoito anos uma maior chance de cometer crimes,
fossem eles violentos ou ndo. No caso das mulheres, a frequéncia cardiaca de
repouso mostrou-se sempre mais alta que a masculina, sé anunciando ligagdo com
comportamentos criminosos na idade de dezoito anos, mas nao anteriormente.
Acerca dos resultados encontrados, explica-se:
Curiosamente, a baixa frequéncia cardiaca de repouso parece afetar
especificamente o comportamento antissocial: Nenhuma outra condigéo
psiquiatrica que ndo o transtorno de conduta tem sido associada a uma
baixa frequéncia cardiaca. Outras condigbes psiquiatricas, incluindo o

alcoolismo, depressédo, esquizofrenia e ansiedade, tém sido na verdade

relacionadas a alta (e ndo baixa) frequéncia cardiaca de repouso, e o

mesmo se aplica a condigbes nao psiquiatricas como a diabetes 3.

(MURRAY et al., 2016, p. 497, traducio nossa).

E importante frisar que o estudo ndo adotou medidas perfeitas, sendo que
seus autores reconheceram pequenas limitagdes ao longo do processo, como a falta
de andlise do comportamento e frequéncia cardiaca de repouso dos pais dos
individuos. Trata-se, no entanto, de importante pesquisa que aborda um pouco da
realidade da violéncia no Brasil, onde as taxas de criminalidade crescem a cada ano
por uma série de fatores que ndo abordam apenas o fator bioldgico, mas também
fatores sociais — que serdo explanados e abordados mais adiante.

Torna-se interessante mencionar a alusdo de Raine a descoberta de um
importante criminologista da atualidade:

Os fatores sociais poderiam causar tanto os crimes quanto as frequéncias
cardiacas mais baixas — dando a falsa impressdo de que estas causam a
delinquéncia? David Farrington [...] analisou essa questdo ao estabelecer os
melhores preditores independentes precoces de condenagdes por violéncia.
Ele descobriu que de 48 preditores (familia, posi¢gdo socioeconémica, nivel
de escolaridade e personalidade — tudo, de baixa classe social a baixo Ql,
passando por impulsividade) apenas dois estavam relacionados a violéncia
independentemente dos outros fatores de risco: a baixa frequéncia cardiaca
de repouso e a ma concentragao (RAINE, 2015, p. 103).

A abordagem bioldgica para determinar condi¢cbes psiquiatricas € dificil

porque ndo existem sintomas especificos para cada condi¢do. Isso significa que

13 "Interestingly, low resting heart rate seems to specifically affect antisocial behaviour: no other
psychiatric condition other than conduct disorder has been linked with low heart rate. Other psychiatric
conditions, including alcoholism, depression, schizophrenia and anxiety disorder, have if anything
been linked to higher (not lower) resting heart rate, and the same is true of non-psychiatric conditions
such as diabetes."
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muitos biomarcadores que estdo presentes em alguém que sofre de depressao
podem estar presentes em quem sofre de transtorno de ansiedade, e a lista pode
continuar. O ponto chave da baixa frequéncia cardiaca de repouso € que ela é
atribuida unicamente ao comportamento antissocial, como mostram os resultados da
pesquisa feita em Pelotas e Raine reitera em A Anatomia da Violéncia, embora
associando a outros estudos feitos por ele no decorrer de sua carreira.

Aqui fica aberta a possibilidade de, com o avango dos estudos fisioldgicos
acerca da tematica, a baixa frequéncia cardiaca de repouso ser considerada um
biomarcador que determina a existéncia da antissocialidade e transtorno da conduta.
Atualmente este € mais um aspecto de diagnéstico dado através de percepgdes
subjetivas do médico que analisa o paciente, assim como ocorre com outros
diagndsticos psicologicos. Raine (2015, p. 105) explica que exames bioldgicos nao
sdo deterministas destas condigdes por duas razbes: devido a falta de
biomarcadores especificos para cada situacao e pela inviabilidade — tanto financeira
quanto pratica — de aplicacdo de exames neuroldgicos em todos os pacientes.

3.2.1 Como a baixa frequéncia cardiaca pode, na pratica, determinar o
transtorno da conduta

Sado trés os argumentos que defendem o porqué de a baixa frequéncia
cardiaca de repouso determinar condutas antissociais. A primeira delas € o alto nivel
de destemor presente na consciéncia desses individuos. Em fato, trata-se de um
raciocinio simples de entender: se o seu coragdo ndo acelera em situagdées que
representam certo grau de perigo, como passear sozinho a noite em uma rua
deserta e perigosa, este € um indicio de que vocé ndo sente medo como a maioria
das pessoas. A falta de medo, por sua vez, pode determinar certos comportamentos.
Ao se deparar com um ladrao armado nessa mesma rua deserta, provavelmente
vocé nao temeria em reagir ao assalto; na mesma medida, um homem destemido
nao tem medo das consequéncias de se envolver em uma briga de bar. E isso vai
mais longe, pois como Raine (2015, p. 106) exemplifica, criminosos destemidos
provavelmente n&o sdo estimulados a desistirem do crime, pois nunca irdo temer o

peso do que a penalidade representa a eles.

A segunda hipétese é a da constante busca por estimulo por parte do
individuo que possui baixa frequéncia cardiaca de repouso. Esta, na verdade,
correlaciona-se perfeitamente a teoria do destemor. O pilar aqui encontra-se na
constante baixa excitagdo, o que gera um quadro de desagradabilidade por parte da
pessoa e a faz buscar modos de sair desse estado. Em conjunto com o fator da falta
de medo, € facil entender que isso pode representar uma série de situagoes
arriscadas e prestes a darem errado.
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Por fim, defende-se que individuos com essa caracteristica sofrem de falta de
empatia para com os demais, 0 que os torna mais capazes de provocar situagbes
ruins e agressivas. Zahn-Waxler et al. (1995), em estudo realizado com 82 criangas
com idades entre 4 e 5 anos, pesquisou acerca de transtornos de comportamento
disruptivo em relagao a frequéncia cardiaca. Explica-se:

A maior frequéncia cardiaca (e desaceleragdo da frequéncia cardiaca)

predisse preocupacdo empatica e comportamento pré-social, enquanto a
baixa frequéncia cardiaca foi associada com agressdo e evitabilidade,

independentemente do risco [apresentado a crianga] (tradugéo nossa)14.

Toda essa discussao levanta os mais diversos questionamentos acerca da
tematica. Sera que é possivel, na pratica, instalar um sistema onde criangas sao
avaliadas e diagnosticadas acerca do transtorno da conduta desde o inicio da vida,
com o escopo de evitar o crime futuramente? Aplicar medidas deterministas
biolégicas melhoraria o quadro de antissocialidade nas geragdes futuras?

Talvez seja possivel acreditar na possibilidade de aplicagdo de medidas
praticas para testes e, em caso de reagbes positivas, passar a monitorar o
comportamento de criangas, adolescentes e jovens. A questdo real seria quais
paises estariam preparados e dispostos a investir nesse tipo de exame, vez que
apenas o incentivo cientifico ndo € o suficiente para custear diagnosticos a nivel
nacional. A isso também adicionam-se condigbes especificas das populagcbes de
cada pais. No Brasil, a exemplo, muitas familias em condigdes de baixa renda nunca
chegam a procurar ajuda médica ou psicoldgica a seus integrantes, ficando a mercé
de programas sociais gratuitos e sobrecarregados que nao conseguem atender
todas as comunidades. Um programa de iniciativa privada voltado para essa questéo
nao abarcaria o atendimento de milhées de brasileiros que encabegam os maiores
indices de criminalidade do pais. Como remediar a criminalidade se nao for possivel
chegar até suas raizes?

Quanto a aplicagao de medidas unicamente biolégicas para determinar o
comportamento antissocial de jovens, pode-se afirmar que ndo sao totalmente
certeiras € nem sequer o objetivo da maioria dos neurocientistas. Isso porque
causas externas podem interferir na frequéncia cardiaca de repouso dos individuos,
e isso nao € ignorado por Raine, que por si mesmo possuia uma baixa frequéncia
em sua juventude. O ponto aqui seria unir dois fatores de suma importancia, sendo
eles o social e o bioldgico, para oferecer um diagnéstico seguro. Somente a partir
dai seria possivel estudar e oferecer medidas preventivas ao crime, respeitando a
situagao de vida de cada individuo. O autor categoricamente afirma:

A biologia ndo ¢é destino. As mesmas predisposicbes biolégicas podem levar

14 "Higher heart rate (and heart rate deceleration) predicted empathic concern and prosocial behavior,
whereas lower heart rate was associated with aggression and avoidance, irrespective of risk."
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a desfechos muito diferentes. Ao mesmo tempo, esses sinais precoces de
alerta biologico podem nos dar uma nogédo dos potenciais problemas na
estrada a frente. (RAINE, 2015, p. 112).

E uma colocagdo que se mostra dotada de coeréncia. Condicées bioldgicas
ndo favoraveis podem surgir nos mais diversos individuos de diferentes classes
sociais e condi¢des de vida. Nao é possivel pé-los, no entanto, em um mesmo grupo
generalizado unicamente pela confirmagao dessas condigbes. Adiante sera colocado
em voga como diferentes contextos sociais podem influenciar na formagédo de um
individuo, o que, em fato, pode ser de impar importancia para definir os caminhos
escolhidos por alguém ao longo da vida.

3.3 A VIOLENCIA COMEGA ANTES MESMO DO NASCIMENTO?

Persuadido pela ideia anteriormente exposta de que talvez a violéncia
encontre sua raiz no proprio utero materno, Raine passou a procurar meios de
perseguir dados reais sobre condigbes de nascimento de criangas e a relagao desse
fato com a criminalidade futura.

Colocou seus ideais em pratica em um hospital de Copenhagen, na
Dinamarca, através do nascimento registrado de 4.269 criangas no ano de 1959.
Esse grupo foi analisado de acordo com dois fatores: a presenga ou auséncia de
complicagbes no parto e a rejeigao posterior por parte da mée. Ao passar dos anos e
ao completarem a marca de dezoito anos de idade, os agora adolescentes foram
analisados para que descobrisse-se quais deles haviam cometido crimes até entéo.
A partir dai, foram divididos em quatro grupos, sendo eles os dos que ndo haviam
passado por complicagbes no parto e nem rejeicdo materna, os que haviam passado
por complicagbes no parto, que haviam passado por um processo de rejeicao
materna e, por fim, aqueles que vivenciaram ambos estes fatores.

O que resultou dessa complexa analise foi que o grupo que apresentou o
maior indice de taxas de agressdao foi aquele onde os jovens passaram por
complicacdes no parto e foram posteriormente rejeitados por suas maes. Em fato, a
diferenga mostrou-se consideravel: enquanto os demais grupos apresentaram um
indice de cerca de 3% em taxa de violéncia, o mencionado apresentou 9%. Nao
somente isso, mas foi o grupo responsavel por um total de 18% de todos os crimes
cometidos pelos individuos abordados na pesquisa. Esses sdo dados que se
mostraram constantes em estudos bastante parecidos na Suécia, Estados Unidos,
Canadd, Finlandia e Havai. Como acentua Raine (2015, p. 184), "é um caso
classico de fatores bioldgicos interagindo com fatores sociais muito precocemente
na vida para moldar a violéncia na vida adulta".

A argumentagao do autor € a de que o vinculo de uma figura materna com a
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crianca € de fundamental importancia para a sua formacgao fisiolégica e também
como ser humano em seus aspectos psicoldgicos. Ndo se trata de uma visdo
equivocada. Se olhar em volta, provavelmente vocé ird conseguir pensar em
algumas pessoas que conheceu durante a vida que foram negligenciadas pelos pais
durante toda a infancia e juventude, crescendo ao relento e tornando-se adultos, em
certos aspectos, problematicos.

3.3.1 Causas influenciadoras durante a gestacao

Raine (2015, p. 196-203) estabelece que existem duas agdes praticadas por
gestantes durante a gravidez que podem resultar em problemas comportamentais
serios na vida de futuros jovens: o ato de fumar e de consumir alcool. Em verdade, é
de amplo conhecimento que ambas estas praticas causam sérios danos a saude do
bebé que esta se desenvolvendo no utero, inclusive malformagdes. Mas sera que
também sdo capazes de influenciar em uma futura conduta danosa de alguém que
sequer nasceu?

Nos Estados Unidos, Wakschlag et al. (1997) seguiram o conceito de que a
exposicdo humana e animal a nicotina durante o processo gestacional pode
proporcionar problemas cognitivos, neuro-funcionais e comportamentais nas
criangas que ainda irdo nascer. Assim, em um estudo realizado com 177 meninos
entre sete e doze anos de idade em um periodo de seis anos, analisou-se se o
habito de fumar das maes durante a gravidez seria um fator determinante para o
mau comportamento de seus filhos no decorrer da juventude. Resultou-se que:

Méaes que fumaram mais do que a metade de um pacote de cigarros por dia
durante a gravidez mostraram-se significativamente mais provaveis de ter
uma crianga com problemas de conduta [...] do que maes que nao fumaram
durante a gravidez. Essa associagdo foi estatisticamente significante

quando controlada para status socioeconémico, idade maternal,
personalidade antissocial dos pais, uso abusivo de substancias durante a

gravidez e parentalidade mal-adaptativa15. (tradugéo nossa)

Um outro estudo realizado na Finldndia com um grupo de 5.636 homens,
acompanhados desde seu sexto més de gestacdo até seus vinte e oito anos de
idade, teve a mesma linha de resultados praticos. Porém, dessa vez foram
resultados voltados exclusivamente para o crime em sua modalidade violenta e
reincidente, e ndo somente para a ma conduta social (traducdo nossa):

15 "Mothers who smoked more than half a pack of cigarettes daily during pregnancy were significantly
more likely to have a child with conduct disorder [...] than mothers who did not smoke during
pregnancy. This association was statistically significant when controlling for socioeconomic status,
maternal age, parental antisocial personality, substance abuse during pregnancy, and maladaptive
parenting.”
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Comparados aos filhos de maes que nao fumaram, os filhos de maes que
fumaram durante a gravidez possuiam mais que o dobro de risco de terem
cometido crimes violentos ou terem repetidamente cometido crimes, mesmo
quando outros fatores biossociais de risco foram controlados. [...] Quando o
tabagismo materno durante a gravidez foi combinado com a maternidade
antes dos 20 anos, familia de uma so figura parental, gravidez indesejada e
atraso no desenvolvimento da fala e caminhada, a probabilidade para
cometimento de crimes violentos aumentou em nove vezes, e em quatorze

vezes para reincidéncia em crimes'®. (RASANEN et al., 1999, traducéo
nossa)

Sao diversos os estudos promovidos ao redor do mundo a fim de entender o
impacto do habito de fumo na gravidez e o posterior comportamento do jovem que
ird se formar nessa gestagdo. Nao é dificil compreender que € um pensamento que
encontra excelente embasamento tedrico e logistico. Se a nicotina presente no
cigarro € passada diretamente ao bebé, promovendo a falta de circulagdo de
nutrientes e oxigénio, € simples entender que isso pode afetar o cérebro da crianga
de forma irreversivel, afetando seu comportamento na posterioridade e influenciando
em suas atitudes — sejam elas positivas ou negativas.

Em relagdo ao consumo de alcool pela mae durante a gestagao, é importante
mencionar a afirmagao de Costa (2017, p. 53) acerca dos riscos apresentados por

essa substancia:

De todas as substancias de abuso (incluindo cocaina, heroina e maconha),
o alcool é a droga que produz os efeitos neurocomportamentais mais graves
no feto, sendo também o agente teratogénico fetal mais comum, tendo-se
tornado um problema de saude publica.

A abordagem de Raine (2015) para a importancia de alertar-se para a
prevengado do alcoolismo nessa fase da vida é feita através da Sindrome Alcodlica
Fetal, que afeta ndo somente a estética facial do individuo que com ela nasce, mas
também seu sistema nervoso e cognitivo. Explanando pesquisas feitas com pessoas
que sofrem dessa doenga, mostra que o uso de alcool — que nem sempre é abusivo,
pois ndo existem descobertas cientificas do quanto seria 0 maximo aceitavel de uso
da substancia de forma a ndo afetar o feto — pode gerar criangas e adultos com
predisposi¢cao a agressao e, consequentemente, crimes. De acordo com o autor, 0
maior afetado acaba sendo o cérebro:

O cérebro de novo deve ser o suspeito nimero um. A exposi¢do ao alcool
devasta esse 6rgdo durante o desenvolvimento fetal. A atrofia no tecido
cerebral é impressionante e generalizada [...]. O corpo caloso, faixa de
fibras nervosas brancas que conecta os dois hemisférios e possibilita a

comunicagdo eficaz, é particularmente afetado. [...] Experimentos em
animais demonstram que, durante a ultima metade da gravidez, quando o

16 "Compared to the sons of mothers who did not smoke, the sons of mothers who smoked during
pregnancy had more than a twofold risk of having committed a violent crime or having repeatedly
committed crimes, even when other biopsychosocial risk factors were controlled. [...] When maternal
smoking during pregnancy was combined with a maternal age of less than 20 years, a single-parent
family, an unwanted pregnancy, and a developmental lag in walking or talking, the odds ratios for
violent offenses increased up to ninefold and for persistent offenses up to 14-fold."
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cérebro esta se desenvolvendo rapidamente, a exposi¢ao do alcool resulta
em perda de neurdnios. (RAINE, 2015, p. 202).
Apos todo o exposto, fica clara a ideia de que o consumo de alcool e cigarro
durante o periodo de gestagdo materna sao de grande risco para o desenvolvimento
cerebral e cognitivo da crianga que esta por nascer.

3.4 IMPLICACOES BIOLOGICAS A VIOLENCIA E AO CRIME

Apos o exposto, torna-se inegavel afirmar que abordagem de Raine desperta
questionamentos que, se feitos anteriormente pela humanidade, ndo poderiam ser
comprovados pela escassa tecnologia, que hoje permite a afirmacdo cabal daquilo
que se atesta.

E impossivel ndo estabelecer um paralelo entre o trabalho conduzido por
Cesare Lombroso ao longo de sua vida e aquele promovido por Adrian Raine, que
continua atualmente buscando formas de entender a violéncia, como ela origina-se e
como pode acumular-se de forma a gerar uma catarse de crimes ao redor de todo o
mundo. Também € de claro reconhecimento a influéncia que o primeiro exerceu
sobre o ultimo, e isso se mostra frequentemente exposto em A Anatomia da
Violéncia, onde Raine explicita por diversas vezes que o trabalho de Lombroso
representou diversos erros em sua execugao, mas foi bem-sucedido em plantar uma
ideia. E o0 que € a ciéncia, se ndo a constante busca por plantar ideias, atestando-se
aquilo que antes nao acreditava-se ser possivel?

Nao se pode, no entanto, alegar que as descobertas de Raine carregam o
exato teor daquelas conquistadas por Lombroso. Em primeiro lugar, devido a ébvia
falta de equipamentos e tecnologia que ndo encontravam-se disponiveis durante a
era lombrosiana, deixando-o a mercé do que a ciéncia estava apta a prover naquela
época; e por ultimo, devido a uma abordagem com escopos diferentes. Enquanto
Lombroso buscou demonstrar que a biologia é o centro de tudo, deixando os
aspectos sociais de plano de fundo e sendo praticamente ndo abordados, Raine
mostra uma teoria diferente: a de que o plano bioldgico trabalha com o plano social
para gerar individuos propicios a violéncia e ao crime, n&o podendo um deles, de
forma isolada, ser completamente responsavel pelo comportamento humano.

De fato, € uma abordagem inovadora para o cenario atual da criminologia
mundial. Quando a tendéncia é buscar respostas somente na sociedade como
construtora de pessoas violentas e criminosas, Raine, juntamente com um seleto
grupo de estudiosos, segue a corrente contraria e busca achar respostas em
buracos menos rasos. E sobre o impacto social na vida dos individuos que o
préximo capitulo deste estudo ira se aprofundar.
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4 UMA ABORDAGEM SOCIAL

Para quem vive no Brasil, € comum o desenvolvimento de habitos
proporcionais aos nossos costumes rotineiros. Ao andar na rua, guarde os
eletrénicos e os objetos de valor, de forma que ninguém veja. Ao sair a noite, jamais
ande sozinho pelas ruas. Mulheres, evitem estar sozinhas para onde quer que
forem, pois de outra forma as suas chances de sofrerem estupro sdo maiores,
embora jamais nulas. Criangas, ndo brinquem nas ruas, pois os tempos de hoje ja
nao sdo mais 0s mesmos e assaltos e sequestros devem ser evitados. E a lista pode
continuar, correto? Vivemos em constante vigilancia, nos resguardamos da violéncia
e vivemos nossas vidas em busca de evita-la a qualquer custo.

E tudo isso ndo € em vao, pois veja bem, os brasileiros sdo conscientes da
realidade em que estédo inseridos. Em 2018, dados publicados pela Organizacéao
Mundial da Saude através do World Health Statistics mostram que o Brasil encontra-
se em 7° (sétimo) lugar no ranking de paises mais violentos das Américas, com
estudos feitos a partir do numero de homicidios. Enquanto a média mundial é de 6,4
homicidios para cada 100 mil pessoas, o Brasil consegue quintuplicar esse numero
e obter 31,3 mortes a cada 100 mil habitantes.

Em 1996, a Quadragésima Nona Assembléia Mundial de Saude declarou a
violéncia como um problema de saude publica. Em estudo publicado pela
Organizagdo Mundial da Saude alguns anos depois, a violéncia é abordada como
tal, com suas diversas facetas e causas, e como &bice crescente que deve ser
combatido pelos paises ao redor do mundo. A posigdo da organizagdo €, inclusive,
consoante com o ideal de Raine acerca da problematica:

Assim como ocorre com seus impactos, algumas causas da violéncia
podem ser facilmente percebidas. Outras estdo profundamente enraizadas
no arcaboucgo cultural e econémico da vida humana. A pesquisa recente
indica que, ao mesmo tempo em que fatores biolégicos e outros fatores
individuais explicam algumas das predisposicbes a agressdo, €
mais frequente que esses fatores interajam com fatores familiares,
comunitarios, culturais e outros fatores externos para, assim, criar uma
situagdo propicia a violéncia. (ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE,
2002, p. 25)

Uma das melhores formas de se avaliar como a violéncia vem sendo
abordada em cada pais é entendendo o quanto se gasta para combaté-la e se esse
gasto mostra-se efetivo ou ndo. Estudos feitos no Brasil mostram que dispende-se
atualmente com a violéncia um montante exacerbado e desproporcional a qualidade
de vida dos brasileiros:

Para além do 6bvio gasto com seguranga publica e encarceramento, ha

ainda as despesas com sistema de saude e a perda de produtividade por
tantas mortes precoces. Na ponta do lapis, esse gasto anual varia entre
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4,4% e 5,6% do PIB — em valores atuais, isso quer dizer que essa fatura
pode chegar a quase R$ 370 bilhdes anuais. (TRISOTTO, 2018)

Nao é dificil concluir que esse enorme montante investido no combate a
violéncia e a criminalidade poderiam ser melhor investidos em outras areas, como
educacao e infraestrutura, se a violéncia em si fosse efetivamente reduzida e nao
exigisse tantos gastos. Quase quatrocentos bilhdes de reais em investimento
educacional promoveriam grandes mudangas em nosso sistema, e isso € simples de
deduazir.

Outras pesquisas mostram também a relagdo curiosa entre o montante do
PIB nacional e as taxas de violéncia pelo mundo. Um é desproporcional ao outro:
guanto maior o primeiro, menor se mostram as ultimas. De acordo com Raine (2015,
p. 211), "isso realmente faz sentido se pensarmos na pobreza como uma causa do
crime, porque um PIB mais alto anda junto com o desenvolvimento politico, mais
democracia e melhor educagéo do povo".

Outro ponto social a ser abordado deve ser a desigualdade social, apontada
pelos socidlogos e crimindlogos atuais como grande fonte de criminalidade. Em fato,
€ algo que se mostra bastante crescente no Brasil. Em estudo promovido pela
Oxfam, entre 2016 e 2017, a desigualdade de renda que caia desde 2002 passou a
um ponto de estagnagdo, levando o pais a obter a posigdo de 9° (nono) mais
desigual do mundo.

Um caso curioso acerca da desigualdade social e a proporcionalidade de
violéncia encontra-se perto, mais especificamente nas cidades de Campina Grande
e Jodo Pessoa. Em pesquisa recente promovida pela Universidade Federal de
Campina Grande, o Nucleo de Estudos da Violéncia analisou dados sociais entre os
periodos de 2000 a 2012, chegando a resultados surpreendentes acerca da

problematica:

Assim, a desigualdade social e a extrema pobreza diminuiram
drasticamente; A renda per capita € os indices de desenvolvimento humano
aumentaram em todos os seus componentes, contudo, as taxas de
homicidios seguiram a ascendente, ou seja, a melhoria dos indices
socioeconoémicos néo foram preditores para a redugdo da criminalidade nas
cidades destacadas. (SILVA; JUNIOR, 2019, p. 224)

Esse estudo levanta alguns questionamentos: por que a relagdo econémico-
social ndo foi o suficiente para explicar as taxas de violéncia e criminalidade? Seria o
fator social o Unico responsavel para explicar o crime? A essa altura, a resposta
pode ser um pouco mais simples de decifrar. Nao se pode, obviamente, apontar
conclusbées sem que hajam estudos direcionados e apropriados para atestar o que
se afirma; mas talvez encontrassem-se resultados surpreendentes e esclarecedores
se fossem feitos estudos dedicados a analisar fatores biolégicos do crime no estado
da Paraiba.
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Veja bem, a ideia de que a biologia sempre atua sozinha para construir um
individuo criminoso ndo pode ser levada a sério. Isso porque ndo € responsavel
ignorar fatores que moldaram a vida de alguém e o expuseram a situagdes e
condi¢bes propicias a violéncia. Nesse contexto incluem-se condigbes financeiras,
situagao familiar, grupo de convivio, comunidade em que o individuo nasce e cresce,
bem como valores que a ele sdo incutidos desde a infancia. E seguro afirmar que
nao existe uma "forma" que molda todas as pessoas de uma mesma maneira, € que
cada fator € uma pequena pega de um complexo quebra-cabega que ainda nao foi
completamente montado. E isso que sera analisado em seguida: como um conjunto
de condi¢bes de diferentes origens podem fazer alguém se tornar um criminoso, e
em que medida cada uma dessas condi¢gdes pode atuar em cada caso.

4.1 ATEORIA DO IMPULSO-SOCIAL

O primeiro grande estudo promovido por Raine acerca de uma abordagem
biossocial para o comportamento antissocial ocorreu em meados de 1977, enquanto
aprendia sobre técnicas psicofisiolégicas no laboratério de seu orientador de PhD.
Esse trabalho foi feito sob 0 manto do medo antecipatério. Como ele funciona?
Ocorre que o cérebro humano trabalha em constante associagéo entre dois eventos.
Todo evento neutro gera um evento aversivo, dando origem a um condicionamento
de respostas iguais das pessoas a eventos semelhantes.

Como exemplo pratico, podemos utilizar o habito de criangas no inicio da
infancia de colocar seus pequenos dedos nas tomadas de suas casas, curiosos
sobre a existéncia desse objeto. Se um adulto supervisiona essa crianca e vé a
pratica ocorrendo — configurando o evento neutro —, provavelmente ira dar-lhe uma
licdo sobre como nédo é certo tomar tal atitude, até mesmo de forma rispida, gerando
0 evento aversivo. Isso por si sé gera na crianga uma resposta mental de chateagéo
e magoa, fazendo-a condicionar que aquilo estd errado toda vez em que se
aproximar de uma tomada com a mesma ideia de explora-la. O desconforto de ser
reprimida mais uma vez ira fazer com que ela ndo cometa mais 0 mesmo erro.

Pode-se pensar em inumeras situagdes ao longo da vida dos individuos que
corroboram para a configuragdo de respostas emocionais condicionadas, exercidas
tanto na infancia quanto juventude. Situagbes semelhantes aquela onde € gerado
um condicionamento mental v&o produzir uma mesma resposta emocional,
impedindo o individuo de tomar muitas atitudes no decorrer de sua vida. O conjunto
dessas respostas acumulam-se para formar o que conhecemos como consciéncia.

Retornando a pesquisa de Raine em seus anos iniciais de estudos
biossociais, o referido foi feito com a reunido de criangas de diferentes escolas no
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Canada, onde o medo antecipatorio foi medido através do nivel de suor na pele
daquelas. Fones de ouvido foram colocados em todas elas, reproduzindo em certos
periodos de tempo tons suaves, que por sua vez precediam tons desagradaveis e
altos. O questionamento era se essas criangas associariam esses dois eventos de
forma a entender que um determinado evento precede uma punigéo.

O resultado foi que todas as criangas provenientes de um bom lar — que
Raine aqui determina como um lar com classe social elevada — e que possuiam um
mal condicionamento do medo vinham a ser antissociais, caracteristica atinente
também aquelas provenientes de um lar ruim e com bom condicionamento do
medo.

O raciocinio € o de que criangas que vém de bons lares possuem um melhor
modelo de vida em um ponto de vista geral, o que as leva a ter também um melhor
padrdo de comportamento domeéstico e um condicionamento mais disciplinado.
Portanto, aqueles que nao se condicionam podem ser facilmente detectados como
individuos desviantes. Por outro lado, as criangas que crescem em lares precarios e
possuem um condicionamento mais exacerbado sdo as desviantes, pois crescem
aprendendo a partir de modelos domésticos também antissociais, sendo moldados
sob essa algada. A conclusédo do autor € deveras interessante e carregada de

sentido:
Um processo social pode "moderar” — ou mudar — a relagdo entre a biologia

e a violéncia. Isso é exatamente o que a experiéncia de condicionamento
demonstrou — que o ambiente domiciliar modera a relacdo entre o
condicionamento do medo e o comportamento antissocial. (RAINE, 2015, p.
252)

Para aplicar o conhecimento em outra seara, o criminélogo também resolveu
analisar o anteriormente explanado estudo com PETs em homicidas. A proposta foi
verificar se os resultados seriam replicados em individuos ja considerados
criminosos, e ndo somente em criangas ainda inocentes — do ponto de vista legal,
claro. Eles foram divididos em dois grupos, sendo o dos provenientes de lares ruins,
com privagdes como pobreza e maus-tratos, e aqueles de lares comuns. Os
resultados indicaram que aqueles provenientes de lares comuns possuiam um
funcionamento frontal do cérebro mais reduzido do que aqueles que vieram de lares
ruins.

A questdo aqui se mostra mais profunda do que ocorreu no estudo com
criangas. Isso porque, enquanto elas ndo mostrarem-se jovens ou adultos violentos
e criminosos, ainda permanece um ideal de especulagdo. Quando confronta-se com
homicidas condenados e a beira do corredor da morte, no entanto, a indagagao
parte para outro campo. Sabe-se que a infancia € uma fase essencial para o
desenvolvimento social, fisioldgico e cognitivo de uma crianga. Se um lar violento e
inospito é capaz de transformar um ser humano em um homicida, entédo o que é
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capaz de explicar um assassino que vem de um lar bom e saudavel?

No Brasil ha um dos casos mais famosos do mundo de assassinato a sangue
frio: Suzane von Richthofen tinha apenas 19 anos quando planejou, juntamente com
0 seu namorado, a morte brutal de seus pais. Ao contrario do que pode-se deduzir,
ela ndo era pobre e nem foi abusada durante a infancia. Em fato, era herdeira de um
patriménio milionario e filha de pais intelectuais e amorosos que ndo queriam que
sua vida fosse influenciada negativamente por mas companhias. Estudante de
Direito em uma conceituada universidade paulista, tem um irm&o que sempre a
tratou de forma carinhosa e que atualmente carrega mais sequelas psicoldgicas de
seu ato do que ela mesma. Suzane ndo teve uma vida complicada -
consequentemente, fatores sociais por si sé ndo podem explicar sua escolha por um
ato tdo cruel. E a lista de criminosos violentos que seguem 0 mesmo rumo soé
cresce.

Raine (2015, p. 254) explana perfeitamente sua colocagéo acerca da teoria do

impulso social:

Quando uma crianga antissocial carece de fatores sociais que a
impulsionem ou a predisponham a comportamentos antissociais, os fatores
biolégicos podem ser a explicagdo mais provavel. Em contraste, as causas
sociais do comportamento criminoso podem ser explicagbes mais solidas
para esse comportamento em pessoas expostas a condigées domiciliares
adversas precocemente.

Isso ndo quer dizer que as criangas antissociais provenientes de lares
adversos nunca terdo fatores de risco bioldégicos para o comportamento
antissocial e violento — elas com certeza teréo. Em vez disso, o argumento é
que, nessas situagdes, a ligacdo entre o comportamento antissocial e a
biologia é diluida, porque as causas sociais do crime podem camuflar a
contribuigdo bioldgica.

Remetendo a realidade brasileira, tem-se como perfeito exemplo as favelas
do Rio de Janeiro. Alvos de altos indices de violéncia no pais, elas concentram 22%
da populagao total da cidade e, em 2017, abarcaram 14 mortes a cada 100 mil
habitantes, enquanto no resto do territério municipal a média foi de 4 mortes para a
mesma proporcao total. E alarmante, para atestar o minimo.

A razdo de as favelas serem interessantes para a abordagem deste estudo é
gue concentram um grau enorme de varios fatores sociais propiciantes a violéncia.
Trafico de drogas, pobreza, condigées sociais pifias, baixo indice de educagéo,
insalubridade e pouquissimos investimentos governamentais efetivos sao apenas
uma pequena demonstragdo do descaso para com essas comunidades.

N&o é dificil entender que o cenario em que as criangas crescem na favela
ndo € o mais saudavel para alguém que ainda esta tendo sua construgao biolégica e
psicolégica sendo desenvolvidas. A violéncia literalmente esta a porta, e desviar dela

€ algo complicado, se ndo praticamente impossivel. Una-se ao fato de que as
oportunidades de vida sdo minimas para quem vem de uma favela, e o cenario geral
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demonstra que o crime € quase sempre uma saida inevitavel.

Como Raine explicita em sua teoria, isso ndo significa que ndo haja uma
ligag&o biolégica que desperte os altos indices de criminalidade nessas areas. O que
se mostra indubitavel, no entanto, € que as causas sociais se aglomeram de forma
que torna-se impossivel atestar que a biologia aqui poderia agir sozinha, pois de tal
forma configuraria-se a total desconsideracdo da realidade de um povo e suas
dificuldades e contextos sociais.

411 O Projeto VIVA

No Brasil, um projeto de cunho biossocial foi criado com o escopo de estudar
os efeitos educacionais e neurolégicos da exposicao de adolescentes a violéncia
cotidiana. Intitulado de Projeto VIVA: Vida e Violéncia na Adolescéncia, trata-se de
pesquisa promovida pelo Instituto do Cérebro do Rio Grande do Sul em parceria
com o Banco Interamericano de Desenvolvimento e a Secretaria Estadual da
Educacédo. Os professores Augusto Buchweitz, Alexandre Franco e Rodrigo Oliveira
estiveram a frente do projeto e obtiveram seu trabalho reconhecido e publicado na
revista Developmental Science, de reconhecimento mundial.

A pesquisa envolveu algumas etapas: 60 jovens vitimas de violéncia
provenientes de diferentes areas de Porto Alegre, com idades entre 10 e 12 anos,
foram reunidos e sujeitaram-se a responder um questionario. Destes, 47% foram
vitimas de crimes convencionais, 37% foram vitimas indiretas ou testemunhas de
violéncia, 32% vivenciaram agressdes por parte de familiares e 18% foram de
alguma forma maltratados. Em seguida, foram recolhidas amostras de cabelo e
saliva, com o escopo de medir-se o nivel de cortisol — horménio que indica o
estresse — presente em ambos. Foram realizados testes de leitura e matematica,
bem como investigagbes acerca do estado psicologico e médico dos jovens em
avaliagdo. Por fim, foram conduzidos exames médicos através de ressonancia
magnética funcional, onde pares de olhos eram exibidos durante o processo e os
individuos avaliados tinham que indicar quais emogbes conseguiam identificar nas
imagens.

Os resultados sao animadores do ponto de vista cientifico e representam um
marco para a ciéncia brasileira — além de indubitavelmente reatestarem o que ja
havia sido descoberto por Adrian Raine no decorrer de suas pesquisas. Em primeiro
lugar, ficou claro que o potencial cognitivo e social dos jovens foi obviamente
reduzido em decorréncia da violéncia que presenciaram, promovendo um tipo de
reagao negativa do cérebro, que passou a nao responder normalmente a certos
estimulos.
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As regides do giro fusiforme e do sulco temporal superior, responsaveis em
parte pela cogni¢ao e percepgao, mostraram-se menos ativadas em relagdo a esses
individuos do que naqueles que representaram o grupo-controle de estudo. Ja a
amigdala, explanada anteriormente neste estudo como de enorme importancia para
a atividade cognitiva dos seres humanos, mostrou-se mais conectada com as
mencionadas regides do giro e do sulco em individuos vitimas de violéncia do que
naqueles que nao a sofreram. Por fim, o nivel de cortisol apresentou-se proporcional
ao nivel de violéncia ao qual as criangas foram submetidas em sua infancia.

E facil deduzir que um dos resultados da pesquisa demonstrou também
dificuldade de aprendizado por parte das criangas, traduzidos em ma frequéncia
escolar, abandono total e limitagdo cognitiva para desenvolver aprendizados que
seriam basicos para criangas ndo vitimas de violéncia. Buchweitz, em entrevista
para Kervalt (2017), acertadamente explicou que "expostas a um nivel muito alto de
violéncia, sempre preocupadas em sobreviver, ndo sobra energia para aprender. De
fato, é muito dificil obter concentragdo quando se esta preocupado com o proximo
tiroteio".

A afirmagao do pesquisador ndo poderia ser mais correta. A violéncia € um
fator decisivo que influencia de forma impar em um individuo que ainda se encontra
em formacgado, e pode mudar completamente os rumos da vida de alguém que, de
outra forma, poderia percorrer uma caminhada brilhante rumo ao sucesso. A este
ponto pode-se afirmar que sim, a violéncia é capaz de transformar uma crianga
inocente em um homicida cruel, se ndo for remediada a tempo. Também fica claro
gue ela ndo advém e nem influi somente em fatores sociais, mas também bioldgicos.

4.2 CASOS PRATICOS
421 Paris Lee e a sociopatia

Paris Lee era um adolescente de apenas 13 anos de idade quando, em uma
noite que se fez uma perfeita oportunidade, matou sua pequena irma de 4 anos a
facadas no quarto da propria casa. Foi algo totalmente inesperado pela mae das
criangas, Charity Lee, que afirma nunca ter despertado para o fato de que o
comportamento de seu filho era anormal.

Os arquivos dizem que a relagdo entre Paris, Charity e Ella era comum e
carinhosa, mas algumas coisas precisam ser entendidas para que possa-se
entender o que despertou essa veia cruel em um menino que havia acabado de
entrar no periodo de adolescéncia.

Em entrevista ao canal jornalistico BBC, em matéria escrita por Webb (2018),
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sua mée explica que foi viciada em cocaina pouco tempo antes de engravidar de
seu primeiro filho. Em fato, a matéria deixa a entender que o vicio nas drogas foi
sanado antes que a gravidez viesse a ocorrer, mas nao ha registros de se houveram
ou ndo consumos esporadicos durante a gestagdo. Ja foi citado anteriormente o
quanto o uso de substancias como essa podem agir de forma a prejudicar o sistema
nervoso de uma crianga em formagdo no ventre da mde. No entanto, o mais
importante de analisar-se nesse contexto € que o vicio em substancias ilicitas
retornou por um longo periodo quando ambos os seus filhos ja estavam crescidos,
com 12 e 3 anos, respectivamente.

Paris passou a obter para si um pouco da responsabilidade materna que
Charity carregava sozinha, vez que cumpria com o papel de mée solo de ambos os
seus filhos. E, segundo ela, isso despertou raiva em seu filho e criou um ambiente
familiar conturbado. E simples de ver que houve um ponto em que a convivéncia
familiar ndo foi nada benéfica para a saude mental do adolescente.

Apos o homicidio, Charity afirma ter visitado o seu filho na carceragem
algumas vezes e ter visto um lado seu que ndo se fez mostrar antes. Cruel, sem
emocgdes e calculista, Paris revelou-se um sociopata a espreita que planejava matar
sua mae, mas viu mais beneficio em fazé-lo com sua irma mais nova, pois dessa
forma aquela poderia sofrer por mais tempo.

O que nota-se no caso de Paris Lee é uma clara jungdo de fatores decisivos
para sua personalidade e condigdo. Em primeiro lugar, porque seu pai era ausente e
diagnosticado com esquizofrenia paranoica — estudos mostram que a doenga é
geneticamente herdavel, o que ndo significa que Paris é esquizofrénico, mas que
pode ter herdado um conjunto de fatores genéticos propicios a ela. Una um
ambiente familiar instavel com a presenga de apenas uma figura parental que nao
consegue lidar com um vicio em drogas, um jovem sociopata agressivo e uma
oportunidade perfeita, e os resultados serdo desastrosos. Se o cérebro do criminoso
pudesse ser devidamente estudado, provavelmente muitas perguntas sem resposta
seriam solucionadas. E a teoria do impulso social se fazendo real.

422 Aaron Hernandez e a carreira arruinada

Este € um caso completamente adverso ao anterior, pois traz a histéria de um
jogador de famoso time de futebol americano que teve sua vida arruinada pelo que
mais amava fazer, que era jogar futebol.

Hernandez tinha como companheiro de festividades Odin Lloyd, a quem
conhecia ha algum tempo antes que fosse encontrado morto com seis tiros no corpo.
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Todas as provas apontavam claramente que o jogador de futebol seria o culpado
pela morte de seu amigo, e foi condenado em 2017 a prisdo perpétua por seu
assassinato, sem possibilidade de liberdade condicional. Poucos dias apds ser
preso, suicidou-se em sua cela.

O cérebro de Hernandez foi levado até o hospital da Universidade de Boston
para ser estudado por profissionais especialistas em doencas cerebrais de
jogadores de futebol americano. Conhecida por ser uma profissdo diariamente
carregada de pancadas violentas, ceifa a saude cerebral de muitos jogadores a
longo prazo. No caso em questdo, Costa (2017) aponta que o individuo era vitima
de Encefalopatia Traumatica Crénica, que causa enormes cavidades em meio ao
cérebro.

Outra descoberta incomum foi o acumulo da chamada proteina tau, que
funciona de forma a estabilizar o sistema de transporte de substancias dentro da
célula nervosa. Em doengas como a Encefalopatia, ela perde sua fungdo original e,
com isso, 0s neurbnios passam a morrer. Isso enseja um quadro de descontrole
emocional e memorial.

O mais interessante acerca da descoberta de acumulo de tau é onde essa
concentragdo foi encontrada pelos cientistas: o cortex frontal, a amigdala e o
hipocampo foram as maiores vitimas. Assim como Raine explana, sdo areas
responsaveis pela inibigdo, medo, tomada de decisées, impulsos e comportamentos
em geral. Ja foi explicitado anteriormente o que o prejuizo nessas areas téo
importantes pode causar na personalidade e tomada de atitudes dos individuos.

Analisando a histdria de vida do jogador, nota-se que a morte de seu pai
durante sua adolescéncia foi um momento decisivo para determinar como seria o
seu comportamento dali em seguida. Familiares afirmam que Aaron passou a ser um
jovem agressivo e impulsivo, que se envolveu em problemas como brigas de bar,
ferimentos por arma de fogo e uso de substancias ilicitas.

Se pudesse haver uma resposta certeira que explique o porqué de alguém
com um futuro brilhante decidir jogar sua carreira fora por um assassinato repentino,
no caso de Hernandez, é sabio afirmar que condi¢des bioldgicas decorrentes de sua
profissdo foram determinantes. Ndo foram, no entanto, unicas, pois fatores sociais
anteriores o fizeram trilhar o caminho da violéncia.

423 A chacina de Pioz e Frangois Patrick Nogueira

Este foi um caso recente e bastante noticiado em todo o mundo, carregando
consigo certa aproximacado com a populagao brasileira porque foi perpetuado por um
paraibano. Patrick Nogueira é natural de Jodo Pessoa, mas estava na Espanha
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durante o ocorrido, em 2016, quando assassinou a sangue frio seus dois tios e dois
primos, de 1 e 4 anos de idade.

A historia da violéncia na vida Patrick carrega um forte teor social, pois
durante sua juventude, afirmava sofrer bullying na escola em que estudava. A isso
soma-se o fato de que consumia alcool desde os 10 anos de idade. Aos 16,
esfaqueou um professor da escola em que estudava no abdémen, sob o argumento
de que nao havia gostado das brincadeiras que com ele havia tirado.

O homicida explicou em julgamento final sobre o assassinato de seus
familiares, ocorrido no final de 2018, que um sentimento de raiva repentina o
impulsionou a agredir e esfaquear os tios para se defender. Em seguida,
desmembrou os seus corpos e colocou-os em sacos plasticos, optando por também
executar seus dois primos.

A abordagem que foi tomada pela defesa do acusado nesse caso € de impar
importancia para este estudo, pois 0 médico espanhol Antonio Maldonado Suarez foi
contratado para analisar o funcionamento cerebral do entdo suspeito e utilizou uma
técnica que ja foi aqui citada por diversas vezes: a de analise de imagem por PET.
Resende (2018) explicita que, como resultado, indicou que o I6bulo temporal direito
de Patrick nao funciona de forma correta, afetando em suas decisées
comportamentais e cognitivas, bem como gerando conflito na tomada de decisées e
ataques de ira e impulsividade.

A grande polémica envolvendo esse laudo, que foi 0 grande marco da defesa
de Patrick, foi que, de acordo com a acusacgdo e o Ministério Publico espanhal,
tratou-se de uma estratégia desviadora do real problema para livrar um assassino de
pagar pelo seu crime. O juri provavelmente concordou com essa perspectiva, pois
em uma decisdo unanime condenou o suspeito a pena maxima de 80 anos de
reclusao. Esta € a chamada pena de prisdo perpétua revisavel, que € reanalisada a
cada 20 ou 30 anos para decidir se o condenado tem condigcbes ou nao de ser
libertado.

O caso de Francois Patrick Nogueira traz uma discussao importante para tudo
o que foi explanado até agora neste estudo. A principal questdo que se suscita € a
seguinte: mediante a aceitagdo da criminologia atual de uma raiz biolégica para o
crime, esse fator seria utilizado de forma responsavel em julgamentos de crimes
violentos? Até onde uma pessoa que sofre de condigbes bioldgicas que o
predispdem a violéncia e ao crime pode ser responsabilizada pelas atitudes que
toma? O seguinte e ultimo capitulo dessa jornada pela biologia do crime vai lidar
com essas questdes e em que elas implicam no mundo juridico e social atual.
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5 REFLEXOES DA NEUROCRIMINOLOGIA NO MUNDO ATUAL

Nada melhor do que parafrasear o ilustre cientista estudado no decorrer deste
estudo para fins de arrematacao de tudo o que aqui foi explanado:

Como espero ter esclarecido até agora, ndo ha uma causa unica para a
violéncia. E por isso que ela é tdo dificil de entender — e uma das razdes
pelas quais é tdo fascinante para os cientistas e para o publico em geral.
Isso também é verdadeiro para o cérebro. Para alguns cientistas sociais, &
facil pensar nesse 6rgédo como uma grande bolha — contudo, na realidade,
ele é uma mistura fascinante de diversas regidées, cada uma com intrigantes
fungdes basicas que levam aos desfechos criminosos. Do cérebro aos
processos cognitivo-afetivo-motores basicos, e destes aos comportamentos
sociais que aumentam o risco de comportamento delinquente, podemos ver
que a anatomia da violéncia € muito complexa. (RAINE, 2015, p. 268).

E correto afirmar que ndo estamos atualmente aptos a erradicar a violéncia do
mundo apenas com a promogao de pesquisas cientificas que decodifiquem a sua
origem. Em decorréncia, o mesmo vale para a erradicagao de crimes. O que importa,
nesse caso, € 0 que essas pesquisas significam para o futuro da nossa sociedade
em um longo prazo. Se politicas baseadas nessa ideia comegcarem a ser
desenvolvidas e implantadas, certamente o mundo estara preparado para buscar
meios de combater esse problema de forma efetiva, € ndao somente paliativa.

E partindo desse ideal que surgem questionamentos que podem e devem ser
feitos pela ciéncia. Talvez o maior deles é entender como a sociedade deve lidar
com individuos biologicamente anormais, a fim de impedi-los de cometer crimes
antes que eles ocorram. A dizer, como trabalhar com uma abordagem preventiva do
crime, e ndo apenas repressiva. Hoje esse € o modelo proeminente no Brasil, e os
indices mostram que o encarceramento com o unico objetivo de punir, sem entender
as causas e tentar conserta-las, nao é efetivo para combater a criminalidade.

Mas como lidar com a punigéo e ressocializagdo de individuos, entendendo
que provavelmente a maioria deles ndo tem um sistema cognitivo em perfeito
funcionamento? E preciso reconhecer que mediante outras condigdes bioldgicas,
talvez essas pessoas ndo acabassem se tornando criminosos violentos. Se apenas
nao tivesse maes fumantes e alcodlatras durante a gravidez, ndo nascessem e
crescessem com o cerebro sem o funcionamento correto, ndo tivessem sofrido maus
tratos e desnutricdo durante a infancia, bullying na época escolar e preconceito por
parte da sociedade... Apenas talvez o quadro pudesse ser diferente.

O argumento de Raine em relagdo a disfungéo biolégica de criminosos aos
quais estudou e analisou durante anos de trabalho em prisées de alta seguranca é
que, ao menos na grande maioria das vezes, os condenados nao possuiam a
minima nogao de que houvesse algo de errado com seus cérebros. Para eles, o
modo como agem pode ndo parecer errado ou incomum porque nasceram e



49

cresceram com essa condi¢do, nao havendo outro parametro de comportamento em
suas vidas. Aqui brilham as inumeras causas sociais como meio de explicagédo, que
sdo sempre apontadas como as unicas culpadas pelo crime. Essa ndo € uma
afirmacao errébnea. No Brasil, encontra-se enraizada na sociedade a ideia de a
pobreza, ma educacgéo e o "crime que compensa" serem razdes unas para alguém
decidir se tornar um delinquente.Raine (2015, p. 315) explica que:
[Acredito] que esses criminosos e alguns de vocés pensam dessa maneira
porque aspectos como pobreza e pais ruins podem ser objetivamente vistos
e reconhecidos e, assim, sdo muito faceis de notar — enquanto os fatores de
risco bioldgicos ndo séao visiveis a olho nu.

O argumento de falta de consciéncia plena do individuo criminoso pode
parecer um tanto escorregadio, no entanto. E de fato €, pois se utilizado de forma
errdbnea, pode causas resultados desastrosos. O objetivo dessa abordagem
biossocial ndo deve ser a criagdo de um sistema penal marcado pela impunidade,
onde toda alegagdo de mau funcionamento cerebral vai inocentar os criminosos que
suscitarem-na.

5.1 O SISTEMA PENAL BRASILEIRO E OS CAMINHOS DA
NEUROCRIMINOLOGIA

Nao ha como tratar de questbes como a responsabilizacdo penal de
criminosos violentos sem abordar a legislagéo brasileira atual. Assim, o ordenamento
patrio conduz a responsabilidade penal através da consonancia de trés elementos
que caracterizam a culpabilidade, quais sejam a imputabilidade do individuo, a
exigibilidade de conduta diversa e a consciéncia de ilicitude do ato por parte de
quem o comete. A primeira representa a aptiddo de alguém a ser considerado
culpado, mediante sua perfeita sanidade mental ao momento de cometimento do
crime; a segunda significa a necessidade de conduta diversa daquela que foi
exercida pelo agente; e a ultima representa a possibilidade de reconhecimento por
parte do individuo de que tal fato possuia teor ilicito.

Sao trés as possibilidades de um agente ser considerado inimputavel, o que
exclui o elemento de culpabilidade e o torna incapaz de cumprir uma pena comum.
Isso ocorre em caso de ele ser menor de idade na época do acontecimento, sofrer
de alguma enfermidade mental ou ter o seu desenvolvimento mental incompleto ou
retardado. Assim, a pena carceraria aplicada a todos os criminosos € substituida por
medida de seguranga, internacdo em hospital de custédia para tratamento
psiquiatrico ou tratamento ambulatorial. E isso o que dita o artigo 26 do atual Cédigo
Penal brasileiro, que adotou uma abordagem biopsicolégica para a responsabilidade
penal.



50

Alguns pontos devem ser verificados acerca de como a legislagéo brasileira
trata dessa tematica. Isso porque torna-se um tanto complexo entender como ela
estaria apta a se ajustar a abordagem neurocriminoldgica. Em grande monta, porque
o conceito de doenca mental € debatido e classificado de diferentes formas pela
comunidade psiquiatrica. Frangca (2001, p. 385), em seu brilhantismo acerca da
Medicina Legal, explica:

O conceito de normalidade psiquica € relativo, e ndo absoluto. Esse estado
tem uma conotagdo que implica fatores sociais, culturais e estatisticos.
Pode-se dizer que a normalidade psiquica € um estado de clarividéncia
centralizado por um ideal excepcional, mas cujos limites periféricos,
indistinguiveis e obscuros, vao-se ofuscando até a anormalidade.

Ao mesmo passo tem-se a conceituagdo do Manual diagnéstico e estatistico
de transtornos mentais, também conhecido como DSM, que serve como guia
internacionalmente reconhecido por psicélogos e psiquiatras para determinar o
diagndstico de transtornos da mente. A mais recente edicdo, datada de 2014,

explana:
Um transtorno mental € uma sindrome caracterizada por perturbagao

clinicamente significativa na cognicdo, na regulagdo emocional ou no
comportamento de um individuo que reflete uma disfungdo nos processos
psicoldgicos, biolégicos ou de desenvolvimento subjacentes ao
funcionamento mental. (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014,
p. 20).

E facil fazer a ligagdo entre os conceitos expostos e doencas mentais
comumente mencionadas em nosso cotidiano, como esquizofrenia, psicose,
deméncia, neurose e tantas outras. A abordagem biolégica do crime, no entanto,
abre espaco para a ideia de que criminosos violentos possuem disfungées na seara
de desenvolvimento mental, biolégico e psicoldgico, assim como conceitua o DSM.

Isso significa que o sistema penal brasileiro abre caminho para a inocentagao
de todos os criminosos violentos, levando em conta que estudos mostram que pelo
menos a grande maioria deles ndo tem o funcionamento biolégico comum aos
demais individuos da sociedade? Sim e ndo. E certo que aspectos biossociais
podem e estdo comegando a ser apontados em julgamentos de casos complexos de
crimes violentos. Isso n&o significa, no entanto, que isso por si s6 é capaz de mudar
os rumos de todo um sistema penal. E nem que deveria, pois o pilar do Direito Penal
€ e sempre sera a punic¢ao e evitabilidade do crime.

Pode parecer complicado, mas o grande cerne é para onde se olha quando
colocamos esse assunto em pauta. O questionamento acerca da responsabilizacao
ou nao de criminosos violentos que sofreram de condigbes biologicas e sociais
adversas ao longo de suas vidas constitui um dilema que esta longe de ser
resolvido. Isso se da, principalmente, porque se na pratica houvesse a promogao da
ideia de que todos deveriam ser tratados em clinicas ambulatoriais para que suas
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condigbes bioldgicas fossem revertidas, ndo somente o sistema penal deveria

passar por mudancas, mas também a forma de se enxergar o tratamento de

enfermos mentais. Nesse sentido, Albiol (2017, p. 4, tradugdo nossa):
Outro elemento fundamental no sistema judicial trata do conceito de
responsabilidade penal, vez que se considerarmos que 0s sujeitos violentos
podem sofrer anomalias ou alteragdes neurobioldgicas que turvem sua
capacidade intelectual ou volitiva, poderia por-se em duvida se estes
criminosos séo responsaveis e/ou culpados de seus atos. Junto a isso, se
debate sobre a possibilidade de execucdo de manipulagdes que pudessem

modificar o comportamento violento quando forem viaveis, como a

realizagdo de uma amigdalectomia ou a perpetragdo da castragao

quimica®?.

Raine aborda uma perspectiva de que medicamentos que foram e vém sendo
criados para o tratamento de condigbes fisicas acabam evoluindo para servirem de
tratamento psiquiatrico a pacientes das mais diversas condigbes. Como exemplo,
cita medicamentos que foram criados para o tratamento de epilepsia, psicose e
Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade, que atualmente sao
amplamente utilizados para tratar criangas e adultos com comportamentos
agressivos. E como pode constatar-se, acredita no potencial desses medicamentos
para evoluir o quadro neurocriminoldgico deste século:

Por que estou certo de que essa mudanga ocorrera? Por causa do quadro
tedrico e da ciéncia que estdo em uso na atualidade, e porque tratar as
causas fisicas € mais rapido e eficaz do que reparar os fatores sociais
complicados que também contribuem para o comportamento criminal. [...]

Poderiamos ter a capacidade de mudar o comportamento violento de modo
mais rapido por meio de intervengdes bioldgicas. (RAINE, 2015, p. 337)

Importante apontar, no entanto, que trata-se de uma ideia pensada para a
posterioridade, e com responsabilidade. Isso porque serdo necessarios muitos
estudos praticos que permitam aos cientistas descobrir quais proteinas e mutagdes
genéticas sédo as exatas causadoras de riscos biolégicos originadores da violéncia.
De forma contraria e utilizando drogas para um controle irresponsavel de jovens e
adultos agressivos, multiplicariam-se os riscos de vermos ocorrer novamente, em
medidas diferentes, o que os manicdmios significaram ao século passado.

Por fim, reconhecendo o problema que as causas sociais representam no
impulsionamento da violéncia e do crime, o autor argumenta que sao
estruturalmente mais dificeis de combater e mudar, embora isso deva ser um
objetivo da sociedade moderna. A visdo dele é acertada. Promover a mudanga do

que esta enraizado ha dezenas ou centenas de anos em uma comunidade

17 "Otro elemento fundamental en el sistema judicial versa sobre el concepto de responsabilidad
penal, dado que de considerarse que los sujetos violentos pueden padecer anomalias o alteraciones
neurobioldgicas que mermen su capacidad intelectual o volitiva podria ponerse en duda si estos
delincuentes son responsables y/o culpables de sus actos. Junto a ello, se debate sobre la posibilidad
de ejecutar manipulaciones que pudiesen modificar el comportamiento violento cuando sean viables,
como la realizacidon de una amigdalectomia o la implantacion de la castracion quimica.”
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mostra-se um desafio e tanto. Um 6timo exemplo pratico € a Intervencao Federal
promovida no Rio de Janeiro com fins de controle da violéncia e restabelecimento da
ordem publica. Em curto prazo pode parecer uma ideia otimista, mas a longo prazo,
os resultados sdo questionaveis.

O reconhecimento da dificuldade de mudanga de padrées sociais ndo deve
ser encarado como um obstaculo intransponivel, no entanto. Assumindo que o crime
tem uma veia social, seria irresponsavel desconsiderar esse fator e nao buscar
solugdes para os problemas que apresenta.

5.2 SINTESE REFLEXIVA

Ao longo deste estudo, buscou-se apresentar de forma coesa um ideal
carregado de sensatez e ainda novo em sua pratica, mas grandioso em sua
esséncia. A ideia de que a violéncia e o crime podem estar ligados a fatores
biologicos tdo complexos pode parecer audaciosa, mas inegavelmente se mostra
cada vez mais acertada.

Cesare Lombroso, ao abrir o cranio de um criminoso, despertou uma onda
ideologica e cientifica que hoje carrega um valor imensuravel, embora nao
suficientemente valorizada. Embora muitos cientistas sociais estejam dispostos a
apontar todos os erros do trabalho lombrosiano, € preciso virar nossos olhos para o
que o mundo se tornou hoje. A justica humana, sobretudo a brasileira,
inevitavelmente vem se tornando um atrio de praticas retributivas e jamais
ressocializadoras, embora este seja um de seus pilares. A populagdo carceraria se
acumula aos montes, construindo um cenario desesperador de seres humanos que
nao possuem perspectiva alguma de uma vida digna. Afirmar que o sistema penal
brasileiro promove, em sua maioria, a reconstrugado moral e social do preso é néo
encarar os fatos. Em fato, eugenia e segregacéao disfargadas vém sendo praticadas
ha dezenas de anos. Ndo somos tdo melhores assim do que o que os ideais de
Lombroso acabaram transmitindo para a humanidade apés sua morte.

N&o € ético incorrer no erro de tomar o estudo de um grupo seleto de
cientistas como a verdade absoluta da ciéncia criminal. A liberdade cientifica e
ideolégica deve ser sempre praticada e incentivada. Na verdade, o que mais se
destaca no trabalho de vida de Adrian Raine é a sua capacidade de pensar além, e
0 que isso pode representar ao nosso futuro como sociedade. Uma ideia que pode
parecer audaciosa para alguns, pode também ser a construgdo da solugdo de uma
problematica humana assoladora.

Para dar concluséo a esta jornada, nada mais justo do que parafrasear o

ilustre:
Qual ¢é a principal mensagem que quero deixar? Quero sugerir que a
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disposicdo da sociedade em segurar firme nas urtigas neuroéticas que
enredam a neurocriminologia e integrar de modo sensato e cauteloso os
inovadores achados da neurociéncia clinica as politicas publicas sera um
ingrediente fundamental para nosso sucesso futuro na prevengdo da
violéncia. Dar prosseguimento a uma abordagem de saude publica a
violéncia realmente pode criar um futuro mais saudavel. Podemos aproveitar
o dia, mudar o amanha e criar um mundo mais seguro para a proxima
geracgdo. Um didlogo aberto e honesto sobre as questdes levantadas aqui
véo preparar o publico para desenvolvimentos vindouros — sejam eles quais
forem — e ajudar a facilitar o sucesso futuro na prevengdo da violéncia.
(RAINE, 2015, p. 369).

Por fim, suscita-se um questionamento final: sera que as geragdes futuras
estardo aptas a evoluir a um ponto onde serdo capazes de desviar dessa politica
retributiva da pena e praticar solugdes que toquem nas raizes do problema?

Imagine ter salvo a vida das 15 criangas que morreram no famoso massacre
de Columbine. Ou ter sido capaz de impedir as 10 mortes ocasionadas no massacre
de Suzano. Ou salvar as 160 vitimas diarias de estupro ao redor do Brasil, bem
como as 536 mulheres que sofrem de violéncia a cada hora. A lista de crimes
violentos e seus dados estarrecedores é quase infinita, e como sociedade,
seguramos a obrigagcado de tentar parar o derramamento de sangue. Infelizmente
isso ndo esta se mostrando deveras efetivo.

Devemos virar nossos olhares para uma perspectiva preventiva, de forma a
impedir que a violéncia ocorra antes mesmo que ela esteja a porta. Essa € uma das
posicdes adotadas por Adrian Raine, dotada de sensatez. E preciso haver um
incentivo ferrenho, e nao apenas informativo, a gravidez saudavel e bem planejada
em comunidades cercadas por violéncia, para que criangas ndo nasgam € cresgam
sendo normalizadas dentro desse circo de horrores; € preciso que a educagao
domiciliar e escolar sejam incentivadas e que a crianga seja ouvida e entendida,
para que assim possam ser buscadas maneiras de ajuda-las a desviar do caminho
da violéncia e do crime futuro; e, acima de tudo, € preciso que sejam implantadas
maneiras inteligentes de lidar com os crimes violentos que ja vém sendo
perpetrados, para que as filas de execugdo em massa que sdo os presidios
brasileiros parem de se acumular de maneira irresponsavel.

Ao encerramento deste estudo e ao fechar destas cortinas, resta a ilustre
colocagao de Harris (2001, p. 119) para o personagem lendario que foi Hannibal
Lecter, um psiquiatra, canibal e serial killer que representa a imagem real de tantos
psicopatas e criminosos violentos do mundo real:

[...] Nas abdébadas de nossos coragdes e nossos cerebros, o perigo espera.
Nem todas as camaras sao adoraveis, claras e altas. Ha buracos no piso da
mente, como no piso de uma masmorra medieval — calabougos fétidos,
celas em forma de garrafa, na rocha solida, com o algap&o no topo, onde as
pessoas esqueciam. Deles nada escapa em voz baixa para nos tranquilizar.

Um tremor, alguma traicdo de nossos guardas, e fagulhas de lembranga
fazem disparar os gases nocivos — coisas presas ha anos voam livres,
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prontas para explodir em dor e nos levar a um comportamento perigoso...

Para fins desta pesquisa, resta a esperanga de que novos dias viréo e serao
benéficos para a criminologia e a maneira como o crime € visado. Somente a partir
da descoberta de novos horizontes seremos capazes de, enfim, comegar a caminhar
para respostas de perguntas que ha tempos séo feitas pelo homem, mas jamais de
fato solucionadas. Estejam essas respostas na neurocriminologia ou ndo, a ciéncia
criminal deve sempre ser valorizada e incentivada, em diregdo a justica e equidade,
na esperanca de um futuro melhor.
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6 CONCLUSAO

O desenvolvimento do presente estudo possibilitou uma analise de como a
criminologia surgiu e é encarada nos dias atuais. O enfoque foi concentrado em seu
novo ramo, conhecido como neurocriminologia, teorizagdo com forte pilar bioldgico
desenvolvida sob influéncia de uma ideia prematura e ambiciosa de Cesare
Lombroso. Muitos anos depois, esse aspecto audacioso da ciéncia retornou com o
incentivo a pesquisa da anatomia da violéncia humana, buscando entender como ela
se origina no cérebro e pode dar ensejo ao crime.

Foi analisada parte do trabalho de pesquisa de Adrian Raine, compilado em
seu livro A Anatomia da Violéncia, onde buscou explanar de forma inequivoca como
fatores bioldgicos podem se unir a situagdes sociais para criar individuos violentos e
criminosos. Ainda que busque semelhanca com o ideal de Lombroso de que existe
uma raiz biolégica que esta apta a explicar o crime, Raine traz consigo um conjunto
de estudos cientificos atuais que ndo somente possuem melhor embasamento, mas
também desbancam erros caricaturescos da teoria lombrosiana.

De um modo geral, pesquisas apontam que o cérebro de criminosos violentos
nao funciona de forma correspondente ao cérebro de individuos que nao sofrem de
transtorno de conduta, o que nao significa que exista um sé parametro de definigcao
sistematica para aqueles. Ao mesmo passo, pessoas transgressoras tém uma maior
tendéncia a ter baixa frequéncia cardiaca de repouso, como foi atestado em
pesquisa realizada em solo brasileiro. Estudos indicaram também a importancia de
uma gravidez saudavel ser conduzida pelas mulheres, vez que o consumo de alcool
e nicotina durante esse processo aumenta exponencialmente as chances de
criangas serem posteriormente agressivas.

Descobriu-se que fatores sociais sdo de extrema importdncia para o
desenvolvimento de criangas e jovens, assim como criminologos sociais sempre
apontaram; no entanto, devem eles ser associados a caracteristicas biologicas de
cada individuo, para que assim possa-se entender como a violéncia e o crime
podem ter origem. Em realidade, fatores sociais sdo capazes de alterar a condi¢ao
agressiva de um individuo, pois a biologia por si s6 ndo € capaz de definir a futura
conduta criminosa de alguém.

Por fim, foram expostos os desafios éticos e praticos que a neurocriminologia
tera de enfrentar para ser posta em pratica em matéria de sistema penal, pois incita
diversos dilemas que por vezes podem parecer intransponiveis, como a
responsabilidade penal do infrator, uma possivel tentativa de medicagdo do agressor
com o intuito de reprimir seus impulsos e a tentativa de mudanga de padrdes sociais
enraizados na sociedade ha centenas de anos. O que fica suficientemente claro e
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inegavel, porém, € que é necessario o0 incentivo a continuidade das pesquisas
voltadas a esse campo cientifico. Somente através delas as teorias da
neurocriminologia podem se fazer cada vez mais firmes e seguras, sendo aptas a
criar um futuro cada vez menos propicio ao crime e a violéncia.
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