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RESUMO

Objetivo: E analisar a relacdo da percepcdo estética entre leigos e cirurgibes-
dentistas correlacionando a percepcdo destes as alteracbes e caracteristicas
clinicas dos dentes anteriores da maxila, bem como analisar se ha diferenca desta
percepcao e quais sao as implicacdes clinicas. Métodos: Trata-se de uma pesquisa
bibliografica, onde foram realizadas buscas nas seguintes bases de dados
eletrbnicas: Pubmed, Scopus, Web of Cience e Cochrane Library. Os seguintes
MESH’s foram utilizados: (Self Concept, Self perpection, Perception, e Aesthetics
Dental), e as seguintes palavras-chaves: (autoperception, smile perception e anterior
dental aesthetics) foram utilizadas para abranger a buscas nos bancos de dados. Foi
empregado filtro para selecdo do marco temporal escolhido (2011-2021), sendo
adaptadas para as plataformas selecionadas. Resultados: Os artigos foram
exportados para o gerenciador de referéncias Mendeley, onde passaram por uma
analise de titulo e resumo. Os ensaios potencialmente elegiveis ou duvidosos foram
selecionados para a leitura completa. 466 artigos foram recuperados. Apés a
remocao das duplicatas, 451 artigos restaram. Destes foram excluidos 411 apdés a
primeira selecdo por titulo e resumo. Quarenta artigos foram encaminhados para a
leitura completa do texto, onde destes apenas 19 foram incluidos na sintese
qualitativa. Conclusdes: O cirurgido-dentista possui uma maior sensibilidade a
desvios do padrdo estético ideal, quando comparado a leigos. Sendo que,
clinicamente pode ser definidos desvios limitrofes nas principais caracteristicas do
sorriso que nao interferem na estética e harmonia geral do sorriso, mediante quem
esta avaliando, podendo haver discordancia, ou seja, a auto-percepcao é subjetiva,
sendo necessario respeita-la, em casos intervencionistas.

Palavras - Chaves: Auto Imagem. Estética Dentéria. Sorriso.

ABSTRACT
Objective: Analyze the relationship of aesthetic perception between laypersons and
dentists, correlating their perception to changes and clinical characteristics of the
maxillary anterior teeth, as well as analyzing whether there is a difference in this
perception and what are the clinical implications. Methods: This is a bibliographic
research, where searches were performed in the following electronic databases:
Pubmed, Scopus, Web of Science and Cochrane Library. The following MESH’s
were used: (Self Concept, Self perpection, Perception, and Aesthetics Dental), and
the following keywords: (autoperception, smile perception and previous dental
aesthetics) were used to cover the database searches. A filter was used to select the
chosen time frame (2011-2021), being adapted to the selected platforms. Results:
The articles were exported to the Mendeley reference manager, where they
underwent a title and abstract analysis. Tests potentially eligible or doubtful were
selected for full reading. 466 articles were retrieved. After removing duplicates, 451
articles remained. Of these, 411 were excluded after the first selection by title and
abstract. Forty articles were sent for complete reading of the text, of which only 19
were included in the qualitative synthesis. Conclusions: Dental surgeons are more



sensitive to deviations from the ideal esthetic standard when compared to
laypersons. Since, clinically, borderline deviations can be defined in the main
characteristics of the smile that do not interfere with the aesthetics and general
harmony of the smile, according to whoever is evaluating, there may be
disagreement, that is, self-perception is subjective, and it is necessary to respect it, in
interventional cases.

KEYWORDS: Self-perception. Dental Aesthetics. Smile.

1 INTRODUCAO

A atividade desempenha um papel bastante importante na vida diaria do ser
humano, e pode ter um impacto em varios aspectos da vida, como: ocupacao,
casamento e realizacdo. (KHALED, K., ZAHRA, S., HESHAM, H., 2020)

Entende-se que a percepcgao estética é subjetiva e individual, e que o
conceito de beleza estd mudando na sociedade. Parametros
baseados em pesquisas cientificas devem ser estabelecidos para
superar a subjetividade da percepcdo estética do sorriso.
(KOSEOGLU & BAYINDIR, 2020, p.2)

De acordo com pesquisas recentes (AL TAKI & ABU HIJLEH, 2020; CHAN,
M., MEHTA, S., BANERJI, S., 2017; GEEVARGHESE, A, et al., 2019; KHALED, K.,
ZAHRA, S., HESHAM, 2020; LIMA et al., 2019; ROM ICS et al., 2020) a melhora da
estética dentaria promove um aumento significativo na qualidade de vida,
enfatizando a importancia psicossocial de um sorriso atraente. (FIGUEREDO et al.,
2020)

De acordo com CRACEL-NOGUEIRA & PINHO (2013), ndo existem critérios
objetivos para definir apenas um tipo de sorriso dentro dos padrdes estéticos tidos
como ideais, pois é impossivel definir um Unico tipo de sorriso “padrao” para toda
populacdo. Pode-se perceber que a posicao vertical dos incisivos centrais
superiores, desempenha um papel vital na estética geral do sorriso, e esta
intimamente relacionada com a definicdo do arco do sorriso. (MACHADO, MOON &
GANDINI, 2013) Esses elementos sdo os principais determinantes na avaliacdo da
estética, portanto seu posicionamento no arco dentario € um aspecto de extrema
importancia. (MACHADO, MOON & GANDINI, 2013)

Diversas variaveis tém sido pesquisadas para ampliar o
conhecimento da odontologia estética, como: o arco do sorriso,
diferentes tipos de corredores bucais, presenca de diastema na linha
média e presenca de assimetrias dentarias e gengivais dos dentes
antero-superiores entre outros. Sabe-se que, quanto mais proximo
da linha média, maior a necessidade de simetria.
Consequentemente, as assimetrias gengivais e/ou da borda dos
incisivos  superiores devem ser avaliadas cuidadosamente.
(BETRINE, ALECRIM & MACHADO, 2017, p.6,).



Portanto as caracteristicas essenciais de um sorriso sdo baseadas em uma
relacdo equilibrada entre tecidos duros e moles. (CRACEL-NOGUEIRA & PINHO,
2013)

Os cirurgibes-dentistas sdo condicionados a ter uma visdo excessivamente
critica de qualquer desvio do que é considerado um “padrao ouro”. (SYBARITE et
al., 2020) Devido ao fato de receberem treinamento especifico durante sua
formacdo, tornando-os mais sensiveis as alteracdes. (KOSEOGLU & BAYINDIR,
2020) Algumas alteracbes nem sempre sao perceptiveis por leigos, o que pode
guestionar a real necessidade de tratamentos estéticos. (FIGUEREDO et al., 2020)
Sendo assim, € de extrema importancia que o cirurgido-dentista conheca e
compreenda a percepcdo do paciente em relagcdo a beleza e a estética, a fim de
obter um desempenho satisfatério e eficiente. (HAYAMI et al., 2018)

Uma compreensdo abrangente dos fatores que afetam a percepcdo da
atratividade do sorriso € um pré-requisito importante para a odontologia estética.
Baseado nestes aspectos e na tentativa de se efetivar analises mais precisas
relacionadas a percepcdo e autopercepcdo estética dos dentes anteriores. O
objetivo desta pesquisa foi analisar a relacdo da percepcéo estética entre leigos e
cirurgibes-dentistas correlacionando a percepcdo destes as alteracbes e
caracteristicas clinicas dos dentes anteriores da maxila, bem como analisar se ha
diferenca desta percepcéo e quais sao as implicacdes clinicas.

A hipdtese nula do estudo é que ha distincdo da percepcdo estética entre
leigos e cirurgides-dentistas, baseado nos parametros clinicos encontrados na
literatura.

2 MATERIAL E METODOS

2.1 Tipo de pesquisa e base de dados

Trata-se de uma pesquisa bibliografica. Para sele¢cdo dos estudos, foram
utilizadas as seguintes bases de dados eletrénicas: Pubmed, Scopus, Web of
Science e Cochrane Library, com restricdo de tempo, entre os anos de 2011 a 2021,
sem restricdo de idiomas. As buscas foram realizadas até setembro de 2021, e
foram salvas no formato RIS para serem exportadas para 0 programa de
gerenciamento de referéncias Mendeley.

2. 2 Estratégia de busca

Os seguintes MESH foram utilizados: (Self Concept, Self perception,
Perception, and Aesthetics Dental), e as seguintes palavras-chaves: (auto
perception, smile perception e anterior dental aesthetics) foram utilizadas para
abranger a buscas nos bancos de dados. Foi empregado filtro para selecdo do
marco temporal escolhido (2011-2021), além de palavras-chaves com o emprego do



booleano “NOT” (Implant, Surgery, Dental prostheses, Dental materials) para realizar
a exclusao de estudos indesejados em algumas plataformas. A estratégia de busca
precisou ser adaptada no formato necessério para cada banco de dados (tabela 1).

Tabela 1 — Estratégia de busca

PubMed ((((((((((((=elf concept)) OR (Self perception)) OR
(Perception))) AND (Smile perception)) AND
(Aesthetics dental)) OR (Anterior dental
aesthetics)) NOT (Implant)) NOT (Surgery)) NOT
(Dental prostheses)) NOT (Dental
materials) Filters: in the last 10 years

Web of Science TS=("Self concept” OR "Self perception” OR
Perception) AND TS=(“Smile perception”) AND
TS= ("Aesthetics, dental" OR “Anterior dental
aesthetics”) Filters: Not Years 2007 or 2009

Scopus TITLE-ABS-KEY= ("Self concept” OR "Self

perception” OR Perception AND "Smile
perception” AND "Aesthetics dental" OR "Anterior
dental aesthetics") Filters: No

Cochrane Library #1 Self concept 9519
#2 Self perception 5764
#3 Perception 27217
#4  #1OR#2OR#3 35688
#5 Smile perception 48
#6 Aesthetics dental 706
#7 Anterior dental Aesthetics 150
#8 #6 OR #7 706
#9 #4 AND #5 AND #8 With Cochrane Library
publication date Between Jan 2011 and Aug 2021
13

Fonte: Autoral, 2021

2. 3 Critérios de elegibilidade

Os critérios de inclusao foram aplicados: (1) Ensaios clinicos randomizados
ou néo, transversais ou outros tipos de estudos epidemioldgicos que tenham como
tema principal a autopercepcédo estética; (2) Artigos que possuam comparagao ou



nao da percepcado estética do sorriso entre pacientes (leigos) e cirurgido-dentista; (3)
Ensaios que visem a exibicdo da percepcdo de leigos quanto a caracteristicas do
sorriso, como: altura dos zénites gengivais, altura e largura dos incisivos centrais e
outros.

Os critérios de exclusédo foram aplicados: (1) Artigos que néo estdo na faixa
de tempo desejada (2011-2021) e que por alguma razdo nao foram excluidos pelo
filtro; (2) Ensaios que estdo relacionados a area estética e/ou autopercepcéo, porém
advinda de cirurgias, implantodontia, outros procedimentos clinicos, como
clareamento; (3) Artigos de relato de caso, comentarios, cartas ao editor e revisao
de literatura; (4) Artigos da &rea de odontopediatria; (5) Estudos no qual o objetivo
seja a avaliacao estética de acordo com a proporgcdo aurea; (6) Artigos que sejam
estudo das caracteristicas estéticas de uma populacdo em especifico; (7) Estudos
que utilizam questionarios ndo validados. (8) Artigos que nao verificaram a
confiabilidade de sua pesquisa.

2.4 Andlise e extracao de dados dos estudos

As informacdes dos artigos extraidos dos bancos de dados foram introduzidas
no programa de gerenciamento Mendeley. As duplicatas foram removidas e os
titulos e resumos foram avaliados com base nos critérios especificos de incluséo e
exclusdo. Os resumos considerados elegiveis, assim como os que nao forneciam
informagdes suficientes para serem analisados foram mantidos para avaliagdo do
texto completo. Apés a andlise do texto completo, os artigos selecionados passaram
pela coleta de informagcbes gerais dos estudos, tais como: autores, ano de
publicacdo, bem como outras caracteristicas especificas.

3 RESULTADOS

3.1 Selecao dos estudos

As buscas eletronicas resultaram em 466 artigos recuperados, sendo 412 no
Pubmed, 37 no Web of Science, 2 no Scopus, 14 na Cochrane Library, e 1 artigo
localizados de outra fonte (Fluxograma 1). Apés a remoc¢ado das duplicatas, 451
artigos restaram. Destes foram excluidos 411 apos a primeira selecéo por titulo e
resumo. Quarenta (40) artigos foram encaminhados para a leitura completa do texto,
onde destes apenas 19 foram incluidos na sintese qualitativa.

Vinte e um artigos foram excluidos com justificativa:

e Impossibilidade de localizacdo do texto completo na integra: (AL-
JOHANY, et al., 2011; MCGOWAN, 2016; SHIYAN, et al., 2016).

e Nao realizaram uma analise comparativa entre a percepcao de leigos
e cirurgides dentistas: (AMINAH, et al., 2021; CHAKRADHAR, et al.,
2017; ESPANA, TARAZONA & PAREDES, 2014; MOLOOK et al.,
2021; PITHON et al, 2013; SRIPHADUNGPORN &
CHAMNANNIDIADHA, 2017; STRAJNIC, et al., 2016).



Abordagem exclusiva da percepcdo da cor do dente do paciente
(KOVACEVIC et al., 2017);

Caso clinico e cartas ao editor: (CHAVES, KARAM & MACHADO,
2021; RINCHUSE, 2018; ROKAYA, HUMAGAIN & AMORNVIT,
2018);

Revisao sitematica: (WITT & FLORES, 2011)

Fogem do tema especifico: 1 abordava o tema de epidemiologia da
carie, (LAVAND et al., 2012); 1 sobre analise facial, (VOLPATO et al.,
2020); 1 de analise da proporc¢éo aurea, (OZDEMIR et al., 2018).

N&o possuiam validacdo da pesquisa e nem apresentavam
guestionérios validados e reconhecidos: (MA et al., 2014
MAGHAIREH, ALZRAIKAT & TAHA, 2016; ARROYO et al., 2020).

Fluxograma 1 - Estudos incluidos.

Identificagédo

N. de relatos identificados N. de relatos identificados
nos bancos de dados de em oufras fontes (n=1)

busca (n=465)

/!

Selecédo

M. de relatos apds eliminacéo de duplicados

Eleaibilidade

Inclusdo

(n=451)
N. de relatos rastreados N. de relatos excluidos
(n=451) - (n=411)
N. de artigos em texto N. de artigos em texto
completo avaliados para completo excluidos, com
elegibilidade (n=40) justificativa (n=21)

R

M. de estudos incluidos em
sintese qualitativa (n=19)




3.2 Caracteristicas dos estudos incluidos
As principais caracteristicas dos ensaios sao apresentadas abaixo (tabela 2):

Tabela 2 — Caracteristicas dos estudos incluidos

AYYILDIZ Turquia Influéncia de 45 208 Fotografias  Visual
etal./ Black spaces na Digitalment Analogue
2017 atratividade do e Scale (VAS)
sorriso Modificadas
BAHRAM Ird Atratividade do 50 50 Fotografias Questionari
NIA, Sorriso Digitalment o]
KOCHI, e Socioecond
ZANDIEH. Modificadas mico
/2020
BELLOT- Portugal Impacto 308 139 Questionari indice de
ARCIS et psicossocial da 0 Online Necessidad
al. / 2015 Ma Ocluséo contendo e de
PIDAQ e Tratamento
IOTN-CA
Ortodontico
(IOTN),
Questionari
o de
Impacto
Psicossocial
da Estética
Dentéria
(PIDAQ),
Visual
Analogue
Scale (VAS)
BETRINE, Brasil A influéncia de 43 43 Fotografias  Visual
ALECRIM, assimetrias na Digitalment Analogue
MACHAD atratividade do e Scale (VAS)
O /2017 SOrriso Modificadas
CHANG Estados Atratividade do 288 288 Fotografias  Visual
etal./ Unidos SOrriso Digitalment Analogue
2011 e Scale (VAS)
Modificadas
COTRIM  Brasil Percepcéao 5 10 Analise Visual
etal. / estética do fotografica Analogue
2015 sorriso Scale (VAS)




LEMOS et Brasil Caracteristicas 53 53 Fotografias  Visual
al. / 2019 estéticas do Digitalment Analogue
canino e Scale (VAS)
Modificadas
MACHAD Brasil A influéncia de 60 60 Fotografias  Visual
O, MOON assimetrias Digitalment Analogue
& anteriores na e Scale (VAS)
GANDINI / atratividade do Modificadas
2013 sorriso
MACHAD Brasil Ainfluénciade 120 120 Fotografias  Visual
Oetal./ assimetrias Digitalment Analogue
2016 anteriores na e Scale (VAS)
atratividade do Modificadas
sorriso
MENEZES Brasil A influéncia de 57 57 Fotografias  Visual
: assimetrias Digitalment Analogue
BITTENC anteriores na e Scale (VAS)
OURT & atratividade do Modificadas
MACHAD sorriso
O /2017
O USE Marrocos Percepcao das 30 30 Fotografias  Visual
HALL et alteracoes Digitalment Analogue
al. / 2016 estéticas e Scale (VAS)
Modificadas
PAIVA et Brasil Caracteristicas 60 60 Fotografias  Visual
al. / 2018 estéticas do Digitalment Analogue
canino e Scale (VAS)
Modificadas
PASUK E, Taiwan Atratividade do  N/E N/E Fotografias -
CHENG & sorriso Digitalment
CHEN/ e
2021 Modificadas
SAD Ird Caracteristicas 271 271 pessoas Fotografias Questionari
HAGHIGH estéticas do  pessoa no total (sem Digitalment o]
letal. / SOrriso s hno distin¢céo) e Socioecon6
2016 total Modificadas mico e
(sem Visual
distinca Analogue
0) Scale (VAS)
SILVA et  Brasil Impacto 150 151 Questionari indice de
al. / 2011 psicossocial da 0 auto Estética
Ma Oclusédo preenchido
Dentéria
(DAl) e
Questionari
o de
Impacto

Psicossocial




da Estética

Dentéria
(PIDAQ)
SOBRAL, Brasil A influéncia de 46 92 Andlise de Visual
CRUSOE- assimetrias video Analogue
REBELLO anteriores na Scale (VAS)
, atratividade do
MACHAD SOrriso
0O /2019
ULLYA et Paquista Diastema 189 203 Fotografias Questionari
al./ 2021 o] mediano e lateral Gradua Digitalment o]
ndos  Graduados e Socioecond
(vérias (varias areas) Modificadas ~ mico
areas)
Yang etal. China Caracteristicas 61 52 Fotografias  Visual
/2015 estéticas da Digitalment Analogue
angulacéo e Scale (VAS)
mesiodistal do Modificadas

incisivo central

NE: N&o especificado no artigo.
Fonte: Autoral, 2021.

A avaliacdo da estética do sorriso através dos parametros de
proporcionalidade e posicionamento vertical dos dentes anteriores da maxila, altura
da linha do sorriso, posicionamento da margem gengival, propor¢cdo do corredor
bucal, presenca de diastema, desvios da linha média, caracteristicas da presenca de
ma oclusdo e presenca de espagos negros em darea estética nos trouxe dados
relevantes a serem considerados durante a elaboracdo do plano de tratamento
individualizado do paciente, levando em consideracdo os parametros estéticos e 0s
autopercebido.

Os parametros de assimetria da borda gengival da zona estética,
proporcionalidade e posicionamento vertical dos dentes anteriores da maxila somam
42,1% dos artigos analisados para a elaboracédo deste trabalho. Pode-se perceber
gue a sensibilidade de percepcdo de alteracdes estéticas por parte dos dentistas é
maior que a dos leigos. Para o posicionamento da borda incisal dos incisivos
centrais superiores em comparagdo com os laterais, verificou-se que extrusdes sao
mais bem aceitos que a intrusdo e a assimetrias de borda € intoleravel.

Tanto para dentistas quanto para leigos os valores encontrados foram de
0,5mm até 1,0 mm de extrusdo como aceitaveis, 1,5mm de extrusdo e a partir de
1,0 mm de intrusdo como esteticamente inaceitaveis. (PAIVA et al., 2018; MENEZES,
BITTENCOURT & MACHADO, 2017) Entretanto para os canino, diferentemente dos
incisivos da maxila, a intrusdo € mais bem aceita que extrusdo e as assimetrias de
bordas sdo mais toleraveis do que quando ocorre nos outros dentes da zona
estética. (MACHADO, MOON & GANDINI, 2013; PAIVA et al., 2018)

Para a analise gengival encontrou-se que assimetrias das margens gengivais
sdao comumente observadas em adultos, devido a problemas periodontais,
recessoes instaladas e habitos parafuncionais. Quanto mais distantes da linha média
menos influéncia estética as assimetrias gengivais irdo apresentar. De acordo com



MENEZES, BITTENCOURT & MACHADO (2017) as margens gengivais tém uma
correlacdo fraca com o desempenho geral percepcdo da estética do sorriso,
engquanto as bordas incisais apresentam forte correlacdo com a analise da estética
do sorriso.

Baseado na literatura pode-se entender que as assimetrias quanto mais
distantes da linha média, mais toleravel ela se torna, devido a influéncia da
proporcionalidade dos dentes anteriores da maxila, que quanto mais simétricos em
relacdo aos outros dentes e dentro do padrdao de proporcionalidade que
BAHRAMNIA, KOCHI, ZANDIEH. (2020) traz em seu estudo (70% de largura e 90%
de altura) de visibilidade dos incisivos centrais superiores, mais agradavel se torna o
sorriso.

Para os diastemas foi percebido o mesmo padrédo das assimetrias de bordas,
guanto mais distante da linha média, mas aceitavel era socialmente. Para os
dentistas o limite de aceitabilidade do diastema de linha média era de 1mm a
1,5mm, ja para os leigos a aceitabilidade era entre 1,5 mm a 2 mm. Para ambos,
diastemas de linha média acima de 2 mm eram esteticamente desagradaveis e era
preferivel sorrisos com a auséncia de espacos. (SOBRAL, CRUSOE-REBELLO,
MACHADO, 2019; CHANG et al., 2011)

Para desvios de linha média a literatura aborda que o limite varia
consideravelmente tanto entre leigos e dentistas, quanto entre dentistas generalistas
e ortodontistas. Encontram-se valores de: até 1 mm de desvio para os ortodontistas,
até 3mm para os generalistas e para os leigos até 4mm de desvio da linha média.
(SADHAGHIGHI et al., 2016)

Outros parametros analisados foram a altura da linha do sorriso e a ma
oclusdo. Encontrou-se que a linha do sorriso alta pode estar relacionada com o
sorriso gengival e a presenca de ma oclusdo. Para ambos uma exibicdo gengival
elevada € considerada esteticamente indesejavel e pode ocasionar impacto
psicossocial, influénciando negativamente a auto percepcdo do individuo. Para a
exibicdo gengival durante o sorriso foram encontrados valores de 0,5 mm como
preferiveis, e valores a partir de 1 mm como negativos para a estética do sorriso.

Por fim, os espacos negros interdentais s&o unanimamente entendido como
anti- estetico, para ambos o0s grupos de avaliadores. Portanto a presenca de
espacos negros em zona estética apresenta um fator critico e deve ser tratado.
Entretanto, ao observarmos a variavel de idade entre os avaliadores, a pesquisa de
AYYILDIZ et al. (2017) mostra que os avaliadores mais velhos possuem mais
tolerancia aos espacos que 0s mais novos devido a reducdo da percepcao dos
detalhes estéticos do sorriso.

TABELA 3 - PARAMETROS ANALISADOS POR PROFISSIONAIS
(CIRURGIOES- DENTISTAS)

AUTOR CARACTERISTI PARAMETROS SEXO IDADE ESCOLAR

CAS IDADE
ANALISADAS

AYYILDIZ INFLUENCIA DO Preferéncia de S/ S/ S/

et al. / BLACK SPACES Omm.

2017 ENTRE oS

INCISIVOS




CENTRAL E

ZONA
ESTETICA.
BAHRAM ANALISE DA A relagéo largura- S/I S/ Para
NIA, PROPORCAO altura de 90% - estudantes
KOCHI, DOS DENTES mais atraente. de
ZANDIEH. ANTERIORES. odontologi
/ 2020 a - relacéao
largura-
altura de
75% - mais
atraente.
BELLOT- [IMPACTO S/P S/ S/l S/
ARCIS et PSICOSSOCIAL
al. /2015 DA MA
OCLUSAO.
BETRINE, PREFERENCIA 79,05% S/ S/l S/
ALECRIM DA RELACAO preferiram - sem
, DA  POSICAO assimetrias
MACHAD DA BORDA DOS
O/2017 INCISIVOS Assimetria de 1,5
SUPERIORES — mm do incisivo
EM CLOSE UP. central foram
intoleradas.
CHANG  AVALIACAO [PARA S/ S/ Sl
et al. / DOS DIASTEMA]
2011 COMPONENTE  Preferivel - 0 mm
S QUE
COMPOE A Antiestético — a
ESTETICA DO partirde 1,5 mm
SORRISO.
[SORRISO
GENGIVAL]
Preferivel -0,5
mm
Inaceitavel - 1

mm




COTRIM  QUAL FATOR Sorriso sem S/I S/ S/
et al. / ERA MAIS exposigao
2015 INFLUENTE NA gengival e dentes
PERCEPCAO manchados como
ESTETICA DE antiestéticos.
LEIGOS E
DENTISTAS.
LEMOS et INFLUENCIA DO Preferiveis os S/l S/ S/
al. /2019 TORQUE SOrrisos com
(POSICAO torque inalterado
VESTIBULAR/P (0 °) ou aqueles
ALATINA) DO com torque de -5
CANINO NA °e-10°,
ESTETICA DOS
DENTES
ANTERIORES.
Enquanto 0s
menos  atrativos
foram aqueles
com torque de +
10°e+15°.
MACHAD ASSIMETRIA 86% dos S/ S/l S/
O, MOON DAS BORDAS avaliadores
& INCISAIS. preferiram 0
GANDINI / sorriso simeétrico e
2013 a assimetria de

0,5 mm no
incisivo lateral.

Ja o desgaste de
15 mm no
incisivo central foi
avaliado como
intoleravel.




MACHAD INFLUENCIA DA A melhor 1,0 a S/
O et al. / EXPOSICAO classificacdo sem 1,5 mm
2016 GENGIVAL NA exposicao de
ESTETICA DO gengival foi a de exposic
SORRISO. 1,0 mm para &o
ambos os sexos.  gengival
sao
recome
ndados
para
mulhere
s,e 05
a 1,0
mm de
exposic
ao sao
recome
ndados
para
homens
MENEZE POSICIONAMEN Preferivel - S S/ S/
S, TO VERTICAL 0,5mm (incisivo
BITTENC DA BORDA DOS central extruido)
OURT & DENTES
MACHAD ANTERIORES
O/ 2017 DA MAXILA -
EM CLOSE UP. Intoleravel -
1,0mm  (incisivo

central intrudido).




O USE PARAMETROS

HALL et
al. /2016

ESTETICOS DO
SORRISO.

[EXPOSICAO
GENGIVAL]
avaliou esta
discrepéancia
estética do sorriso
de forma mais
critica quando o

aumento da
exposicao
gengival foi de 4
mm ou mais.
Alteracdo da

largura da coroa
do incisivo lateral
0 a reducao da
largura da coroa
do incisivo lateral
superior foi de 2
mm e 4 mm.

O grupo
profissional  deu
uma classificagéo
mais baixa para
um aumento de
diastema de 2
mm.

S/

S/

S/




PAIVA et POSICAO Preferivel - Omm S/I S/ S/
al./ 2018 VERTICAL DO com o0s incisivos
CANINO — ZONA ou 0 sorriso com
ESTETICA. intrusdo de 0,5
mm.
As pontuactes
mais baixas foram
atribuidas aos
SOorrisos com uma
extrusao de 1 mm
e intrusdo de 1
mm .
PASUK E, PREFERENCIAS S/P S/l S/l S/l
CHENG & ESTETICAS DO
CHEN / SORRISO.
2021
SAD PARAMETROS Para desvios de Sl S/ Desvios de
HAGHIGH ESTETICOS linha média foram linha
| et al. / DOS encontrados media
2016 COMPONENTE valores aceitaveis >1mm
S DO SORRISO até 1mm, para 0s
— DESVIO DE ortodontist
LINHA MEDIA E Valores < 2mm as
CORREDOR era esteticamente (INACEITA
BUCAL. inaceitavel . VEL)

Para a amplitude
do corredor bucal
o] limiar de
aceitabilidade foi
de 20%.




SILVA et IMPACTO Linha média do S/ S/l S/l
al./ 2011 PSICOSSOCIAL sorriso -
DA MA Preferivel.
OCLUSAO DOS
DENTES
ANTERIORES
DA MAXILA. Linha do sorriso
alta — toleravel.
Linha do sorriso
baixa -
Intoleravel.
SOBRAL, ASSIMETRIA Preferivel sem S/l S/l S/l
CRUSOE- DAS BORDAS assimetrias com
REBELLO INCISAIS DOS um limiar de
, DENTES 0,5mm.
MACHAD ANTERIORES
O/2019 DA MAXILA. Inaceitaveis
assimetrias de
1,5mme 2mm.
ULLYA et PARAMETROS [DIASTEMA] S/ S/ S/
al./ 2021 DE INFLUENCIA
DE DIASTEMAS Preferivel -Omm
NA ESTETICA
DO SORRISO. Inaceitavel - a
partir entre 1,5mm
e 2mm.
Yang et INFLUENCIA DA A imagem mais S/ S/ S/
al./2015 ANGULACAO atraente era o0
MESIODISTAL controle nao
DOS INCISIVOS desviado (0°).
CENTRAIS
SUPERIORES
NA ESTETICA
DO SORRISO. A Imagem menos

atraente era a 8°
distal.

S/l — Sem Influéncia
S/P — Sem Parametros

TABELA 4 - PARAMETROS ANALISADOS POR LEIGOS



AYYILDIZ INFLUENCIA DO 0 mm - mais S/ Avalia S/
et al. / BLACK SPACES atraente. dores
2017 ENTRE O de 65-
INCISIVOS 3,5 mm - menos 75
CENTRAL E atraente. anos
ZONA tivera
ESTETICA. m mais
dificuld
ades
para
perceb
er os
espaco
S
interde
ntais.
BAHRAM ANALISE DA Relagao largura- S/l S/ S/
NIA, PROPORCAO altura de 90% -
KOCHI, DOS DENTES mais atraente
ZANDIEH ANTERIORES.
12020 Relacdo largura-
altura de 65% -
menos atraentes.
BELLOT- IMPACTO S/P S/ S/ S/l
ARCIS et PSICOSSOCIAL
al. /2015 DA MA
OCLUSAO.
BETRINE PREFERENCIA Preferivel - 0 mm S/I S/l S/
, DA RELACAO DA sem assimetrias.
ALECRIM POSICAO DA
, BORDA DOS
MACHAD INCISIVOS )
O/2017 SUPERIORES - Intoleravel -
EM CLOSE UP. assimetria de 1,5
mm do incisivo

central




CHANG  AVALIACAO DOS [DIASTEMA] S/ S/ S/
et al. / COMPONENTES
2011 QUE COMPOE A Preferivel - 0 mm
ESTETICA DO S
SORRISO. Antiestético - 1,5
mm
[SORRISO
GENGIVAL]
Preferivel - 0,5
mm
Inaceitavel - 1
mm
COTRIM  QUAL FATOR Leigos S/ S S/
et al. / ERA MAIS enfatizavam
2015 INFLUENTE NA dentes
PERCEPCAO desproporcionais.
ESTETICA DE
LEIGOS E
DENTISTAS.
LEMOS INFLUENCIA DO Na avaliacdo dos - - -
et al. / TORQUE leigos, o Unico
2019 (POSICAO Sorriso
VESTIBULAR/PA considerado
LATINA) DO menos atraente
CANINO NA foi aquele com

ESTETICA DOS
DENTES
ANTERIORES.

torque de + 15 °.




MACHAD ASSIMETRIA

O, MOON DAS

BORDAS

& INCISAIS.

GANDINI
/2013

Os sorrisos mais
atraentes foram o
Sorriso simétrico,
0 desgaste de 0,5
mm no incisivo
lateral e 0
desgaste de 1,0
mm no incisivo
lateral.

Os SOrTisos
menos atraentes
foram agueles
com 1,0 mm e
1,5 mm de
desgaste nos
incisivos centrais.

S/ S/

S/

MACHAD
O et al. /
2016

INFLUENCIA DA
EXPOSICAO
GENGIVAL  NA

ESTETICA DO
SORRISO.

As fotos
melhor
classificacdo sem
exposicao
gengival foram as
de 1,0 mm para
ambos 0S sexos.

com

1,0 a Sl
1,5 mm
de
exposic
ao
gengival
sao
recome
ndados
para
mulhere
s,e 0,5
a 1,0
mm de
exposic
do sao
recome
ndados
para
homens

S/




MENEZE POSICIONAMEN Preferivel - 0,5 S/ S/l S/l
S, TO VERTICAL mm incisivo
BITTENC DA BORDA DOS central extruido.
OURT & DENTES
MACHAD ANTERIORES DA
O /2017 MAXILA - EM
CLOSE UP. Intoleravel - 1,5
mm incisivo
central extruido.
O USE PARAMETROS Preferivel o S/ S/ S/
HALL et ESTETICOS DO comprimento da
al./2016 SORRISO. coroa do incisivo
central foi
aumentado pelo
menos 2,5 mm
PAIVA et POSICAO Preferivel - Omm S/ S/ S/
al./2018 VERTICAL DO com o0s incisivos
CANINO — ZONA ou 0 sorriso com
ESTETICA. intrusdo de 0,5
mm
As  pontuacbes
mais baixas
foram atribuidas
aos sorrisos com
uma extrusao de
1 mm e intrusao
de 1 mm
PASUK PREFERENCIAS S/P S/l S/l S/l
E, ESTETICAS DO
CHENG SORRISO.
& CHEN /

2021




SAD PARAMETROS [DESVIO DE S/ S/l S/l
HAGHIG ESTETICOS DOS LINHA MEDIA]
Hl et al. /| COMPONENTES
2016 DO SORRISO - Valores
DESVIO DE aceitaveis até 1-
LINHA MEDIA E 4 mm, < 4 mm
CORREDOR eram
BUCAL. esteticamente
inaceitaveis.
[CORREDOR
BUCAL]
Para a amplitude
do corredor bucal
0 limiar de
aceitabilidade foi
de 20%.
SILVA et IMPACTO Preferivel - Linha S/l S/ S/
al. /2011 PSICOSSOCIAL média do sorriso.
DA MA
OCLUSAO DOS
DENTES
ANTERIORES DA Intoleravel - Linha
MAXILA. do sorriso baixa.
SOBRAL, ASSIMETRIA Preferivel sem S/l S/ S/l
CRUSOE DAS BORDAS assimetrias com
- INCISAIS DOS um limiar de
REBELL DENTES 0,5mm.
0O, ANTERIORES DA
MACHAD MAXILA. Inaceitaveis
O /2019 assimetrias de
1,5mme 2mm.
ULLYA et PARAMETROS [DIASTEMA] S/ S/ S/
al./ 2021 DE INFLUENCIA
DE DIASTEMAS Preferivel- 0 mm
NA ESTETICA Inaceitavel entre

DO SORRISO.

1,.5mm e 2mm




Yang et INFLUENCIA DA A imagem mais S| S S/

al. /2015 ANGULACAO atraente era o

MESIODISTAL controle nao

DOS INCISIVOS desviado (0°),

CENTRAIS

SUPERIORES

NA  ESTETICA

DO SORRISO. A Imagem menos
atraente era a 8°
distal.

S/l — Sem Influéncia
S/P — Sem Parametros

4 DISCUSSAO

E percebivel que, cirurgides-dentistas e leigos possuem visbes semelhantes
da percepcdo estética do sorriso, entretanto ha divergéncias no nivel de
sensibilidade da percepcéo estética. Sendo os profissionais mais sensiveis e criticos
a desvios do padréo considerado ideal. (MENEZES, BITTENCOURT & MACHADO,
2017; KOSEOGLU, M., & BAYINDIR, F., 2020) De acordo com KOSEOGLU, M., &
BAYINDIR, F. (2020), isso ocorre devido ao treinamento especifico durante a
formacdo profissional.

Podemos também concluir que espacos interdentais nos incisivos anteriores,
diastemas a partir de 2 mm, intrusdo e extrusao acima de 1 mm sado inaceitaveis.
Bem como se avaliou que mas oclusdes e alteracdo do posicionamento dos caninos
além de comprometer a funcdo do sistema estomatognatico também comprometem
a avaliacdo estética do paciente. Portanto, esses casos requerem tratamentos
intervencionistas tanto para recuperacdo da funcdo, quanto a estética e bem-estar
do paciente.

Existem diversos métodos para avaliacdo subjetiva da percepc¢ao estética do
sorriso. As pesquisas de (AYYILDIZ et al.,, 2017; BELLOT-ARCIS et al.,, 2015;
BETRINE et al.,, 2017; CHANG et al., 2011; COTRIM et al., 2015; LEMOS et al.,
2019; MACHADO et al., 2013; MACHADO et al., 2016; MENEZES et al., 2017;
OUSE HALL et al.,, 2016; PAIVA et al.,, 2018; SADR HAGHIGHIAN et al., 2016;
SOBRAL et al., 2019; YANG et al., 2015) realizaram sua avaliacdo através da Visual
analogue scale (VAS) devido a confiabilidade dos resultados, estabelecendo média
de valores atribuidos a partir de uma escala medida através de um paquimetro
digital eletrénico, onde os extremos variam de “muito pouco atraente” a “muito
atraente”, sendo assinalado pelo proprio avaliador, seja ele, leigo ou CD. Contudo
outros estudos (BAHRAMI et al., 2020; PAKDEE et al., 2021; ULLOA et al., 2021)
propuseram realizar essa mesma avaliacdo por meio de fotografias, sendo estas
organizadas mediante suas preferéncias estéticas, entretanto esse meétodo néo é
confiavel, pois ndo ha como mensurar médias de toda a pesquisa além de ser
extremamente inconstante.



Para a avaliacdo estética dos dentes anteriores ainda pode ser utilizada
fotografias digitalmente modificadas através de softwares. A partir destas podemos
fazer inUmeras andlises, a literatura nos traz duas formas de obtencédo de imagens
sendo estas em close-up ou/e rosto inteiro. MENEZES et al., (2017); PAIVA et al.,
(2018); YANG et al., (2015), Consideram que a melhor forma de avaliacdo dos
parametros estéticos do sorriso é através da imagem em close-up, devido ao menor
grau de distracdo e influéncia da atratividade facial do paciente, que pode interferir
mascarando desvios de pequenos graus ou limitrofes.

Entretanto, SOBRAL et al. (2019) preferiu a utilizacdo de videos para analise
estética, pois o registro dinamico favorece uma visdo mais realistica da interacéo
dos labios e dentes, bem como a dindmica facial. Dessa forma entregando dados
mais confiaveis que imagens fixas ao clinico. Também se considerou o formato
close-up mais fidedigno, gerando um resultado mais focado nos detalhes do sorriso.

Entende-se que a autopercepcgdo estética estd relacionada a autoestima e
bem estar do paciente. Devido alguns desvios ndo serem criticos ou perceptiveis
aos leigos, pode-se haver um questionamento por parte destes, da real necessidade
do tratamento estético. (FIGUEREDO et al., 2020) Por isso todo o planejamento e
execucdo deve esta em consonancia com as preferéncias estéticas do paciente
somados a funcionalidade odontolégica, por isso estudos de auto percepcao
comparativa (leigos e CD) se fazem necessarios.

E valido salientar que, algumas limitacdes podem ser encontradas nesses
tipos de estudos, bem como foram nesse, como por exemplo: dificuldade em
correlacionar a analise da autopercepcéo e a percepc¢ao dos individuos, chegando a
conclusdo que os estudos encontrados nao foram suficientes para responder esta
guestao, e a inexisténcia de artigos que fizessem uma pesquisa de analise clinica e
laboratorial (fotos e questionarios) para uma melhor compreensdo dos parametros
clinicos.

5 CONCLUSAO

Dentro das limitacdes desta revisdo pode se concluir que os individuos nao
leigos perceberam um maior numero de alteracdes estéticas quando comparados a
individuos leigos. Desvios de menores propor¢cdes sdo percebidos pelos individuos
leigos proximos a regiao de incisivo central.



REFERENCIAS

AL-JOHANY, SS., et al. Evaluation of different esthetic smile criteria. Int J
Prosthodont. n.2, p. 64-70, 2011.

AL, TAKI; ABUHIJLEH. Effect of Canine Dimensions on Smile Aesthetics among
General Dentists, Dental Students and Laypersons. Open Dent J. V.14, p. 275-280,
2020.

ALYAMI, Al., et al. Aesthetic Perception about Gingival Display on Maxillary Incisor
Inclination among Saudi Dentists, Orthodontist and Lay Persons. J. clin. Diagn.
V.12, p.ZD56-ZD60, 2018. Doi: 10.7860/JCDR/2018/33965.11835.

AMINAH, M., et al. Self-Perception of Dental Esthetics among Dental Students at
King Saud University and Their Desired Treatment. Int J Dent. V.2021, p.1-8, 2021.
doi: 10.1155/2021/6671112

ARROYO, C., et al. Esthetic assessment of celebrity smiles. J. Prosthet. Dent.
V.125, n.1, p.146-150, 2020. doi:10.1016/j.prosdent.2019.12.00

AYYILDIZ, E., et al. Evaluation of black spaces between maxillary central incisors by
dentistry students and laypeople. J. Oral Sci. V.59, n.3, p.323-328, 2017.
doi:10.2334/josnusd.16-0478

BAHRAMNIA F; KOOKHI, NA.; ZANDIEH, Z. Evaluation of the effect of tooth size on
smile attractiveness from the perspective of art students, dental students, and
laypeople in Sanandaj, Iran, 2017. Int J Esthet Dent. V.15, n.2, p.174-183, 2020.

BELLOT-ARCRIS, C., et al. Relationship between perception of malocclusion and
the psychological impact of dental aesthetics in university students.
J. clin. exp. dent., V.7, n.1, p.e18-e22, 2015. doi:10.4317/jced.52157

BETRINE, J., ALECRIM, B., MACHADO, A. Does the presence of unilateral maxillary
incisor edge asymmetries influence the perception of smile esthetics? J. Esthet.
Dent. V.29, n.4, p.291-297, 2017. doi:10.1111/jerd.12305



CHAKRADHAR, K., et al Self perceived psychosocial impact of dental aesthetics
among young adults: a cross sectional questionnaire study. Int J Adolesc Med
Health. V. 32, n.3, p.1-8, 2017. doi:10.1515/ijjamh-2017-0129

CHAN, MYS., MEHTA, SB., BANERUJIi, S. An evaluation of the influence of teeth and
the labial soft tissues on the perceived aesthetics of a smile. Br Dent J. V.223, n.4,
p.272-278, 2017. doi: 10.1038/s).bd}.2017.713.

CHANG, C., et al. Smile esthetics from patients’ perspectives for faces of varying
attractiveness. Am. J. Orthod. Dentofac. Orthop.V.140, n.4, p.e171-e180, 2011.
doi:10.1016/j.ajod0.2011.03.022

CHAVES, PRB., KARAM, AM., MACHADO, AW. Does the presence of maxillary
midline diastema influence the perception of dentofacial esthetics in video analysis?
Angle Orthod. V.91, n.1, p.54-60, 2021. doi: 10.2319/032020-200.1.

CRACEL-NOGUEIRA, F., PINHO, T. Assessment of the perception of smile esthetics
by laypersons, dental students and dental practitioners. Int Orthod. V.11, n.4, p.432-
44, 2013. doi: 10.1016/j.0rtho.2013.09.007. PMID: 24427802.

COTRIM, E., et al. Perception of adults’ smile esthetics among orthodontists,
clinicians and laypeople. Dental Press J Orthod. V.20, n.1l, p.40-44,
2015. doi:10.1590/2176-9451.20.1.040-044.0ar

DEL MONTE, S., et al. Lay preferences for dentogingival esthetic parameters: A
systematic review. J. Prosthodont., V.118, n.6, p.717-724, 2017.
doi:10.1016/j.prosdent.2017.04.03

ESPANA, P., TARAZONA, B., PAREDES, V. Smile esthetics from odontology
students’ perspectives. Angle Orthod. V.84, n.2, p.214-224, 2014.
doi:10.2319/032013-226.1

FIGUEIREDO, B., et al. Does the presence of unilateral gingival recession on
maxillary canines influence smile esthetics?. Dental Press J Orthod. V.25, n.1,
p.56-63, 2020. https://doi.org/10.1590/2177-6709.25.1.056-063.0ar>.



GEEVARGHESE, A., et al. Perception of general dentists and laypersons towards
altered smile aesthetics. J Orthod Sci. V.8, p.8-14, 2019. do:
10.4103/jos.JOS_103_18..

KAVAND, G., et al. Comparison of dental esthetic perceptions of young adolescents
and their parents. J. Public Health Dent., V.72, n.2, p.164-171, 2012.
doi:10.1111/j.1752-7325.2011.00306.x

KHALED, K., Zahra, S., Hesham, H. Perception of Smile Aesthetics of Patients with
Anterior Malocclusions and Lips Influence: A Comparison of Dental Professionals’,
Dental Students,” and Laypersons’ Opinions. Int. J. Dent. V.2020, p.9 , 2020.
https://doi.org/10.1155/2020/8870270

KOSEOGLU, M., Bayindir, F. Effects of gingival margin asymmetries on the smile
esthetic perception of dental professionals and lay people. J. Esthet. Dent. V. 32,
n.5, p.480-486, 2020. doi:10.1111/jerd.12595

KOVACEVIC, P., et al. Tooth Color as a Predictor of Oral Health-Related Quality of
Life in  Young Adults. J. Prosthodont. V.28, n.4, p.e886-e892,
2017.d0i:10.1111/jopr.12666

LEMOS, T., et al. Influence of maxillary canine torque variations on the perception of
smile esthetics among orthodontists and laypersons. Dental Press J Orthod. V.24,
n.1, p.53-61, 2019. doi:10.1590/2177-6709.24.1.053-061.0ar

LIMA, A., et al. Influence of facial pattern in smile attractiveness regarding gingival
exposure assessed by dentists and laypersons. Am. J. Orthod. Dentofac. Orthop.
V.155, n.2, p.224-233, 2019. doi:10.1016/j.ajodo.2018.03.026

MA, W., et al. Perceptions of dental professionals and laypeople to altered maxillary
incisor crowding. Am. J. Orthod. Dentofac. Orthop. V.146, n.5, p.579-586, 2014.
doi:10.1016/j.ajodo.2014.07.018

MACHADO, A. W., MOON, W., GANDINI, L. G. Influence of maxillary incisor edge
asymmetries on the perception of smile esthetics among orthodontists and
laypersons. Am. J. Orthod. Dentofac. Orthop. V.143, n.5, p.658-664,
2013. doi:10.1016/j.ajod0.2013.02.013



MACHADO, R., et al. Variations between maxillary central and lateral incisal edges
and smile attractiveness. Am. J. Orthod. Dentofac. Orthop. V.150, n.3, p.425-435,
2016. doi:10.1016/j.ajodo.2016.02.022

MAGHAIREH, GA, AL ZRAIKAT, H, TAHA, NA. Satisfaction with Dental Appearance
and Attitude toward improving Dental Esthetics among Patients attending a Dental
Teaching Center. J Contemp Dent Pract. V.17, n.1, p.16-21, 2016. doi: 10.5005/jp-
journals-10024-1796.

MCGOWAN, S. Characteristics of Teeth: A Review of Size, Shape, Composition, and
Appearance of Maxillary Anterior Teeth. Compend Contin Educ Dent. V.37, n.3,
p.164-171, 2016.

MENEZES, E., BITTENCOURT, M., MACHADO, A. W. Do different vertical positions
of maxillary central incisors influence smile esthetics perception? Dental Press J
Orthod. V.22, n.2, p.95-105, 2017. doi:10.1590/2177-6709.22.2.095-105.0ar

MOLOOK, T., et al. SELF-PERCEPTION OF ANTERIOR DENTAL ASPECT AND
AESTHETICS AMONG SOUTH-EAST IRANIAN HIGH SCHOOL STUDENTS. A
CROSS-SECTIONAL STUDY. Int. J. Med. Dent. V.25. n.1, p.116-123, 2021.

OUSEHAL, L., et al. Perception of altered smile esthetics among Moroccan
professionals and lay people. Saudi Dent J, V.28, n.4, p.174-182,
2016. doi:10.1016/j.sdentj.2015.12.004

OZDEMIR, H., KOSEOGLU, M., BAYINDIR, F. An investigation of the esthetic
indicators of maxillary anterior teeth in young Turkish people. J. Prosthet. Dent.
V.120, n.4, p.583-588, 2018. d0i:10.1016/j.prosdent.2017.12.01

PAIVA, T., et al. Influence of canine vertical position on smile esthetic perceptions by
orthodontists and laypersons. Am. J. Orthod. Dentofac. Orthop. V.153, n.3, p.371-
376, 2018. doi:10.1016/j.ajodo.2017.07.018

PASUKDEE, P., CHENG, J. H.-C., CHEN, D.-S. Smile preferences of orthodontists,
general dentists, patients, and the general public in three-quarter and lateral views.
Am. J. Orthod. Dentofac. Orthop. V.159, n.4, p.e311-e320, 2021.
doi:10.1016/j.aj0do.2020.09.012



PITHON, M., et al. Esthetic perception of black spaces between maxillary central
incisors by different age groups. Am. J. Orthod. Dentofac. Orthop. V.143, n.3,
p.371-375, 2012. doi:10.1016/j.ajodo.2012.10.020

RINCHUSE, D. J. Vertical position of the maxillary canines and smile esthetic
perceptions. Am. J. Orthod. Dentofac. Orthop. V.154, n.2, p.161, 2018.
doi:10.1016/j.ajod0.2018.04.011

ROKAYA, D., HUMAGAIN, M., AMORNVIT, P. Maxillary Anterior Teeth Proportions
for Creating Esthetically Pleasing Smile in Nepalese Patients. J Nepal Health Res
Counc. V.16, n.3, 2018.

ROMSICS, L., et al. Dentofacial mini and micro esthetics as perceived by dental
students: A cross-sectional multi-site study. PLoS ONE. V.15, n.3, p.1-14, 2020.

SADR HAGHIGHI, H., et al. Esthetic perception of smile components by
orthodontists, general dentists, dental students, artists, and laypersons. J Investig
Clin Dent. V.8, n.4, p.1-7, 2016. doi:10.1111/jicd.12235

SHIYAN, H., et al. Orthodontists' and laypeople's perception of smile height
aesthetics in relation to varying degrees of transverse cant of anterior teeth. Aust
Orthod J. V.32, n.1, p.55-63, 2016.

PAULA, JR., ET A.. EFFECT OF ANTERIOR TEETH DISPLAY DURING SMILING ON
THE SELF-PERCEIVED IMPACTS OF MALOCCLUSION IN ADOLESCENTS. Angle
Orthod. V.81, N.3, P.540-545, 2011. DOI:10.2319/051710-263.1

SOBRAL, M. C., CRUSOE-REBELLO, I. M., MACHADO, A. W. Does the presence of
maxillary central incisor edge asymmetry influence the perception of dentofacial
esthetics in video analysis? Angle Orthod. V.89, n.5, p.775-780, 2019.
doi:10.2319/080118-556.1

SRIPHADUNGPORN, C., CHAMNANNIDIADHA, N. Perception of smile esthetics
by laypeople of different ages. Prog Orthod, V.18, n.1l, p.1-8, 2017.
doi:10.1186/s40510-017-0162-4



STRAJNIC, L., et al. Self-perception and satisfaction with dental appearance and
aesthetics with respect to patients’ age, gender, and level of education. Srp Arh
Celok Lek. V.144, n.11-12, p.580-589, 2016. DOI:10.2298/SARH1612580S

SYBARITE, J., et al. The Influence of Varying Gingival Display of Maxillary Anterior
Teeth on the Perceptions of Smile Aesthetics. J Dent. V.103, p.1-24, 2020. doi:
10.1016/j.jdent.2020.103504.

TAN, D., et al. Does the gender of the subject affect perceived smile aesthetics when
varying the dimensions of maxillary lateral incisors? Br Dent J. V.225, n.3, p.235-
240, 2018. doi:10.1038/sj.bd].2018.543

ULLYA, T., et al. Perception of Midline Diastema and Lateral Diastema among
Pakistani Dentists and Laypeople. PJMHS. V. 15, n.1, p.148-151, JANUARY 2021

VOLPATO, G. H., et al. Self-perception of facial esthetics by patients with different
profiles compared with assessments of orthodontists and lay people. Am. J. Orthod.
Dentofac. Orthop. V.158, n.6, p.840-848, 2020. doi:10.1016/j.ajod0.2019.10.027

YANG, S.; et al. Effect of mesiodistal angulation of the maxillary central incisors on
esthetic perceptions of the smile in the frontal view. Am. J. Orthod. Dentofac.
Orthop., V.148, n.3, p.396-404, 2015. doi:10.1016/j.ajod0.2015.03.021

WITT, M., FLORES-MIR, C. Laypeople’s preferences regarding frontal dentofacial
esthetics. J. Am. Dent. Assoc. V.142, n.6, p.635-645. 2011.
doi:10.14219/java.archive.2011.02



AGRADECIMENTOS

Gostaria de agradecer a Deus pela oportunidade de viver suas maravilhas, hoje
entendo o0s processos pelos quais tive que passar para chegar até aqui. Nao foi facil,
houve momentos que pensei em desistir, mas sua presenca me fez prosseguir e
agui estou. Agradeco ao meu marido, pois sempre acreditou em mim, mesmo sem
termos condicfes de pagar os custos do curso nunca mediu esforcos para que eu
pudesse estudar. Incentivou-me a ter minha independéncia, e também quando
pensei que ndo iria mais conseguir continuar, em meio as noites em claras me
desdobrando para estudar e fazer tortas, sempre aplaudiu minhas conquistas e me
instiga a querer mais. Também gostaria de agradecer a minha familia, meu irméo
Kaué por aguentar minhas lamentacbes e meus pais pela minha educacéo, onde
aos 16 anos sai de casa para estudar na capital em uma Universidade Federal, sem
conhecer ninguém, sem experiéncia, mas com o apoio de todos e minha
determinacdo consegui chegar até aqui. Nao foi facil, mas como ja diria um dizer
nordestino: Rapadura € doce, mas ndo é mole ndo. Aos meus amigos (as) Priscilla
(minha dupla), Bruna, Jordédo (nosso trio), Victor, Silvio por todos esses anos que
compartilhamos nossas alegrias e frustragcfes, vivemos muitas historias, agradeco
imensamente a Deus por essas amizades e quero levar para a vida inteira. Por fim
gostaria de agradecer aos meus queridos (a) professores (a), Liedge, Gordon,
Brena, Dani, Fernanda, José Renato que me passaram ndo s6 conhecimento
académico, como também para a vida. Também a Professora Carol que em tédo
pouco tempo ja desenvolvi um carinho impar. Por (ltimo, mas n&o menos
importante, gostaria de agradecer ao meu orientador Jodo Paulo por acreditar no
meu potencial e me incentivar a crescer academicamente, que me confiou projetos e
pesquisas, além de estimular meu desejo pelo conhecimento, também a sua
orientanda Nathalie que foi essencial para a execucao deste trabalho. Agradeco a
todos do fundo do meu coracéo.



