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INFLUENCIA DO SISTEMA RECIPROCANTE E DO PERIODO DE DESOBTURACAO NO
SELAMENTO APICAL EM PREPAROS DO TERCO PROTETICO.

Ellen Cordeiro Costa”

“UEPB-Universidade Estadual da Paraiba, Campina Grande, PB, Brasil.

RESUMO

Introducéo: O selamento apical de um dente tratado endodonticamente é um fator
importante para o sucesso do tratamento. Objetivo: Avaliar o selamento apical em
dentes desobturados para preparo protético em periodos diferentes utilizando dois
sistemas reciprocantes, o Wave One Gold e o Reciproc. Métodos: Foram selecionados
50 molares humanos. Os dentes tiveram suas coroas seccionadas ao nivel da juncéo
amelo-cementaria.. Foi realizado o preparo quimico-mecanico das raizes, em seguida,
os especimes foram divididos aleatoriamente em 4 grupos de dez raizes: Gl -
Desobturacdo apds 8 dias com Wave One Gold; G2 - Desobturacdo apds 8 dias com
Reciproc; G3 - Desobturacdo imediata com Wave One Gold; G4 - Desobturacdo
imediata com Reciproc. Foi realizada a obturacdo pela técnica da condensacdo lateral,
utilizando o cimento MTA Fillapex, A desobturacdo foi feita de acordo com a
recomendacdo de cada fabricante dos sistemas. Em seguida, as raizes foram
impermeabilizadas com esmalte de unhas, exceto 2 mm finais do terco apical. Cinco
dentes compuseram 0 grupo controle positivo e cinco, o controle negativo, que nao
foram obturados, o controle positivo foi completamente impermeabilizado e o controle
negativo ndo foi impermeabilizado. Os espécimes foram imersos em solucdo de azul de
metileno a 2%, durante 72 horas. Os dentes foram seccionados no sentido do longo eixo
até a proximidade da massa obturadora, nesse ponto realizou-se a clivagem. As
amostras foram fotografadas e realizada a mensuracdo da area de penetracdo do corante
através do Software CTAn. Os dados foram analisados estatisticamente através do
software Bioestat 5.3. Resultados: Através do Teste de Normalidade Shapiro-Wilk,
foram obtidos os seguintes valores: G1-0,1113; G2-0,2391; G3-0,4119; G4-0,0091, que
ao nivel de 5% de significancia, foi possivel verificar que o G4 ndo segue normalidade.
Através do teste do coeficiente de correlacdo de postos de Spearmen, p>0,75, foi
verificado que ndo houve associacdo entre o periodo de tempo da desobturacdo e o
selamento apical. Conclusdo: Foi observado que o grupo que demonstrou o melhor
resultado foi 0 G4 com o uso do sistema Reciproc na desobturacdo imediata.

Palavras-chaves: Endodontia. Tratamento do canal radicular. Obturacdo do canal radicular.
Infiltracdo dentaria.



INFLUENCE OF THE RECIPROCANT SYSTEM AND OF THE DESOBTURATION
PERIOD IN THE APICAL SEAL IN PREPARATIONS OF THE PROSTHETIC
THIRD

ABSTRACT

Introduction: The apical seal of a tooth endodontically treated is an important factor for
treatment success. Objective: Evaluate the apical seal in post space preparation for prosthetic
preparation in different periods using two reciprocant systems, Wave One Gold and Reciproc.
Methods:50 human molars were used. Teeth had their crowns sectioned at the level of the
cementoenamel junction. The chemical-mechanical preparation of the roots was performed,
then the specimens were randomly divided into 4 groups of ten roots: G1 — Post space
preparation made after 8 days with Wave One Gold; G2 — Post space preparation made after 8
days with Reciproc; G3 — Immediate post space preparation with Wave One Gold; G4 —
Immediate post space preparation with Reciproc. Obturation was done by the lateral
condensation tecnique, using the MTA Fillapex sealer. The post space preparation was made
according to the recommendation of each manufacturer of the systems. Then the roots were
waterproofed with fingernail polish, except for the last 2mm of the apical third. Five teeth
made up positive control group, and five, negative control group, which were not obturated,
positive control was completely waterproofed and negative control was not waterproofed.
Specimens were immersed in a 2% methylene-blue solution for 72 hours. The teeth were
sectioned in the direction of the long axis until near the obturador mass, at this point the
cleavage was carried out. The samples were photographed and the measurement of the dye
penetration area by the Software CTANn. The data were statistically analized by the software
Bioestat 5.3. Results: Through the normality test Shapiro-Wilk, the following values were
obtained: G1 — 0,1113; G2 — 0,2391; G3 — 0,4119; G4 — 0,0091, which at the level of
significance of 5%, it was possible to verify that G4 does not follow normality. Through the
Spearman’s rank correlation coefficient test, p>0,75, it was verified that there was no
association between the period of the post space preparation and the apical seal. Conclusion:
It was observed that the group that demonstrated the best result was G4 with the use of the
Reciproc system in the immediate post space preparation.

Key-words: Endodontic. Root canal therapy. Root canal obturarion. Dental leakage.
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1 INTRODUCAO

O tratamento endodéntico para ser bem sucedido requer uma série de cuidados e
técnicas minuciosas que vao desde a selecdo do caso para o tratamento, o correto diagnostico,
a manutencdo da cadeia asséptica, 0 preparo quimico mecanico, a obturacdo do sistema de
canais, entre outros passos técnicos chegando até a proservacdo do caso (HULSMANN,
DREBENSTED; HOLSCHER, 2011, KALED, et al, 2011).

Um selamento apical adequado desempenha um papel fundamental na longevidade do
tratamento, cujo cimento 0s espagos existentes entre o cone principal e 0s acessorios e entre
eles e as paredes do canal, criando assim, uma interface entre o material obturador sélido e a
parede dentinaria, dessa maneira, obtém-se um selamento apical adequado (YILMAZ et al,
2012, MARINHO et al, 2017). Essa conexdo, quando perdida, pode levar a diminuic¢do da
capacidade seladora e, fazer com que ocorra uma consequente infiltracdo bacteriana
(SUDAN, 2018).

Um dente tratado endodonticamente, geralmente ndo possui a estrutura dentaria ideal
para a realizacdo de uma restauracdo permanente. Quando existe essa perda de suporte
coronario e ainda desgaste adicional devido ao tratamento endodéntico, mesmo quando
minimamente invasivo, muitas vezes, € necessaria a utilizagdo de um retentor intrarradicular
que devolva a retencdo para a restauracao, reestabelecendo estética e funcdo as estruturas
dentarias perdidas (ROCHA et al, 2017).

O retentor intrarradicular é colocado atraves da remo¢do do material obturador de
dentro do canal (ZICARI et al, 2013), este procedimento pode ocasionar falhas no selamento
apical (SUDAN, 2018) pois durante a prepara¢do mecanica desse espaco o material obturador
pode ser deslocado criando lacunas na obturacdo, devido & vibragdo produzida pelos
instrumentos de desobturagcdo (GARCIA et al, 2018).

Vérias tecnicas podem ser empregadas para remog¢do dos materiais obturadores do
canal radicular, incluindo as limas manuais, sistemas rotatérios, limas manuais associadas a
sistemas rotatdrios, uso de calor e solventes para amolecer a guta percha e facilitar a sua
remocgdo (MAUTONE et al, 2014, JOSEPH et al, 2016, SANTOS et al, 2017).

A utilizacdo de instrumentos de niquel-titdnio como método auxiliar no retratamento
dos canais radiculares, pode proporcionar reducdo do tempo operatério e maior comodidade
ao paciente (MOREIRA, 2012, COLOMBO, 2016).
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Em 2011, devido ao sucesso dessa técnica, dois sistemas foram introduzidos no
mercado almejando a realizacdo da instrumentacao por meio de lima Unica em um movimento
reciproco: 0 Wave One (Dentsply-Maillefer, Ballaigues, Suica) e o Reciproc (VDW,
Munique, Alemanha) (CARVALHO, 2015). Apesar de terem sido desenvolvidos para
instrumentacdo do canal radicular, 0 uso de sistemas com movimento reciprocante tem

demonstrado eficacia para remocao do material obturador (ROCHA et al, 2017).

Como é o caso do preparo radicular para nacleos e pinos, cuja parte do material de
obturacdo é removido, porém procurando manter a integridade do terco apical para nédo
comprometer o selamento apical (ZICARI et al., 2013), em virtude desta regido ser rica em
canais laterais (MICHELON et al., 2016), 0 uso desses instrumentos é indicado de modo
particular (ROCHA et al, 2017).

Sendo assim, o presente estudo teve como objetivo analisar, a influéncia do sistema
reciprocante e do periodo de desobturacdo no selamento apical em preparos do terco

protético.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral
e Auvaliar o selamento apical em dentes desobturados para preparo protético em periodos

diferentes, utilizando sistemas rotatérios distintos.

2.2 Objetivos especificos
e Observar a influéncia da utilizacao do sistema Wave One Gold na infiltracdo apical;
e Verificar o selamento apical em dentes desobturados pelo sistema Reciproc;
e Avaliar a influéncia da desobturacao imediata no selamento apical;

e Avaliar o selamento apical em dentes desobturados apés 8 dias da obturacao.
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3 METODOLOGIA
3.1 Tipo de Estudo

Trata-se de um estudo do tipo experimental e laboratorial.
3.2 Local da Pesquisa

A presente pesquisa foi realizada no laboratério de Dentistica/Endodontia e no
laboratorio de Andlises e Diagnosticos - do Departamento de Odontologia da Universidade
Estadual da Paraiba (UEPB), de acordo com o Termo de Autorizagdo Institucional (ANEXO
A).

3.3 Selecdo das Amostras

Foram selecionados 50 molares inferiores e/ou superiores humanos, sendo utilizadas
as raizes distais e/ ou palatinas. Os dentes tiveram suas coroas seccionadas ao nivel da juncédo
amelo-cementaria, com discos de aco de baixa rotagdo, para obtencdo das raizes distais ou
palatinas. Os dentes foram adquiridos no Banco de Dentes Humanos do curso de Odontologia
da UEPB, Araruna, Campus VIII. Com devida autorizagéo da instituicdo (ANEXO B).

3.4 Critérios de Inclusado e Exclusao

3.4.1 Critérios de inclusdo: Rizogénese completa, raizes com abertura foraminal localizada
nos dois ultimos milimetros apicais, auséncia de calcificacdes e tratamento endoddntico
prévio sem curvaturas acentuadas e reabsor¢des, avaliados por exame radiografico (Filme E-
SPEED - Insight-Kodak, Eastman Kodak Company, Rochester, USA) durante a selecdo das

amostras.

3.4.2 Critérios de exclusdo: Foram devolvidas ao banco de dentes raizes com curvaturas
radiculares acentuadas, rizogénese incompleta, reabsorcdo externa ou interna, que apresentem

trincas, fraturas, calcificagdes ou tratamento endodoéntico prévio.
3.5 Procedimentos da Coleta de dados
3.5.1 Preparo dos espécimes

As raizes, ja seccionadas, foram exploradas em toda sua extensdo com uma lima #10
tipo k (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Suica) para observar se as mesmas estavam inseridas

nos critérios de inclusdo, bem como para obtencdo do comprimento de trabalho. Para se
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atingir esse objetivo, a lima foi introduzida até o forame apical, ultrapassando-se 1mm e entdo
se recuando 2mm, determinando o comprimento de trabalho, este procedimento foi
confirmado radiograficamente. Esta manobra foi ser realizada apos irrigacdo do canal

radicular.

Em seguida, foram instrumentadas pela técnica Coroa-Apice, em que foi realizado
inicialmente o preparo cervical com as brocas Gates Glidden 1 e 2 em ordem decrescente.
Para o preparo apical, foram utilizadas limas tipo Kerr (Dentsply, Maillefer, Suica) até o
instrumento #40, que foi o instrumento memoria. Foi ainda realizado o escalonamento com
recuo programado, com limas subsequentes ao instrumento memdria (45K, 50K e 55K)
recuando-se 1mm para cada instrumento, sempre retornando ao instrumento memoria. A
irrigacdo/ aspiracdo/inundacdo do canal radicular, bem como o uso do instrumento apical

foraminal eram realizados durante todo o preparo.

A solucdo irrigadora utilizada foi o hipoclorito de sodio a 2,5%, levada por meio de
seringa plastica descartavel. Concluido o preparo foi realizada uma irrigacdo final com acido
etileno diamino tetracético (EDTA a 17%) durante 3 minutos, sendo agitado com o
instrumento memdéria. Durante todo o preparo, um instrumento #15 foi utilizado no
comprimento real do dente para manter a paténcia foraminal. Antes da obturacdo dos canais
radiculares, foi feita a secagem dos mesmos por aspiracdo e complementada com pontas de
papel absorvente (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Suica) de didmetro compativel com o

instrumento memoria e de acordo com o CRT.
3.5.2 Distribuicdo dos Grupos

Em seguida, os espécimes foram divididos aleatoriamente em 4 grupos, de acordo com
o0 sistema utilizado e o periodo de tempo em que foi realizada a desobturacéo, e dois grupos

controles, da seguinte forma:

Quadro 1: Distribui¢éo dos grupos

Grupos NUmero de raizes
1 - Desobturacdo apés 8 dias com o sistema Wave One Gold 10
2 - Desobturacdo apos 8 dias com o sistema Reciproc 10
3 - Desobturagdo imediata com o sistema Wave One Gold 10
4 - Desobturagéo imediata com o sistema Reciproc 10
Controle positivo 5
Controle negativo 5
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3.5.3 Obturacéo

As raizes foram obturadas pela técnica de condensacao lateral, utilizando-se cones de
calibre 40 como cone principal e cones acessorios F e FF (Denstsply, Petrdpolis, RJ, Brasil) e
o cimento MTA Fillapex (Angelus Industria de Produtos Odontolégicos S/A, Londrina,
Brasil). Para realizacdo da técnica, os cones de guta-percha foram desinfectados por 1 minuto
em solucdo de hipoclorito de sodio a 2,5%. A sele¢do do cone principal teve como base o
didmetro do instrumento memoria, o qual foi padronizado com a lima K 40. Apds adaptagéo
do cone no comprimento do trabalho, foi realizada uma tomada radiografica periapical para
comprovacao (pelicula E-speed, distancia foco-filme 10 cm, tempo de exposi¢do 0,5 seg.).
Em seguida, o cimento endoddntico era manipulado de acordo com as instru¢cdes do
fabricante e entdo o cone principal levado ao canal envolto em cimento e iniciada a
condensacéo lateral propriamente dita. Foi utilizado um espacador digital de calibre 25 que
abria espaco para a colocacdo subsequente dos cones acessorios até que o canal estivesse
completamente preenchido, sendo observado que o espacador ndo penetra além da regido
cervical do canal. Sendo confirmado radiograficamente o término da condensacdo, foi
realizada a remocdo do material excedente até 3 mm da cervical do canal, com o auxilio de

calcadores de Paiva aquecidos em lamparina a alcool, para selamento da cavidade.

Cinco dentes compuseram 0 grupo controle positivo e cinco, o grupo controle
negativo, os quais ndo foram obturados. Nos espécimes dos grupos 1 e 2 o selamento cervical
foi realizado com ionémero de vidro (Maxxion R — FGM Produtos Odontolégicos, Joinville,
SC, Brasil) ao término da obturacgéo, visto que a desobturacao so era realizada apds 8 dias da
obturacdo, enquanto nos dos grupos 3 e 4, ocorreu ap6s a desobturacdo. Para 0s grupos com
desobturacdo ap6s 8 dias, nesse momento foi removido o selamento, realizado o

procedimento e entdo a cavidade foi selada novamente.
3.5.4 Desobturacéo

A desobturagdo dos canais radiculares com o sistema Wave One Gold (25/08)
conforme adotado por Colombo et al (2016) foi realizada com o auxilio do motor Silver
Reciproc (VDW) operando no sistema Wave One de acordo com as instrucdes do fabricante,
utilizando movimentos reciprocantes de bicar com a peca de mao. O instrumento foi inserido
em medidas de degraus 3 mm, sendo sempre acompanhada de irrigagcdo de hipoclorito de

sodio 2,5% até que o terco protético fosse desobturado. A cada trés movimentos de bicada, o
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instrumento era retirado do canal radicular, limpo com gaze e inspecionado antes de ser

reutilizado.

Conforme Garcia et al (2018) para a desobturacdo utilizando Reciproc, a guta-percha
foi removida usando limas R25 com leves movimentos de entrada e saida e a amplitude do
movimento de bicar ndo ultrapassou os 3-4 mm. Apo6s trés ou quatro movimentos a guta
percha que permanecia na lima era removida utilizando uma gaze estéril embebida em alcool.

Os procedimentos foram repetidos até a lima R25 desobturar o tergo protético.

Sendo que para os dois sistemas, cada instrumento foi utilizado para a desobturacédo de

trés raizes.

3.5.5 Impermeabilizacéo

Ap0s desobturacdo, as raizes foram impermeabilizadas com trés camadas de esmalte
para unhas, exceto 2mm finais do terco apical, sendo utilizada uma cor para cada grupo. O
grupo controle positivo foi completamente impermeabilizado e o grupo controle negativo néo

foi impermeabilizado.
3.5.6 Imersdo dos espécimes em solucdo de azul de metileno

Apds impermeabilizacdo, as raizes eram mantidas em agua destilada por 48 horas, em
estufa a 37°C, em 100% de umidade relativa. Foi entdo feita a imersdo dos espéecimes em
solucédo de corante azul de metileno a 2%, durante 72 horas, tendo-se o cuidado de manter
imerso apenas a porcdo apical das mesmas, para isso, uma agulha para anestesia odontologica
27G foi trespassada através de uma lamina de cera rosa n°. 7, adaptada a um pequeno
recipiente plastico. A agulha foi aprisionada ao material selador, mantendo as amostras na
posicdo vertical, de forma a permitir que apenas o ter¢o apical permanecesse imerso no

corante.

3.5.7 Seccdo e clivagem dos espécimes

Os espécimes foram lavados em agua corrente e com o auxilio de uma lamina de
bisturi n° 15, foi removida a impermeabilizacdo. Com um disco de carborundum montado em
peca reta as raizes foram seccionadas no sentido do longo eixo até as proximidades do canal

radicular, neste ponto, foi realizada a clivagem e exposi¢cdo dos mesmos. Foi removido o
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remanescente do material obturador das duas hemisseccOes e selecionada a parte que

visualmente apresentasse maior infiltracéo.

3.6 Processamento e Analise dos Dados

As amostras foram fotografadas com aumento de cinco vezes com o auxilio de uma
méaquina fotografica digital, sendo a distancia da maquina ao objeto de 15 centimetros, para
padronizacdo das imagens. As imagens obtidas foram transferidas para um computador e
realizada a mensuracdo da area de penetracdo do corante através do Software CTAn. A
medida da infiltracdo do corante foi realizada de forma linear, do ponto mais apical em
direcdo cervical. Os dados coletados foram analisados estatisticamente por meio dos testes
Shapiro-Wilk, Kruskal Wallis, Dunn, e coeficiente de correlacdo de postos de Spearmen,

utilizando o software Bioestat 5.3.

3.7 Consideracdes Eticas

De acordo com a resolucdo CNS 466/12, este projeto foi cadastrado na Plataforma
Brasil e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da UEPB através do parecer 2.578.879
(ANEXO C).
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4 RESULTADOS

Apos realizar a mensuracao da area de penetracdo do corante de forma linear, foram
obtidas as medidas individuais de infiltracdo em cada dente da amostra, segundo seus grupos.

Os valores estdo mostrados a seguir na tabela 1.

Tabela 1: Medidas da infiltracéo apical por dente de cada grupo.

Raizes Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Controle Controle
Desobturagdo Desobturagdo Desobturacdo Desobturacdo  Positivo Negativo
apos 8 diascom  apds 8 dias com imediata com imediata com
Wave One Gold Reciproc Wave One Gold Reciproc
1 1,8 4,3 4,6 0,7 0 15,1
2 7.4 0,3 8,4 0,2 0 15,4
3 58 0,4 7,6 9,7 0 14,5
4 4,8 9,2 17,7 3,1 0 16,0
5 6,1 3,4 1,6 0,5 0 14,6
6 3,2 2,9 6,7 4,6
7 1,6 4,5 3,7 11
8 1,7 4,7 3.8 3,6
9 19 2,2 13.7 4,5
10 2.8 9,3 2,7 2,4

Para analisar os resultados através do software estatistico (Bioestat 5,3), médias e

desvios padrao foram estabelecidos para cada grupo como pode ser observado na tabela 2.

Tabela 2: Média e desvio padréo da infiltracao apical por grupo

Média (+DP)
Controle Positivo 0 (x0)
Controle Negativo 15,12(+ 0,61)
Grupo 1 3,71 (¥2,14)
Grupo 2 4,12 (+3,11)
Grupo 3 6,05 (+2,68)
Grupo 4 3,04 (£ 2,85)

O grupo controle negativo apresentou 0s maiores valores de infiltragdo apical (figura 1),
e 0 controle positivo ndo evidenciou infiltracdo apical (figura 2). Os grupos experimentais
apresentaram diferentes niveis de infiltracdo. A classificacdo dos grupos na sequéncia da
menor para a maior media de infiltracdo da solucdo de azul de metileno a 2% foi a seguinte:

G4 - Desobturagdo imediata com Sistema Reciproc (figura 3), G1 — Desobturacao apds 8 dias
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com Sistema Wave One Gold (figura 4), G2 - Desobturacdo ap6s 8 dias com Sistema

Reciproc (figura 5), G3 — Desobturacdo imediata com Sistema Wave One Gold (figura 6).

Figura 1: Area de infiltracdo apical em amostra Figura 2: Area de infiltracdo apical em amostra
do grupo controle negativo do grupo controle positivo

Figura 3: Area de infiltragdo apical em amostra Figura 4: Area de infiltracdo apical em amostra do
do grupo 4 - Desobturacgéo imediata com grupo 1 - Desobturagéo apo6s 8 dias com
Sistema Reciproc Sistema Wave One Gold
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Figura 5: Area de infiltracdo apical em amostra Figura 6: Area de infiltracio apical em amostra
do grupo 2 - Desobturacao apds 8 dias com do grupo 3 - Desobturacéo imediata com
sistema Reciproc sistema Wave One Gold

Ao nivel de 5% de significancia, foi possivel verificar que o G4 ndo segue a
normalidade dos dados. O uso do sistema Reciproc na desobturacdo imediata mostrou o
menor valor de infiltracdo apical com o p-valor de 0,0091, como é possivel observar na tabela
3.

Tabela 3: P-valores do Teste de Normalidade Shapiro-Wilk

Grupo P-valor Conclusao

Grupo 1 0,1113 Segue normalidade
Grupo 2 0,2391 Segue normalidade
Grupo 3 0,4119 Segue normalidade
Grupo 4 0,0091 N&o segue normalidade
Controle Negativo 0,5920 Segue normalidade

A comparacao de dados usando o teste de analise de variancia nao paramétrico Kruskal-
Walis, revelou que existe pelo menos um par de médias entre os grupos que difere

estatisticamente entre si. O p-valor do teste, de acordo com o software utilizado foi p<0,0001.

Para verificar quais grupos possuem diferenca estatistica entre si, foi realizado o teste de

Dunn, cujos resultados obtidos estdo demonstrados na tabela 4.
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Tabela 4: Resultados do teste de Dunn para comparacfes multiplas de médias

P-valores Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Cont. Pos.
Grupo 2 NS - - - -
Grupo 3 NS NS - - -
Grupo 4 NS NS S - -
Cont. Pos. S S S NS -
Cont. Neg. NS NS NS S S

NS=Nao significativo; S=Significativo (p<0,05)

Pelos resultados apresentados pelo Teste de Dunn, foi possivel verificar que, ao nivel de
5% de significancia, as médias que apresentaram diferenca estatistica foram: G3 e G4;
Controle positivo e G1; Controle positivo e G2; Controle positivo e G3; Controle Negativo e

G4; Controle Negativo e Controle Positivo.

Foi observado que o selamento apical obteve um melhor resultado no grupo 4, onde

foi realizada a Desobturacdo imediata com o Sistema Reciproc.

Para avaliar se houve associacdo entre o periodo de tempo da desobturacdo e o
selamento apical, foi realizado o teste ndo paramétrico do coeficiente de correlacdo de postos
de Spearmen, que mede a intensidade da relacéo entre variaveis, os valores obtidos podem ser

observados na tabela 5.

Tabela 5: Coeficiente de correlacédo de postos de Spearmen

p —valores Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4
Grupo 2 0,4377 - - N
Grupo 3 0,1254 -0,5280 - -
Grupo 4 -0,1338 -0,2303 0,4366 -

O valor do r6 de Spearmen para esta tabela foi de p>0,75, é possivel concluir que

estatisticamente ndo houve influéncia do tempo sobre os resultados de nenhum dos grupos.
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5 DISCUSSAO

No presente estudo, o selamento apical foi avaliado comparativamente em relacdo ao
uso dos sitemas reciprocantes Wave One Gold e Reciproc, em diferentes periodos de
desobturacdo, sendo imediato ou apés oito dias em preparos do terco protético. Os resultados
demonstraram que o uso do sistema Reciproc na desobturacdo imediata proporciona um
melhor selamento, com consequente menores niveis de infiltracdo apical, foi observado

também que a diferenca no periodo de tempo da desobturacdo nao foi significante.

Desde a introducdo dos sistemas reciprocantes Wave One Gold e Reciproc na
desobturacdo, varios estudos descreveram a utilizacdo desses instrumentos para este fim
(BRUSCHI, BOFF, MELO et al, 2017, DELAI et al, 2018, FROTA et al, 2018; OLIVEIRA
et al, 2017). Embora os sistemas reciprocos Reciproc e Wave One Gold ndo fossem
originalmente projetados para retratamento, a hipétese de que as caracteristicas de seus
instrumentos, bem como o0 movimento reciproco pode ser benéfica para a remocéo efetiva de
material de preenchimento foi confirmada em diversos estudos (FRUSCHI et al, 2014,
GARCIA et al, 2018, PINHEIRO et al, 2016) que constataram ndo haver diferenca estatistica
entre o sistema de retratamento universal ProTaper, que foi criado especificamente para

retratamento, e 0 Reciproc e Wave One que sdo sistemas de preparo.

Cada lima foi utilizada para a desobturacdo de trés canais radiculares, corroborando
com o estudo de Park et al (2014), ndao havendo fratura dos instrumentos em nenhum dos
casos. Esses autores avaliaram a possibilidade de reutilizacdo dos sistemas, sendo observado
por meio de microscopia eletronica de varredura, que os instrumentos ndo sofreram alteracéo
na sua estrutura mesmo apds serem utilizados por cinco vezes, concluindo assim que nédo
alteram o padrdo de desobturacdo, justificando a frequéncia de uso, de modo seguro e efetivo

na presente pesquisa.

Os grupos experimentais apresentaram diferentes niveis de infiltracdo, o grupo
controle negativo apresentou os maiores valores, e o controle positivo ndo evidenciou niveis
de infiltracdo apical, como ja era esperado, resultados concordantes com o estudo de Paiva et
al (2010), os quais afirmaram que nas amostras do grupo controle em que as raizes nao foram
seladas, houve infiltracdo do equivalente ao tamanho da raiz, e no grupo controle positivo que

as raizes foram seladas ndo houve infiltragéo.
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Plotino et al (2014) testaram os dois sistemas reciprocantes aqui apresentados,
avaliando a capacidade de corte dos sistemas, e relataram que o Reciproc é mais eficiente que
0 Wave One Gold, e que a sec¢ao transversal em forma de “S” ¢ a que tem a maior influéncia
na capacidade de corte do instrumento. Por sua vez, o sistema que possui maior poder de
corte, pode remover mais facilmente o material obturador, comprometendo menos o

vedamento apical, corroborando com os resultados encontrados neste trabalho.

Entretanto Aradjo (2014) evidenciou que em relacdo ao selamento apical o sistema
Wave One conferiu melhores resultados quando comparado ao sistema Reciproc, afirmando
que este desempenho pode estar relacionado ao fato do instrumento possuir trés pontos de
contato na parede do canal, resultando em desgaste mais uniforme das paredes, e melhor
adaptacdo dos materiais beneficiando o selamento marginal apical. Resultados diferentes
foram encontrados no presente estudo, cujo sistema Reciproc proporcionou menor indice de
infiltracdo apical. Essa diferenga pode estar associada ao fato do autor ter realizado a
obturacdo com um Unico cone de guta-percha e ndo pela técnica da condensacéo lateral como
ocorreu na presente pesquisa, outra diferenca € que foram usados trés cimentos distintos, e
dependendo das propriedades particulares dos cimentos obturadores escolhidos, poderia

influenciar no nivel de infiltracdo registrada.

Os resultados deste estudo ndo mostram uma diferenga estatisticamente significativa
entre a infiltracdo dos dentes desobturados imediatamente e os dentes desobturados apds 8
dias, concordando com os estudos de Aydemir et al (2009), Grecca et al (2009) e Lyons et al
(2009) que nao encontraram, uma diferenca estatisticamente significativa do nivel da
infiltracdo apical entre a desobturacdo imediata e a desobturacdo tardia. Estes achados
contrapdem outros estudos, que concluiram que apés a desobturacdo imediata a infiltracdo da
porcao apical do canal radicular € significativamente menor do que quando a desobturagdo é
tardia (BODRUMLU, TUNGA, ALACAM, 2007, CHEN, FENG, 2009, PAIVA et al, 2010).

Entre estes, Grecca et al (2009) salientaram que, apesar de durante o periodo
experimental ndo ter havido diferencas entre a preparacdo imediata e apds 7 dias, nos
primeiros 20 dias do seu estudo a manutencdo do selamento foi excelente em raizes
desobturadas imediatamente. Em termos clinicos esse periodo corresponde ao tempo

necessario para preparo e cimentacdo do retentor intra-radicular (PAIVA et al, 2010).

Contudo, tanto a realizacdo da obturagdo imediata como tardia, possuem seus aspectos

positivos e negativos. Segundo Cruz (2011), na desobturacdo imediata, uma vez que 0
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cimento, ndo tomou presa, pode preencher alteragdes causadas pela desobturacdo antes que o
cimento polimerize, 0 que permite o cimento tomar presa sem criar microfraturas na ligacéo a
guta-percha ou as paredes dentinarias. Visto por este ponto, realizar a desobturacédo
imediatamente a seguir a obturagdo, antes de o cimento tomar presa, pressupde que 0 cimento

permanecera intacto, promovendo um menor indice de infiltracdo apical.

Por outro lado, antes de o cimento tomar presa, € possivel que o material obturador
venha a ser torcido ou vibrado, durante a preparacdo mecéanica, de tal maneira que possa
quebrar o selamento apical. Quando a remocdo do material obturador ¢ feita tardiamente, é
possivel que as forgas rotacionais das brocas, provoquem a quebra da ligagdo do cimento com

a guta-percha ou com as paredes dentinarias (CAMPOS et al, 2007, Cruz, 2011).

Diante da busca constante da Endodontia no aprimoramento de técnicas e sistemas de
instrumentacdo que aperfeicoem a limpeza, modelagem dos canais, reducdo da fadiga ciclica
e risco de fratura, os sistemas Reciproc e Wave One Gold se mostram como um novo conceito
no preparo do canal radicular e desobturacdo, devido a cinematica e caracteristicas
morfoldgicas dos instrumentos. Além disso, devem ser consideradas as vantagens e
desvantagens dos instrumentos perante cada caso, para obter 0 sucesso no tratamento

endodontico.

Embora este estudo tenha demonstrado um melhor comportamento do sistema
Reciproc na desobturacdo imediata, traduzir os resultados de estudos de laboratério para o
ambiente clinico nem sempre é uma tarefa facil. Os resultados clinicos envolvem vérios
fatores que podem superar os valores obtidos em avalia¢Oes in vitro. No entanto, podem
contribuir para o entendimento das caracteristicas e desempenho dos materiais auxiliando
assim na escolha dos instrumentos para casos especificos do cotidiano clinico. Ainda sdo
escassos 0s estudos nessa linha de pesquisa, sendo necesséria a realizacdo de novos estudos, a

fim de melhorar o conhecimento acerca destes instrumentos e comprovar esses dados.
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6 CONCLUSAO

O presente estudo demonstrou que o selamento apical obteve um melhor resultado
quando foi realizada a desobturacdo imediata com o Sistema Reciproc. Sendo possivel
concluir ainda que estatisticamente ndo houve influéncia do tempo sobre os resultados de

nenhum dos grupos testados.
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ANEXO A - TERMO DE AUTORIZACAO INSTITUCIONAL

L DA PARAIBA

UNIVERSIDADE ESTADUA stica/Endodontia

i io de Denti
Departamento de Odontologia — Laboratdrio
P CNPJ: 12.671.814/0001-37

Rua BaraGnas, 351 - Bairro Universitario - Campina Grande-PB,

TERMO DE AUTORIZAGAO INSTITUCIONAL

Estamos cientes da intengao da realizagdo do projeto intitulado Influéncia do
Sistema Rotatério e do Periodo de Desobturagdo no Selamento Apical em
Preparos do Tergo Protético desenvolvida pela aluna Ellen Cordeiro Costa do
Curso de Odontologia da Universidade Estadual da Paraiba, sob a orientagao
da professora Katia Simone Alves dos Santos.

CAMPINA GRANDE, 49/ J! ;19019

Assinatura e carimbo do responsave| institucional
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ANEXO B - TERMO DE AUTORIZACAO PARA UTILIZACAO DE BANCO DE
DENTES

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA

CENTRO DE CIENCIAS, TECNOLOGIA E SAUDE

@\

CURSO DE ODONTOLOGIA

-

UEPB

TERMO DE AUTORIZACAO PARA UTILIZACAO DE BANCO DE DENTES

Eu, Sandra Aparecida Marinho, responsavel pelo Banco de Dentes Humanos do
curso de Odontologia da UEPB, Araruna (BDH — Odonto — UEPB — Araruna),
Campus VIII, autorizo a graduanda de Odontologia Catarina Pereira Monteiro de
Lima, CPF 085.107.944-05, R.G. 3.137.411, sob orientacdo da professora Katia
Simone Alves dos Santos, do Curso de Odontologia do Campus |, Campina Grande,
a utilizar o referido Banco de Dentes Humanos, para o desenvolvimento da pesquisa
intitulada “Avaliacéo da qualidade de desobturagdo comparando diferentes cimentos
e sistemas” e de futuras publicacbes em jornais e revistas do pais e do exterior.

Araruna/PB, 27 de novembro de 2017

(L»t;/ LLL\CL\\

Sandra Aparecida Marinho

Professora Responséavel pelo BDH — Odonto — UEPB — Araruna



ANEXO C - PARECER DO COMITE DE ETICA E PESQUISA

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA
PARAIBA - PRO-REITORIA DE W
POS-GRADUACAD E

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESGUISA

Titulo da Pesquisa: INFLUENCIA DO SISTEMA ROTATORIO E DO PERIGDO DE DESOBTURACAD NO
SELAMENTO APICAL EM PREPAROS DO TERGO PROTETICO

Pesgquisador: Katia Simone Alves dos Santos

Area Tematica:

Worsdo: |

CAAE- BEI04T 17 .0,00080 8187

instituigao Proponente: Universidade Estadual da Paraiba - UEPR
Patrocinador Principal: Financiamenio Propno

DADOS DO PARECER
Mumero do Parecer: 2870879

Apresentagio do Projoto:

0 objedvo do presenie projeto & avaliar o selamenio apical em dentes desobfurados para prepar prolétion
em periodes diferentes utiizanda dois

sistemas: rotatdrios, o sistema ProTaper Reiratamenio e o sstema Mtwo Retratamento. A pesquisa serd
realizada no laboratirio de

Demistica/E ndodontia cia D-q'.‘l-lrlmrllu-l:ldﬂll:ﬂ:lgl.'lu na laborakong e avalacdo o dezsnvobimenio de
Biomateriaiz « CERTBIO ga

Universidade Estadual da Paraiba (UEPB). Serio selecionadas 50 molares inferiores eiou superiores
humanos, &m gue serdo ublizadas as raizes

distais af ou palatinas, = irdo ser armazenados em agua deslilada & temperatura de 4°C, 2% o inicio da
pesouisa. Os dentes terdo suas coroas

seocionadas aa nivel da juncioamela-camentania. Serd realizada o prepara quimicosmecdnico das das
ralzes, j& seccionadas, em seguida, serio

obduradas pela técnica de condensacda laleral, wlizando o cimenio MTA Filapex. Os espécimes serao
dividides: alealoriamente em4 grupos. de dez

ralzes cada, da seguinte forma: &1 = Desobluragdo imediata com Sistema Protaper Retratamento; G2 «
Desobturagio apds 8 dias com Sisema

Protaper Retratamenta; G3 = Desobhuragda imediata com Sistema Mbwo Retratamento; G4 « Desobturagao
apis 8 dias com Sisiema Mbwo Retatamenio. Cinoo denles compordo o grupo

Endorege: S cun Baradeen, 351 Campos Unfesraitisn
Muirree R FER & A Tl
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DA
PARAIBA - PRO-REITORIA DE W
POS-GRADUAGAD E
o inaamepit: oo Pt 55TRATE

conirole positio & cinco, o grepe controle negative, oS guais ndo soardo cbiorados. A& desobluragio serd fota
de acordo com a recomendagdo de cada fabrcante dos sisiemas ulilzados na pesguiss. Em seguida s
raizes serfio impermeabilizadas,exoeta 2 men finals do bergo apical. O grupo confrole posilivo sera
complietamente impermeabilizade & o grupo confrole negative ndo sard impermeabilizado. Apos
impermeabilzagdo, as ralzes serdo mantidas em dgua desdlada por 48 horas, em esiufa a 375G, em 100%
e umidade

relatia. Serd entio fefia a imersSo dos espdomes om SolupEso de oorante azul de medleno a 2%, durants
12 horas, passado esie pericdo, os espicimes senlo lvados &m dgua cofmenle & com o auxilo de uma
limina de bisturi n® 15, serd removida a impermeablizagdo. Com um disco de carborundum mon@do em
pga reda o5 dentes Senkd SecCionados no sertido do longo elko 2% as procimidades do camal radioular,
nasshe pomio, Sem realzada a oivagem & epoSican dos mesmos. A amosira selecionada serd fologralada o
a5 imagens obbidas serdo transieridas para um computador e realzada @ menswracdo da drea de
penefrapdo do coranie através do Software Image Tool 3.0. A medida da infifragio do coranbe sera
realizada de forma inear, do ponto mais apical em diregdo cenical. Os dadios. coletados sero analsados
shalisticamenie pela programa SPSS versdao 2.0,

Objetivo da Pesquisa:
Avaliar o sehmento apical em denfes desobarados para prepaen profibon em periodos dilensntes. uAlando.
sistermaes rolaldnos.

Awallagio dos Riscos & Beneficlos:

Segundo o pesquisador: “Risoos:Nao foram identificados risoos para essa pesquisa. Benedicios:Esta
pEsquisa frard beneficios no gque diz respeiic @ deferminar a supericridade de um dos sisiemas de
refratamento endoddntion wiilizados principalmente ao que s& discerms sobre um Selamento apical
adequado na lerapdutica endoddrlica”

Comentarios ¢ Consideragies sobne a Pesquisa:

Trata=se de um esiedo do fipo experimental @ laboratorial, serd realizado no laboraborio de
Dentistica/Endodontia « no laboratdne de Andlises o Dlagndstioos - do Departamenio de Odonfologia da
Universidade Estadual da Paraiba (UEPB], de acordo com o Termo de Compromisso Institucional. Serdo
selecionados 50 molares infenones aiou superiones humanos do Banco de dentes, &m que secdo ullizadas
as ralzes distais & ou palatinas. Os denfes terdo suas coroas secoionadas ao nivel da junpio amelos
cemantdria, com discos de apo de baixa rolagda, para obengdo das raloes dstaks oo palstinas

Erdaregr  Av. o Bermimem, 157- Camp Unfesrsiino
urF: Fe Murnicipie= CAMPINA GRAKDE
Talslone: [EXA31S-1373 P (EXAIS-AITE Emuit cazfiumptad b
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Comirandie de Pasoss 3 2TRATS

Consideragdes sobre 05 Termos de apresentagio obrigatoria;

Sem pendinoas.

Recomendagoes:

Enviar relaltnio e conclusio da pesguisa na Platziorma Srasl.

Conclusdes ou Pendénclas « Lista de Inadequacdes:

0 projeto &0 apresenta pendéncias Que POSSAM COMProMEEr SU EXECUGS0.
Consideragoes Fimals a oritério do GEP:

Esie parecer fol elaborado baseado nos documenios abalxo relecko redos:

2

[ Tipo Documento Amuiva Postagem Ausior Snaagio
Informagdies Basicas| FE_INFORMAQOES BASICAS DO P | 190122017 ADbio
oo Frois ______(ROETD 1026853 ool LL03:46
Falha de Rosio Iolraidensio. docx 19122017 |Katia Simone Alves | Aceto
10:568:08 | dos Santos

d 0105, |pg 19H2E017 | Katia Simone Alves | Aosio
Mariseio Matenal 10:52:08 |dos Santos
Biokgica /
Bioreposidng /
EIabanca
Declaragdc de 0104 jpg 19122017 |Kalia Simone Alves | Aceto
Fozguisacorgs T L
Declaradio de 03 |pg 12RO | Kt filves | Aoela
Pesquisadores 10:48:14 |dos Santos
Declamdcio de MOZ.|pg 19122017 |Katia Simone Alves | Aoeto
Insifugio 2 10:47:52 |dos Samtos
IniTacsTuiira
Projein Defalhada | | CEF201BFIMAL.docx 19122017 |Katia Simone Alves | Aoeto
Brochura 10:30:47  |dos Santos
Ny estigadon
Eftuagio do Parecer:
Aprocvada
Mecessita Apreciacio da CONEP:
Hio

Ereimragm: A, o Barsomm, 157 Campus Unienrsdari

Baime: Bodomeg CEF 5. 005-TEY

urF: P8 Municipice  CAMPINA GIRARDE

Talfone: [ESQAI 153373 Fac (EIES-DT3 Emait casifuptadubr
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