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RESUMO

A pasta CTZ é um material obturador utilizado em terapias pulpares, cuja técnica original
exclui a necessidade de instrumentacdo dos canais radiculares. Possui custo relativamente
baixo, facil manipulacdo, compatibilidade biologica, e favoréveis resultados clinicos e
radiograficos. O objetivo deste trabalho é realizar uma revisao de literatura, do tipo narrativa,
acerca da pasta antibidtica CTZ, em relacdo a biocompatibilidade dos seus constituintes e 0s
dados clinicos. Foi realizado um levantamento bibliogréfico nas bases de dados: BVS,
MEDLINE e ScielO, no periodo de julho de 2021 a janeiro de 2022. Foram selecionados 30
trabalhos para a reviséo, de acordo com sua relevancia para o desenvolvimento deste estudo.
Alguns estudos defendem a pasta CTZ em terapia pulpar de dentes deciduos, em funcdo do
sucesso clinico e radiografico. Em contrapartida, outros estudos ndo asseguram o Seu uso, em
fungéo, principalmente, da inflamacéo e reabsorgdes observadas. Identifica-se a necessidade
de estudos clinicos que possam assegurar 0 uso da pasta CTZ em terapia pulpar de dentes

deciduos, considerando, inclusive, a concentracdo ideal para cada um de seus componentes.

Palavras-chave: Pasta CTZ. Cloranfenicol. Tetraciclina. Oxido de zinco e eugenol.



ABSTRACT

CTZ paste is a filling material used in pulp therapies, whose original technique excludes
the need for instrumentation of root canals. It has relatively low cost, easy handling,
biological compatibility, and favorable clinical and radiographic results. The objective
of this work is to carry out a literature review, of the narrative type, about the CTZ
antibiotic paste, in relation to the biocompatibility of its constituents and the clinical
data. A bibliographic survey was carried out in the databases: VHL, MEDLINE and
ScielO, from July 2021 to January 2022. Thirty works were selected for review,
according to their relevance to the development of this study. Some studies defend the
CTZ paste in pulp therapy of deciduous teeth, due to clinical and radiographic success.
On the other hand, other studies do not guarantee its use, mainly due to inflammation
and observed resorptions. There is a need for clinical studies that can ensure the use of
CTZ paste in pulp therapy of deciduous teeth, even considering the ideal concentration

for each of its components.

Keywords: CTZ past. Chloramphenicol. Tetracycline. Zinc oxide and eugenol.
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1. INTRODUCAO

A denticdo decidua é de suma importancia para linguagem articulada, mastigacé&o,
aparéncia fisica e bem estar psicolégico individual e social da crianca, além de preservar o
espaco para a erupcdo favoravel dos dentes permanentes (SOUSA, DUARTE, SOUSA.,
2014). A perda prematura de um dente deciduo pode gerar efeitos prejudiciais, como a perda
de espaco para erupcdo do sucessor permanente. Desse modo, todos 0s mecanismos possiveis
devem ser empregados para evitar a perda antecipada (ERN et al., 2020), preservando 0s
dentes em estado integro ate sua esfoliacdo natural (SIELG et al., 2015).

A admissdo de medidas preventivas em salde bucal ocasionou uma reducdo da
prevaléncia da céarie da populacdo brasileira, porém ainda € considerada um problema de
salde publica no Brasil (OLIVEIRA et al., 2018). Em sua conformacdo mais avancada, as
lesbes extensas causadas pela carie podem provocar o comprometimento ndo apenas de
esmalte e dentina, como também do tecido pulpar (ANDRADE, 2008). Quando ocorre 0
comprometimento da polpa dentéria, seja por consequéncia de trauma dental ou cérie dentéaria
(MELO et al, 2018), a terapia pulpar torna-se vital para preservar a integridade e satde dos
tecidos bucais e da denticdo decidua, até a época da esfoliacdo fisiologica (AZEVEDO,
BARCELOS, PRIMO, 2009).

Dentre as terapias pulpares empregadas nos dentes deciduos, encontra-se a
pulpotomia, procedimento rotineiro na clinica odontoldgica pediatrica (MELO et al., 2018). O
processo consiste na remocdo da polpa coronaria e tratamento da polpa vital radicular com
medicamentos. Outra técnica utilizada é a pulpectomia, essa por sua vez, é utilizada em dentes
deciduos sem vitalidade ou com inflamacéo irreversivel (MACHADO, 2020). Consiste na
remocao do tecido pulpar por completo, seguido do preparo quimico-mecanico, promovendo
a limpeza e desinfeccdo dos canais radiculares (LAZZARIN, 2018).

O tratamento endoddntico de dentes deciduos apresenta especificidades referentes a
complexa anatomia de seu sistema de canais radiculares, que apresentam curvaturas
acentuadas e varios canais acessorios. Além do seu aspecto anatdmico, o processo de
reabsorcao radicular nos dentes deciduos € variado e ocorre de forma irregular, de modo que
nem sempre é possivel sua deteccdo em radiografias (LACATIVA; LOYOLA; SOUSA,,
2012). Tais particularidades tornam a instrumentacdo complexa e requerem o uso de técnicas
para reduzir ou eliminar os microrganismos restantes (SOUSA, DUARTE, SOUSA., 2014,
FREIRE et al., 2021).



O éxito do tratamento endoddntico ocorre quando a microbiota do canal radicular €
reduzida. Dessa forma, a utilizacdo de pastas obturadoras com propriedade antibidtica
configura um dos aspectos mais significativos para obtencdo do sucesso na terapia
endodéntica de dentes deciduos (SOUSA, DUARTE, SOUSA., 2014; FREIRE et al.,
2021). Dentre as pastas obturadoras de canais radiculares encontradas na literatura (SOUSA,
DUARTE; SOUSA, 2014), a pasta CTZ, originalmente composta por cloranfenicol 500 mg,
tetraciclina 500 mg, éxido de zinco 1000 mg e eugenol 1 gota, descrita em 1959 por Soller e
Cappiello, demonstra respostas clinicas satisfatorias, além de possuir uma técnica simples e
de facil execucdo (LUEGO-FERREIRA, et al., 2016; FREIRE et al., 2021). Sendo assim, 0
objetivo deste trabalho é realizar uma revisdo de literatura, do tipo narrativa, acerca da
composicdo, da biocompatibilidade, dos efeitos adversos e sucesso clinico da utilizacdo da

pasta de CTZ em terapia pulpar de dentes deciduos.
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2. METODOLOGIA

Para esta revisdo de literatura, do tipo narrativa, foi realizado um levantamento
bibliografico nas bases de dados foi realizado um levantamento bibliografico nas bases de
dados BVS, MEDLINE e ScielO utilizando os descritores “ctz paste”, “chloramphenicol”,
“tetracycline”, “ zinc oxide and eugenol”. A coleta de dados foi iniciada em julho de 2021 e
finalizada em janeiro de 2022.

Foram encontrados 31 artigos. Aqueles que tratavam da pasta CTZ ou do seu uso em
terapia pulpar foram selecionados, perfazendo 18 artigos. Além desse levantamento, realizou-
se busca manual nas listas de referéncias dos artigos previamente selecionados, sendo
selecionados 9 artigos, totalizando assim 27 artigos nesta revisdo. Foram excluidos artigos
que ndo abordavam o tema proposto, bem como os artigos que ndo apresentavam texto

completo e que se apresentavam repetidos nas bases de pesquisa.



Figura 2 - Selecdo das referéncias por base de dados.
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3. PASTACTZ

A PASTA CTZ foi descrita em 1959 por Soller e Cappiello como uma opcéo de
tratamento de molares deciduos com comprometimento pulpar irreversivel, sendo incluida na
préatica odontoldgica em 1964 (LUENGO-FERREIRA et al., 2016), cuja técnica dispensa a
instrumentacao dos canais radiculares, o que facilita o seu uso em criangas muito jovens ou
que ndo colaboram com o tratamento (OLIVEIRA et al., 2018; SOUSA, DUARTE, SOUSA.,
2014). O uso da pasta CTZ tem sido indicada em servicos publicos de saude, por constituir
uma técnica eficaz, de custo relativamente baixo e de facil manipulacdo (SOUSA; DUARTE;
SOUSA, 2014). Oliveira e Costa (2006) destacaram que a pasta CTZ pode ser utilizada em
biopulpectomias e necropulpectomias, e ressaltaram a importancia do diagnéstico adequado
das condi¢des pulpares, para correta escolha da técnica a ser desempenhada.

Cappiello usou essa técnica como forma alternativa para o tratamento de dentes
necrosados, com ou sem a presenca de fistulas e/ou abscessos (CARLOTO, 2020). Os
procedimentos operatdrios incluem apenas a limpeza da camara coronéria e deposicdo da
pasta, deixando a polpa necrética na por¢do radicular. A composi¢do da pasta CTZ inclui
partes proporcionais de cloranfenicol (500 mg), tetraciclina (500 mg) e 6xido de zinco (1000
mg), na propor¢do 1 x 1 X 2, e 1 gota de eugenol, sendo este Ultimo adicionado no momento
da manipulacdo. (BRUNO et al., 2007).

A terapia pulpar com a pasta CTZ € relativamente simples, podendo ser realizada em
sessdo Unica e sem instrumentacdo do canal radicular. Isto representa uma vantagem na
terapia endoddntica em pacientes ndo cooperativos, pois além de facilitar o manejo do
comportamento do paciente pediatrico, reduz o tempo operatério. Por possuir atividade
antibacteriana, a pasta promove a estabilizacdo da reabsorcdo Ossea e ndo ocasiona
sensibilidade tecidual (LUENGO-FERREIRA et al., 2019).

De Deus Moura et al. (2016) verificaram que apenas em 2,4% dos cursos de
odontologia no Brasil indicam a pasta CTZ para uso endodontico de dentes deciduos da
aplicacdo da tetraciclina, que supostamente poderia manchar a coroa do dente sucessor
permanente. No entanto, ndo foi identificada na literatura consultada relatos clinicos que

atestem esse fato.
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3.1 COMPOSICAO DA PASTACTZ

3.1.1 Cloranfenicol

O cloranfenicol é um farmaco bacteriostatico de amplo espectro que detém atividade
contra bactérias gram positivas e gram negativas (ANDRADE, 2008). O mecanismo de ac¢ao
ocorre pela inibicdo da peptidil transferase na sintese protéica, por meio de uma ligacédo
reversivel a uma subunidade 50S do ribossomo bacteriano. Sua utilizagdo esté disponivel na
forma tdpica, oral e parenteral, porém seu uso tdpico ndo demonstra uma absor¢do
significativa (ANDRADE, 2008; ARGOLO, 2014).

Os efeitos toxicos mais relevantes pelo uso desse medicamento ocorrem na medula
Ossea. A depressdo reversivel da medula 6ssea € uma das complicacdes mais comuns que
ocorrem de maneira dose-dependente. Existe, também, a possibilidade do sistema
hematopoiético ser afetado, causando anemia, leucopenia ou trombopenia, reacdo de
idiossincrasia, manifestada por anemia aplastica, problemas gastrointestinais, irregularidades
da medula Gssea e toxicidade em neonatos (OLIVEIRA; COSTA, 2006; GONZALEZ-
NUNEZ et al., 2010). Outro efeito colateral é a anemia aplasica. Esse problema ndo é
precisamente conhecido e a enfermidade tende a ser irreversivel e letal. Em funcéo disso, o
cloranfenicol tem uso restrito em diversos paises. Por outro lado, essas complicacbes se
contrapGem aos resultados clinicos obtidos com o0 seu uso em terapias pulpares. Portanto,
permanece a divida em relacdo ao uso de cloranfenicol na pasta CTZ e eventuais doencas
associadas ao seu emprego em terapias pulpares (GONZALEZ-NUNEZ et al., 2010) .

O cloranfenicol € contra-indicado em casos de hipersensibilidade e respostas toxicas.
A dosagem sistémica usual é de 50 mg/kg/dia dividida em quatro doses de seis em seis horas.
A potencialidade citotoxica, o aumento da resisténcia bacteriana e o aparecimento de
farmacos mais eficientes, tornou esse medicamento escasso no mercado (ANDRADE, 2008).

3.1.2 Tetraciclina

A tetraciclina é um antibiotico de amplo espectro que combate bactérias inibindo a
sintese proteica, ligando-se de forma reversivel a uma subunidade 30S do ribossomo
bacteriano, o que impede a adi¢do de aminoacidos na sintese dos polipeptidios (ANDRADE,

2008). Sua atividade antibacteriana inclui bactérias gram-positivas e gram-negativas e sua
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concentragdo na pasta CTZ foi inicialmente estabelecida em 500 mg (ARGOLO, 2014;
FREIRE et al., 2021).

A tetraciclina pode gerar efeitos toxicos sobre o figado e sistema hematopoiético. O
uso desse farmaco ndo é indicado para gestantes, pois tem capacidade de atravessar a barreira
placentaria e provocar manchamento dentario, podendo também fixar-se aos tecidos 0sseos
do feto e causar malformagdes (BARROS e NERES , 2017).

Os efeitos adversos das tetraciclinas mudam de intensidade dependendo de aspectos
como: idade do individuo no periodo da administracdo do farmaco, da dosagem utilizada e do
tempo de tratamento (BARROS e NERES , 2017).

3.1.3 Oxido de Zinco e Eugenol (OZE)

O 6xido de zinco, composto quimico hidrofébico e soltvel em acidos e bases, € um
antimicrobiano, bastante utilizado na clinica odontoldgica. Possui custo relativamente baixo, e
atividades antisséptica e adstringente (ARGOLO, 2014). Sua acéo antibacteriana é reforcada
pelo eugenol, veiculo utilizado para manipular a pasta, que agrega propriedades analgésicas e
anti-inflamatorias no complexo dentina-polpa (LINDOSO et al., 2021).

O eugenol é um composto comumente extraido do Syzygium aromaticum (cravo-da-
india), conhecido pelas propriedades antimicrobiana, analgésica e antisséptica. Possui acdo
sobre varios microorganismos gram-positivos e gram-negativos, como Staphylococcus sp.,
Micrococcus sp., Bacillus sp. e Enterobacter sp. (ARGOLO, 2014).

Os cimentos a base de éxido de zinco e eugenol (OZE) foram inseridos na prética
endodontica em 1915 por Rickert, 0s mesmos eram utilizados juntamente com os cones de
gutapercha ou prata na obturacdo dos canais radiculares. S&o caracterizados por atingirem
presa na reacdo entre 0Ss seus componentes. Possuem alta atividade antibacteriana e
escoamento otimizado, quando seguido o0s passos de manipulacdo do fabricante
(MACHADO, 2020).

3.2 BIOCOMPATIBILIDADE DA PASTACTZ

Ern et al. (2020) realizaram um estudo in vitro com o objetivo de avaliar o potencial
citotoxico de trés diferentes pastas endodonticas em cultura celular de osteoblastos humanos.

Uma das pastas testadas foi a pasta CTZ na propor¢cdo de 1:1, 1:2, 1:4 e 1:8. Todas as
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proporcOes apresentaram citotoxidade, porém as que apresentaram capacidades citotoxicas
mais elevadas foram as de 1:4 e 1:8.

BRUNO et al. (2007) avaliaram histologicamente a biocompatibilidade da pasta CTZ
(500 mg de tetraciclina, 500 mg de cloranfenicol e 1000 mg de zinco 6xido, com uma gota de
eugenol) em pulpotomias de pré-molares e molares, superiores e inferiores de cées adultos, de
15 a 20kg. Os cdes foram sacrificados apds 6, 8, 9 e 10 meses do procedimento para avaliacdo
histopatoldgica. Avaliaram-se 0s seguintes aspectos: resposta inflamatdria pulpar e resposta
inflamatdria periapical (ausente ou presente). No sexto més houve um processo inflamatorio
da polpa remanescente e o ligamento periodontal estava integro; no oitavo més desenvolveu-
se uma intensa reagdo inflamatoria e a presenca de poucos osteoclastos no tecido periapical;
no nono més o tecido periapical estava normal e havia pouca reagdo inflamatoria e no décimo
més ndo havia inflamacdo e o tecido periapical estava dentro da normalidade. Os autores
verificaram que os dentes dos cdes submetidos a terapia com a pasta CTZ apresentaram
intenso processo inflamatorio na polpa, porém o mesmo foi reduzido parcialmente no oitavo e
nono més e erradicado no décimo més. Concluiram que os achados estavam dentro da
normalidade, de acordo com estudos de comparacdo da biocompatibilidade de outros
materiais endoddnticos, que inicialmente provocavam uma irritacdo que diminuia com tempo.
Os autores, portanto, apontaram a pasta CTZ como um material biocompativel.

De Deus Moura et al. (2016) investigaram a biocompatibilidade da pasta CTZ (62,5
mg de cloranfenicol, 62,5 mg de tetraciclina, 125 mg de 6xido de zinco e 1 gota de eugenol)
em 38 molares deciduos com necrose pulpar, e concluiram que a pasta CTZ é uma alternativa
terapéutica para o tratamento pulpar de molares deciduos, com 100% e 93% de sucesso
clinico e radiografico, respectivamente.

Em contrapartida, Lacativa, Loyola e Sousa (2012) realizaram um estudo que teve
como objetivo analisar a biocompatibilidade das pastas hidroxido de calcio, pasta Guedes
Pinto e CTZ tetraciclina 500mg, cloranfenicol 500mg, 0xido de zinco tipo 1 1000 mg e uma
gota de eugenol) através da técnica de implantes intra-6sseos, em porquinhos da india. A
amostra foi constituida por 30 animais, dez para cada material, divididos em periodos
experimentais de 4 e 12 semanas. Todos os porquinhos da india receberam um implante em
cada lado da sinfise mandibular. No final do experimento, os animais foram sacrificados e 0s
espéecimes preparados para o exame histologico de rotina. Observou-se que a pasta CTZ
mostrou reacdo inflamatoria severa, extensa quantidade de tecido necrosado, linfocitos e

reabsorcdo 6ssea no periodo de 4 semanas. Apos 12 semanas, uma resposta inflamatéria de
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moderada a severa foi observada para a pasta CTZ. Verificaram que a pasta CTZ néo
apresenta biocompatibilidade nos periodos avaliados.

Oliveira e colaboradores (2018) apresentaram trés casos de pulpotomia com a pasta
CTZ, com avaliacdo clinica e radiografica. As capsulas de CTZ foram manipuladas no
Laboratorio de Formula & Acédo (Sdo Paulo, SP, Brasil), na quantidade de nove céapsulas de
200 mg. Apo6s trinta dias, o tratamento foi considerado efetivo, sem sinais de fistula,
abscesso, mobilidade patoldgica, reabsorcdo interna/externa e/ou reabsorcao 6ssea. Oliveira et
al. (2021) também relataram um caso clinico de leséo cariosa com envolvimento pulpar, onde
realizou-se o tratamento endodéntico com a pasta CTZ no dente 55, foram feitas avaliagdes
apos 3 e 12 meses. Os pesquisadores verificaram reabsor¢des radiculares patoldgicas, com
aumento do nivel rizélise. Com base nos estudos apresentados, identifica-se portanto a
necessidade da realizacdo de mais estudos longitudinais, ensaios clinicos randomizados, que
possam assegurar o sucesso clinico e radiografico da pasta CTZ em terapia pulpar de dentes

deciduos.

3.3 ATIVIDADE ANTIMICROBIANA DA PASTACTZ

Devido a complexa anatomia dos canais radiculares dos dentes deciduos, vem-se
utilizando a associacdo de agentes antimicrobianos durante o tratamento endodoéntico, seja nas
solucdes irrigadoras ou nos materiais obturadores, como forma de garantir o sucesso do
tratamento (LUENGO-FEREIRA et al., 2018).

No estudo in vitro, realizado por Reis et al. (2016), com a finalidade de analisar a acéo
da pasta CTZ (cloranfenicol 500 mg, tetraciclina 500 mg e duas partes de 6xido de zinco,
adicionando 1 gota eugenol) contra o Enterococcus faecalis, verificou-se que a pasta CTZ foi
efetiva na inibicdo desse microrganismo, cujo resultado contribuiu para justificar o uso da
pasta nas praticas odontologicas.

Oliveira et al. (2019) avaliaram a acéo antimicrobiana da pasta CTZ, pelo método da
difusdo em agar, contra Enterococcus faecalis, Escherichia coli e Candida albicans,
considerando trés propor¢oes diferentes dos seus componentes. As capsulas de CTZ foram
manipuladas no Laboratorio Formula & Acdo (Sao Paulo, SP, Brasil), na quantidade de nove
capsulas de 200 mg por grupo. Os grupos testados foram: Grupo A - Pasta CTZ na propor¢édo
de 33,33% de cloranfenicol + 33,33% tetraciclina + 33,33% ¢xido de zinco, combinado com

duas gotas de eugenol (proporcdo 1:1:1); Grupo B - Pasta CTZ na proporcdo de 25% de
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cloranfenicol + 25% de tetraciclina + 50% de 6xido de zinco, envolvido com 2 gotas de
eugenol (proporcdo 1:1:2); Grupo C - Pasta CTZ com 13% de cloranfenicol + 13%
tetraciclina + 74% Oxido de zinco, com 2 gotas de eugenol (proporcdo 1:1:6). As trés
proporcOes da pasta CTZ mostraram efetividade contra todos 0s microrganismos testados,
incluindo a pasta com menor proporc¢éo de antibioticos.

Sancas et al. (2020) avaliaram a atividade antimicrobiana, em biofilme multi-espécies
de Candida spp. e Enterococcus spp., de pastas antibidticas, incluindo a pasta CTZ (62,5 mg
de cloranfenicol, 62,5 mg de tetraciclina e 125 mg de 6xido de zinco) e quatro gotas de
eugenol) e pastas a base de Ciprofloxacina, Metronidazol e Minociclina. Observou-se inibicédo
para todas as pastas. Houve maior inibicdo para a pasta CTZ no meio seletivo para Candida
(SANCAS et al., 2020).

Reis et al. (2016) verificaram atividade antimicrobiana da pasta CTZ (cloranfenicol
500 mg, tetraciclina 500 mg e duas partes de o0xido de zinco, adicionando eugenol durante a
manipulacédo), sendo efetiva na eliminacéo do Enterococcus Faecalis. Esta bactéria € um coco
Gram-positivo, comumente identificada no trato gastrointestinal e na vagina, e na cavidade

bucal em infec¢Bes odontoldgicas, frequentemente, no interior dos canais radiculares.

3.4 AVALIACAO CLINICA E RADIOGRAFICA

Siegl et al. (2015) avaliaram duas técnicas endoddnticas no tratamento de dentes
deciduos, com analise radiogréafica da regido de furca, integridade do osso da cripta do
sucessor, além dos dados clinicos, como presenca de fistulas. Os procedimentos foram
efetuados sem instrumentacdo dos condutos e com isolamento relativo, empregando dois
materiais no preenchimento da camara pulpar: pasta Guedes-Pinto e pasta CTZ (
cloranfenicol 500 mg , tetraciclina 500 mg éxido de zinco tipo |, adicionando eugenol
durante a manipulacdo). As tomadas radiograficas foram realizadas antes do tratamento
endodéntico e apds 6 e 12 meses. A resposta clinica foi andloga em ambos 0s grupos,
porém a diminuicdo da area radioltcida, apos 6 e 12 meses, foi observada apenas com o
uso da pasta CTZ. Os autores relataram que a maior eficacia clinica e radiografica da
pasta CTZ, comparada a pasta Guedes-Pinto, aconteceu em fungdo de sua acédo
antimicrobiana. Outro aspecto destacado foi a absor¢do lenta do 6xido de zinco presente

na pasta, permitindo maior tempo de contato com a regiéo afetada.
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Oliveira e Costa (2006) testaram a pasta CTZ (500 mg de cloranfenicol, 500 mg de
tetraciclina, 1000 mg de 6xido de zinco e 1 gota de eugenol) em biopulpectomias e
necropulpectomias. Nos casos de biopulpotomias, ndo observaram nenhuma forma de
alteracdo clinica ou radiografica. Ja nas necropulpectomias registraram resultados clinicos e
radiogréaficos satisfatorios em curto prazo, como o desaparecimento de fistula e dor, além da
recuperacdo da funcdo mastigatoria.

Lokade et al (2019) analisaram sessenta e trés molares deciduos, de cinquenta
criancas, com idade entre 4 e 8 anos, submetidos a pulpectomia, utilizando: pasta antibiotica
3Mix-MP modificada sem remoc¢éo da polpa radicular (Grupo 1), 3Mix-MP modificado com
remocdo da polpa radicular (Grupo IlI) e Pasta CTZ (Grupo Ill). As criangas foram
acompanhadas clinicamente (1 més, seis e doze meses) e radiograficamente (seis e doze
meses). As taxas de sucesso clinico do Grupo I, Grupo Il e Grupo Il foram 90%, 90,5% e
81,8% respectivamente e as taxas de sucesso radiografico foram 75%, 76,2% e 63,6%
respectivamente ap6s doze meses de observacdo. Demonstrando, assim, uma menor taxa de
sucesso clinico e radiografico para a pasta CTZ em relacdo as demais pastas testadas.

Ainda que os indices de sucesso clinico da pasta CTZ, demonstrem a eficacia no
desaparecimento dos sinais e sintomas em curto prazo, existe uma caréncia de pesquisas
experimentais, laboratoriais e clinicas acerca do tema, que assegurem sua indicacdo na pratica
odontolégica (SOUSA; DUARTE; SOUSA et al., 2014).
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4. CONCLUSAO

O uso da pasta CTZ tem sido analisado em terapia pulpar de dentes deciduos. Alguns
estudos consideram a pasta CTZ como uma possivel medicacdo endodéntica, contribuindo
para a manutencdo dos dentes deciduos na cavidade oral, até sua esfoliacdo natural. Em
contrapartida, outros estudos ndo asseguram o seu uso, em funcdo, principalmente, da
inflamacéo e reabsorgéo observadas. Identifica-se a necessidade de estudos observacionais,
ensaios clinicos randomizados, que possam assegurar 0 uso da pasta CTZ em terapia pulpar
de dentes deciduos, com definicdo da concentracdo ideal para cada um de seus componentes,

visando a sua eficacia e seguranca.
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APENDICE - IDENTIFICACAO DOS ARTIGOS UTILIZADOS NO ESTUDO

AUTOR /ANO | TITULO CONCENTRACAO DA| PRINCIPAIS RESULTADOS H
DE PASTACTZ CONCLUSAO
PUBLICACAO
ANDRADE, F. | Avaliacdo in vitro e | Cloranfenicol, tetracicling Os resultados sugerem que &
B. F. S. 2008 in vivo de uma pasta | e 6xido de zinco ¢ técnica minimamente  invasiva
antibidtica eugenol na propor¢cdo del empregando a pasta CTZ pode ser
empregada no | 1:1:2 uma alternativa a0  tratamento
tratamento endodéntico radical evitando 3
endodontico de perda precoce dos dentes deciduos,
dentes deciduos com comprometimento pulpar.
Como conclusdo observou-se que a
pasta CTZ  possui atividade
antimicrobiana sobre S. mutans e E|
faecalis, porém ndo possui para g
P.aeruginosa
ARGOLO, I. F. | Avaliagio do | Cloranfenicol, tetracicling A interacdo medicamentosa entre o
T.2014 sinergismo entre os [ e Oxido de zinco ¢ citronelol e os componentes da
componentes da pasta | eugenol na proporcdo de pasta CTZ foi positiva.
CTZ e o citronelol | 1:1:2. A associacdo entre o cloranfenicol
frente ao e 0 eugenol apresentou o0 maion
Enterococcus valor do ICIF, enquanto o menor
faecalis. valor  foi  apresentado  peld
associacdo entre o
citronelol e o eugenol.
Para as  associagcbes  entre
tetraciclina e cloranfenicol,
tetraciclina e citronelol,
cloranfenicol e citronelol 0
resultado foi aditividade
medicamentosa
AZEVEDO, C. | Variabilidade das | N&o consta Foi  observado na literaturd
P.; BARCELOS, | técnicas de consultada, que existem diversas
R.; PRIMO, L. G.| tratamento modalidades de terapia endodontica
2009 endoddntico em em dentes deciduos que variam
dentes deciduos: uma desde substancias utilizadas nos
revisdo de literatura canais radiculares até pastas
obturadoras que visam manter 0S
dentes deciduos até a época correta
de sua esfoliacéo
BARROS, E.V. [ Terapia Pulpar em [ N&o consta A pasta de CTZ tem sidg
R. ET AL., 2017 | Dentes Deciduos especialmente indicada em servigos

utilizando Pasta de
CTZ composta de
Clorafenicol,
Tetraciclina e Oxido
de Zinco e Eugenol:
uma revisdo de
literatura

publicos de salde e em casos de
pacientes ndo colaborativos, devidg

ao  baixo custo de  seus
componentes, facil manipulacéo,
compatibilidade bioldgica, longg

tempo de aplicagdo clinica ¢
resultados clinicos comprovados.
No entanto, existem

controvérsias quanto a seguranca
no emprego do cloranfenicol e o
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fato de ainda existirem poucog
estudos sobre o tema com analises
de maior duracéao

BRUNO, G. B. | Avaliacdo da [ 500 mg de tetraciclina] No presente estudo, os resultadog
ET AL., 2007 biocompatibilidade 500 mg de cloranfenicol e do exame histopatologico anélises
de uma pasta | 1000 mg de zinco 6xido| feitas em dentes de cdes apos
antibidtica ap6s | com uma gota de eugenol | pulpotomia com o antibioticg
pulpotomia em cées passado CTZ, em diferenteg
periodos de tempo, demonstrou que|
esta pasta ¢ biocompativel, sendg
assim uma
material para uso em terapia pulpar.
CARLOTO, M. | Eficacia da pasta | CTZ foi previamentel Os resultados observados foram
M. M. 2020 CTZ no tratamento | manipulado na proporcad positivos para a manutencdo do
endodontico de [ 1:1:2 (500mg del dente deciduo até sua esfoliacdg
dentes deciduos em | Cloranfenicol, 500mg de| isioldgica. Diante disso, a pesquisal
criancas com | Tetraciclina e 1.000mg del demonstrou que com uso da pasta
deficiéncia:  estudo | Oxido de Zinco) CTZ ¢ possivel trazer beneficios
clinico prospectivo para 0s pacientes ndo colaborativos,
evitando extragdes dentérias frente
a um comprometimento pulpar
DE DEUS Tratamento 62,5 mg de cloranfenicol| Houve 100% e 93% de sucesso)
MOURA. L. F. | Endoddntico de [ 62,5 mg de tetraciclina] clinico e radiografico,
A.ET AL., 2016 | Molares  Deciduos | 125 mg de dxido de zinco| respectivamente. Os  resultadog
com Pasta | e 1 gota de eugenol sugerem que a pasta CTZ é uma
Antibidtica:  Relato terapia opcional para a polpa de
de 38 Casos molares deciduos
ERN, AB. ET Avaliacédo da | Concentragfes 1:1, 1:2] A pasta CTZ apresentou maion
AL., 2020 citotoxicidade in|l4e 1.8 citotoxicidade nas concentracdes
vitro de diferentes de 1: 4 e 1: 8. De forma geral, a
pastas endoddnticas citotoxicidade diminuiu com 0
utilizadas em aumento da dilui¢do do material
odontopediatria
FREIRE, A.R. | Andlise 500 mg de cloranfenicol| Pastas contendo cinamaldeido ou
ET AL, 2021 Antibacteriana e de | 500 mg de tetraciclina € terpineol + cinamaldeido mostrou
Solubilidade de Pasta [ 1000 mg de o6xido del atividade antibacteriana contra E,
Fitoterapica zinco, e 1 gota de eugenol| faecalis semelhante a pasta CTZ,
Experimental  para com menor solubilidade
Tratamento
Endodontico de
Dentes Deciduos
GONZALEZ- Técnica de | Uma parte de tetraciclingg A pasta CTZ tem mostrado
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NUNEZ,D. ET | endodoncia no | (500mg), uma parte del excelentes resultados e reduz 4
AL., 2010 instrumentada cloranfenicol ~ (500mg), carga bacteriana a niveis minimos.
mediante el uso de la | duas partes de oOxido del As caracteristicas da  pastd
pasta CTZ zinco tipo | (1000mg) ¢ permitem ao clinico realizal
eugenol (uma gota) tratamentos pulpares em menog
tempo e obter resultados superioreg
a outras técnicas convencionais
EMYR JUNIOR, | Evidéncias cientificas | Ndo consta A indicacdo do tratamento maig
S.ET AL., 2014 | atuais sobre a terapia adequado deve estar pautada no
pulpar de dentes correto  diagnostico através de
deciduos criteriosa  anamnese,  exames
clinicos e radiograficos bem como
na cuidadosa execucdo da técnica ¢
acompanhamento dos pacientes
LACATIVA, A. | Avaliacdo histologica | Uma parte de tetracicling Dentre 0s materiais testados,
M.; LOYOLA, Af da resposta dssea a | (500mg), uma parte del apenas a pasta Guedes Pintg
M.; SOUSA, C. J{ pastas endodonticas | cloranfenicol ~ (500mg), apresentou biocompatibilidade]
A. 2012 pediatricas: um | duas aceitavel.A pasta CTZ ndo mostrou
estudo experimental | partes de 6xido de zincol biocompatibilidade
em porquinhos da | tipo | (1000mg) e eugenol
india (uma gota).
LAZZARIN, L. | Pulpectomia em | N&o consta De acordo com a literaturg
H.L.2018 dentes deciduos: consultada e considerando que mais
revisdo de literatura estudos devem ser realizados e séo
necessarios para avaliar a eficacia
dos materiais obturadores utilizados
em pulpectomia de dentes deciduos
LINDOSO, T, K,| A empregabilidade | N&o consta A utilizacdo da pasta CTZ na
N.ET AL., 2021 [ da pasta CTZ no terapéutica pulpar de denteg
tratamento deciduos possibilita a manutencao
endodontico da dos dentes tratadog
denticéo decidua: endodonticamente, ndo oferecendo
uma revisao danos aos  seus  sucessores
bibliografica permanentes, por iSO 0 Seu uso Se
torna uma opgdo de tratamento
pulpar na odontopediatria,
entretanto, Sa0 necessarios mais
estudos que possam trabalhar a
efetividade dessa pasta obturadora a
longo prazo, ajudando a
desmistificar tal acompanhamento
LOKADE, A. ET| Avaliacdo A proporcdo da mistural Com base nas taxas gerais de
AL., 2019 comparativa do | era tetraciclina; sucesso de todas as trés técnicag
sucesso  clinico e | cloranfenicol: Oxido d¢ aplicadas no estudo, a pasta CTZ

radiografico de trés
diferentes técnicas de
esterilizacdo de
lesbes e  reparo
tecidual como op¢oes
de tratamento em
molares deciduos que

zinco (1: 1: 2). Junto com
uma gota de eugenol

ocupou a terceira colocagdo
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necessitam de
pulpectomia: um
estudo in vivo
LENGO- Eficacia clinica e | Formula em p6 com 500[ Os pacientes sujeitos a pesquisa
FERREIRA, J. radiografica da pasta [ mg de tetraciclina, 500 foram  avaliados  clinica ¢
ET AL., 2016 antibiética CTZ em [ mg de cloranfenicol ¢ radiograficamente em momentos
pulpotomias de [ ZOE, misturado com| diferentes.Houve 100% e 93% d¢|
molares  deciduos: | eugenol na proporcdo de| sucesso clinico e radiogréafico,
ensaio clinico | 1: 1: 2 respectivamente. Os  resultados
controlado sugerem que a pasta CTZ é uma
randomizado terapia opcional para a polpa de
molares deciduos
LUENGO- Avaliacdo clinica e | Uma parte de tetracicling O desempenho da pasta antibiotica
FERREIRA, J. radiografica de | (500mg), uma parte del CTZ foi superior ao formocresol,
ET AL., 2019 Formocresol e | Cloranfenicol  (500mg),| Nao foram observadas diferencas
Cloranfenicol, duas partes de Oxido del estatisticamente significativag
Tetraciclina e Pasta | zinco tipo | (1000mg) ¢ entre os grupos de tratamento, seja
Antibidtica Oxido de | eugenol (uma gota) clinica ou radiograficamente.
Zinco-Eugenol  em Mais ensaios clinicos
Pulpotomias de randomizados devem ser realizadog
Dentes Primérios: antes que possa ser indicado
Acompanhamento de com seguranca
24 meses
MACHADO, M. | Emprego da pasta ctz | N&o consta A pasta o0 CTZ apresenta um bom
K. F. 2020 como material desempenho  clinico, exibindo
obturador em evidente biocompatibilidade, baixa
odontopediatria: uma toxicidade e alto poder
revisdo de literatura antibacteriano e bacteriostatico,
sendo esse Ultimo responsavel por
promover antissepsia desde a sua
colocacdo na embocadura do canal
MELO, J. V. ET | Acompanhamento A propor¢do da mistural A pulpotomia em dentes deciduog
AL., 2018 clinico e radiografico | era tetraciclina] com polpa necrosada, utilizandoj
de dentes deciduos | cloranfenicol: 6xido de como material a pasta CTZ, s
submetidos a | zinco (1: 1: 2). Junto com| mostrou efetiva nos trég
pulpotomias com a | uma gota de eugenol acompanhamentos relatados, apos
pasta CTZ: relatos de 30 dias de sua realizacdo. Ao final
casos do acompanhamento, os dentes ndo
apresentaram  fistula, abscesso,
mobilidade dentaria patoldgica,
reabsorcdo  6ssea,  reabsorcdg
interna  e/ou externa e houve
regressao da lesdo
OLIVEIRA, M. | Desempenho clinico [ 500 mg de cloranfenicol| Neste estudo retrospectivo avaliou-
A. C.; COSTA, L{ de pulpotomias com | 500 mg de tetraciclina ¢ se o desempenho clinico de
R R.S. 2006 pasta CTZ em |1000 mg de oOxido de pulpotomias realizadas com a pastd
molares  deciduos: | zinco, e 1 gota de eugenol| CTZ em dentes molares de criancas

Estudo retrospectivo

de 4 a 11 anos. Associando 0§
resultados dos exames fisico ¢
radiografico dos molares deciduog
tratados

considerou-se a efetividade da pasta
CTZ em 29,1%n (7 casos dos 24
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casos) ap6s 10 a 39 meses de sua
realizacdo

OLIVEIRA, S. C.
M. ET AL., 2018

Acompanhamento
clinico e radiografico
de dentes deciduos
submetidos a
pulpotomias com a
pasta CTZ: relatos de
casos

500 mg de cloranfenicol,
500 mg de tetraciclina ¢
1000 mg de oOxido de
zinco, e 1 gota de eugenol

Pode-se concluir que a pulpotomia
em dentes deciduos com polpa
necrosada, utilizando como
material a pasta CTZ, se mostrou
efetiva nos trés acompanhamentos
relatados, apés 30 dias de suad

realizag&o. Ao final do
acompanhamento, os dentes néo
apresentaram  fistula, abscesso,
mobilidade dentaria patoldgica,
reabsorcdo  dssea,  reabsorcdog
interna  e/ou externa e houve

regressao da lesdo

OLIVEIRA, S. C.
M. ET AL, 2019

Diferentes
proporg¢des de
antibidticos na pasta
CTZ interferem na
acdo antimicrobiana?
Estudo in vitro

GRUPO A - Pasta CTZ
na propor¢do 33,33%
cloranfenicol + 33,33%
tetraciclina + 33,33%
oxido de zinco, misturada
com 2 gotas de eugenol
(proporcéo 1:1:1);
GRUPO B - Pasta CTZ
na proporcdo de 25%
cloranfenicol + 25%
tetraciclina + 50% Oxidg
de zinco, misturada com 2
gotas de eugenol
(proporcéo 1:1:2);
GRUPO C - Pasta CTZ
com 13% de cloranfenicol
+ 13% de tetraciclina +
74% de 6xido de zinco,
misturada com 2 gotas de
eugenol

As trés diferentes propor¢des da
pasta CTZ mostraram eficécid
antimicrobiana contra 09
microrganismos
Enterococcus faecalis, Escherichig
coli e Candida albicans

OLIVEIRA, S. C.
M. ET AL, 2021

Andlise de custos do
tratamento
endodontico
dentes
resultados
ensaio
randomizado

em
deciduos:
de um

clinico

Nao consta

A técnica CTZ parece sel
economicamente mais viavel que a
GP para o tratamento endodénticoj
de dentes deciduos, exigindo menor
tempo de tratamento e menoreg
custos

REIS, B. D. S.
ET AL., 2016

Analise “in vitro” da
atividade

antimicrobiana da
pasta ctz utilizada
como material
obturador na terapia
pulpar de dentes
deciduos

Cloranfenicol (500 mg),
tetraciclina (500 mg) e
duas partes de Oxido de

zinco, adicionandg
eugenol durante a
manipulagio

Pode-se concluir que a pulpotomia
em dentes deciduos com polpa
necrosada, utilizando comg
material a pasta CTZ, se mostrou
efetiva nos trés acompanhamentos
relatados, ap6s 30 dias de sud
realizag&o. Ao final do
acompanhamento, os dentes néo
apresentaram  fistula, abscesso,
mobilidade dentaria patoldgica,
reabsorcdo  Ossea,  reabsorcag
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interna  e/ou externa e houve

regressao da lesdo
SANCAS, M. ET| Atividade 62,5 mg del Concluiu-se  que as  pastag
AL., 2020 antimicrobiana  de | cloranfenicol, 62,5 mg de| apresentaram atividade
pastas  antibioticas | tetraciclina e 125 mg del antimicrobiana contra o biofilme

utilizadas na terapia
pulpar através do
contato direto com
um biofilme
multiespécie: um
estudo piloto

oxido de zinco

multiespécies testado e que a nova
metodologia de contato diretg
proposta foi eficiente. Além disso,
as diluicBes utilizadas mostrarams-
se

adequadas para essa metodologia

SIEGL, R. M. C.
ET AL., 2015

Andlise de duas
técnicas endoddnticas
em molares deciduos
fistulados

Uma parte de
cloranfenicol (500 mg)
uma por¢éo de
tetraciclina (500

mg) e duas partes de
oxido de zinco tipo ||
adicionando eugenol
durante a manipulagéo

A resposta clinica foi semelhante
em ambos 0S grupos, porém apenas
os dentes tratados com a pasta

CTZ apresentaram reducédo da ared
radiollcida na regido da furca apés
6 e 12 meses de acompanhamento

SOUSA, P. M.;
DUARTE, R. C,;
SOUSA, S. A., 20

Acompanhamento
clinico e radiografico
de dentes deciduos
submetidos a terapia
pulpar com a pasta
CTz

500 mg de cloranfenicol,
500 mg de tetraciclina e
1000 mg de Oxido d¢
zinco, e 1 gota de
eugenol

Clinicamente, foi observada
alteracdo de cor em 2 incisivos, 2
molares superiores e em 6 molares
inferiores; 3 casos de dor e 2 com
presenca de fistula no grupo dog

molares inferiores. A avalia¢dog
radiografica apresentou as
alteracbes  pesquisadas em 3

molares superiores e 12 molareg
inferiores. Diante dos dadog
clinicos e radiograficos
apresentados, a utilizacdo da pasta
CTZ na terapia pulpar de dentes
deciduos oportunizou a manutencéao
dos dentes tratados sem oferece
prejuizos aos seus sucessores

Fonte: Autor, 2022.
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