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A GUARDA DO SABADO COMO DIREITO FUNDAMENTAL: LIBERDADE
RELIGIOSA EM PERSPECTIVA

SABBATH KEEPING AS A FUNDAMENTAL RIGHT: RELIGIOUS FREEDOM IN
PERSPECTIVE
Victor de Oliveira Souza’

RESUMO

Este trabalho tem como finalidade a realizacdo de uma analise acurada dos
dispositivos que se propdéem a salvaguardar as praticas académicas e laborais do
sabatistas, grupo brasileiro minoritario. Pretende, ainda, considerar o modus operandi
social e juridico no trato com as demandas que envolvem esta parcela da populagéo.
Sendo a liberdade religiosa um direito fundamental previsto na Carta Magna, esta
figurara como pano de fundo de todas as nossas asserg¢des. Sera oferecida também,
para conhecimento do leitor, uma breve fundamentacao exegético-teoldgica da crencga
dos sabatistas, no intento de tornar conhecida a raz&do da fé e da pratica deste grupo.
Para tanto, esta pesquisa se conduzira metodologicamente como uma pesquisa
qualitativa quanto a sua abordagem, basica quanto a sua natureza, exploratéria
qguanto ao seu objetivo, e quanto ao seu procedimento, como pesquisa bibliografica.
A expectativa é a de que, ao fim, restem reconhecidas as necessidades desta
comunidade, bem como as virtudes e deficiéncias do nosso ordenamento e da praxis
juridica, reconhecido que progressos no tépico da liberdade religiosa hao de beneficiar
toda a sociedade na busca pelo desiderato coletivo.

Palavras-chave: Liberdade religiosa. Direitos Humanos. Dia de guarda. Sabatista.
ABSTRACT

This article aims to perform an accurate analysis of the devices that propose to
safeguard the academic and labor practices of the Sabaptists, a minority Brazilian
group. It also intends to consider the social and legal modus operandi in dealing with
the demands that involve this portion of the population. Since religious freedom is a
fundamental right provided for in the Magna Carta, it will be the backdrop of all our
claims. For the reader's knowledge, a brief exegetical-theological foundation of the
sabaptist belief will also be offered in order to make known the reason for the faith and
practice of this group. For this purpose, this research will be conducted
methodologically as a qualitative research as to its approach, basic as to its nature,
exploratory as to its objective, and as to its procedure, as bibliographic research. The
expectation is that, in the end, the needs of this community remain recognized, as well
as the virtues and deficiencies of our legal planning and praxis, recognized that
progress in the topic of religious freedom will benefit the whole society in the search
for collective desiderate.

Keywords: Religious freedom. Human rights. Day of guard. Sabaptist.

* Discente do curso de Bacharelado em Direito na Universidade Estadual da Paraiba, Campus L.
victorosouza97@gmail.com
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1 INTRODUGAO

Preceitua a Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 5°, reconhecidamente
o dispositivo garantidor de direitos fundamentais, que é inviolavel a liberdade de
consciéncia e de crenga, e também que ninguém sera privado de direitos por motivo
de crenga religiosa ou de convicgéo filosofica ou politica.

E sob o substrato da Constituicdo Cidadd que este trabalho ha de se
desenvolver, no afa de elucidar as demandas e os deveres dos sabatistas,
considerada a complexidade do nosso ordenamento juridico, bem como a tenséo
existente entre direitos individuais e os interesses da coletividade.

Para considerar adequadamente estas tensdes, sera avaliada a priori a postura
da Organizagcado das Nagdes Unidas, e a forma que elas lidam com o tdpico da
liberdade religiosa e das minorias. Compreender como a Comunidade Internacional
interage com este assunto € indispensavel para o alcance do nosso desiderato.

Pretende-se, ainda, apds realizada esta primeira analise, avaliar o topo do
nosso ordenamento juridico, a Constituicdo Federal de 1988, e extrair os substratos
nela contidos que endossam a salvaguarda dos direitos fundamentais, o que inclui a
Liberdade Religiosa.

Superado esse estudo, faremos uma pequena digressao para considerar quem
sdo os sabatistas. Um trabalho que carrega estas dimensdes nao pode se furtar ao
dever de atribuir rosto e corpo a esta comunidade. Para tanto, sera feito um breve
levantamento, considerando a historia do adventismo no mundo, quais s&o seus
numeros e sua proporgao. Sera realizado ainda uma breve exposi¢éo da crenga dos
sabatistas.

Realizada esta atividade, avaliaremos a legislagdo infraconstitucional, no afa
de tornar conhecidos os dispositivos que se prestam a preservar o pleno exercicio da
liberdade religiosa nos limites do nosso ordenamento. E, por fim, serédo feitas algumas
ponderagdes sobre o todo exposto, visando a conciliagdo entre a praxis legislativa e
a vida em comunidade.

Este trabalho tem como principal objetivo a condugéao de uma reflexdo acurada
sobre os direitos dos sabatistas, como eles estdo postos em nosso ordenamento
juridico, e como eles s&o preservados ou transgredidos na vida ordinaria.

2 LIBERDADE RELIGIOSA NO DIREITO INTERNACIONAL

Considerando que o topico da Liberdade Religiosa tem uma importancia
singular para a regulagéo das relagdes entre o Estado e os individuos, entre os grupos
religiosos e seus membros, e das relagdes interindividuais, faz-se necessario
examinar, a priori, a forma que o Direito Internacional, encarnado nas declaragdes,
tratados e resolugdes da Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU), lida com este
assunto.

Reflexdes internacionais sobre este tépico séo indispensaveis, admitido que o
pleno exercicio religioso compreende a preservagdo de outras diversas liberdades,
como de comunicagdo e expressao, de associacdo, de reunido pacifica, e de
autonomia com relagao ao domicilio, familia, sexualidade e reproducgéo.

Reconhecida esta complexa teia de preservagao, esta seg¢ao do trabalho ha de
considerar a dimensdo que as convengdes internacionais tem dado ao tema da
Liberdade
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2.1 Declaragoes e Tratados

No classico documento de 1948, reconhecido como Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos, temos no art. 18 a seguinte redagéao:

Todo ser humano tem direito a liberdade de pensamento, consciéncia e
religido; esse direito inclui a liberdade de mudar de religido ou crenca e a
liberdade de manifestar essa religi&o ou crenga pelo ensino, pela pratica, pelo
culto em publico ou em particular. (DUDH, 1948)

Este dispositivo preconiza nao simplesmente o direito a crenga, o que envolve
a subjetividade do individuo e sua livre consciéncia, mas sua pratica publica e a
preservagcdo deste direito que perpassa, embora salte, sua individualidade. A
manifestacéo da religiosidade, na forma do ensino, da pratica e do culto, expande o
exercicio desta liberdade para além dos dominios do individuo.

Esta sinergia entre a subjetividade religiosa e a comunidade na qual o fiel esta
inserido, ganha eco num outro documento, de extremo significado para a preservagao
dos Direitos Humanos, que € o Pacto Internacional sobre Direitos Civis e Politicos. Os
tépicos dois e trés do artigo 18 deste pacto, funcionam como um agente balizador da
liberdade do individuo e suas obrigagbes com a sociedade. Vejamos:

2. Ninguém podera ser submetido a medidas coercitivas que possam
restringir sua liberdade de ter ou de adotar uma religido ou crenca de sua
escolha. 3. A liberdade de manifestar a prépria religido ou crenga estara
sujeita apenas a limitagdes previstas em lei e que se fagam necessarias para
proteger a seguranga, a ordem, a saude ou a moral publicas ou os direitos e
as liberdades das demais pessoas.

Considerando que este pacto foi recepcionado pelo ordenamento juridico
brasileiro na forma do Decreto n® 592 de 6 de Julho de 1992, vale dizer que, mesmo
o trato desta liberdade, deve considerar toda a complexidade das relacdes humanas,
restando o exercicio deste direito sujeito a observancia das leis em vigor, para que o
direito dos demais civis, religiosos ou ndo, seja devidamente preservado.

Para além da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e do Pacto
Internacional sobre Direito Civis e Politicos, € possivel mencionar a Declaragéo sobre
a Eliminacdo de Todas as Formas de Intolerdncia e Discriminagdo com base na
Religido ou Crenga de 1981, tendo proclamado em seu artigo 2, que “Ninguém sera
objeto de discriminagao por motivos de religido ou convicgdes por parte de nenhum
Estado, instituigado, grupos de pessoas ou particulares”, o que inclui “toda a distingéo,
exclusao, restricao ou preferéncia fundada na religido ou nas convicgdes” que faz ou
tem o propdsito de causar “aboligdo ou o fim do reconhecimento, 0 gozo e o exercicio
em igualdade dos direitos humanos e das liberdades fundamentais”. Este dispositivo,
embora elenque as classes potencialmente agressoras, coloca o Estado como o
primeiro da categoria, reconhecendo sua dominagao racional-legal, que pode ser
facilmente revertida em abusos e no cerceamento de direitos fundamentais.

E ao considerar que os sabatistas, além de comporem uma comunidade
religiosa, representam uma comunidade minoritaria no cenario internacional, faz-se
pertinente a referéncia a Declaragao sobre os Direitos das Pessoas Pertencentes a
Minorias Nacionais ou Etnicas, Religiosas e Linguisticas, que nas palavras do Rodrigo
Vitorino Souza Alves, protege esses grupos ao declarar:

(...) o dever dos Estados de proteger a existéncia e a identidade das minorias
religiosas, assegurar que seus membros possam exercer seus direitos,
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protege-los contra discriminagcdo, criar condicbes favoraveis para a
expressdo e desenvolvimento das caracteristicas do grupo, e criar medidas
para que possam participar do progresso do pais, proibindo-se, portanto, a
discriminagdo, a exclusdo social e a assimilagcdo forgcada dos grupos
religiosos. (ALVES, 2014)

A pertinéncia desta declaracao reside na atribuicao de deveres ao Estado, que
nao devera reservar-se simplesmente a permissao da pratica religiosa e ao exercicio
da livre consciéncia, mas devera também atuar positivamente, no sentido de criar as
condigdes necessarias para o bem-estar das minorias, fazendo com que elas
participem ativamente e colham as benesses de um Estado Democratico de Direito,
ao invés de serem tragadas pelo secularismo.

2.2 Comentario Geral n° 22

Reconhecida a importancia do artigo 18 do Pacto Internacional, e sendo sua
violacao reincidente, o Comité de Direitos Humanos se propds a fazer uma analise
hermenéutica do seu conteudo, no afa de expandir seu significado e nao restarem
duvidas quanto a sua abrangéncia e aplicagdo. Estas assergdes foram compiladas no
Comentario Geral n° 22, redigido em 1993 e publicado em 1994.

No Comentario Geral n° 22 (1994), afirma-se que a liberdade de pensamento,
de consciéncia e de religidao abarca a liberdade de pensamento sobre todas as
questdes, quer seja este conjunto de crengas celebrado individualmente, quer seja em
comunidade.

No segundo tépico do documento, € lembrado ainda que estas protegdes
abarcam crencas teistas, nao teistas e ateistas, bem como o direito de n&do professar
fé alguma. Este topico em particular se relaciona com o conteudo do trabalho em
questao, visto que ele referenda a nao aplicabilidade exclusiva do art. 18 do Pacto
Internacional as religides tradicionais, e ainda revela uma preocupagao:

(...) Assim, o Comité vé com preocupacgéo qualquer tendéncia a discriminar
contra qualquer religido ou convicgédo, em particular as mais recentemente
estabelecidas ou as que representam as minorias religiosas que possam ser

objecto de hostilidade por parte de uma comunidade religiosa predominante.

A luz deste dispositivo, cai por terra qualquer intento de fazer a vontade da
maioria prevalecer sobre a vontade da minoria representada, ou mesmo que as
convengdes sociais, ainda que cristalizadas pelo tempo e pela tradigdo, superem a
necessidade de considerar a complexidade dos individuos, das suas relagdes sociais,
e do seu relacionamento com o Estado.

O quarto topico deste documento também possui valor extremamente
significativo, pois reafirma que a liberdade religiosa esta para além da manifestagcao
na forma de culto ou de ritos cerimoniais, mas alcanga a praxis do individuo. A pratica
religiosa também podera incluir o cumprimento de normas dietéticas, o uso de
vestuario identificativo, participacao de rituais associados a certas fases da vida, ou
mesmo 0 uso de uma linguagem especifica caracteristica do grupo. Por analogia,
podemos estender a dimensao desta pratica para a guarda de dias. Atividade que
compoe a pratica religiosa de individuos, e por essa razao, deve ser preservada.
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2.3 Resolugoes

Além do Pacto Internacional e do Comentario Geral n°® 22, que amplia a
compreensao do classico art. 18, temos ainda as resolugdes da ONU, que séao
emitidas por seus 6rgaos, a saber: Assembleia Geral, Conselho de Direitos Humanos
e Comissao de Direitos Humanos. Estas resolugbes tem como principal objetivo
encorajar os Estados a adotar medidas que visam a eliminagao da intolerancia, seja
através de processos legislativos, seja através de politicas publicas.

E possivel mencionar a Resolugdo 6/37 do Conselho de Direitos Humanos de
2007, que, nas palavras de Rodrigo Alves:

(...) acrescenta a necessidade de que promovam a tolerancia religiosa por
meio do sistema educacional, assegurem a liberdade religiosa das mulheres
e pessoas integrantes de outros grupos vulneraveis (a exemplo dos presos,
refugiados, criangas, minorias e migrantes), coibam a promocao do édio
religioso que constitua incitagado a discriminagao e violéncia, e garantam as
liberdades de cultuar, de reunir-se em assembleia, de estabelecer e manter
lugares de adoragao e de disseminar publicacdes religiosas.

E ainda neste diapasdo temos as Recomendacbes que foram fruto da VI
Sessao do Férum das Nagdes Unidas sobre Questdes de Minorias, que tendo seu
fundamento na Resolugdo 19/23, versavam precisamente sobre os direitos de
minorias religiosas. Restaram reafirmadas nestas recomendacdes o dever do Estado
de nao-interferéncia na organizagéo interna do grupo, bem como a necessidade de
promover a acomodacao razoavel dos imperativos religiosos no local de trabalho e na
escola, assim como a protecdo da identidade religiosa do grupo.

Todos os documentos até aqui mencionados referendam o ideal da
Organizacédo da Nagdes Unidas, com vistas a promogao da Liberdade Religiosa, e a
eliminacao das mais variadas formas de discriminagao.

3 LIBERDADE RELIGIOSA NA CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988

Restando compreendido o cristalino interesse da Comunidade Internacional
quanto ao pleno exercicio dos direitos religiosos e de seus desdobramentos, agora
nos debrugcaremos sobre a Constituigho da Republica Federativa do Brasil,
promulgada em 1988, no afa de verificar os dispositivos deste documento que
salvaguardam este direito fundamental.

3.1 Laicidade do Estado

E impossivel falar de Liberdade Religiosa sem antes falar de Laicidade. Embora
seja possivel a existéncia de um Estado Confessional que preserve o pleno exercicio
de direitos fundamentais concernentes as mais variadas praticas religiosas, como
ocorre na Argentina, Inglaterra e Dinamarca, o ideal é que os Estados assumam uma
postura n&o-confessional, cética, no afa de néo sinalizar preferéncia. Toda religido
carrega consigo, sendo admitida uma variacdo de grau, certo proselitismo, certa
preferéncia pela verdade do grupo. Naturalmente, um Estado Confessional, sera
refém de justificada desconfianca.

Admitindo isto, a Constituicdo Federal de 1988 apresenta o Estado Brasileiro
como sendo laico, que nada mais é que um Estado oposto a dogmas, mas que
respeita as diferentes crengas e religibes, ou a auséncia delas, permitindo aos
individuos professarem ou nao a religiao que escolherem (LEAL; NUNES, 2014).
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Vale perceber que o estado laico ndo € hostil as religides, o que o tornaria
laicista, mas neutro quanto as dogmaticas.

O substrato juridico para essa postura, para além do art. 5° que fala
abertamente sobre liberdade de crenga, reside no art. 19, I, da Carta Magna, que reza:

Art. 19. E vedado & Unido, aos Estados, ao Distrito Federal e aos Municipios:

| - estabelecer cultos religiosos ou igrejas, subvenciona-los, embaracgar-lhes
o funcionamento ou manter com eles ou seus representantes relagbes de
dependéncia ou alianga, ressalvada, na forma da lei, a colaboragdo de
interesse publico;

E possivel mencionar outros artigos constantes na CF/88, mas este certamente
€ 0 mais cristalino, e que melhor representa a postura do Estado Brasileiro no trato
com as demandas de ordem religiosa.

3.2 Artigo 143 §1°

O art. 143 §1° da Constituicao Federal de 1988, inaugura na Carta Magna um
principio muito caro a preservagao da liberdade religiosa como a conhecemos, que é
o principio da objegao de consciéncia.

Este dispositivo expressa em sua redagao o seguinte:

§ 1° As Forcas Armadas compete, na forma da lei, atribuir servico alternativo
aos que, em tempo de paz, apds alistados, alegarem imperativo de
consciéncia, entendendo-se como tal o decorrente de crencga religiosa e de
convicgao filosofica ou politica, para se eximirem de atividades de carater
essencialmente militar.

A objecao de consciéncia, que € um topico de teoria da constituicdo, € um
assunto polémico por que considera, para além da efetiva pratica do individuo, sua
subjetividade. E uma protecéo a moral e a ética, elementos caros a existéncia humana
mas que envolve fatores que transcendem a matéria, salta elementos objetivos, o que
dificulta o exercicio de juizos de valor sobre a deliberagao do individuo.

No entendimento de José Carlos Buzzanelo (2001, p.2):

‘A objecdo de consciéncia € uma modalidade de resisténcia de baixa
intensidade politica (negacao parcial das leis) e de alta repercussdo moral.
Caracteriza-se por um teor de consciéncia razoavel, de pouca publicidade e
de nenhuma agitagao, objetivando, no maximo, um tratamento alternativo ou
mudancas da lei.”

Esse entendimento nos conduz a concepgédo de que, embora complexa, a
objecdo de consciéncia ndo pode ser negociada, ou mesmo tolhida, num contexto
sociojuridico onde a liberdade religiosa é direito fundamental. Deve ser facultada ao
individuo a opcao de uma prestacao alternativa, com vistas a preservagao da sua
integridade. O art. 143 §1° fornece, entao, esse substrato.
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3.3 Artigo 210 §1°

Ainda no sentido de superar a subjetividade da crenga individual, e permitir que
o exercicio religioso seja pleno e inclua, ndo somente a crenca, mas sua publicidade
e ensino, a Constituicdo Federal traz no art. 210 §1° a seguinte redacgao:

Art. 210. Serao fixados conteudos minimos para o ensino fundamental, de
maneira a assegurar formagéo basica comum e respeito aos valores culturais
e artisticos, nacionais e regionais.

§ 1° O ensino religioso, de matricula facultativa, constituira disciplina dos
horarios normais das escolas publicas de ensino fundamental.

Incluir o ensino religioso, ainda que de matricula facultativa, na grade de
formacdo basica comum do ensino publico € uma sinalizagdo Constitucional de que o
Estado, embora laico, compreende o espago que as religides ocupam na composi¢ao
da sociedade. Este dispositivo comunga, ainda, com o Pacto Internacional de Direitos
Humanos, ja apresentado e discutido neste trabalho, que instiga os Estados a nao
somente tolerar, mas propiciar o proselitismo religioso, como sendo este um recurso
essencial para o efetivo desfrute da liberdade religiosa como direito fundamental.

Neste diapasao é correto concluir que, qualquer pratica contraria a esta, seria
um passo no sentido da hostilidade, da segmentagéo, o que significaria caminhar na
contramé&o do sentimento internacional, e da preservagdo dos direitos humanos. A
liberdade religiosa esta fundamentada sob um corpo sélido de variadas liberdades, e
entre estas certamente se coloca a liberdade de tornar publica sua crenca.

3.4 Artigo 5°, incisos VI, Vil e VIII

Embora ndo haja uma hierarquia entre as normas constitucionais, € possivel
invocar com segurancga o art. 5° da CF/88 e dizer que este langa os fundamentos da
Carta Magna como a conhecemos. Constituigdes cidadas que nao possuem o0s
direitos humanos como agente normativo, estdo fadadas ao fracasso, e o art. 5°
cumpre seu papel com maestria.

Conhecida a proposta deste trabalho, nos ateremos aos incisos VI e VII num
primeiro momento, e logo apods ao inciso VIII, para que entdo sejam conciliadas toda
a exposicgao feita até aqui e os direitos dos sabatistas.

Os incisos VI e VIl do art. 5° da CF/88, que inauguram as discussdes sobre
liberdade religiosa no nosso Ordenamento Juridico, trazem a seguinte redagao:

VI - é inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenga, sendo assegurado o
livre exercicio dos cultos religiosos e garantida, na forma da lei, a protegéao
aos locais de culto e a suas liturgias;

VII - é assegurada, nos termos da lei, a prestagcao de assisténcia religiosa nas
entidades civis e militares de internagao coletiva;

O inciso VI traz a baila dois conceitos que, embora se confundam, ndo
carregam o mesmo significado. A liberdade de consciéncia diz respeito ao poder de
exercer juizo de valor sobre si e sobre as coisas ao redor. Este direito, embora
garantido, restaria deficiente se ndo desse ao cidadao o direito de, além de poder
pensar sobre si e sobre 0 mundo, pode tornar publico seu pensamento e sua agao.
Apresenta-se, entdo, a liberdade de crenga, que é o direito superador da mera
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abstragdo, que garante ao individuo o nao-temor ao professar seus ideais. Nossa
Constituicdo garante, entdo, que os individuos tem o direito de falar abertamente
sobre sua crencga, e ainda se reunir com aqueles que comungam seus principios e
valores, deixando a religido de ficar reclusa ao foro intimo do individuo. Além da
garantia deste direito, o Estado se coloca ainda como defensor dos espacos de culto.

Para além da possibilidade, garantida constitucionalmente, de crer, também é
assegurado ao cidadédo brasileiro o direito de receber assisténcia religiosa.
Reconhece, portanto, a Constituicdo Federal, que a religido transcende a
individualidade, e agora perpassa por mentores, conselheiros e lideres eclesiasticos.
E o reconhecimento de que a religido compde a identidade do religioso, e sua negagéo
€ uma negacgao da propria vida.

Alcangamos, assim, o inciso VIII, que embora componha uma triade harménica
com os anteriores, sera mais significativo para a discussdo a qual este trabalho se
propde. Eis sua redacéao:

VIl - ninguém sera privado de direitos por motivo de crenga religiosa ou de
convicgdo filosofica ou politica, salvo se as invocar para eximir-se de
obrigacéo legal a todos imposta e recusar-se a cumprir prestacao alternativa,
fixada em lei

Embora o Estado atue como fomentador das liberdades individuais, tornando
possivel o0 exercicio pleno das liberdades através de processos legislativos, ele
também é convocado a uma prestagéo negativa, que € a ndo privacéo de direitos.
Para além de sua atuacéao positiva, o Estado tem o dever de nao atrapalhar o convivio
social. E reconhecendo isto que o dispositivo em questdo, apds positivar o direito
fundamental a pratica religiosa, garante o pleno exercicio destes afirmando que
ninguém sera privado do seu exercicio.

Ocorre que, no atual cenario, um grupo tem sido particularmente afetado pelo
descumprimento desta previsdo, pois suas reivindicacbes transcendem a
subjetividade, e acabam por alcangar as agendas do proprio Estado e das Instituigdes.
E ainda que sua parte para o usufruto da nao privacao de direitos seja cumprida, que
sd0 a nao invocagao destes direitos para se eximir de obrigagdo legal, e ainda uma
completa disponibilidade para a prestacdo alternativa, membros deste grupo
minoritario enfrentam sérias resisténcias no pleitear direitos fundamentais, como
educacao e trabalho. Este grupo é o dos sabatistas.

4 QUEM SAO OS SABATISTAS?

Para dar continuidade a esta anadlise, faz-se necessario um conhecimento
prévio deste grupo, que compreende aproximadamente 2 milhdes de cidadaos, e que,
em sua maioria, se identificam como Adventistas do Sétimo Dia. Embora existam
outras comunidades identificadas como sabatistas (Judeus, Batistas do Sétimo Dia),
os adventistas representam hoje maioria absoluta entre os guardadores do sabado, e
por esta razao sao expoentes na militdncia e na articulagao juridica.

4.1 Uma breve historia do adventismo

Os Adventistas do Sétimo Dia, que hoje sdo aproximadamente 20 milhdes de
pessoas espalhadas pelo globo, sdo resultado de um movimento de avivamento que
encontrou o seu climax em 1844. Este movimento, até entado liderado por Guilherme
Miller, um fazendeiro e juiz de paz, pregava aos quatro ventos que, no seu
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entendimento das profecias biblicas, Jesus Cristo retornaria ao mundo em 22 de
outubro de 1844, para exercer juizo sobre a terra.

Ocorre que Jesus Cristo ndo voltou na data marcada, o que provocou um
grande desapontamento na comunidade que o aguardava. O resultado desta
frustracdo foi um grande numero de descrentes, mas também o surgimento de um
grupo que decidiu reconsiderar os argumentos a favor do advento naquela data em
particular. Apds consecutivos dias de aplicado estudo e consagragédo, aqueles
estudantes da Biblia Sagrada concluiram que a data estava correta, mas o evento
ndo. Na verdade, a data encontrada n&o dizia respeito ao retorno glorioso de Jesus
Cristo, mas a sua transicao do lugar santo ao lugar santissimo no santuario celestial,
0 que iniciaria a fase de juizo investigativo.

Esta compreensao forneceu o substrato necessario para que este pequeno
grupo de estudantes da Biblia se articulassem, ndo mais como um movimento apenas,
mas como uma comunidade religiosa. Nomes como Ellen White, James White e
Joseph Bates, compuseram o nucleo duro desta comunidade, e assimilaram doutrinas
de outras confissdes, entre elas a doutrina da guarda do sabado, que foi apresentada
aos adventistas por uma mulher chamada Raquel Preston, até entdo uma Batista do
Sétimo Dia.

Esta denominacdo prosperou, e encontrou proeminéncia no cenario
internacional. Hoje a Igreja Adventista do Sétimo Dia esta presente em 212 paises,
possui 60 editoras, 9.489 unidades escolares confessionais que contam com mais de
2 milhdes de alunos, e sustenta 1.048 hospitais, clinicas e orfanatos. No Brasil, figura
como a 72 maior igreja protestante.

4.2 A doutrina do Sabado

Embora os Adventistas do Sétimo Dia se considerem protestantes,
remanescentes das agbes de Martinho Lutero contra o dominio papal, e
subscreventes dos principios basilares da fé reformada, a saber: Somente Cristo, Sé
a Deus Gldria, Somente pela Graga, Somente pela Fé, e Somente a Escritura;
principios estes que representam um contraste absoluto entre a fé evangélica e a fé
catdlica, os adventistas compreendem que, em algum momento da historia, as
comunidades evangélicas trairam o principio “Somente a Escritura”, deixando a Biblia
Sagrada, que seria o0 unico e suficiente fundamento de toda doutrina, de lado, e pondo
em seu lugar as tradigbes humanas.

Embora diversos tépicos estejam em tensdo entre adventistas e evangélicos
de outras confissées, a guarda do sabado & certamente o ponto de mais aberta
controvérsia. No entanto, os adventistas fazem questao de tornar publico em seus
embates a razdo da sua crenca, preservada a Biblia como fundamento de fé e pratica.

Sendo este Livro o motivo da perseveranca, os adventistas recorrem a textos
como o que se encontra em Génesis, capitulo 2, versiculo 3, onde relata Moisés que,
conclusa a Criagao do Mundo, Deus abengoou o sabado e o santificou, tornando-o
diferente dos demais dias da semana (Gn, 3, 2). Ainda com fundamento nesse texto,
0s sabatistas se reservam a guardar o sabado desde o pér-do-sol da sexta até o por-
do-sol do sabado, que a luz dos eventos da Criagao seria a forma mais adequada de
marcar o inicio e o fim de um dia.

Esta doutrina do sabado ainda encontra eco no Livro de Exodo, capitulo 20,
versiculo 8, onde o quarto mandamento registra:

Lembra-te do dia de sabado, para santifica-lo. Trabalharas seis dias e neles
faras todos os teus trabalhos, mas o sétimo dia é o sabado dedicado ao
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Senhor teu Deus. Nesse dia nao faras trabalho algum, nem tu, nem teus filhos
ou filhas, nem teus servos ou servas, nem teus animais, nem os estrangeiros
que morarem em tuas cidades. Pois em seis dias o Senhor fez os céus e a
terra, o mar e tudo o que neles existe, mas no sétimo dia descansou. Portanto,
0 Senhor abengoou o sétimo dia e o santificou. (Ex 20, 8-11)

Este, que sem duvidas € o texto biblico mais significativo sobre a observancia
do sabado, é o quarto mandamento de um total de dez que foram entregues por Deus
ao povo Hebreu, logo apos sua libertagdo miraculosa da opressao Egipcia. Ainda
segundo os adventistas, ndo ha registro na Escritura Sagrada de que a observancia
deste mandamento tenha sido desobrigada por Deus a humanidade, ainda mais
quando se considera que esta norma esta acompanhada de outras que sao caras a
toda a civilizagédo, e particularmente ao direito, como ndo matar (Ex, 20, 13), nédo
adulterar (Ex, 20, 14) e nao furtar (Ex, 20, 15). Se a observancia do sabado deixou,
em algum momento, de ser um imperativo para a humanidade, isso implicaria dizer
que estas outras normas também nao mais comporiam o escopo moral do Deus
biblico, restando as criaturas desobrigadas da obediéncia.

Aliados a esses e outros textos, os Adventistas do Sétimo Dia sintetizam sua
crenga da seguinte forma:

O gracioso Criador, apds os seis dias da criagdo, descansou no sétimo dia e
instituiu o sabado para todas as pessoas como memorial da criagao. O quarto
mandamento da imutavel lei de Deus requer a observancia deste sabado do
sétimo dia como dia de descanso, adoragao e ministério, em harmonia com
0 ensino e pratica de Jesus, o Senhor do sabado. O sabado é um dia de
deleitosa comunh&o com Deus e uns com os outros. E um simbolo de nossa
redencdo em Cristo, um sinal de nossa santificagdo, uma prova de nossa
lealdade e um antegozo de nosso futuro eterno no reino de Deus. O sabado
€ o sinal perpétuo do eterno concerto de Deus com seu povo. A prazerosa
observancia deste tempo sagrado de uma tarde a outra tarde, do pér do sol
ao por do sol, € uma celebragéo dos atos criadores e redentores de Deus.

Abraham Heschel, rabino, filosofo e ativista dos direitos civis, além de amigo
pessoal de Martin Luther King, um declarado sabatista, escreveu poeticamente sobre
o significado deste dia:

O significado do sabado é celebrar o tempo em vez de espaco. Seis dias por
semana vivemos sob a tirania de coisas do espaco; No sabado, tentamos
ficar em sintonia com a santidade no tempo. E um dia em que somos
chamados a compartilhar o que é eterno a tempo, para transformar dos
resultados da criagdo para o mistério da criagdo; do mundo da criagdo a
criagdo do mundo. (HESCHEL, 1951)

Portanto, para os adventistas, observar o sabado significa a superagéo do
materialismo, do ritmo frenético, da cultura de producdo. Descansar no sabado é
negar-se a sucumbir. Mais importante do que isso, guardar o sabado significa manter
a consciéncia cativa a Deus e sua vontade, e assim desfrutar das benesses da
obediéncia. Portanto, este grupo devota seus dias de sabado as atividades
eclesiasticas e de caridade, abrindo mao das atividades seculares, por entenderem
que este dia ndo serve aos seus propositos, mas aos do Senhor. E por esta razdo que
0os sabatistas n&o estdo dispostos a negociar tdo soélida crenca, e acabam por
enfrentar resisténcia do Estado e de seus pares.
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5 GUARDA DO SABADO E LEIS INFRACONSTITUCIONAIS

Reconhecida esta comunidade, e recepcionada sua influéncia na sociedade,
nos conduziremos agora pelos dispositivos infraconstitucionais que preservam o pleno
gozo da liberdade religiosa por parte dos sabatistas. A intengdo é fazer um
levantamento da legislagcdo em vigor no ambito educacional e laboral, para entdo
considerar os desafios que se apresentam a dianteira.

5.1 Lei n° 13.796/2019 e a dinamica académica

A Lei n® 13.796/2019, que tem a pretenséao de elucidar o conceito de prestagao
alternativa presente no art. 5°, inciso VIll da CF/88, acrescenta a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao Nacional a seguinte redagao:

Art. 7°-A Ao aluno regularmente matriculado em instituicdo de ensino publica
ou privada, de qualquer nivel, é assegurado, no exercicio da liberdade de
consciéncia e de crenga, o direito de, mediante prévio e motivado
requerimento, ausentar-se de prova ou de aula marcada para dia em que,
segundo os preceitos de sua religido, seja vedado o exercicio de tais
atividades, devendo-se-lhe atribuir, a critério da instituicdo e sem custos para
o aluno, uma das seguintes prestagdes alternativas, nos termos do inciso VIII
do caput do art. 5° da Constituicdo Federal:

| - prova ou aula de reposi¢cao, conforme o caso, a ser realizada em data
alternativa, no turno de estudo do aluno ou em outro horario agendado com
sua anuéncia expressa;

Il - trabalho escrito ou outra modalidade de atividade de pesquisa, com tema,
objetivo e data de entrega definidos pela instituicdo de ensino.

Este acréscimo, que € tardio consideradas as demandas sempre presentes,
traz consigo segurancga juridica na aplicacédo do direito a escusa de consciéncia,
cristalizado como direito fundamental na Constituicdo Federal, mas relativizado pelas
instituicdes e por parte significativa do magistério. O texto ainda continua, exigindo
que esta prestacao alternativa observe os padrdes curriculares e o plano de aula do
dia da auséncia do aluno, o que evitaria retaliacbes, ou tratamento indevido da
demanda. Considera ainda que o cumprimento da prestacao alternativa substituira
plenamente a prestacédo original, isso inclui a regularizagao do registro de frequéncia,
de forma que realizada a atividade, a falta do pleiteante seja devidamente abonada.
A Lei n°® 13.796/2019 representou um avango significativo no trato com os sabatistas,
possibilitando que estes sigam suas respectivas carreiras académicas, sem que sua
crenca implique num empecilho.

5.2 CLT e a dinamica laboral

Embora ndo haja mencédo na Consolidagdo das Leis Trabalhistas sobre
qualquer espécie de obrigacao da parte do empregador de viabilizar o dia de sabado
para o descanso, e ainda a Constituicado Federal recomendar o domingo como dia de
desocupacao do labor semanal, as relagdes trabalhistas se submetem as previsdes
da Constituicdo Federal, ndo estando a iniciativa privada num setor alternativo da
piramide de Kelsen.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm#art7a
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Empregadores devem respeito a consciéncia dos seus efetivos e dos seus
empregados em potencial, conduzindo suas decisdes em acordo pleno com os direitos
fundamentais.

Como opgédo aos guardadores do sabado, a CLT prevé a dinamica da
compensagao de jornada, que tem sua previsao no art. 59, §6°, e € um analogo
perfeito do principio da prestacao alternativa. Reza o dispositivo que “ E licito o regime
de compensacgao de jornada estabelecido por acordo individual, tacito ou escrito, para
a compensagao no mesmo meés”.

Desta forma, preserva-se o direito a vida e o principio elementar da dignidade
humana, dando plenas condi¢gbes de trabalho ao sabatista, e a devida compensacao
ao empregador.

Sobre esta conduta tolerante, respeitosa e pragmatica, acrescenta Machado:

Também ha lugar aqui para um principio de respeito pelas minorias e os
individuos, embora dentro dos limites da tendéncia dominante na empresa.
O uso de vestuario ou simbolos religiosos no emprego podera obter um
razoavel nivel de tolerancia por parte da empresa e dos colegas de trabalho.
Naturalmente que o grau de tolerancia podera variar, consoante os casos.
Por exemplo, podera haver maior facilidade em acomodar praticas de
religides conhecidas e convencionais, homeadamente admitindo simbolos
religiosos discretos, ou a dispensa do trabalho no sabado para judeus e
adventistas (MACHADO, 2010, p. 13).

6 PRINCIPAIS DESAFIOS DOS SABATISTAS

Embora reste evidente que os sabatistas possuem amplo respaldo legislativo
para o exercicio da escusa de consciéncia, tanto na forma dos tratados internacionais,
guanto no ordenamento patrio, também é verdade que estes cidadaos tém enfrentado
severa resisténcia da parte dos seus pares, no que tange ao exercicio deste direito.

Tomando o Brasil como espaco amostral, sdo recorrentes os lamentos entre os
adventistas no que tange ao trabalho e ao ambiente académico. As reunides solenes
e os cultos sdo momentos regularmente utilizados para o conhecimento das
dificuldades da comunidade eclesiastica, que sdo, em sua maioria, dificuldades para
entrar no mercado de trabalho, para manter-se no posto atual, e para concluir cursos,
técnicos ou superiores.

6.1. Dificuldades para ingressar no mercado de trabalho

A Constituicdo Federal, no artigo 6°, estabelece o trabalho como um direito
social. Para o Ministro Alexandre de Moraes, estes direitos séo liberdades positivas e
direitos fundamentais do homem, e € um dever do Estado Social de Direito observa-
los, oferecendo melhor condicdo de vida aos cidaddos, e objetivando a igualdade
social (MORAES, Alexandre. Direito Constitucional. Sdo Paulo: Atlas, 2009, p.195).
Neste mesmo diapasdo, estabelece ainda a Declaracdo Universal de Direitos
Humanos que “Todo ser humano tem direito ao trabalho, a livre escolha de emprego,
a condigdes justas e favoraveis de trabalho e a protegao contra o desemprego”.

O trabalho, para além de um direito social, € um componente da identidade do
individuo, e Ihe atribui sentido e senso de dignidade. No tocante a isso, Gabriela Neves
Delgado diz que “onde o direito ao trabalho ndo for minimamente assegurado, nao
havera dignidade humana que sobreviva”. Portanto, o exercicio laboral esta para além
da mera remuneragao pecuniaria, ou mesmo da interagdo social que esta atividade
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possibilita, mas se associa necessariamente ao reconhecimento do individuo como
ser humano, e do seu lugar no mundo.

Ocorre que, infelizmente, este direito fundamental tem sido recorrentemente
negado aos guardadores do sabado. Como exemplo disso, temos o caso do Matheus
Cavalcante Montenegro, 27 anos, e adventista do sétimo dia. Matheus candidatou-se
a uma vaga numa startup de planos de saude, empresa de tecnologia que buscava
prospectar jovens talentos para que atuassem na area comercial. Era uma vaga
bastante concorrida, que consistia em trés etapas eliminatérias, até uma entrevista
final com a equipe responsavel pela efetivacdo. Matheus obteve sucesso nas trés
etapas, e recebeu um feedback extremamente positivo do responsavel pelo RH, que
Ihe informou ser um forte candidato para o preenchimento da vaga.

A entrevista final entdo foi agendada, e apresentou-se um sucesso até o
momento em que Matheus revelou aos seus entrevistadores a impossibilidade de
trabalhar o meio turno do sabado. Mesmo tratando-se de um trabalho remoto, e
Matheus tendo dito estar disposto a compensar o trabalho sabatico nos demais dias
da semana, trabalhando as horas necessarias apdés o expediente, o emprego foi
negado a ele, sob o argumento de que nao poderiam abrir m&o do funcionario aos
sabados.

Mesmo frustrado, Matheus tornou a buscar uma vaga de emprego nesta
empresa, e qual nao foi sua surpresa ao se deparar com a pergunta “vocé possui
disponibilidade aos sabados?” para preenchimento do formulario. Marcar “n&o”
implicava na eliminagédo imediata do candidato. Mais uma janela de emprego negada
aos sabatistas.

E definitivamente Matheus ndo € uma excecgao desta classe. Sao diversos os
relatos dos que esbarram em entrevistas de emprego, ainda que concorrendo com
candidatos menos qualificados tecnicamente, pela nao transigéncia do empregador.

6.2 Dificuldades para manter-se no posto de trabalho

As dificuldades enfrentadas pelos sabatistas ndo se resumem ao acesso no
mercado de trabalho, mas também dizem respeito & manutencéo do posto. E comum
sabatistas, com anos de empresa, e mesmo ocupando cargos de confianga, serem
surpreendidos pela necessidade de cumprir expediente aos sabados.

Foi o caso da Larissa Armani, funcionaria de uma empresa publica e mae de
dois filhos, que apds ser transferida do seu local de trabalho, viu-se obrigada a atuar
nos sabados. Aqueles que ndo aceitassem tais mudangas seriam submetidos a um
plano de desligamento.

A competéncia de Larissa fez com que ela fosse promovida do seu posto atual
antes de ser desligada, o que lhe possibilitou uma jornada flexivel, e que nao
comprometeria as horas do sabado, e isso foi razdo para agado de gragas diante da
comunidade. Mas, infelizmente, nem todos tém a mesma sorte de Larissa. Na
verdade, a maioria dos funcionarios que apresentam ao empregador a impossibilidade
de atuar aos sabados por motivo religioso, sédo injustamente desligados da fungao,
mesmo quando se colocam a disposicdo do patrdo para compensar as horas que
seriam trabalhadas durante os demais dias de expediente da semana. Este cenario
tem forcado os guardadores do sabado a informalidade, como unico subterfugio
possivel para levar o pao de cada dia as suas familias. E embora seja verdade que,
em regra, admissdes e demissdes sejam atos discricionarios do empregador, também
€ verdade que quando a nao incorporagao aos quadros, ou mesmo os desligamentos,
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sdo motivados por intolerancia religiosa, € dever do estado atuar como agente
garantidor de direitos fundamentais.

6.3 Dificuldades na formagao académica

Como se nao bastassem as dificuldades desta classe no mercado de trabalho,
0os sabatistas precisam enfrentar obstaculos significativos ainda na fase de
capacitacao profissional, mais especificamente durante sua formagao académica.

Embora a Lei n® 13.796/2019, ja abordada neste trabalho, tenha positivado o
direito a escusa de consciéncia dos alunos matriculados em instituicbes de ensino,
bastando apenas um requerimento para tal, a realidade tem carregado consigo uma
série de dissabores. Sdo comuns os relatos de alunos sabatistas que encontram
resisténcia da parte dos docentes em negociar a reposigdo das aulas, ou datas
alternativas para a realizagao das avaliagbes. Embora seja um direito garantido pela
legislagdo, os alunos tentam uma primeira investida informal, um contato direto com
os professores, o que dispensaria a necessidade de um processo administrativo. Mas
essas investidas tém se mostrado, com frequéncia, permeadas de hostilidade e
antipatia.

O “Provai e Vede” que € um compilado de histérias de fé, e reune testemunhos
diversos de Adventistas do Sétimo Dia, conta no episddio exibido em 18 de margo de
2023 a histéria de Mirian, uma jovem sabatista que encontrou severa resisténcia da
parte de um professor. Este professor chegou a dizer que lamentava muito por sua
crenga, e que ela deveria pedir permissdo ao pastor para cumprir sua agenda
académica. Mirian prontamente respondeu que esta ndo era uma situagdo que
poderia ser resolvida pelo pastor, mas uma questao da sua prépria consciéncia.

Mirian, por ser uma aluna distinta e com notas excelentes, conseguiu em
didlogo com a coordenagao do curso abonar suas faltas e concluir seu bacharelado
com louvor.

Como Mirian, diversos alunos sabatistas tém sido desencorajados pelos seus
docentes a guarda do sabado, sob o pretexto do sem-numero de prejuizos que a
insisténcia nesta crenga pode acarretar, o que configura flagrante pratica de
intoleréncia religiosa. Para além da legislagdo em vigor, e dos dispositivos
internacionais, faz-se necessaria uma sensibilizacdo da sociedade no trato desta
minoria, principalmente da parte daqueles que tem nas maos o poder de tornar a
experiéncia religiosa dos individuos mais ou menos agradavel.

6.4 Reflexao final sobre as demandas da classe

Neste trabalho restou seriamente considerada a postura internacional sobre a
preservagao da liberdade religiosa, bem como o trato da questéo sob o Ordenamento
Juridico Brasileiro. Admitiu-se, apds comedido escrutinio, que a civilizagdo caminha
no sentido da tolerancia e do respeito, e que a praxis legislativa nos conduz no sentido
de uma sociedade mais solidaria e inclusiva.

Ocorre que, consideradas as demandas reais do dia a dia, o que tem se
encontrado € uma sociedade cada vez mais segmentada, menos paciente com as
manifestagdes religiosas, e mais autocentrada. Um exemplo claro desta pratica, € o
reincidente discurso de igualdade absoluta. Sob a égide do caput do art. 5° da
Constituicdo Federal, mesmo operadores do direito tem aplicado literalmente a
igualdade perante a lei sem qualquer espécie de distingao. Para estes, ndo ha que se
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falar em tratamento diferenciado a qualquer cidadao em matéria de religido, pois isto
significaria privilégios e quebra do principio da igualdade.

Ora, este € um discurso cerceador de liberdades. Basta admitir o conceito
aristotélico de justica, brilhantemente expandido por Ruy Barbosa:

A regra da igualdade nao consiste sendo em quinhoar desigualmente aos
desiguais, na medida em que se desigualam. Nesta desigualdade social,
proporcionada a desigualdade natural, é que se acha a verdadeira lei da
igualdade... Tratar com desigualdade a iguais, ou a desiguais com igualdade,
seria desigualdade flagrante, e ndo igualdade real

Portanto, negar o direito a uma prestagao alternativa, ou mesmo nao considerar
a crenga de um empregado, desligando-o do posto de trabalho por esta razédo, € um
flagrante abuso, e conduz ao tratamento discriminatorio e de desrespeito ao principio
da dignidade humana.

A Lei n° 13.796/2019, ja mencionada como um avang¢o, menciona em seu §4°
que o disposto no artigo n&o se aplica ao ensino militar. Nao € apressado concluir que
esta € uma violacdo do direito a escusa de consciéncia. Se empilham relatos de
sabatistas que foram integrados ao treinamento militar, nutriam um forte desejo de
servir a comunidade, mas foram removidos dos seus respectivos cursos de formagao
por nao lhes ser facultada prestagao alternativa.

Também se empilham relatos de homens e mulheres que perderam seu posto
de trabalho porque decidiram observar o sabado, ainda que se mostrassem dispostos
a negociar seu horario de labor. Nem se conta a quantidade de jovens sabatistas que
nao conseguem um emprego porque nao ha interesse da parte dos empregadores em
chegar a uma composigao.

Académicos, alunos destacados, tem seu histérico maculado por faltas e
reprovagdes porque professores negam o dialogo.

Embora seja satisfatéria a atuagao do Estado no trato das liberdades religiosas,
€ deficiente a colaboragdo da sociedade. Apresenta-se necessario um progresso
moral, da ordem da consciéncia, para que esta minoria religiosa seja respeitada e
ocupe seu espaco.

7 METODOLOGIA

Quanto a metodologia para o desenvolvimento deste trabalho, utilizou-se o
método dedutivo, considerando o registro da legislagdo para a condugdo das
conclusdes. Foi estabelecido um nicho, com vistas ao estudo de um fenébmeno, a
saber, a preservacao da liberdade religiosa dos sabatistas, o que possibilitou o
desenvolvimento desta pesquisa.

Quanto a abordagem, utilizou-se uma abordagem qualitativa, pois considerou
elementos subjetivos da vida da comunidade em questdo. Embora apreciadas as leis
e acoOes afirmativas, a experiéncia dos individuos deve ser considerada como métrica.

Adotou-se, ainda, uma metodologia descritiva, pois teve a expectativa de
meramente narrar a realidade. Para tanto, foi utilizado quanto aos meios o
procedimento de levantamento bibliografico, que considerou livros, revistas,
periodicos e a propria legislacdo, nacional e internacional.
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8 CONCLUSAO

Este trabalho considerou, antes de ser feita qualquer assergao, a postura da
Comunidade Internacional quanto a liberdade religiosa. Foram consideradas as
declaragoes, tratados e resolugdes da Organizagao das Nagdes Unidas, no afa de
alcangar o desiderato deste 6rgdo. Restou cristalina a compreensdo de que a
Liberdade Religiosa é um topico caro ao globo, e que a ONU tem constantemente
trabalhado no sentido de engajar os estados-membros a desenvolverem politicas
afirmativas de defesa dos individuos e das comunidades religiosas.

Logo apés, foi feita uma avaliagao da Liberdade Religiosa a luz da Constituigéo
Federal de 1988, que partiu da laicidade do Estado Brasileiro, e passeou pelos
dispositivos garantidores desta liberdade, concluindo com o art. 5°, incisos VI, VIl e
VIII, que é seu expoente radical.

Conhecida a postura da Carta Magna, foi feito um breve esbogo da histéria dos
sabatistas no mundo. Nesta oportunidade foi reconhecida sua expresséo, bem como
a razao das suas crencgas.

Apos esta digresséo, foi feita a exposicdo das normas infraconstitucionais que
agem como garantidoras dos direitos dos sabatistas, considerando as dindmicas
académicas e laborais.

Por fim, foram expostas as demandas contemporaneas dos sabatistas, que
transcendem a legislagao e alcangam a comunidade como um todo.

Conclui-se, portanto, que embora o exercicio legislativo nacional e internacional
seja sadio, e contemple as demandas de minoria religiosas, como os sabatistas, ainda
se faz necessario um trabalho de conscientizacao da sociedade, no entendimento de
que o tratamento diferenciado torna-se indispensavel em alguns cenarios para que se
possa alcancar a igualdade plena. Neste diapasao, juristas tornam-se, também,
responsaveis pela publicidade destas leis garantidoras de direitos fundamentais, ndo
ficando sua obrigacao restrita ao mero exercicio legislativo.
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