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RESUMO

O presente estudo teve o intuito de realizar uma investigagdo a respeito da intervencao
psicopedagogica no desenvolvimento da aprendizagem da crianga com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). Sabemos que nos ultimos anos a incidéncia de criangas
diagnosticadas com o Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem sido cada vez mais alta, com
isso, se faz necessario que compreendamos quais caminhos seguir para o desenvolvimento da
aprendizagem dessas criangas, visto que elas estdo cada vez mais presentes no ambito do
ensino regular. Sendo assim, ¢ fundamental que discutamos sobre a intervengao
psicopedagogica, nesse sentido este estudo tem como objetivo analisar como a
Psicopedagogia pode contribuir para o desenvolvimento da aprendizagem da crianca com
TEA. Para isso, vamos perpassar pelo processo histérico e inclusivo do Transtorno do
Espectro Autista (TEA), por suas caracteristicas, incidéncia, diagnostico, os niveis do TEA, o
processo de ensino aprendizagem da crianga com TEA e por fim a Intervengdo
Psicopedagdgica frente a crianca com TEA. Tudo isso com a finalidade de compreendermos
um pouco mais sobre o TEA, para que entdo possamos proporcionar uma educagdo de

qualidade para essas criangas diagnosticadas com o TEA.

Palavras chave: Transtorno do Espectro Autista - TEA. Interven¢do Psicopedagogica.

Desenvolvimento da aprendizagem.



ABSTRACT

The present study aimed to conduct an investigation regarding the psychopedagogical intervention in
the development of learning of children with Autism Spectrum Disorder (ASD). We know that in
recent years the incidence of children diagnosed with Autism Spectrum Disorder (ASD) has been
increasingly high, with this, it is necessary that we understand which paths to follow for the
development of learning of these children, as they are increasingly present in the context of regular
education. Therefore, it is essential that we discuss the psychopedagogical intervention, in this sense
this study aims to analyze how Psychopedagogy can contribute to the development of the learning of
children with ASD. For this, we will go through the historical and inclusive process of Autism
Spectrum Disorder (ASD), by its characteristics, incidence, diagnosis, ass levels, the teaching process
of learning children with ASD and finally the Psychopedagogical Intervention in front of the child
with ASD. All this in order to understand a little more about ASD, so that then we can provide a

quality education for these children diagnosed with ASD.

Keywords: Autism Spectrum Disorder - ASD. Psychopedagogical intervention. Development

of learning.
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1 INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ um distarbio que se caracteriza como um
transtorno global de desenvolvimento da crianga, o mesmo interfere na linguagem, na
interagdo social e na comunicagdo. A crianga com TEA também pode apresentar padrdes de
comportamentos repetitivos, um repertorio restrito de interesses e atividades, bem como
atraso cognitivo (STEFFEN et al., 2019).

O diagnoéstico do TEA ndo ¢ realizado por meio de exames como de outras doengas,
ele ¢ feito através de avaliagdes clinicas por especialistas em psiquiatria infantil ou em
neuropediatria (SOUZA, 2018). Geralmente se acende um sinal de alerta quando os pais
percebem que seu filho tem um comportamento que difere muito do das outras criangas que
tém a mesma idade.

Quando as criangas estdo inseridas no ambiente escolar, seja em ber¢arios, em creches
e até mesmo nas proprias escolas, onde ha profissionais que convivem de perto com muitas
criangas, torna-se ainda mais evidente para esses quando alguma dessas criancas tém habitos e
atitudes que divergem das demais, indicando dessa forma, sinais para o TEA. Essa percep¢ao
notoria acontece pelo fato dessas criancas ndo conseguirem acompanhar as demandas
escolares que lhes sdo direcionadas, assim a equipe escolar tende a orientar os pais ou
responsaveis para irem em busca de uma orientagdo de um profissional especializado.

Apo6s o diagnostico, € importante que a crianga tenha acesso as terapias de estimulagao
e reabilitagdo cognitiva, que acontecem no ambiente clinico de forma individualizada e
envolvem principalmente Psicoterapia, que estimula os comportamentos sociais, incentiva o
aprendizado, reforga atividades didrias da vida pessoal; Fonoaudiologia que vai auxiliar na
comunicagdo, ou seja, no desenvolvimento da linguagem; Terapia Ocupacional que auxilia na
independéncia, com atividades da vida escolar, cotidiana e no lazer; fisioterapia que vai
trabalhar com a parte da psicomotora; bem como, a Psicopedagogia que vai identificar as
dificuldades dessa crianga, para propiciar intervengdes adequadas para o desenvolvimento
cognitivo.

Juntamente com o diagnéstico de Transtorno do Espectro Autista (TEA), vem a
inseguranca a respeito do futuro da crianca. Ap6s a conclusdo do diagnodstico, a familia se

depara com algumas preocupagdes a respeito do desenvolvimento da crianga. A partir dessas



preocupacdes surgem algumas indagagcdes em relacdo ao progresso escolar, aos
relacionamentos, ao mercado de trabalho, mas a maior preocupacdo de todas ¢ em relagdo a
inclusdo na escola e na sociedade em geral.

Tais indagacdes sdo advindas da historia, pois por muitos anos criancas com TEA
eram excluidas das escolas, ou seja, tinham o direito a educagdo negado por serem taxadas
como sem capacidade de aprendizagem e de convivéncia. Essas ficavam em instituigdes
segregativas, onde eram medicadas, assim mantinham uma relagdo apenas clinica e
assistencialista. Felizmente, ao longo dos anos houve uma mudan¢a muito significativa a
respeito das verdadeiras necessidades das criangas com TEA. Vemos hoje que a inclusao
dessa crianca no ambito escolar ¢ de extrema relevancia, pois ela tem o direito de uma
aprendizagem de qualidade tanto como qualquer outra crianga. E ¢ dever de cada um e de
todos assegurar o direito das nossas criangas a ter uma educagao de qualidade.

Para que haja uma garantia que a crianga com TEA seja incluida verdadeiramente no
sistema de ensino, ¢ preciso que o docente conhegca tanto os interesses como suas
dificuldades, pois ¢ a partir do conhecimento do nivel de aprendizagem da crianga com TEA
que o docente tera um norte para ir em busca de modelos de intervencao que irdo contribuir
para o desenvolvimento da aprendizagem desta crianga. Visando atender as especificidades e
tendo em vista todas as implicagdes desse distirbio que refletem em dificuldades no
aprendizado, se faz de extrema importdncia a intervengdo, com o uso de praticas
psicopedagogicas significativas em um movimento reflexivo.

E importante que a equipe pedagdgica que compde o corpo escolar, tenha a
capacitacdo e supervisdo devida, para a atuacdo tanto em sala de aula, como em sala de
recursos. A crianga com TEA tem seu direito assegurado pela Lei 12.764, de 27 de dezembro
de 2012, a um acompanhante, a mestra traz que “[...] em casos de comprovada necessidade, a
pessoa com transtorno do espectro autista incluida nas classes comuns de ensino regular, nos
termos do inciso IV do art. 2° tera direito a acompanhante especializado” (BRASIL, 2012).
Sendo de extrema importancia que este seja capacitado, para que essa mediagdo de
aprendizagem tenha o devido sucesso.

Hé também a recomendagdo do Atendimento Educacional Especializado (AEE), que
deve ser feito na propria escola, no horario oposto as aulas das criangas, sendo realizado no
minimo duas vezes por semana. No entanto, em sua maioria, esse servico ¢ prestado apenas
em redes municipais e estaduais de ensino no Brasil. S3o poucas, ou quase nenhuma, escolas

da rede de ensino privada que ofertam o Atendimento Educacional Especializado (AEE).



A equipe escolar também deve elaborar o Plano de Desenvolvimento
Psicoeducacional Individual (PDPI), onde vai haver a personalizacdo do processo de ensino
para a crianga com TEA, este plano leva em consideragdo os interesses, os conhecimentos, as
necessidades e as prioridades da crianca. O PDPI, se bem elaborado, vai trazer informagoes
sobre o potencial de aprendizagem da crianca, permitindo também a visualizacdo de qual
caminho seguir, de qual tipo de interven¢ao utilizar para ter implicagdes positivas no processo
de ensino e aprendizagem.

A observacao nesse processo ¢ muito importante para o inicio da intervengao, pois €
por meio da observacao que se torna possivel que os docentes vejam as habilidades e os
interesses da crianga com TEA, o que proporcionara tragar um plano individual compativel
com o nivel de aprendizagem das criangas. E a partir do plano individual que vdo surgir as
estratégias que servirdo de estimulo, tornando a educacao prazerosa e satisfatdria para essas
criangas.

E realizada também uma anamnese com os pais, onde sio feitos diversos
questionamentos desde a concepcdo, juntamente a avaliagdo inicial com a crianga, para que
entdo seja dado inicio ao processo terap€utico de estimulagdo cognitiva. Essa crianga ¢
reavaliada a cada seis meses ou a cada ano, essa reavaliagdo ¢ essencial para checar as
habilidades que foram adquiridas e as que estdo emergindo e/ou as que nao foram alcancadas
(SOUZA, 2018). Ou seja, serdo analisados se houveram avangos, caso seja percebido que
esses ndao ocorreram, havera uma revisdo nas intervengdes que estdo sendo utilizadas, ¢
importante também considerar o contexto em que essa crianca esta inserida tanto no ambito
familiar, como no escolar.

O grande desafio no processo de aprendizagem ¢é o de contribuir com o
desenvolvimento da linguagem e da interagdo social, pois ha uma dificuldade em
compreender, interpretar € em estabelecer algumas relagdes. Assim, de acordo com Cunha
(2015) a intervengdo tem o foco em melhorar os processos de simbolizagdo e expressoes
afetivas da crianga, proporcionando que ela estabelega vinculos afetivos e de qualidade (apud
FONTENELE, 2018).

Por consequéncia, as intervengdes t€ém a intengdo de sublimar os ambitos de
funcionamento cognitivo das criancas com TEA, uma vez que estas tém sim a plena
competéncia para ser alfabetizada e letrada. Mas ndo se pode resumir a aprendizagem delas
apenas na leitura, na escrita e nos calculos, devemos ter também a preocupacdo em torno da
melhoria “de padrdes de comportamento, de falar, de comunicacao e interagdo, ou seja, tornar

a vida dessa pessoa mais funcional” (FONTENELE, 2018).
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Nessa perspectiva, o presente trabalho corresponde a uma revisao literaria, diante da
importancia da intervencdo psicopedagdgica para criangas com TEA, buscando demonstrar a
relevancia da percep¢do dos sinais precoces, bem como a intervengdo por meios plausiveis
junto com o trabalho de diversos profissionais, tanto da equipe escolar como da saude, para
que possa haver um desenvolvimento cognitivo e social adequado e de qualidade.

Dessa maneira, o presente trabalho traz como objetivo geral analisar como a
Psicopedagogia pode contribuir para o desenvolvimento da aprendizagem da crianga com o
Transtorno do Espectro do Autismo (TEA). Levando em consideragdao que hoje com as
diversas tecnologias educacionais que estdo disponiveis ao acesso do professor, que por sua
vez pode usa-las para atuar como meio de intervencgdo, para que assim crie um modelo
educacional diferente e apropriado, e que gere as mudangas necessarias na educacio de
criangas com TEA.

A fim de que isso acontega, ¢ interessante que o docente conheca o grau de dificuldade
em que a crianga se encontra, evitando qualquer espécie de rotulagem. Inteirar-se sobre os
niveis de aprendizagem e os interesses da crianga com TEA sdo pontos extremamente
importantes para uma adoc¢do de modelo de intervengdo significativa que torne a crianga

funcional ao mesmo tempo que a inclua no sistema de ensino.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 O Transtorno do Espectro Autista (TEA): Processo historico e inclusivo

Para que haja uma melhor compreensao a respeito do Transtorno do Espectro Autista
(TEA) € necessario perpassar por seu processo historico, a fim de que possamos conhecer as
causas determinadoras do seu desenvolvimento. Uma das primeiras institui¢des criadas para
pessoas com TEA, foi a Associagao de Amigos do Autista (AMA). Fundada no ano de 1983
na cidade de Sao Paulo, a AMA ¢ uma corporagdo social, sem fins lucrativos, que tem como
objetivo amparar pessoas diagnosticadas com TEA, acompanhando também o progresso
familiar, no que diz respeito a abordagem necessaria para que a pessoa com TEA possa ter
uma vida com mais qualidade.

O estatuto da instituigdo AMA tem como compromisso propiciar uma vida digna a
pessoa com TEA, para isso tem o foco no trabalho, na saude, no lazer e na integragao com a
sociedade. Além de amparar as familias das pessoas com TEA com ferramentas para o
convivio no lar e em sociedade, e também realizar incentivos a estudos e pesquisas sobre o
TEA, propagando o conhecimento reunido.

A Associagao de Amigos do Autista (AMA) nao tem suas preocupacdes voltadas tao
somente ao aparato emocional das familias, mas também se relaciona com o poder publico, a
fim de criar leis que proporcionem abordagens novas e pesquisas na area da saide e da
educagio para as pessoas com TEA. CUNHA e ARAUJO (2021) trazem que “estas agdes
tiveram resultado quando em 27 de dezembro de 2012, foi sancionada a Lei Federal n°
12.764, que Institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista” (BRASIL, 2012 apud CUNHA e ARAUJO, 2021, p. 30).

Outra instituigdo bastante conhecida é a Associacdo de Pais e Amigos dos
excepcionais (APAE), fundada na cidade do Rio de Janeiro, em dezembro de 1954, perante a
acdo de uma mae de uma crianga com sindrome de Down, que havia chegado recentemente
dos Estados Unidos, Beatrice Bemis havia experienciado a fundacdo de outras 250 APAE'’s.

Atualmente, ap6s 60 anos de sua fundagdo, existem varias associagdes espalhadas por
todas as regides do Brasil, sendo 2.144 filiadas e 23 Federagdes Estaduais das APAE’s. Essas
instituigdes contam com servigo de saude, de educagdo e de assisténcia social aqueles que
precisam. A APAE funciona como rede de apoio “[..] a defesa dos direitos das pessoas com

deficiéncia intelectual e multipla, que hoje conta com cerca de 250 mil pessoas com
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deficiéncia, incluindo-se os autistas” (APAE, 2016 apud CUNHA e ARAUJO, 2021, p. 30
-31).

A histéria da humanidade traz a marca do preconceito sofrido por parte das pessoas
com deficiéncia, estas eram excluidas das escolas e da sociedade como um todo, tinham o seu
direito a educagdo negado, isso por serem taxadas como sem capacidade de aprendizagem e
de convivéncia. Felizmente, ao longo dos anos houve uma mudan¢a muito significativa a
respeito das verdadeiras necessidades das pessoas com deficiéncia. Vemos hoje que a inclusio
no ambito escolar ¢ de extrema relevancia, pois ela tem o direito a uma aprendizagem de
qualidade tanto como qualquer outra. Mas isso ndo quer dizer que o preconceito e a
discriminacdo com as pessoas deficientes foram erradicados, pois esses ainda sdo a causa,
destes ndo serem inseridos no mercado de trabalho e no ambito escolar.

Como medida para tentar resolver esse problema instituiu-se a Lei n° 13.005
(BRASIL, 2014), que foi responsavel por criar o Plano Nacional da Educa¢ao (PNE). Essa lei
foi responsavel pela criagdo de diretrizes e metas com o intuito do aprimoramento e execugao
de politicas publicas voltadas para educagdo, entre o periodo de 2014 a 2024. Das metas
estabelecidas pelo PNE, a de nimero 4 ganha destaque por se tratar de uma meta voltada para
pessoas com deficiéncia, ela objetiva universalizar, para a populagdo de 4 a 17 anos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacido, o
acesso a educacdo basica e ao atendimento educacional especializado (BRASIL, 2014). Essa
meta ainda visa que, esse atendimento deve acontecer preferencialmente na rede regular de
ensino, de forma inclusiva e com a utilizagdo da sala de recursos multifuncionais, a meta
destaca também a importancia desse atendimento ser especializado, seja ele em classes ou

escolas, publicas ou conveniadas. Essa meta conta com estratégias, algumas delas sdo:

[...] 4.3) implantar, ao longo deste PNE, salas de recursos multifuncionais e fomentar
a formagao continuada de professores e professoras para o atendimento educacional
especializado nas escolas urbanas, do campo, indigenas e de comunidades
quilombolas; 4.4) garantir atendimento educacional especializado em salas de
recursos multifuncionais, classes, escolas ou servigos especializados, publicos ou
conveniados, nas formas complementar e suplementar, a todos (as) alunos (as) com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotagdo, matriculados na rede publica de educacdo basica, conforme
necessidade identificada por meio de avaliagdo, ouvidos a familia e o aluno; 4.5)
estimular a criagdo de centros multidisciplinares de apoio, pesquisa e assessoria,
articulados com institui¢cdes académicas e integrados por profissionais das areas de

satde, assisténcia social, pedagogia e psicologia, para apoiar o trabalho dos (as)
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professores da educagdo basica com os (as) alunos (as) com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagdo; 4.6) manter e
ampliar programas suplementares que promovam a acessibilidade nas institui¢des
publicas, para garantir o acesso e a permanéncia dos (as) alunos (as) com deficiéncia
por meio da adequagdo arquitetonica, da oferta de transporte acessivel ¢ da
disponibilizagdo de material didatico proprio e de recursos de tecnologia assistiva,
assegurando, ainda, no contexto escolar, em todas as etapas, niveis e modalidades de
ensino, a identificacdo dos (as) alunos (as) com altas habilidades ou superdotagao;
4.7) garantir a oferta de educagdo bilingue, em Lingua Brasileira de Sinais -
LIBRAS como primeira lingua e na modalidade escrita da Lingua Portuguesa como
segunda lingua, aos (as) alunos (as) surdos e com deficiéncia auditiva de 0 (zero) a
17 (dezessete) anos, em escolas e classes bilingues e em escolas inclusivas, nos

termos do art. 22 do Decreto n® 5.626. de 22 de dezembro de 2005, e dos arts. 24 ¢

30 da Convengdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, bem como a
adogdo do Sistema Braille de leitura para cegos e surdos-cegos; 4.8) garantir a oferta
de educacdo inclusiva, vedada a exclusdo do ensino regular sob alegagdo de
deficiéncia e promovida a articulagdo pedagodgica entre o ensino regular e o
atendimento educacional especializado; 4.9) fortalecer o acompanhamento e o
monitoramento do acesso a escola e ao atendimento educacional especializado, bem
como da permanéncia ¢ do desenvolvimento escolar dos (as) alunos (as) com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotagdo beneficiarios (as) de programas de transferéncia de renda, juntamente
com o combate as situagdes de discriminagdo, preconceito e violéncia, com vistas ao
estabelecimento de condi¢des adequadas para o sucesso educacional, em
colaboracdo com as familias e com os 6rgdos publicos de assisténcia social, saude e
protecdo a infancia, a adolescéncia e a juventude; 4.10) fomentar pesquisas voltadas
para o desenvolvimento de metodologias, materiais didaticos, equipamentos e
recursos de tecnologia assistiva, com vistas a promog¢do do ensino ¢ da
aprendizagem, bem como das condi¢des de acessibilidade dos (as) estudantes com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou

superdotagdol...] (BRASIL, 2014).

E de fundamental importancia que o poder publico tenha uma preocupagio com
relagdo a garantia dos direitos educacionais de criangas com transtornos globais de
desenvolvimento. Nesse contexto, a crianca com TEA nao s6 pode, como deve estar
matriculada em escolas regulares de ensino, como também em salas de Atendimento
Educacional Especializado (AEE). Embora haja varias discussdes acerca da tematica, ¢é
fundamental a adog¢do de uma politica educativa inclusiva que possa suprir e garantir a crianga

com necessidades especiais o direito a educagao.


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2004-2006/2005/Decreto/D5626.htm#art22
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Algumas escolas ja contam com a sala de recursos multifuncionais para a realizagdo
do Atendimento Educacional Especializado (AEE), disponibilizado no contraturno das aulas.
E nesse ambiente onde um profissional da educagio especializado ird atuar como mediador
entre o estudante que necessita de uma educagdo especial, seus familiares e o professor do
ensino regular, com o objetivo primordial de promover a autonomia dessas criangas, isto
dentro e fora do ambito escolar.

As salas de recursos multifuncionais devem dispor de materiais pedagdgicos que
auxiliem no processo de aprendizagem, a comecar pelo espago fisico que necessita de
mobiliario acessivel (armarios e estantes na altura das criangas, mesas redondas e cadeiras).
Essas salas também deveriam possuir recursos de tecnologia assistiva, jogos pedagdgicos,
laptop, software para Comunicagdo Alternativa e Aumentativa (CAA), teclado adaptado,
impressora braille, scanner com voz, lupa eletronica e alfabeto movel. Essa variedade de
recursos ¢ fundamental para que se possa atender criangas com diversos tipos de deficiéncia, o
que proporciona um olhar de singularidade para cada uma delas.

Se essa organizagdo ocorre de acordo com um unico tipo de deficiéncia, acaba por
enfatizar o impedimento em si ao invés das necessidades de aprendizado. Em algumas escolas
publicas a maioria dos professores tém que se desdobrar, isto pela falta desses recursos
especificos. Entdo eles criam materiais que possam auxilid-los nesse processo de mediagdo,
ao exemplo de alguns jogos que podem ser feitos com os materiais de papelaria existentes na
propria escola, ou até mesmo com a utilizagdo de materiais reciclaveis.

No caso da crianca com TEA, alguns jogos podem ter muita relevancia para seu
desenvolvimento, visto que nesse momento acontece a interagdo com outras criangas. A
vivéncia escolar como um todo ¢ de fundamental importancia, pois ¢ nesse ambiente de
relacionamentos interpessoais que a crianga com TEA tem plenas condigdes de um
desenvolvimento mais abrangente (CUNHA e ARAUJO, 2021, p. 32).

No Brasil existem grandes programas educativos voltados para o TEA, porém sempre
existem muitas falhas com a disponibilidade do procedimento para a populagdo. Nesse
sentido, as politicas publicas sdo essenciais para a garantia do funcionamento desses
programas ja existentes, como também para a criacdo de novos. No final de 2012, alguns dos
direitos das pessoas diagnosticadas com TEA passaram a ser assegurados pela lei 12.764,
intitulada de “Politica Nacional de Prote¢do dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista”. De maneira concisa, a lei 12.764 reconhece que as pessoas com TEA tém

os mesmos direitos que os outros pacientes com necessidades especiais no Brasil.
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Desse modo, a criagdo dessa lei teve enfoque em igualar a seguranga, com interesse de
incluir as criangas com TEA juntamente das outras criangas e adultos com necessidades
educacionais especiais. Essa legislagdo procura garantir que criangas com TEA tenham o
direito de frequentar escolas de ensino regular e que se houver a necessidade essa crianga
possa ter um acompanhante nesse ambiente. A vista disso, a familia da crianca diagnosticada
com TEA tem a possibilidade de escolher em qual instituicdo seu filho vai ingressar,
independentemente de ser uma escola publica ou privada na qual se tenha a oferta do
atendimento educacional necessario para a crianga ou o acompanhamento especial conforme a
necessidade da mesma.

Apesar de falarmos muito em inclusdo, notoriamente estamos muito distantes disso,
atualmente muitas escolas de ensino regular ndo tém a preparacdo adequada para receber
criancas com algum tipo de necessidade educacional especial, seja deficiéncia fisica,
intelectual, visual, auditiva ou até mesmo criangas com o transtorno do espectro autista. E
imprescindivel que essas criangas sejam acompanhadas tanto por seu professor de ensino
regular como dos demais profissionais que estejam preparados para trabalhar em cima das
dificuldades para que possa atender as necessidades dessas criancas.

Para que a inclusdo aconteca de fato, ¢ necessario que se crie a possibilidade de se
enxergar as diferencas presentes em cada crianca de forma harmoénica. A inclusdo deve ser
algo construtivo, que se adapte as praticas pedagogicas e as necessidades de cada crianca.
Esse ¢ o grande desafio, uma vez que as escolas tendem a ir em busca de um trabalho
homogéneo, para facilitar muitas vezes o trabalho do professor. H4 uma crenca de que em
uma sala de aula homogénea se tem uma aprendizagem mais satisfatéria, deixando de lado a
importancia da inclusdo e seus fundamentos.

Em contrapartida, sabemos da importancia que se tem a inclusdo para as criangas com
necessidades educacionais especiais, pois ¢ fundamental que elas se sintam integrantes da
pratica educacional. Desse modo, cabe a escola adaptar sua estrutura e seu trabalho de acordo
com a legislagdo que rege os pardmetros da educacdo especial, para que entdo se tenha uma
contribuicdo efetiva para a aprendizagem, e também para que se torne vidvel os trabalhos
desenvolvidos em sala de aula.

E relevante salientar a importancia que se tem da familia para o desenvolvimento
psicologico e social da crianca com TEA, o que muitas vezes acontece ¢ que as “familias
mudam muito sua qualidade de vida ou mesmo o proprio estilo de vida, principalmente
aquelas que apresentam individuos com transtorno do espectro autista” (CUNHA ¢ ARAUJO,

2021, p. 35). Essas familias por muitas vezes se privam de momentos importantes, nos mais
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variados aspectos, seja no trabalho, nos estudos, no lazer dentre outros, ou seja, esses
familiares dedicam todo seu tempo para cuidar e apoiar seus filhos.

Contudo, ¢ importante que a crianga esteja integrada em um ambiente familiar sadio,
em que os pais conversem e analisem os questionamentos € os problemas dessas criangas,
para que possam ir em busca desce cedo de terapias adequadas, para cada necessidade
apresentada de acordo com o seu desenvolvimento, desde a infincia até a vida adulta, pois um
diagnéstico e uma abordagem precoce ira refletir na melhora do relacionamento familiar e
consequentemente nos relacionamentos com colegas, amigos e professores.

Assim a familia se caracteriza como pe¢a fundamental para o desenvolvimento da
crianca com TEA, entdo ¢ essencial que os pais procurem ultrapassar barreiras, para que
possam vencer os momentos dificeis, que possam vir a acontecer, como também ir em busca
de alternativas terapéuticas que auxiliam no desenvolvimento cognitivo, na aprendizagem, em
todos os ambientes, seja no escolar, no convivio social e do dia a dia com a rotina familiar.

Diante de todo o percurso historico e de inclusdo do TEA na sociedade, vemos a
grande importancia que se tém de conhecermos tal temdtica, a principio para que se tenha
uma garantia do comprimento das leis que protegem e amparam as pessoas que estdo no
espectro. E necessario que se tenha em mente a importancia do diagnostico, pois ¢é a partir
dele que a crianga pode ter um atendimento especializado de acordo com a sua necessidade,
também devemos reconhecer a potencialidade dessas criangas, o seu valor e suas
individualidades.

No contexto atual, mesmo com as legislagdes sobre a educagdo inclusiva, que
garantem o direito dessas criangas estarem presentes no ambiente escolar, mas esses
ambientes ainda ndo estdo preparados e adaptados para o recebimento da crianca com TEA, as
escolas ndo contam com infraestrutura adequada, ou com materiais pedagdgicos e também
falta profissionais da educagao capacitados para desenvolver um trabalho adequado para cada
crianga.

[...] A educagdo inclusiva de pessoas com autismo precisa ser encarada ndo apenas
como uma deficiéncia, mas deve ser vista como possibilidade para novas atitudes
dos profissionais em relag@o as diferengas apresentadas por cada um, valorizando e

respeitando suas necessidades e capacidades de acordo com suas limitagdes

(CUNHA e ARAUJO, 2021, p. 35).

Dessa forma, ¢ perceptivel que a uma necessidade do comprimento das politicas
educacionais para educacdao especial, como também da criacdo de uma nova politica que

garanta docentes e terapeutas capacitados para o atendimento dessas criangas diagnosticadas
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com TEA, principalmente no ambiente escolar, onde essas possam se sentirem envolvidas
com tais profissionais, tendo o acompanhamento juntamente com a familia, para que suas

habilidades e capacidades de autonomia sejam desenvolvidas.

2.2 Caracteristicas, incidéncia e diagnostico do Transtorno do Espectro Autista (TEA)

O Transtorno Espectro Autista (TEA) é uma sindrome neuropsiquiatrica que possui
caracteristicas que se condizem com os Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGD),
tendo seu inicio na primeira infancia, de forma cronica, afetando os aspectos do
desenvolvimento infantil (BRASIL, 2013 apud CUNHA e ARAUJO , 2021, p. 31). A crianca
que estd dentro do espectro autista carrega consigo alguns impedimentos cronicos nas areas de
interacdo social, comunicagdo verbal e ndo verbal e interesses, essas sdo as principais
caracteristicas do Transtorno Espectro Autista (TEA), ¢ importante ressaltar que dentre essas
areas, a mais afetada ¢ a da interag¢do social. No entanto, com estimulos adequados a pessoa
com TEA pode ter a total capacidade de desempenhar o papel social de maneira adequada.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA), trata-se de transtornos do
neurodesenvolvimento, que acarretam em condi¢des neurobiologicas que afetam a fungao
cerebral, por consequéncia afetam o desenvolvimento da crianga, sendo capaz de prejudicar a
cogni¢do, a comunicagdo, a linguagem, a coordenagdo, a atengdo, a socializa¢do, o
comportamento, a aprendizagem e a autonomia.

E possivel identificar as primeiras caracteristicas do TEA ja nos primeiros meses de
vida da crianca. Os bebés que estdo dentro do espectro autista apresentam certo déficit no que
desrespeito ao comportamento social, tendo tendéncia a evitar contato visual, ndo se
interessam pela voz humana, e geralmente ndo t€ém uma postura antecipatdria. Outra
caracteristica do TEA ¢ que algumas criangas tém o inicio do desenvolvimento normal, e logo
depois acontece uma interrupcdo e esse desenvolvimento social sofre uma regressdo e essa
crianga pode parar de falar, de brincar funcionalmente, e de acenar.

Nessa fase pode-se observar que algumas criancas com TEA limitam-se a atos
repetitivos e estereotipados, como enfileirar ou empilhar brinquedos e objetos, organizar esses
mesmos usando padrdes, de cor, formato ou tamanho. Também pode ocorrer um fascinio por
sons, luzes ou até mesmo por algum movimento, essa fascinacdo acaba por despertar um
interesse muito grande a ponto de impedir o desenvolvimento, ficando restrito apenas aos

itens de sua preferéncia.
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Texturas, cheiros, formatos ou as cores de um objeto também podem desencadear um
interesse especifico na crianga com TEA. Além disso, mudancas na rotina diaria dessas
criancas podem despertar uma irritabilidade, pois essas mudancas tendem a causar um
incomodo. Grande parte dessas criancas sdo relutantes quando o assunto ¢ aprender ou
praticar uma nova atividade, o que gera uma dificuldade para a adaptagdo da crianga ao
adentrar em um programa de intervengao.

Com o aumento dos estudos sobre o TEA no decorrer das ultimas décadas, tém-se tido
um maior acesso a informagdes a respeito dos sintomas, o que leva os pais a ir em busca do
diagnostico para seus filhos, o que por sua vez aumenta o niumero de criangas diagnosticadas
com o Transtorno do Espectro Autista. A incidéncia do TEA, tém sido cada vez mais alta em
todas as regides em volta do mundo, sendo os meninos mais afetados que as meninas, de
acordo com os dados da Unido das Nagdes Unidas (ONU), a cada cinco criangas com TEA,
apenas uma ¢ do sexo feminino (SOUZA, 2018).

Mesmo com os varios estudos e pesquisas acerca do TEA, ainda ndo se ¢ possivel
afirmar de maneira precisa o fator responsavel por sua causa. O transtorno do espectro autista
ndo tem distincdo de etnias ou de classes sociais, ele engloba a todos equitativamente. A
intercorréncia na preponderancia de TEA entre criangas com distintas caracteristicas raciais,
étnicas e geograficas, salienta a relevancia de estudos sobre as causas dessa intercorréncia,
uma vez que ainda ndo se sabe ao certo a causa do TEA. Na perspectiva de Ferreira (2014),
“[...] tudo indica que na origem estdo mutagdes em varios genes diferentes e que ¢ muito
dificil diagnosticar logo quando o individuo nasce se ele vai desenvolver alguma forma de
autismo” (apud CUNHA e ARAUJO, 2021, p. 31).

O Centro de Controle de Doengas ¢ Prevencao (CDC) dos EUA fez o langamento de
um novo documento que atualizou os dados sobre a incidéncia do TEA em 2 dezembro de
2021. Em seu relatorio o CDC mostra que uma em cada quarenta e quatro criangas aos 8 anos
de idade ¢ diagnosticada com o Transtorno do Espectro Autista, segundo dados coletados no
ano de 2018 em 11 estados norte-americanos.

A incidéncia de criancas com TEA tem crescido gradativamente no decorrer dos anos.
No ano de 2004, foi publicado pelo CDC que uma em cada 166 criangas era diagnosticada
com TEA. Em 2012, uma em 88 criangas. Em 2018, passou a ser uma em 59 criangas. Ja em
sua ultima publicacdo em 2020, a incidéncia era de uma em 54 criangas. Ainda ndo € possivel
afirmar ao certo se o nimero de criangcas com TEA verdadeiramente vem se ampliando ou se

seria tdo-somente o numero de diagnosticos corretos estdo crescendo.



19

A facilitagdo do acesso ao diagndstico, a grande gama de informacgdes que todos tém a
seu alcance, juntamente ao aprimoramento dos profissionais tanto da educagdo quanto da
saude tendem a aumentar o nimero de diagnosticos corretos, isso faz com que a incidéncia
seja maior pelo fato do diagndstico vir cada vez mais cedo.

Esse diagndstico precoce ¢ extremamente importante, a fim de que a crianga tenha o
acompanhamento e a interven¢do adequada, para que ela possa desenvolver as mais diversas
habilidades com o intuito de se tornar um adulto independente. No ponto de vista de

STEFFEN et al (2019):

Assim, um prognéstico favoravel serd possivel por meio da adogdo do
tratamento antes da cristalizacdo dos sintomas. Entretanto, apesar dos grandes
avancos nos estudos, muitas criancas ainda continuam por muitos anos sem um
diagnostico ou com diagndsticos inadequados, devido ao grande prejuizo em termos
de capacitagdo ¢ conhecimento profissional. Assim, profissionais da saude,
educagdo e outras areas relacionadas, que possuem a infancia como foco, devem
estar cada vez mais preparados para se deparar com casos de autismo nas
suas praticas, sendo de extrema importancia o conhecimento do tema para
identificagdo dos sinais, diagnostico e intervencdo precoce (STEFFEN et al, 2019, p.

03).

O diagnostico do Transtorno do Espectro Autista se baseia particularmente no quadro
clinico da crianga, isso acontece devido a falta de um marcador biolégico que singularize o
TEA, dessa maneira, o diagndstico ¢ especificado a partir de uma série de parametros

comportamentais. Segundo STEFFEN et al (2019):

Os sintomas que devem ser observados para a suspeita do autismo incluem contato
visual anormal, falta de orientagdo para o nome, falta de uso de gestos para apontar
e ou mostrar, falta de brincadeiras interativas, falta de sorriso, falta de
compartilhar e falta de interesse em outras criangas. Sendo que, atrasos combinados
de linguagem e sociais e regressdo dos marcos de linguagem ou sociais sdo
alertas precoces importantes a uma avaliacdo imediata (STEFFEN et al, 2019, p.

03).

Os critérios para diagnostico do Transtorno do Espectro Autista (TEA) foram
estabelecidos pela DSM-V, esses estao evidenciados na tabela apresentada por STEFFEN et al
(2019), e expostas na publicagdo da American Psychiatric Association (2014):

DSM - V: Critérios diagnésticos dos Transtornos do Espectro Autista 299.00 (F84.0)
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Critério | Caracteristicas
A Deficiéncias persistentes na comunicacao e interagdo social:
1. Limitagdo na reciprocidade social e emocional,
2. Limitagdo nos comportamentos de comunicacdo ndo verbal utilizados para interacdo
social;
3. Limitagdo em iniciar, manter e entender relacionamentos, variando de dificuldades com
adaptagdo de comportamento para se ajustar as diversas situagdes sociais.
B Padroes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades, manifestadas pelo
menos por dois dos seguintes aspectos observados ou pela historia clinica:
1. Movimentos repetitivos e estereotipados no uso de objetos ou fala;
2. Insisténcia nas mesmas coisas, aderéncia inflexivel as rotinas ou padrdes ritualisticos
de comportamentos verbais e nao verbais;
3. Interesses restritos que sdo anormais na intensidade e foco;
4. Hiper ou hiporreativo a estimulos sensoriais do ambiente
C Os sintomas devem estar presentes nas primeiras etapas do desenvolvimento. FEles podem
ndo estar totalmente manifestos até que a demanda social exceder suas capacidades
ou podem ficar mascarados por algumas estratégias de aprendizado ao longo da vida.
D Os sintomas causam prejuizo clinicamente significativo nas areas social, ocupacional ou outras
areas importantes de funcionamento atual do paciente.
E Esses disturbios ndo s3o melhores explicados por deficiéncia cognitiva ou atraso global do
desenvolvimento.

(Apud STEFFEN et al, 2019, p. 03)

Para as criangas diagnosticadas com TEA ndo existe cura, contudo € possivel que essa

criang¢a desenvolva suas habilidades motoras, de comunicacao e de socializagao, isto se torna

vidvel através de intervengdes. O diagnostico precoce ¢ primordial para o desenvolvimento

dessas criangas, pois com as intervencdes promovidas até os primeiros trés anos de vida da
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crianca existe um grande potencial de mudar a trajetéria do seu desenvolvimento. Apods os 36
meses de idade, os prognosticos t€ém uma tendéncia a serem desfavordveis, em consequéncia
de que a crianga tenha uma maior dificuldade de adaptacdo apds essa idade.

Dessa forma, se faz necessario que os profissionais da educagao e da satide sejam bem
qualificados, para poder se alertar a qualquer sinalizagdo da crianca para o Transtorno do
Espectro Autista, para que essa tenha acesso ao diagnostico de maneira precoce, pois o
diagnostico precoce leva a intervengdo precoce, que por sua vez terd fundamental relevancia
para o desenvolvimento da crianga com TEA, ou seja, a intervencao na idade adequada (até os
primeiros 3 anos de vida) ir4 refletir diretamente na vida adulta do individuo.

A crianga diagnosticada com TEA deve encontrar na escola um ambiente acolhedor, e
mais que isso, que proporcione o seu desenvolvimento cognitivo, motor, comunicativo €
social. Apesar de algumas escolas ndo estarem preparadas, o que vai realmente definir a
capacidade de adaptacdo da crianca ¢ o interesse, o empenho e a dedica¢do dos profissionais
que passaram a conviver com ela. E quanto mais nova essa crianga passar a frequentar o
ambiente escolar, mais facil sera essa adaptacao.

Existem alguns pontos que também sdo importantes para a adaptacao dessa crianga no
ambiente escolar, o primeiro ¢ o estabelecimento de uma rotina na escola. E importante que
ela saiba exatamente o que ird acontecer, para isso a professora pode montar um cartaz com
imagens ou fotos da rotina e deixar em um local visivel e de facil acesso, ao alcance da
crianga. Outro ponto importante ¢ o da comunicacao entre a escola e a familia dessa crianga,
que deve ser didria e de forma direta. Também ¢ necessario que os profissionais da escola
conhecam as necessidades educacionais da crianga e os seus interesses. A escola deve se
envolver de fato com o grau de dificuldade da crianga, em alguns casos, sera necessario que
haja uma mudanca na metodologia de ensino e de avaliagao utilizada, para que a mesma se
adeque as necessidades da crianca.

E importante salientar que toda crianga tem o direito de frequentar o ensino regular e
todas as escolas devem realizar sua matricula. Em alguns casos quando o grau do TEA ¢
severo ou quando a crianga apresenta problemas comportamentais graves, elas acabam nao
conseguindo se adaptar ao ensino regular, isso acontece geralmente quando ela nao recebe o
acompanhamento profissional adequado, pois as abordagens através do acompanhamento
especializado sdo pecas chave tanto para a adaptacao dessa crianca na escola, como para seu

desenvolvimento.
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2.3 O Manual Diagnostico e Estatistico dos Transtornos Mentais (DSM) e os niveis do

Transtorno do Espectro Autista (TEA)

O Manual Diagnoéstico e Estatistico dos Transtornos Mentais (DSM) alterou os
critérios para o diagnostico e estabeleceu niveis de intensidade para o Transtorno do Espectro
Autista (TEA). Segundo o DSM existem alguns comportamentos especificos que
caracterizam e classificam o TEA. Em sua tltima edi¢do, foram realizadas algumas alteragdes
nos critérios de diagndstico do TEA.

O DSM-V realizou a combinacdo de quatro diagnosticos em um unico diagnostico,
sendo eles o Transtorno Autista; a Sindrome de Asperger; o Transtorno Invasivo do
Desenvolvimento e o Transtorno Desintegrativo da Infancia, essa juncao em apenas um nico
diagnostico foi denominado de Transtorno do Espectro Autista, ou TEA. Essa mudanca se deu
pelo fato de que os quatro diagnosticos estdo incluidos no espectro e denotam caracteristicas
comportamentais semelhantes, divergentes apenas em seus niveis de gravidade. Atualmente o
diagnostico do TEA ¢ categorizado por niveis de intensidade dos sintomas, como as
dificuldades na comunicacdo, nas habilidades sociais € nos comportamentos restritos e

repetitivos.
Com o surgimento desse manual, a primeira mudanca se refere a nomenclatura, ou
seja, o Autismo, até antes da idealizagdo do DSM-IV fazia parte de um grande grupo
chamado “Transtornos Globais do Desenvolvimento”, dos quais faziam parte os
subgrupos 1) Transtorno Autista, ii) Transtorno Desintegrativo da Infancia, iii)
Transtorno generalizado do desenvolvimento ndo especificado (PDD-NOS), e iv)
Sindrome de Asperger, que fundiram-se em um unico diagnoéstico chamado
Transtorno do Espectro Autista — TEA. Este manual estd em sua quinta edi¢do e é
usado por médicos com objetivo de fornecer critérios precisos na elaboragdo

diagnostica no campo da saide mental ( SOUZA, 2018, p. 15).

Com as transformagdes a respeito do diagnostico do TEA por meio do Manual
Diagnéstico e Estatistico dos Transtornos Mentais - DSM, essas mudangas trouxeram os
niveis de intensidade do TEA. Os niveis de TEA possibilitam que o diagnéstico seja mais
claro, proporcionando identificar o nivel de gravidade dos sintomas. Vale ressaltar que os
niveis do TEA s3o referentes ao quanto a crianca necessita de apoio para realizar

determinadas atividades.
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Quanto aos critérios em que se baseiam esses niveis de gravidade e acometimento o
que ¢ levado em consideragdo ¢ a quantidade de apoio necessario para contemplar as
necessidades de cada individuo, considerando as dificuldades na comunicacao, nos

interesses restritos € comportamentos repetitivos (SOUZA, 2018, p. 15).

Existem trés niveis distintos de TEA, que equivalem a gravidade dos sintomas que
acometem as habilidades sociais e 0 comportamento das pessoas com TEA. As pessoas que se
enquadram no nivel I (sindrome de Asperger) do TEA, também conhecido como autismo
leve, por seus sintomas ndo serem graves, podem apresentar dificuldade em situagdes sociais,
comportamentos restritivos e repetitivos, mas necessitam de suporte minimo para auxilid-las
em suas atividades diarias.

O fato da crianga apresentar o interesse restrito em algumas atividades, causa a
tendéncia da permanéncia nessas determinadas atividades por periodos prolongados. O
hiperfoco causa resisténcia quando se ha a necessidade de mudar a atividade que est4 sendo
realizada, podendo ser brincadeiras ou até mesmo alguns jogos. Nesse caso, € importante que
haja alteracdes na organizagdo e no planejamento, visto que, pode causar prejuizo na busca da

autonomia e da independéncia dessa crianga.
Elas tém a total capacidade de se comunicar verbalmente e de ter alguns

relacionamentos. Contudo, ainda podem ter dificuldades em manter uma conversa e também
em fazer e manter amizades, “ocasionalmente oferecem respostas inconsistentes nas tentativas
de interacao por parte do outro, aparentemente demonstram nao ter interesse em se relacionar
com outras pessoas, tendo alguns comportamentos disfuncionais” (SOUZA, 2018).
Geralmente tém preferéncia em seguir rotinas estabelecidas e tendem a se sentirem
desconfortaveis com mudangas ou eventos inesperados, elas também tém seu préprio modo
de realizar certas atividades. Segundo os autores FEZER, 2017 e SOUZA, 2019 “nesse nivel
de autismo, o nivel de ajuda ¢ pouco, porém na ausé€ncia de apoio os déficits causam prejuizos

notaveis” (Apud ARAUJO, 2022).

[...] O Nivel lsindrome de Asperger, conhecido como autismo leve, mais comum em
pessoas do sexo masculino e quando ndo identificada na infancia em sua fase adulta
pode desenvolver quadros de ansiedade e depressdo com maior facilidade. As
criangas apresentam dificuldades para dar inicio a relag@o social com outras pessoas,
podendo apresentar pouco interesse em relacionar-se com os demais individuos,
podem apresentar respostas atipicas ou até mesmo insucessos a aberturas sociais

(ARAUJO el al, 2022).
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O nivel II do TEA ¢ denominado de autismo moderado, seus sintomas sao um pouco
mais graves que o nivel I, desse modo precisam de mais suporte. Esse € o nivel intermedidrio
do TEA referente a gravidade dos sintomas e ao apoio necessario para executar atividades do
dia a dia. Apresentam uma dificuldade maior com habilidades sociais, em comparagao com as
que estao no nivel 1.

Alguns conseguem se comunicar verbalmente e outros ndo, mas no geral suas
conversas sdo curtas ou apenas sobre assuntos especificos. E perceptivel e evidente o prejuizo
social em razdo a pouca tentativa ou quase nenhuma de iniciar uma interagdo social com as
demais criangas. E quando outra crianga inicia o didlogo, as respostas, frequentemente,
apresentam-se reduzidas ou atipicas. Assim, podem necessitar de apoio ao participar de
atividades sociais.

E mais atipico o comportamento ndo verbal de criangas com esse nivel de TEA, elas
podem nao olhar nos olhos das pessoas enquanto conversam, de modo geral tendem a nado
fazer muito contato visual, ndo conseguem expressar suas emocdes pela fala ou por
expressoes faciais e nem as identificam em outras pessoas.

Assim como no nivel leve de TEA, elas também apresentam comportamentos
restritivos e repetitivos, com nivel maior de gravidade. Da mesma maneira que as com nivel
leve, gostam de seguir suas rotinas e se por acaso acontecer algum fator que a interrompa,
pode gerar perturbacdo e/ou desconforto, ou seja pode ocasionar uma desorganizacio
comportamental e sensorial, o que leva a crianga a apresentar crises nervosas e acessos de
raiva. Essa inflexibilidade no comportamento, bem como, a resisténcia na mudanga da rotina,
levam aos pais a evitar determinadas mudancas imprevisiveis, devido a crianga ter certa

adversidade em lidar com variagdes bruscas em sua rotina.

O nivel 2, categorizado por transtorno invasivo do desenvolvimento conhecido como
autismo moderado, ¢é caracterizado pelo fato de que os portadores desse tipo de
autismo apresenta-se um nivel pouco mais grave de deficiéncia nas relagdes sociais
possuindo alguns sinais caracteristicos como dificuldade interagdo e na comunicagéo
verbal e ndo verbal. Mesmo com a presenga de apoio tendem a apresentar limitagdes
em intera¢des sociais, apresentam dificuldades para modificar o foco de suas ac¢des

(ARAUJO el al, 2022).

A crianga com TEA apresenta uma demanda sensorial significativa, o que gera a
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necessidade de realizar terapias de integragdo sensorial. Essas terapias irdo auxiliar
diretamente em habilidades de organizacdo, de interpretar sensacdes e de responder
convenientemente ao ambiente, auxiliando nas atividades diarias. Criangas com o nivel II de
TEA podem ter reagdes fora do habitual ao se depararem com determinados sons, texturas,
cheiros, estimulos visuais e paladar. Alguns estimulos que aparentemente sao comuns,
prazerosos e satisfatorios para as demais pessoas que estdo fora do espectro, podem ser
percebidos como algo extremamente estressante, ¢ que causam medo e ansiedade para o

individuo com TEA.

Criangas autistas com problemas sensoriais apresentam dificuldade em interpretar e
organizar as informagdes sensoriais vindas do seu proprio corpo ou do ambiente.
Para evitar que ocorra a crise nervosa ou acesso de raiva, essas criangas necessitam
de organizacdo e previsibilidade, pois a crianca naquele dia de terapia, terd o seu
rendimento prejudicado, devido ao ténue limiar de frustracdo, sendo assim, tem

dificuldade em lidar com o novo e com o desconhecido (SOUZA, 2018, p. 17).

J& no nivel III, chamado de severo, as criancas necessitam de um apoio ainda mais
significativo, pelo fato deste ser o nivel em que os sintomas s3o bem mais agravados que nos
demais niveis. As criancas com TEA que se encontram neste nivel, apresentam uma maior
dificuldade na comunicacdo e em suas habilidades sociais, também tém comportamentos
restritivos e repetitivos como balango e ecolalia, mas nesse caso esses comportamentos
podem comprometer a sua autonomia de forma significativa, ou seja atrapalham na
independéncia para realizag@o das atividades cotidianas.

Posto que, algumas pessoas com nivel severo de TEA, conseguem se comunicar
verbalmente, entretanto também existem uma parcela maior de pessoas que ndo falam ou que
utilizam de poucas palavras para se comunicar. Também tendem a ndo lidar muito bem com
eventos inesperados, que nao estejam dentro de sua rotina. Para SOUZA, 2019 e ZANON,
2017, “é notdrio nessas pessoas graves dificuldades em lidar com as mudancas, o foco de suas
a¢des e com comportamentos repetitivos” (Apud ARAUJO, 2022.). Algumas dessas pessoas
que tém o diagndstico de autismo severo podem ser extremamente ou pouco sensiveis a
determinados estimulos sensoriais. Em razdo da gravidade dos sintomas neste nivel, essas
pessoas precisam de muito mais apoio e suporte para aprender habilidades importantes para a

vida cotidiana do que nos outros niveis.

O nivel 3, ultimo nivel é o transtorno autista propriamente dito, ¢ caracterizado

como autismo severo podendo perder habilidade de comunicacao, interagdo social e
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linguistica, com poucas chances de recuperagdo, as pessoas diagnosticadas com esse
grau de autismo, necessitam ainda mais de suporte, apresentam déficits bem mais
graves em relag@o a comunicacao verbal e ndo verbal, dificuldades bem evidentes de
iniciar algum tipo de interagdo social, podendo apresentar um atraso cognitivo, e

deficiéncia intelectual[...] (ARAUJO el al, 2022).

E de fundamental importincia entendermos que, ndo importa o nivel de TEA que
acometa a criancga, seja ele leve, moderado ou severo, ¢ necessario que ela tenha o devido
acompanhamento, ou seja, o apoio especifico para o desenvolvimento de suas habilidades,
pois no geral a diferenga se encontra nos sintomas, sendo uns mais leves e sutis que outros.
Bem como, a quantidade de terapias e de intervengdes no dia a dia, e o longo tempo
empregado a essas abordagens, outro fator importante e considerdvel ¢ a necessidade da
utilizagdo de remédios que auxiliam minimizando os sintomas, os comportamentos
disruptivos, os movimentos estereotipados, entre outros, variando de acordo com o nivel do
TEA (SOUZA, 2018).

Vale ainda ressaltar que ndo existe medicamento para o TEA, contudo, o seu uso ¢
fundamental para amenizar os sintomas. A prescri¢do e avaliacdo dos medicamentos ¢ restrita,
sendo assim, s6 pode ser feita por um médico especialista.

Por fim, o mais relevante ¢ a compreensao de que independentemente do nivel de
acometimento do TEA em que a crianga esteja incluida, ¢ imprescindivel e indispensavel que
ela tenha a garantia dos devidos cuidados em conformidade com suas necessidades

especificas.

2.4 O Transtorno do Espectro Autista (TEA) e o Processo de Ensino Aprendizagem

Tido como um distirbio do desenvolvimento, o Transtorno do Espectro Autista (TEA)
se caracteriza como espectro pelo fato de que os seus sintomas podem variar de crianga para
crianga, dependendo do nivel de acometimento. O TEA geralmente se manifesta até os 3 anos
de idade e compromete o desenvolvimento habitual da crianga, afetando principalmente as
habilidades comunicativas e sociais, comprometendo também o comportamento, essas
adversidades fazem com que algumas criangas tenham algumas limitagdes no processo de
aprendizagem.

E fundamental que as terapias estejam alinhadas com a sala de aula, pois elas, unidas

com as praticas pedagogicas direcionadas pelos docentes, proporcionaram que criangas que
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sao acometidas por esse disturbio tenham uma educacao inclusiva de qualidade. O processo
de Ensino Aprendizagem da crianca com TEA ¢ desafiador para os profissionais da educagao,
principalmente com o uso de uma metodologia tradicionalista, pois o ideal para a
aprendizagem da crianga com TEA ¢ que o docente utilize de ferramentas estratégicas para
transmitir o conhecimento aos alunos. Para isso ¢ fundamental que o docente busque conhecer
e entender o TEA e também sobre quais as melhores estratégias para promover a
aprendizagem para essas criangas, bem como as possiveis intervengdes que podem contribuir

com esse processo educativo.

Os individuos diagnosticados com Transtornos do Espectro Autista podem se
destacar em habilidades visuais, musica, arte ¢ matematica, a maioria das pessoas
com autismo ¢ boa em aprender visualmente, outras sdo muito atentas aos detalhes e
a exatiddo. Alguns possuem capacidade de memoria acima da média, na maioria dos
individuos atipicos as informacdes, rotinas ou processos de aprendizagens uma vez

aprendidos, sejam retidos no seu inconsciente (SOUZA, 2018, p, 19).

E importante que o desafio da aprendizagem dessas criancas, funcionem como
impulso para a busca de conhecimento sobre o TEA, por parte dos docentes, pois a
capacitagdo ¢ essencial para que o processo de ensino aprendizagem seja da melhor forma
possivel. O conhecimento a respeito das ferramentas de intervengao torna a escolarizagao das
criangas com TEA possivel, pois € a partir delas que lhes serdo ofertadas oportunidades para

que o processo de ensino aprendizagem ocorra de forma mais eficiente.

[...] A inclus@o das pessoas com autismo na sala de aula € um processo de construgao
que impde uma reorganizag¢do do ensino. Isto implica a ado¢do de uma politica que
contemple a formagdo de professores, curriculo natural adaptavel fundamentado na
perspectiva do desenvolvimento da linguagem, pois esta exerce papel fundamental
para a elaboragdo do pensamento e das fung¢des superiores (VYGOTSKY, 1991 Apud
FONTENELE, 2018).

Devemos respeitar as particularidades e peculiaridades das criangcas com TEA, ndo se
pode exigir que elas socializem ou que falem de suas emogdes. E dever do docente propor
situacdes que incentivem a interacdo com os demais colegas, mas respeitando o tempo da
crianca. Para PAPERT, 1994; VALENTE, 1999; FREIRE E PRADO, 1998 “a abordagem que
melhor atende aos estudantes com deficiéncia ¢ a construcionista, porque valoriza cada um

com suas peculiaridades ou dificuldades através de uma proposta educacional que respeite a
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individualidade de cada sujeito (Apud FONTENELE, 2018.)”.

Cada crianga ¢ Unica e por isso precisam de uma intervencao que seja adequada para a
sua necessidade especifica, sendo assim, o docente pode precisar de ferramentas diferentes
para o desenvolvimento da aprendizagem das criangas, visto que, suas necessidades
educacionais se diferem uma das outras, além de seus interesses, dado que uma crianca pode
se interessar mais por numeros, ja outra por algum personagem de desenho animado e o

docente pode utilizar desses interesses para auxiliar o processo de ensino aprendizagem.

[...] Ser autista ¢ uma condi¢do de vida, eles aprendem por meios de estruturacao e
organizagdo do ambiente, tudo deve ser previsivel para o individuo autista. Nao
podemos limitar o ser humano, pois somos seres pensantes, sendo assim, temos que
favorecer que essa aprendizagem do autista seja significativa, pois é necessario
estruturar o ambiente de ensino, seja no espago escolar, teraputico ou familiar, para
o individuo comegar a dar respostas qualitativas ao que estd sendo ensinado

(SOUZA, 2018, p, 19).

E dever da escola estar devidamente preparada para receber criangas com TEA ou com
alguma necessidade educacional especial. A escola deve procurar desenvolver a autonomia
dessas criangas, como também a capacidade de ter pensamento critico, de aprender e de tomar
decisdes. Desse modo, o curriculo deve ser alinhado com as necessidades da crianca, levando
em consideracio o contexto no qual ela esta inserida. E importante também que a escola seja
um ambiente de interacdo e socializagdo, ¢ nesse ambiente que a crianga vai descobrir as
regras da sociedade a serem seguidas.

O desenvolvimento da aprendizagem da crianca com TEA, ndo ¢ responsabilidade
somente da escola, mas também de seus familiares. Os pais devem contribuir com o
acompanhamento das atividades, devem encorajar e criar situagdes para que a crianca se
comunique, além de serem responsaveis por levar a crianga a terapia e administrar a
medicacdo regularmente. De modo que, deve ser um trabalho em conjunto, pois dessa
maneira a crianga terd mais chances de ter sucesso no processo de aprendizagem e de
desenvolver sua autonomia.

A crianga com TEA pode superar suas dificuldades, mas para isso ¢ necessario que
haja um acompanhamento especializado, bem como o uso de ferramentas e de técnicas que
estejam de acordo com a necessidade especifica de cada crianca. Tais ferramentas irdo
contribuir para o desenvolvimento das habilidades cognitivas e da capacidade de interagir

socialmente em seu dia a dia. O processo de aprendizagem deve ser estimulado pelos
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docentes, e principalmente pelos pais que tém um papel fundamental, visto que, sdo eles que
convivem diariamente com a crianga.

O processo de aprendizagem de uma crianga com TEA pode demandar de mais tempo,
em relacdo as demais criangas, por esse motivo requer calma, dedicagao e empenho. Dessa
forma, ¢ fundamental compreender que cada crianga tem seu tempo, € com a crianga com
TEA nao ¢ diferente. Os familiares e os docentes devem procurar incentivar as criangas,
mostrando que elas sdo capazes de aprender, pois ¢ importante que elas se sintam motivadas.
A escola pode ser uma das maiores aliadas para o desenvolvimento de uma crianca com TEA,
pois ¢ através da educagao que essas criangas podem aprender tanto a ler e a escrever, como
também atividades do dia a dia, desenvolvendo assim a sua autonomia. O processo de ensino
aprendizagem da crianca com TEA ¢ desafiador, contudo ¢ evidente que com esforco e
dedicagdo de todos os envolvidos, essas criancas podem ter uma vida independente e de

qualidade.

2.5 A Intervencio Psicopedagogica frente a crianca com Transtorno do Espectro Autista

(TEA)

O psicopedagogo antes de dar inicio as intervengdes deve realizar uma investigagao,
para identificar a relagdo da crianca com o processo de aprendizagem, seus interesses €
dificuldades. Dessa forma, as intervengdes irdo se direcionar diretamente as causas dessas
dificuldades, além ainda, do psicopedagogo orientar os demais profissionais envolvidos com a
crianga, tornando o processo de seu desenvolvimento mais pratico.

E importante que o profissional considere o conhecimento que a crianga ja traz
consigo, levando em consideragdo suas experiéncias, ¢ acima de tudo respeitando suas
limitagdes, para que assim possa estabelecer uma relagdo de confianga com a mesma. E
essencial também que o psicopedagogo conheca as caracteristicas da crianca com TEA, para
poder planejar intervencdes que se direcionam as necessidades e os aspectos afetivos,
cognitivos e comportamentais.

As criancas com TEA geralmente sdo vistas pela sociedade como incapazes de
aprender, por esse motivo o TEA ¢ tratado por muitas vezes como um adversario. Se a
abordagem for realizada por um profissional que adota esse ponto de vista de que o TEA ¢ um
adversario, ¢ em sua intervengdo tratar a crianga com TEA como se ela fosse “falha”, nao

apresentard resultados pertinentes para a crianga. A intervencao conduzida de maneira erronea

trard prejuizos, visto que nao servira para facilitar o processo de aprendizagem da crianca.
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Desse modo, a abordagem acaba por inferiorizar e prejudicar o desenvolvimento das criancas
diagnosticadas com TEA. Para que isso ndo aconteca, ¢ essencial que os profissionais que
desenvolvem o trabalho com as intervengdes e com estimulos para o desenvolvimento da
crianca com TEA, tenham a formagdo continuada para que possam proporcionar uma
educagdo escolar inclusiva, de qualidade e para todos, com respeito a diversidade e as
diferencas.

A intervencgdo psicopedagogica deve ser de carater multidisciplinar, pelo fato de lidar
diretamente com a complexibilidade dos problemas associados com a aprendizagem. E
necessario que a intervencao seja realizada por meio de uma metodologia voltada para as
necessidades da crianga, no intuito de contribuir com o desenvolvimento da aprendizagem e
de reduzir os altos indices de fracasso escolar e de exclusdo social.

E importante que a intervengdo psicopedagégica parta de um olhar de inclusdo, que
priorize um carater terapéutico e soOcio-educacional, e que apresente uma relagdo que
possibilite o entendimento sobre a crianga e o seu processo de desenvolvimento, através de
uma otica interdisciplinar, que engloba os espagos do ambito pedagogico.

O diagnostico precoce do TEA contribui para o desenvolvimento da crianga, visto que,
o processo de intervengdo se iniciara também precocemente, visando prevenir futuros

problemas relacionados a aprendizagem e a vida cotidiana.

A partir do diagnéstico psicopedagogico serd possivel identificar os obstaculos do
desenvolvimento do processo de aprendizagem através de técnicas especificas de
analise do discurso, das atitudes, da codificagdo de sintomas, da psicossomatica da
aprendizagem, da avaliagdo das intervengdes, de suas variaveis, num processo
constante de reavaliagdo dos mesmos em processos que ndo terminam (SILVEIRA,

2019 Apud COSTA; SANTOS, 2022, p. 13).

Dessa forma, o diagnostico de criangas com TEA ¢ de fundamental importancia para
que as intervengdes clinicas terapéuticas possam contribuir para a inclusdo dessa crianga em
sala de aula regular e que auxilie a equipe escolar a elaborar um Plano de Desenvolvimento
Psicoeducacional Individual (PDPI), que contribua com o desenvolvimento da aprendizagem
da crianca. Pois, serd por meio do PDPI que se constréi o planejamento no qual devem
constar as metas e objetivos educacionais que serd executado no ambiente escolar, com isso o
docente podera ter nocdo de quais modelos de intervengdo serdo necessarios para o

desenvolvimento dessa crianga em sala de aula, isto, segundo os seus interesses, habilidades e

dificuldades.



31

Para que possa haver essa contribuicdo, o psicopedagogo deve partir da perspectiva de
reconhecer a presenca de algum fendomeno inconsciente, ou seja, um fendmeno que ndo ¢
identificado pela crianga ou por sua familia, do qual o reconhecimento requer de um
profissional como o psicopedagogo, que fard de inicio uma analise por meio da anamnese, o
que vai contribuir para a identificagao.

A intervengdo psicopedagogica frente ao TEA deve ter o objetivo de conduzir os
comportamentos, intermediar agdes e compreender o processo de desenvolvimento, com
relagdo a sociedade e em conformidade com suas condigdes e limitagdes. Consequentemente,
a intervencdo psicopedagdgica ¢ de suma importancia para as criangas diagnosticadas com
TEA, pela razdo de funcionar como multiplicador de ganhos da crianga, sendo uma
ferramenta fundamental para potencializar o desenvolvimento, com a busca por estratégias

que transcendam as dificuldades dessas criangas.
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3 METODOLOGIA

Ao longo deste trabalho, analisamos como a Psicopedagogia pode contribuir para o
desenvolvimento da aprendizagem da crianca com o Transtorno do Espectro do Autismo
(TEA), para isso foi utilizado como procedimento técnico a pesquisa bibliografica, realizada
por meio de material ja publicado como por exemplo, artigos, teses, entre outros. Tudo isso,
com o intuito de ter uma construcdo efetiva no processo de investigagao relacionado a tal
tematica.

O levantamento dos artigos, teses e estudos relacionados a tematica foi realizado em
sites de trabalhos académicos, utilizando palavras chaves, como intervengdes
psicopedagogicas e TEA. E aplicando filtros de trabalhos dos ultimos cinco anos e em
portugués.

Ja o critério de inclusdo desses artigos, teses e estudos relacionados a tematica, foi
determinado a partir da analise do quadro de referéncias, onde foi dividido todos os estudos e
exposto as seguintes categorias: titulo, autor, ano, objetivos, resultados e o link. Ao realizar
essa analise mais profunda, foram filtrados quais destes englobam de fato o estudo acerca da
Intervencao Psicopedagogica no desenvolvimento da aprendizagem de criangas com o
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Foi aplicada uma abordagem de cunho qualitativo, onde ao estudar o objeto em
questdo buscamos ter a compreensdo de como a intervengao psicopedagdgica contribui para o
desenvolvimento cognitivo da crianca com TEA.

Para esse proposito, foi feita a andlise de estudos de autores como Fontenele (2018);
Souza (2018); Steffen et al. (2019); Cunha e Araujo (2021); dentre outros, que desenvolveram
estudos que nos explicam como desenvolver um vinculo com as criangas com TEA, algumas
intervengodes psicopedagdgicas, a importancia do diagndstico precoce, entre outras tematicas.
Tomando esse direcionamento como base, nos aprofundaremos mais sobre quais as
intervengdes psicopedagogicas que os docentes, juntamente com a familia, e todos os
envolvidos com criangas com Transtorno Espectro Autista podem utilizar para desenvolver a

mesma nos mais variados aspectos da vida.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente trabalho aborda sobre a intervengao psicopedagogica no desenvolvimento

da aprendizagem da crianga com Transtorno do Espectro Autista (TEA), com o objetivo de

analisar como a Psicopedagogia pode contribuir para o desenvolvimento da aprendizagem da

crianca com TEA. A sua construcdo se deu por meio da utilizagdo como procedimento

técnico, a pesquisa bibliografica realizada por meio de material académico ja publicado, com

o intuito de ter uma construgdo efetiva no processo de investigagao relacionado a tal tematica.

O levantamento dos estudos relacionados a tematica foi realizado em sites de

trabalhos académicos, utilizando palavras chaves, como intervengdes psicopedagogicas e

TEA. Apos o levantamento desses trabalhos académicos, foi realizada a montagem de

quadros de referéncias, para que os trabalhos fossem analisados e filtrados de acordo com a

tematica que englobasse a constru¢do do nosso estudo.

QUADROS DE REFERENCIAS
TITULO A Atuagdo Do Psicopedagogo Frente A Crianga Autista
AUTOR Maria Cristina Galarce Machado
ANO
OBJETIVOS Apresentar informacdes baseada numa revisdo de literatura para esclarecer a intervencao
do psicopedagogo frente as criangas autista
RESULTADOS O papel do psicopedagogo diante do diagnéstico de autismo € de tentar preparar ou
remediar a falta de conhecimento familiar e educacional e contribuir na aquisi¢do da
aprendizagem, no desenvolvimento da autoestima e na formagdo da personalidade
humana. Ajudando a crianga autista a se sentir pertencente e inserida no contexto escolar,
integrada na familia e na sociedade; o psicopedagogo, por sua vez, sentird que seu
trabalho de intervenc¢do sera mais produtivo, causando assim o seu proprio bem-estar.
LINK http://www.agapasm.com.br/Artigos/A%20atua%C3%A7%C3%A30%20d0%20Psicoped
ag020%20frente%20%C3%A0%20crian%C3%A7a%20Autista!l.pdf
TiTULO A Musica Como Instrumento De Intervengao Psicopedagogica Em Criangas Com
Transtorno Do Espectro Autista
AUTOR Eidson Lima Damasceno ; Edivaldo Xavier da Silva Junior



http://www.agapasm.com.br/Artigos/A%20atua%C3%A7%C3%A3o%20do%20Psicopedagogo%20frente%20%C3%A0%20crian%C3%A7a%20Autista!.pdf
http://www.agapasm.com.br/Artigos/A%20atua%C3%A7%C3%A3o%20do%20Psicopedagogo%20frente%20%C3%A0%20crian%C3%A7a%20Autista!.pdf
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ANO

2018

OBJETIVOS

Compreender o processo educacional de criancas autistas na escola regular; investigar
possiveis beneficios em utilizar a miisica como instrumento educacional e psicoterapico
e, deduzir o impacto do uso da musica no acompanhamento psicopedagogico de criangas

com TEA.

RESULTADOS

A partir do estudo constatou-se que os impactos da utilizagdo da musica no atendimento
de criangas com TEA s@o positivos pelo fato de servirem como estimulos para o aumento
de conexdes neurais e, consequentemente, fomentar a aquisicdo de habilidades fisicas,
cognitivas, socioemocionais, psicomotricidade fina, melhora na linguagem, entre outras

habilidades que podem estar prejudicadas nas criangas com TEA.

LINK

https://www.researchgate.net/profile/Eidson-Damasceno-2/publication/335413376_A_M
USICA COMO_INSTRUMENTO DE INTERVENCAO PSICOPEDAGOGICA EM

CRIANCAS COM_TRANSTORNO DO_ESPECTRO AUTISTA/links/5e5f0ccf45851
52ce80416a6/A-MUSICA-COMO-INSTRUMENTO-DE-INTERVENCAO-PSICOPEDA

GOGICA-EM-CRIANCAS-COM-TRANSTORNO-DO-ESPECTRO-AUTISTA .pdf

TITULO

O Transtorno do Espectro do Autismo — Tea Numa Intervengdo Psicopedagogica Com

Os Recursos Educacionais Digitais

AUTOR

Maria Auxilene Venancio Fontenele

ANO

2018

OBJETIVOS

Realizar uma intervencdo psicopedagdgica com um estudante com o Transtorno do
Espectro do Autismo - TEA de modo a compreender a aprendizagem e comportamento
da pessoa com autismo a partir da inser¢do dos Recursos Educacionais Digitais nesse

processo de busca e conhecimento

RESULTADOS

O estudo sobre a temadtica e a intervengdo com os Recursos Educacionais Digitais com
uma crianga autista contribuiu para uma compreensdo acerca da aprendizagem e
comportamento do estudante. O interesse da crianca foi fundamental para escolha dos
instrumentos e modelo de intervengdo. Nesse momento foi valorizada a singularidade,
subjetividade, vontade de aprender e interesse do estudante pela musica. E
imprescindivel, entdo, que no atendimento a pessoa com autismo, a relagdo de
dominagdo dé lugar a uma relagdo afetiva e isto s ¢ possivel quando o profissional

reconhece que o estudante tem uma subjetividade e que esta deve ser valorizada.



https://www.researchgate.net/profile/Eidson-Damasceno-2/publication/335413376_A_MUSICA_COMO_INSTRUMENTO_DE_INTERVENCAO_PSICOPEDAGOGICA_EM_CRIANCAS_COM_TRANSTORNO_DO_ESPECTRO_AUTISTA/links/5e5f0ccf4585152ce804f6a6/A-MUSICA-COMO-INSTRUMENTO-DE-INTERVENCAO-PSICOPEDAGOGICA-EM-CRIANCAS-COM-TRANSTORNO-DO-ESPECTRO-AUTISTA.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Eidson-Damasceno-2/publication/335413376_A_MUSICA_COMO_INSTRUMENTO_DE_INTERVENCAO_PSICOPEDAGOGICA_EM_CRIANCAS_COM_TRANSTORNO_DO_ESPECTRO_AUTISTA/links/5e5f0ccf4585152ce804f6a6/A-MUSICA-COMO-INSTRUMENTO-DE-INTERVENCAO-PSICOPEDAGOGICA-EM-CRIANCAS-COM-TRANSTORNO-DO-ESPECTRO-AUTISTA.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Eidson-Damasceno-2/publication/335413376_A_MUSICA_COMO_INSTRUMENTO_DE_INTERVENCAO_PSICOPEDAGOGICA_EM_CRIANCAS_COM_TRANSTORNO_DO_ESPECTRO_AUTISTA/links/5e5f0ccf4585152ce804f6a6/A-MUSICA-COMO-INSTRUMENTO-DE-INTERVENCAO-PSICOPEDAGOGICA-EM-CRIANCAS-COM-TRANSTORNO-DO-ESPECTRO-AUTISTA.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Eidson-Damasceno-2/publication/335413376_A_MUSICA_COMO_INSTRUMENTO_DE_INTERVENCAO_PSICOPEDAGOGICA_EM_CRIANCAS_COM_TRANSTORNO_DO_ESPECTRO_AUTISTA/links/5e5f0ccf4585152ce804f6a6/A-MUSICA-COMO-INSTRUMENTO-DE-INTERVENCAO-PSICOPEDAGOGICA-EM-CRIANCAS-COM-TRANSTORNO-DO-ESPECTRO-AUTISTA.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Eidson-Damasceno-2/publication/335413376_A_MUSICA_COMO_INSTRUMENTO_DE_INTERVENCAO_PSICOPEDAGOGICA_EM_CRIANCAS_COM_TRANSTORNO_DO_ESPECTRO_AUTISTA/links/5e5f0ccf4585152ce804f6a6/A-MUSICA-COMO-INSTRUMENTO-DE-INTERVENCAO-PSICOPEDAGOGICA-EM-CRIANCAS-COM-TRANSTORNO-DO-ESPECTRO-AUTISTA.pdf
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LINK https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/conedu/2018/ TRABALHO_EV117 MD
1_SA10_ID1802_01112018155445.pdf
TITULO O Autismo E A Intervencéo Psicopedagogica: Um Estudo De Caso
AUTOR Erika Rodrigues Andrade de Souza
ANO 2018
OBJETIVOS Relatar os avangos obtidos pela crianca considerada durante as oitos sessdes de
atendimento em um periodo de dois meses. Analisando essa experiéncia, apresentaremos
uma breve discussdo sobre o Transtorno do Espectro do Autismo (TEA), bem como
refletiremos sobre a importdncia da estimulacdo cognitiva na intervencdo terapéutica
multiprofissional nesses casos
RESULTADOS Assim, concluimos que temos que ter manejo de comportamento, apropriarmos de
metodologias e técnicas utilizadas para trabalhar as habilidades, pré requisitos
necessarios para eficacia da intervengdo com o consequente avango da crianga no aspecto
psicopedagogico, social, afetivo e linguistico
LINK 0 _0 0, 0
9RIKA%20RODRIGUES%20ANDRADE%20DE%20SOUZA .pdf
TITULO Diagnostico Precoce De Autismo: Uma Revisdo Literaria
AUTOR Bruna Freitas Steffen; Izabela Ferreira de Paula; Vanessa Morais Ferreira Martins;
Monica Lujan Lopez
ANO 2019
OBJETIVOS Demonstrar a relevancia da percep¢do dos sinais precoces, bem como, a intervengdo

de diversos  profissionais da  saude para um adequado desenvolvimento

cognitivo e social



https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/conedu/2018/TRABALHO_EV117_MD1_SA10_ID1802_01112018155445.pdf
https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/conedu/2018/TRABALHO_EV117_MD1_SA10_ID1802_01112018155445.pdf
https://dspace.bc.uepb.edu.br/jspui/bitstream/123456789/21314/1/TCC%20-%20%C3%89RIKA%20RODRIGUES%20ANDRADE%20DE%20SOUZA.pdf
https://dspace.bc.uepb.edu.br/jspui/bitstream/123456789/21314/1/TCC%20-%20%C3%89RIKA%20RODRIGUES%20ANDRADE%20DE%20SOUZA.pdf
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RESULTADOS

O diagnostico precoce do TEA ¢é um divisor de aguas entre as criancas que irdo
conseguir uma maior autonomia futuramente e as que serdo sempre dependentes de
alguém. Quanto mais cedo for essa identificagdo mais acdes de intervencdo serdo
eficazes, visto que quanto mais tardia a percep¢do do autismo, mais consolidados
estardo os sintomas.

Apos o inicio do tratamento, a maioria das criangas com autismo apresenta melhora
nos relacionamentos sociais, na comunicagdo e nas habilidades de autocuidado.
Sabe -se que a ordem e a vida regrada sdo essenciais para o aprendizado diario dos
autistas, e um acompanhamento adequado proporcionarda que elas entendam suas

proprias limitacdes e a limitagdo do outro em entendé-lo

LINK

http://revistas.famp.edu.br/revistasaudemultidisciplinar/article/view/91/89

TITULO

Psicopedagogia: Um Estudo Sobre O Contexto Das Criangas Autistas

AUTOR

Helena Emilia Dias Costa; Valerio Xavier dos Santos

ANO

2022

OBJETIVOS

Analisar a atuacdo e importincia psicopedagdgica no contexto do Transtorno do
Espectro Autista — TEA. Especificando em fazer uma reflexao acerca da importancia da
estimulagdo cognitiva na intervengdo terapéutica nos casos de TEA. Apresentando uma
discussdo sobre o TEA. E analisando as dificuldades que uma crianga autista apresenta

nos aspectos cognitivo, social e linguistico

RESULTADOS

O profissional psicopedagogo deve ser um individuo que tem um conhecimento ampld
acerca da crianga, suas dificuldades e habilidades. A crianca com Transtorno Espectrd
Autista demanda uma ateng@o especializada. Assim notamos que o psicopedagogo nessg
contexto deve ser um pesquisador constante, para identificar e auxiliar essa crianga enf
suas necessidades. A criagdo de um vinculo com a crianga com TEA ¢é fundamental para 4
constru¢do do aprendizado. O profissional devera utilizar modelos de intervengad
segundo as habilidades e dificuldades da crianga. O psicopedagogo deve estabelecer unj
vinculo afetivo com a crianga, além de incentivar sua autonomia. Percebemos que @
psicopedagogo atua com criangas com TEA tanto nos espagos formais quanto informais
Atuando sempre juntamente com outros profissionais para assim obter o desenvolvimentd

integral da crianca



http://revistas.famp.edu.br/revistasaudemultidisciplinar/article/view/91/89
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LINK https://repositorio.uninter.com/bitstream/handle/1/1029/Psicopedagogia%20%20um%20
estudo%20sobre%200%20contexto%20das%20crian%c3%a7as%?20autistas.pdf?sequen
TITULO Cap 3, p. 30 - O Autismo no Brasil: No Processo Historico, Inclusivo e Terapéutico
AUTOR Inara Maria da Silva Cunha e José Bruno de Aratijo
ANO 2021
OBJETIVOS Transparecer toda uma perspectiva sobre o autismo no Brasil através de cada topico do
artigo, embora traga uma visdo sobre o autismo em que foi atribuido nas associagdes e
nas terapias oferecidas no pais, e especificamente tem um objetivo de mostrar sua
relevancia a nivel nacional, podendo haver melhorias no futuro em todos as formas para
a melhor intervengd@o nas instituigdes tenho um total aperfeicoamento no atendimento a
crianga e ao paciente Autista.
RESULTADOS
LINK https://editorapantanal.com.br/ebooks/202 1/educacao-em-foco-desafios-e-possibilidades
(ebook.pdfifpage=30
TiTULO AUTISMO, NIVEIS E SUAS LIMITACOES: UMA REVISAO INTEGRATIVA DA
LITERATURA.
AUTOR Marielle Flavia do Nascimento Aratjo; Isabella Korina dos Santos Barbosa ; Ariany
Thauan Pereira de Holanda ; Cleide Santos de Moura ; Julia Bryana de Barros Santos ;
Vitdria Sousa da Silva ; Isabel Torres dos Santos ; Joysy Kynberlyn Gomes Campelo ;
Alexsandro Gomes da Silva ; Evne Maria do Nascimento Silva .
ANO 2022
OBJETIVOS Identificar na literatura cientifica quais os niveis do transtorno de espectro autista, bem
como suas limita¢des na sociedade em dias atuais.
RESULTADOS Foram selecionados 13 artigos, que abordavam acerca do autismo, seus niveis e suas

limitagdes. Com base em relatos experimentais, o TEA pode ser identificado ou
observado inicialmente a partir dos 12 meses de vida da crianga, observando melhor os

sinais de alerta a partir dos 18 meses pelos responsaveis legais.



https://repositorio.uninter.com/bitstream/handle/1/1029/Psicopedagogia%20%20um%20estudo%20sobre%20o%20contexto%20das%20crian%c3%a7as%20autistas.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uninter.com/bitstream/handle/1/1029/Psicopedagogia%20%20um%20estudo%20sobre%20o%20contexto%20das%20crian%c3%a7as%20autistas.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uninter.com/bitstream/handle/1/1029/Psicopedagogia%20%20um%20estudo%20sobre%20o%20contexto%20das%20crian%c3%a7as%20autistas.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://editorapantanal.com.br/ebooks/2021/educacao-em-foco-desafios-e-possibilidades/ebook.pdf#page=30
https://editorapantanal.com.br/ebooks/2021/educacao-em-foco-desafios-e-possibilidades/ebook.pdf#page=30

38

LINK https://app.periodikos.com.br/article/10.56238/phdsv2n5-002/pdf/revistaphd-02-05-8.pd
f

Arquivo Pessoal

Esses trabalhos académicos serviram de embasamento tedrico para a construgdo desta
pesquisa bibliografica, tendo como principal eixo teméatico o Transtorno do Espectro Autista e
a Intervencgao Psicopedagogica, com enfoque nos seguintes pontos: O Transtorno do Espectro
Autista: Processo histdrico e inclusivo; Caracteristicas, incidéncia e diagndstico do Transtorno
do Espectro Autista (TEA); O Manual Diagnoéstico e Estatistico dos Transtornos Mentais
(DSM) e os niveis do Transtorno do Espectro Autista (TEA); O Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e o Processo de Ensino Aprendizagem; e por fim, a Intervencao
Psicopedagdgica frente a crianga com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

O principal intuito desta pesquisa bibliografica foi destacar a importancia da
intervengado psicopedagogica no desenvolvimento da aprendizagem da crianca diagnosticada
com o Transtorno do Espectro Autista, visto que ¢ um procedimento necessario para o seu
desenvolvimento, pois a crianga com TEA pode demandar de um conjunto de abordagens,
sendo muitas vezes necessario o acompanhamento com o(a) médico(a) especialista, o(a)
psicdlogo(a), o(a) fonoaudidlogo(a) e o(a) psicopedagogo(a). E ainda sera preciso que os
profissionais da educacdo estejam alinhados com o tipo de intervengdo necessaria para a
crianga com TEA.

E necessario enfatizar a relevancia do trabalho do psicopedagogo, levando em
consideragdo que este profissional assume um papel de fundamental importancia na percepgao
dos processos de ensino aprendizagem da crianca com TEA, tanto no convivio familiar,
quanto no ambito escolar. O psicopedagogo ird observar, investigar e analisar o contexto em
que a crianga estd inserida, de modo que possa identificar e prevenir os problemas que
dificultam o desenvolvimento da aprendizagem da crianca com TEA. Esse processo exige a
participagdo, o esforco, e a dedicacdao do psicopedagogo e também dos familiares da criancga,
pois sdo eles que convivem diariamente com a mesma, tendo assim uma relevancia
consideravel nesse processo. Somente apds a observagdo da criangca com TEA que o
psicopedagogo poderd dar inicio a intervencdo, visto que serd por meio desse olhar que o
profissional ird identificar as habilidades e tracar um plano individual compativel com o nivel

de aprendizagem da crianca (FONTENELE, 2018).


https://app.periodikos.com.br/article/10.56238/phdsv2n5-002/pdf/revistaphd-02-05-8.pdf
https://app.periodikos.com.br/article/10.56238/phdsv2n5-002/pdf/revistaphd-02-05-8.pdf
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Alguns autores trazem em suas obras alguns métodos de intervencdes, como o método
PECS (Picture Exchange Communication System), este consiste em figuras dispostas em
cartdes, que representam objetos e situagdes reais. Esse método tem o intuito de auxiliar
pessoas com TEA que apresentam dificuldades na comunicacao, visto que com o uso desses

cartdes elas irdo conseguir se expressar de maneira alternativa, por meio das imagens.

[...] O reforgamento subsequente, receber aquilo que quer, faz com que o
comportamento de utilizar os cartdes seja instalado, ampliando o repertorio
comportamental da crianga e servindo de instrumento de comunicagdo quando a

crianca ndo possui o comportamento verbal necessario para interagir com o

ambiente (SOUZA, 2018, p. 24).

Essa forma de interagdo pode contribuir para que a crianca com TEA que tem
dificuldade na comunicagdo consiga algo que ela deseja, seja um copo de agua, ou informar
que esta sentindo fome, entre inimeras situa¢des do dia a dia. E importante que juntamente
com o uso dos PECS também se tenha o incentivo da fala, com o uso de frases como “eu
quero..., eu preciso...”. E essencial atuar junto a crianga com TEA para que ela adquira um
comportamento verbal, gerando assim uma maior independéncia para a mesma, todavia
devemos sempre respeitar os limites de desenvolvimento de cada crianga (SOUZA, 2018, p.
25).

Temos também o ABA (Applied Behavior Analysis), que ¢ um método de analise
aplicada do comportamento, tem a finalidade de observar e analisar a associagdo entre a
crianga, o meio que a cerca ¢ o desenvolvimento da sua aprendizagem, com o intuito de

modificar alguns comportamentos especificos.

[...] Constitui-se em um estudo cientifico comportamental que tenta aumentar,
diminuir, melhorar, criar ou eliminar comportamentos previamente observados e
identificados segundo critérios de funcionalidade para um determinado individuo em
relagdo a seu ambiente. A habilidade que ainda ndo faz parte do repertorio da crianga
¢ ensinada em etapas, iniciando-se com uma instrugdo ou indicagdo do terapeuta

(SOUZA, 2018, p. 22).

No método ABA ¢ ofertado a crianca uma espécie de recompensa a cada resposta que
ela acerta, essa recompensa funciona como um refor¢o positivo. Com o passar do tempo a

crianca sera condicionada a dar determinadas respostas, responderd aos estimulos para



40

conseguir as recompensas. Na medida que a crianca for se adaptando, as recompensas devem
passar a ser administradas de maneira descontinua, até que a crianga passe a ter determinado
comportamento sem a necessidade de um refor¢o positivo, que nesse caso ¢ a recompensa.

JA& no método o TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related
Communication handicapped CHildren) consiste em um programa completo que se direciona
as criancas com TEA, podendo ser utilizado em combinagdo com outros métodos em

conformidade com a necessidade de cada crianga (TREHIN, 2005 Apud SOUZA, 2018).

Esse programa objetiva desenvolver na crianga autista o treino em habilidades
sociais, independéncia e o ensino de maneira geral dentro de um programa
especificamente elaborado para a crianga. Este programa individualizado ¢ montado
a partir de uma avaliacdo PER-R (Perfil Psicoeducacional Revisado), levando em

conta tanto os pontos fortes como fracos da crianga (SOUZA, 2018, p. 23).

Esse método se baseia na criagdo de um ambiente que seja organizado com as rotinas
da crianga, de forma expostas, seja em murais, em agendas ou em quadros. A crianga deve
identificar quais sdo suas tarefas, através do quadro de rotinas, que pode ser disposto em
anotacdes ou imagens, de acordo com o nivel de aprendizagem que a crianga se encontra.
Apos a identificacdo das tarefas, as criancas devem coloca-las em pratica. Esse método torna
o ambiente mais favordvel para a crianga, visto que ela vai compreender e organizar suas
rotinas, como se ¢ esperado.

O método TEACCH ndo ¢ usado com regra em clinicas e consultorios, mas ¢
frequentemente adotado pelas escolas, que t€ém o atendimento de criancas com Necessidades
Educacionais Especiais (NEE), especialmente criangas com TEA. A escola deve montar o
curriculo de maneira individualizada, no qual cada crianca deve ter seus proprios objetivos e
metas a alcangar.

E de fundamental importancia que, independentemente do método que seja utilizado,
o profissional tenha sensibilidade e criatividade para adaptar materiais e criar estratégias que
motivem a crianga a querer continuar aprendendo, isso de acordo com as suas necessidades e
interesses (MENEZES; MACHADO; SMEHA, 2015 Apud DAMASCENO; JUNIOR, 2018).

A intervengao psicopedagogica ¢ fundamental para o desenvolvimento da crianga com
TEA, de modo que o psicopedagogo ¢ um profissional capacitado para realizar o devido
acompanhamento do progresso do desenvolvimento da aprendizagem dessa crianga, além de

direcionar o trabalho do professor em sala de aula.
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[...] instituiu-se como saber independente e complementar a outras areas de estudo,
tendo como objeto de estudo o processo aprendizagem e recursos diagnosticos
proprios. A partir disso, a psicopedagogia apresenta um carater interdisciplinar, pois
busca na psicologia, psicandlise, linguistica, pedagogia, neurologia e outras areas
afins os conhecimentos necessarios a compreensdo dos processos de aprendizagem.

(MENEZES; MACHADO; SMEHA, 2015, p. 3 Apud DAMASCENO; JUNIOR,
2018,).

Para uma interven¢do psicopedagdgica eficaz, ¢ necessario que o diagndstico seja
precoce, pois quando se ¢ iniciado precocemente, a crian¢a tem mais chances de desenvolver
sua comunicag¢ao, sua interagdo social, sua autonomia e a sua aprendizagem.

E importante que a familia da crianga com TEA também esteja disposta a introduzir
algumas intervengdes no seu dia a dia, visto que, a familia ¢ a principal responsavel pelo
desenvolvimento da crianga. Vale ressaltar também que as criangas sdo como espelhos do
ambiente e das pessoas com que convivem, sendo assim, elas tendem a refletir e projetar todas
as agdes que os familiares t€ém para com elas, consequentemente o desenvolvimento da
aprendizagem da crianga também ¢ uma responsabilidade de seus familiares.

A intervencdo psicopedagdgica unidas com a equipe escolar e a familia da crianga
com TEA, com o proposito de desenvolver as areas que a crianca tém mais dificuldades, e
utilizando os meios adequados as suas necessidades, provavelmente alcancaram um resultado
de sucesso, visto que esse ¢ um trabalho em conjunto.

A intervengdo psicopedagogica se trata de um conjunto de estratégias que tém como
objetivo amenizar os prejuizos causados pelos déficits de aprendizagem oriundos do TEA,
nesse caso. Esquemas de direcdo sdo executados na intervengdo, com o uso de atividades
como jogos de regras, brincadeiras, dramatizagdes, entre outras, visto que existem muitos
recursos que podem serem utilizados na hora da intervencdo, como recursos digitais e a
musica, com o intuito de proporcionalizar a expressdo dos sentimentos, o desenvolvimento da
comunicagao, da interacdo social, da autonomia e da aprendizagem.

E por meio da intervencdo psicopedagodgica que a crianga com TEA pode conseguir
compreender alguns conteudos escolares, preenchendo assim possiveis lacunas que o ensino
regular pode deixar. E fundamental que o profissional utilize instrumentos para a intervengao
psicopedagogica, que possibilitem conhecer de fato quais sdo as necessidades particulares de
cada crianga, bem como seus interesses, para que assim, o psicopedagogo possa utilizar do

recurso de intervengdo que melhor corresponda com as necessidades da crianga.
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Desse modo, a intervencdo psicopedagogica ¢ planejada em conformidade com as
dificuldades identificadas na avaliag¢do realizada pelo psicopedagogo, que ird planejar jogos,
brincadeiras e atividades, para trabalhar nas necessidades especificas de cada crianga com
TEA. E importante que a intervencio seja em meio a ludicidade e a brincadeira, unidas com o
uso das técnicas baseadas na analise aplicada do comportamento, para desenvolver as
habilidades de pré-requisitos para a maturacdo da crianga. De modo que, a intervengdo e
estimulagdo, auxiliem a crianca diagnosticada com TEA no processo de desenvolvimento
humano, e consequentemente no desenvolvimento de sua aprendizagem.

Visto que a intervencao psicopedagdgica ¢ essencial para o desenvolvimento da
crianca com Transtorno do Espectro Autista (TEA), ¢ valido ressaltar ainda, que o
profissional psicopedagogo sempre estd em busca do melhor para os seus pacientes, assim
como a maioria dos profissionais envolvidos com estas criancas. Desse modo, ¢ de
fundamental importancia que nao desistamos no caminho pelo fato da crianga apresentar
sintomas moderados ou severos. E uma longa jornada, todavia os profissionais tendem sempre
a focar nos avangos das criangas, potencializando todos eles. E nosso dever acreditar que as
criancas com TEA sd3o, sim, capazes de se desenvolver, dessa maneira ndo devemos

subestima-las e nem as inferiorizar.
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5 CONCLUSAO

O presente estudo bibliografico foi realizado com a proposta de investigar sobre a
intervengdo psicopedagdgica no desenvolvimento da aprendizagem de criancas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), tendo como objetivo analisar como a Psicopedagogia
pode contribuir para o desenvolvimento da aprendizagem da crianca com TEA.

Diante da complexidade da escolarizag@o de criancas diagnosticadas com TEA, alguns
profissionais que compdem a equipe escolar podem apresentar uma certa inseguranca quando
ocorre a chegada de uma crianga diagnosticada com TEA em sala de aula, visto que ¢ uma
tarefa que foge da metodologia geralmente mantida na sala de aula do ensino regular, € com a
chegada de uma crianga com Necessidades Educacionais Especiais (NEE), se faz necessario
que haja uma adaptagdo e/ou transformacdo da metodologia antes utilizada. A crianga com
TEA jamais deve se adaptar a metodologia de ensino, a metodologia que deve se adaptar as
necessidades dessa crianca.

A partir do estudo constatou-se a importancia do diagndstico precoce da crianca com
TEA, pois quanto antes forem iniciadas as terapias e as intervengdes, mais chances ela terd de
se desenvolver e se tornar um adulto independente e autonomo. Pois com os estimulos
necessarios para essa crianga, ela poderd ter o aumento das conexdes neurais, € por
consequéncia a aquisicdo de habilidades fisicas, socioemocionais, cognitivas, a melhora na
linguagem, entre outras habilidades que podem ter sido afetadas devido ao TEA.

Com o intuito de que a intervengdo psicopedagogica, de fato, contribua para o
desenvolvimento da crianca com TEA, ¢ importante que o profissional de inicio observe a
crianga e realize alguns testes, para conhecer o seu nivel de aprendizagem e/ou de dificuldade,
para que entdo, possa agir com base na necessidade especifica da crianga.

E importante que a intervengio psicopedagégica acontega de forma ludica, com o uso
de jogos e brincadeiras. O profissional deve partir das necessidades e também dos interesses
da crianga, para que a mesma se envolva de fato nessas atividades de intervencao, pois a
utilizacdo das areas de interesse da crianca com TEA, na realizacao dessas atividades fara
com que ela fique mais tempo focada, fazendo assim, com que ela receba os estimulos que
foram propostos a ela.

A intervencdo psicopedagodgica contribui grandemente para o desenvolvimento da

aprendizagem da crianca diagnosticada com o Transtorno do Espectro Autista (TEA), pelo
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fato de focar diretamente nas necessidades da crianca, sendo assim as intervencodes sao
personalizadas de acordo com o nivel de aprendizagem e de dificuldade, ou seja, conforme o
desenvolvimento de cada crianga. Todavia é importante ressaltar, que esse deve ser um
trabalho continuo, tanto no ambito familiar, quanto no escolar, pois ¢ importante que a crianca

receba os devidos estimulos orientados pelo psicopedagogo também no seu dia a dia.
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