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ALIENACAO PARENTAL: uma abordagem sobre a Lei
12.318/10

MACEDO, LiegeDark da Silva.*

RESUMO

O presente trabalho aborda a temética da Alienagdo Parental, também conhecida
como implantacdo de falsas memodrias, por ser um fenbmeno que hodiernamente
tem interferido sobremaneira nas relacdes de filiacdo. Tal tema comecou a despertar
a atencao da comunidade devido a significativa mudanca de costumes, pois, quando
da separacdo, os papé€is parentais eram bem divididos, ficando os filhos sob a
guarda da mée, cabendo ao pai a obrigacdo de pagar alimentos e de visita. Ocorre
gue, querendo o homem ser mais patrticipativo no cotidiano dos filhos, quando da
separacdo, ele ndo mais se conforma com a rigidez das visitas, muitas vezes
boicotadas pela méde. Tem-se uma disputa em que 0s pais ou usam a crianca para
se vingar do outro genitor ou para ter somente para si a guarda definitiva do menor
impubere. No Brasil, situacdes afins provocaram sérias discussdes acerca do tema,
envolvendo juristas, psicélogos e assistentes sociais, que, procurando formas de a
crianca sofrer o menos possivel, desenvolveram estudos, gerando a
institucionalizagdo do que chamamos de Alienacdo Parental, cuja Lei 12.318/2010
entra em vigor na data de sua publicacdo, ou seja, no dia 27/08/2010,
regulamentando o real significado desta sindrome e visando a protecdo da dignidade

da pessoa em desenvolvimento.

PALAVRAS-CHAVE: Alienacao parental. Separacao dos pais. Lei 12.318/2010.
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ABSTRACT

This paperaddresses theissue ofParental Alienation, also known asimplantation
offalse memories, as a phenomenonin our timeshasinterferedgreatlyin the relations
ofaffiliation. Thisthemebegan toattract the attentionof the communitydue to the
significantchange incustoms,because whenthe separation, parentalroleswere
welldivided, leaving the childrenin the custodyof the mother, being the fatherthe
obligation topay maintenanceand business. It turns out thatthe manwanting tobemore
involvedin the daily livesof the children, when separation occurs, it no longerconforms
tothe stiffness ofvisitors, oftenboycotted by themother.It has beena disputein which
parentsorusethe childto get revengeon the otherparentorto have
onlythemselvestopermanent  custodyof  the minorprepubescent. InBrazil,
similarsituationshave causedserious discussionon the subject,
involvinglawyers, psychologists andsocial workers, who, looking forwaysthat the child
suffersas little as possible, studiesdeveloped, generating the institutionalizationof
what is calledParental Alienation, whoseLaw12.318/2010shall enterinto forceon the
date ofits publication, ieon27/08/2010, regulating the real meaningof thissyndrome
anddue to the protectionof human dignityindevelopment.

KEYWORDS:Parental Alienation. Separation from parents.Law12.318/2010.



1. INTRODUCAO

O presente trabalho abordard a Sindrome de Alienagcdo Parental sob a
perspectiva civil brasileira, por seu tal assunto de extrema importancia no Direito
Civil Brasileiro, e por se tratar, ainda, de algo novo, recente nos casos de
separacgdes judiciais.

A tese da Sindrome de Alienacéo Parental foi identificada pelo psiquiatra
norte-americano Richard A. Gardner, chefe do departamento de Psiquiatria Infantil
da faculdade de medicina e cirurgia da Universidade de Columbia, Nova York,
Estados Unidos da América. Logo, a referida tese alcancou notoriedade em muitos
paises. No Brasil, a Sindrome de Alienacdo Parental é avaliada de forma séria e
legitima pelo nosso sistema juridico.

Num primeiro momento, falaremos sobre as separacgdes judiciais uma vez
gue é a partir destas que a Sindrome se origina, analisando as disputas de guarda,
mais especificamente, as formas que os genitores utilizam para conseguir ficar com
o filho, executando, nas muitas das vezes, a implantacdo de falsas memdrias.

Ao longo do trabalho, serdo verificadas as varias formas da identificagéo e
manifestacdo da Sindrome, discorrendo acerca da sua forma mais cruel, quer seja, a
falsa denuncia de abuso sexual qgue é uma alegacao advinda, geralmente, da parte
materna da crianca ou do adolescente, em que se afirma que o genitor da pessoa
em desenvolvimento cometeu um ou mais atos de abuso sexual infantil, quando na
realidade ndo houve pratica de abuso por parte do acusado.

A respeito do tema em comento, abordaremos sobre a Lei 12.318/2010,
gue dispbe sobre a Alienacdo Parental, envolvendo o Poder Judiciario e como ele
versa sobre o problema, quando do tramite processual das respectivas agoes,
buscando entender como lidar com essa questao tdo delicada e atual no Direito Civil
Brasileiro.

Destarte, vale salientar que as separagdes consensuais pouco prejudicam
as criancas, porém as chamadas separacfes litigiosas provocam consequéncias e
deixam sequelas tanto no casal que se divorcia quanto nos filhos deste casal. Dai o

surgimento de um direito familiar que importe total protecéo a prole impubere.



Cabe aqui citar que o direito a convivéncia familiar foi especialmente
tratado na Lei 12.010/2009, conhecida como Lei da Adogédo, uma verdadeira lei de

convivéncia familiar que defere especial cuidado com os nucleos familiares.

2. A ORIGEM DA SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL

Sendo as separacdes conjugais cada vez mais comuns, a questao da
guarda dos filhos avilta na legislagdo civil brasileira, requerendo maior atengao por
parte do Judiciario, pois € preciso muitos cuidados antes de tomar uma decisao para
gue esta ndo seja a errada, vindo a acarretar transtornos Varios as criangcas ou aos
adolescentes envolvidos no caso. E nos casos de mudanca de guarda, tal atencéao
deve ser redobrada, considerando a idade dos envolvidos e os procedimentos que
ocorrem.

Para PERESSINI (2009),

Nas Varas de Familia e das Sucessdes dos Foros Regionais e dos
Tribunais de Justica estaduais, priorizam-se casos em que ha filhos
envolvidos (direta ou indiretamente) nas relac6es processuais. 1sso
porque, como membro da familia afetivamente mais sensivel, a
crianga percebe mais facilmente os efeitos nocivos de uma
desestruturacdo familiar, e por esse motivo sofre 0s maiores
prejuizos emocionais e comportamentais.

Quando ndo ocorre o acordo decorrente da vontade reciproca dos
cbnjuges, ou seja, a guarda consensual, 0 juiz determina que a guarda seja atribuida
aquele que reunir melhores condicbes de cuidado e zelo para com os filhos. Com
relacdo a forma, poderd ser basicamente exclusiva ou compartilhada. Aqui, o ponto
central da discussdo é que em muitos casos dessas guardas, seja compartilhada,
repartida, partida ou simples, muitos pais acabam néo aceitando essas condi¢des, e
por vinganca acabam jogando seus filhos contra o outro pai, alienando, ou usando-
0S como pecas de um jogo.

A maior parte dos casais que litigam perante a Vara de Familia e
Sucessdes, nao tenta resolver seus conflitos da melhor maneira possivel sem
prejudicar o interesse dos filhos, estes, por sua vez, geralmente, sdo colocados em
segundo plano pelo casal ante a pressdao emocional do litigio e da situacdo de

ruptura da unido conjugal.



Na disputa pela guarda da crianca, a Sindrome de Alienacdo Parental
inevitavelmente ira irromper-se como efeito e consequéncia daquela, necessitando-
se, entdo, de uma maior protecdo ao menor envolvido, ja que o desfazimento
matrimonial dos pais por si s6 ja é um evento bastante traumatico para a crianca,
gue pode manifestar sentimento de culpa, ansiedade, sentimentos de abandono,
problemas escolares, entre outros. Para que a crianca sofra o menos possivel com
esses problemas e evitar que as discussdes dos pais sejam descontadas nelas,
existem leis que a protegem e fazem valer seus direitos, a exemplo da Lei 8.069/90
e dalLei 12.318/10.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, em seus artigos 33 e 35, por
sua vez, garante a protecdo a crianca e ao adolescente através da guarda,
obrigando os pais ou responsaveis que garantam a prestacdo basica necessaria,
como assisténcia médica, a educacéo, entre outros, e podendo ser revogada, caso

Nao cumpra com esses requisitos:

Artigo 33. A guarda obriga a prestagéo de assisténcia material, moral
e educacional a crianga ou adolescente, conferindo a seu detentor o
direito de opor-se a terceiros, inclusive aos pais.

Art. 35. A guarda podera ser revogada a qualquer tempo, mediante
ato judicial fundamentado, ouvido o Ministério Publico.

Todavia, a melhor protecdo para a crianga é a conscientizacdo de seus
pais, que devem saber como conduzir a situagao conflituosa no sentido de que esta
seja 0 menos traumatica possivel para as criancas, ndo as utilizando como
instrumentos de vinganca de um cénjuge em relagdo ao outro. O que deveria ser a
regra geral era que o pai ou a mae, ao perceber que um dos dois esteja
prejudicando o infante, tratasse logo de proteger a crianca, levando os problemas ao
judiciario o mais rapidamente possivel, para que o mais depressa possivel ocorresse
um tratamento e uma decisdo em prol da crianca.

Para OLIVEIRA (2009), os filhos s&o “colocados como epicentro da disputa
paterna, como se fossem meros objetos numa relacdo de forca da convivéncia em
gue se lhes renega a posicéo de sujeitos de direitos”.

Somente por intermédio de uma criteriosa avaliacdo e com auxilio de uma

equipe interdisciplinar que possa reconhecer a realidade da familia e tipos de

2CF. Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecédo do Estado.



vinculos estabelecidos com a crian¢ga com cada um dos pais € que se pode chegar a
resolucdo de algumas questbes que envolvem a disputa de guarda, como, por
exemplo, saber quem tera melhores condi¢Bes para isso e como seraregulamentada
a visita, tudo no intuito de uma melhor decisao judicial e melhorinteresse do infante,
a fim de se evitar, sobremaneira, a Sindrome de Alienacdo Parental e outros danos

as pessoas em desenvolvimento.

3. A SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL

Fendmeno frequente na atual sociedade, em especial em alguns nucleos
familiares brasileiros, a Sindrome de Alienacdo Parental realiza-se no alto indice de
separacdes e de divércios do casal. Entretanto, mesmo sendo a situacdo que
desencadeia a Sindrome de Alienacdo Parental relacionada com a separacdo e o
divércio, tracos de comportamento alienante podem ser identificados no cénjuge
alienador durante os anos tranquilos de vida conjugal.

Nascida do entrelacar das areas da psicologia e do direito, ou seja, da
Psicologia Juridica, a tese para a referida Sindrome revela a necessidade do direito
e da psicologia de se unirem para a melhor compreensdo dos fenbémenos
emocionais que envolvem o0s atores processuais, no caso, agueles que se
encontram num processo de separacdo ou divorcio, incluindo os filhos. E mesmo
gue sua descricdo ndo mais se constitua como novidade, ainda ha uma boa parte
dos operadores do direito que a desconhece.

Lamentavel tal ignorancia, pois € preponderantemente importante que
operadores do direito fiquem atentos no tocante a Sindrome de Alienacdo Parental
uma vez que esta € uma forma de maltrato ou abuso para com as pessoas em
formacdo, a exemplo de uma série de situacfes nas quais um dos conjuges dificulta
ao maximo ou impede a visitacdo do outro cdnjuge ao filho, ou leva o filho a rejeitar
0 pai ou a mae, ou até mesmo a odiar um dos genitores. Em outras palavras,
programar a crianga para que odeie um dos genitores sem qualquer justificativa &
verdadeira campanha para desmoralizar um dos genitores. E a implantacido de
falsas memodrias.

Em mais uma definicdo, a Sindrome de Alienacdo Parental € um

transtorno psicolégico que se caracteriza por um conjunto de sintomas pelos quais
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um genitor, denominado cOnjuge alienador, transforma a consciéncia de seus filhos,
mediante diferentes formas e estratégias de atuacdo, com o objetivo de impedir,
obstaculizar ou destruir seus vinculos com o outro genitor, denominado conjuge
alienado, sem que existam motivos reais que justifiguem essa condicéo.

As estratégias de alienacdo parental sdo multiplas e tdo variadas quanto a
mente humana pode conceber, mas a Sindrome possui um denominador comum
gue se organiza em torno de avaliacOes prejudiciais, negativas, desqualificadoras e
injuriosas em relagdo ao outro genitor, interferéncias na relagdo com os filhos e,
notadamente, prejudicialidade relacionada ao direito de visitas do alienado.

Este amplo quadro de desconstrucdo da imagem do outro pode incluir,
por exemplo, falsas denuncias de abuso sexual ou de maus tratos, invocados para
impedir o contato dos filhos com o genitor odiado, programando o filho de forma
contundente até que ele mesmo passe a acreditar que o fato narrado realmente
aconteceu.

Tais préticas reincidentes e crescentemente denunciadas fizeram
concentrar maior atencdo ao tema, culminando, até a presente data, com a
promulgacéo da Lei 12.318/10, pois, quando da separacdo dos genitores, passou a
acontecer entre eles, como ja exaustivamente abordado, uma disputa pela guarda
dos filhos, s6 que isso era algo impensavel até algum tempo atras, pois antes, a
guarda dos filhos ficava quase sempre com a mae. Ao pai restava somente o direito
de visitas, geralmente em finais de semana alternados, o que acabava por gerar o
distanciamento entre pais e filhos, porque as visitas protocoladas acabam, deveras,
se transformando numa obrigacdo para o pai e muitas vezes, numa puni¢cao para 0s
filhos.

Com as mudancas ocorridas na sociedade, o conceito de familia também
foi mudado. Hoje, sobremodo, o que identifica estruturas familiares é a afetividade,
relevando-se a denominada filiagdo afetiva. E o Direito de Familia que evolui porque
passa a prestar maior atencdo as questbes de ordem psiquica, permitindo o
reconhecimento da presenca de dano afetivo pela auséncia de convivio paterno-
filial.

Ja na seara da evolucéo dos costumes, a mulher passou a trabalhar fora
do lar, o que levou o homem a participar das tarefas domésticas e a assumir o

cuidado com a prole. Assim, quando da separacdo, 0 pai passou a reivindicar a
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guarda dessa prole, ou uma guarda compartilhada, a flexibilizagcdo de horérios e a
intensificacdo das visitas.

Mas na realidade, o que ocorre, na maioria das vezes, € que a ruptura da
vida conjugal gera no outro sentimento de abandono, de rejeicdo, de traicéo,
surgindo uma tendéncia vingativa muito grande. Desencadeia-se um processo de
destruicdo, de desmoralizacédo, de descrédito do ex-conjuge. Ao ver o interesse do
pai/mée em preservar a convivéncia com o filho, quer vingar-se, afastando este do
genitor.

A crianca, que ama 0 seu genitor, € levada a afastar-se dele, que também
a ama, o que faz surgir uma série de contradicdes de sentimentos e destruicdo do
vinculo entre ambos.Surgidas as contradicbes e destruido o vinculo até entdo
existente, a crianga acaba por se identificar com o genitor que aliena, no sentido de
gue passa a aceitar como verdadeiro tudo que Ihe é informado.

Neste jogo de manipulacdes, todas as armas sdo utilizadas, inclusive a
assertiva de ter sido o filho vitima de abuso sexual, como j&a dito anteriormente. O
filho é convencido da existéncia de um fato e levado a repetir o que Ihe € informado
como tendo realmente acontecido. Nem sempre a crianga consegue discernir que
esta sendo manipulada e acaba acreditando naquilo que Ihe foi dito de forma
insistente e repetida.

Importante € registrar que a Sindrome de Alienacdo Parental € um
fendbmeno que se manifesta principalmente no ambiente da mée, devido, ainda, a
tradicdo de que a mulher é mais indicada para exercer a guarda dos filhos,
notadamente quando ainda pequenos. Entretanto, a implantacédo de falsas memoérias
pode se revelar em qualquer um dos genitores e, num sentido mais amplo, pode ser
identificada até mesmo em outros cuidadores, inclusive instaurada pelo genitor ndo
guardido, que manipula afetivamente a crianga nos momentos das visitas, para
influencia-las a pedir para irem morar com ele dando, portanto, o subsidio para que
o alienador requeira a reversao judicial da guarda.

Os efeitos prejudiciais que a Sindrome de Alienacdo Parental pode
provocar nos filhos variam de acordo com a idade da crianca, com as caracteristicas
de sua personalidade, com o tipo de vinculo anteriormente estabelecido, além de
inUmeros outros fatores, alguns mais explicitos, outros, nem tanto.

Tais efeitos podem aparecer na criangca ou no adolescente sob forma de

ansiedade, medo e inseguranca, isolamento, tristeza e depressao, comportamento
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hostil, falta de organizacdo,dificuldades escolares, baixa tolerdncia a frustracao,
irritabilidade, transtorno de identidade ou de imagem, sentimento de desespero,
culpa, dupla personalidade, inclinagdo ao alcool e as drogas, e, em casos mais
extremos, ideias ou comportamentos suicidas.

Também pode acontecer de alguns filhos, ao perceberem que tudo o que
vivenciaram foi por interesse do alienador, manifestar, inclusive judicialmente, a
vontade de querer ir morar com genitor alienado excluido, na tentativa de recuperar
o arruinado elo, mesmo quando ndo mensurados 0s estragos relacionados ao
vinculo da afetividade entre o genitor alienado e sua prole.

Todavia, embora seja dificil identificar o perfil de um genitor alienador,
podemos citar alguns tipos de comportamento e tracos de personalidade que sao
denotativos de alienacédo, tais como: exclui o outro genitor da vida dos filhos; néo
comunica ao outro genitor fatos importantes relacionados a vida dos filhos (escola,
médico, comemoracdes, etc.); interfere nas visitas; transforma a crianca em espia da
vida do ex-conjuge; denigre a imagem do outro genitor; etc.

Como ja apontado, o comportamento de um alienador pode ser muito
criativo, sendo dificil oferecer uma lista fechada dessas condutas. Existem outras,
tais como; destruicdo, 6dio, raiva, inveja, ciimes, incapacidade de gratidao, super-
protecao dos filhos, desejos, etc. O alienador ndo respeita as regras e costuma nao
obedecer as sentencas judiciais, sendo que seu comportamento é organizado de
acordo com a prevaléncia dos sentimentos de 6dio sobre os sentimentos de amor e
gratidao.

Ademais, sem duvida alguma, a falsa dendncia de abuso sexual € 0 caso
mais grave de Sindrome de Alienacdo Parental. Ela acontece porque, na realidade,
estudos tém demonstrado que o abuso € uma das formas mais comuns de violéncia
doméstica contra criancas e adolescentes e, como muitas vezes ndo deixa marcas
fisicas, resulta em um diagnéstico dificil, acontecendo em todas as classes sociais e
etnias, independente do nivel cultural dos envolvidos. E € exatamente porque o
abuso sexual, principalmente o infantil, existe nas familias, que gera, quando
denunciado, a imediata obrigacdo de proteger a prole e, também, a necessidade de
investigar ao maximo o caso.

No entanto, quando se percebe que ha a possibilidade de o genitor estar
realizando a implantagéo de falsas memorias na crianca e construindo para ela uma

realidade inexistente, temos presente essa outra forma de abuso.E um abuso
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psicoloégico grave e extremamente perverso que, sem duvida, danificara o
desenvolvimento da crian¢a, ndo s6 mutilando a relacdo desta com o outro genitor,
mas criando uma confuséo psiquica irreversivel.

A falsa denuncia €, também, uma forma de abuso, pois as criangas séo,
compulsoriamente, submetidas a uma mentira, sendo emocional e psicologicamente
manipuladas e abusadas. Essa falsa dendncia passa a fazer parte de suas vidas, e
por causa disso, terdo de enfrentar varios procedimentos(analise social, psiquiatrica
e judicial) com o fito de esclarecimento da verdade.

O que se denomina de Implantacdo de Falsas Memoérias advém,
justamente, da conduta doentia do genitor alienador, que comecga a fazer com o filho
uma verdadeira “lavagem cerebral”’, com a finalidade de denegrir a imagem do outro,
alienado, e pior ainda, usa a narrativa do infante acrescentando maliciosamente
fatos ndo exatamente como estes se sucederam, e ele aos poucos vai se
convencendo da versdo que lhe foi implantada. O alienador passa entdo a narrar a
crianca atitudes do outro genitor que jamais aconteceram ou gue aconteceram em
modo diverso do narrado.

Tomemos como exemplo o fato de um pai ajudar no banho da sua filha.
Criancas sao absolutamente sugestionaveis, e o guardido que tem essa nocéo pode
usar, no caso, a filha, para implantar falsas memérias e criar uma situacao da qual
nunca mais se conseguira absoluta conviccdo em sentido contrario. Esta noticia,
levada ao Poder Judiciario sob a forma de abuso, ocasionard situacdo das mais
delicadas. De um lado, h& o dever de tomar imediatamente uma atitude e, de outro,
o receio deque, se a denuncia nao for verdadeira, traumatica sera a situacdo em que
a crianca estard envolvida, pois ficara privada do convivio com o genitor que
eventualmente ndo lhe causou qualguer mal e com guem mantém excelente
convivio. Mas como o juiz tem a obrigacdo de assegurar protecao integral, reverte a
guarda ou suspende as visitas e determina a realizacdo de estudos sociais e
psicolégicos. Como esses procedimentos sao demorados, durante todo este periodo
cessara a convivéncia do pai com a filha.

Outro aspecto doloroso nesse prisma é que o resultado da série de
avaliacoes, testes e entrevistas que se sucedem, as vezes durante anos, acaba nao
sendo conclusivo. Mais uma vez depara-se o juiz diante de um dilema: manter ou
nao as visitas, autorizar somente visitas acompanhadas ou extinguir o poder familiar;

enfim, manter o vinculo de filiacdo ou condenar a filha a condicdo de 6rfa de pai
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vivo? E, por mais preparados que estejam os operadores do direito, seja o juiz, 0
promotor, os advogados ou, inclusive os profissionais técnicos (assistentes
sociais,psicélogos, psiquiatras), todos terdo muita dificuldade em declarar, ante o
depoimento afirmativo de uma crianca, a absoluta inocéncia do genitor alienado.

No que pertence a Sindrome de Alienacdo Parental, vé-se que ndo € tao
facil identifica-la em casos de litigios que a envolve. Ressaltamos, neste aspecto,
gue, antes de vigorar a Lei 12.318/2010, muitos magistrados visualizavam as
atitudes configuradoras de alienacdo parental como meras implicancias decorrentes
do processo de separacao. Contudo, com o advento da mencionada lei, tais atitudes
ganharam maior atencdo por parte do judicidrio que passa a analisar
minuciosamente cada caso para que se possa inferir ou ndo a existéncia da

Sindrome de Alienagdo Parental.

4. A LEI 12.318/2010

A Lei que trata da Alienacao Parental é a 12.318, de 2010. Assim como a
Constituicdo Federal, o Estatuto da Crianga e do Adolescente e o Cadigo Civil, a
supracitada lei objetiva proteger a crianca, 0 adolescente e seus direitos
fundamentais, preservando, dentre outros varios direitos, o seu convivio com a
familia, e a preservacdo moral desta crianca diante de um fato que por si sé os
atinge: a separacéo dos pais.

A lei considera por alienagdo parental, a interferéncia abusiva na
formacdo psiquica da crian¢ca ou adolescente para que repudie genitor ou cause
prejuizo ao estabelecimento ou manutencdo de vinculo com este (artigo 2°, da Lei
de Alienacdo Parental). Vale salientar que a lei teve a cautela de nao restringir a
autoria apenas aos genitores, mas a qualquer pessoa que tenha a crianca ou
adolescente sob sua autoridade, guarda ou vigilancia. A opc¢ao pela nomenclatura
genitor expde claramente que ato de alienacdo parental pode ter por alvo
indistintamente pai ou mae. A lei traz um rol exemplificativo do que seria a alienacéo
parental, que podem ser praticados diretamente ou com auxilio de terceiros.

Havendo indicio da pratica da alienacdo, 0 juiz, se necessario,
determinara pericia psicolégica ou biopsicossocial, seja para exames de eventuais

atos de alienacdo parental ou de questbes relacionadas a dinamica familiar, como



15

também para fornecer indicagBes das melhores alternativas de intervencéo, quando
necessaria.

A lei estabeleceu requisitos minimos para assegurar razoavel
consisténcia do laudo, notadamente entrevista pessoal com as partes, exame de
documentos dos autos, historico do relacionamento do casal e da
separacéao,cronologia de incidentes, avaliacdo de personalidade dos envolvidos e
exame da forma como a crianca ou adolescente se manifesta acerca de eventual
acusacao contra genitor.

A lei é indubitavel quanto a protecdo do convivio do genitor e o filho, caso
o alienador tente de alguma forma manipular e interferir em tal bom convivio, a lei

diz em seu artigo 6°:

Art. 6°. Caracterizados atos tipicos de alienag&o parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de criangca ou adolescente com
genitor, em acdo autbnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos,
segundo gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;
II- ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado;

I1l- estipular multa ao alienador;

IV- determinar acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial;

V- determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou
sua inversao;

VI- determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou
adolescente;

VII- declarar a suspensao da autoridade parental.

E ainda diz em seu Paragrafo unico:

Caracterizado mudanca abusiva de endereco, inviabilizagdo ou
obstrucdo a convivéncia familiar, o juiz também poderd inverter a
obrigacdo de levar para ou retirar a crianca ou adolescente da
residéncia do genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de
convivéncia familiar.

A respeito da conveniéncia de tipificacdo penal da alienacdo parental,
prevaleceu a tese que atribui énfase ao carater educativo, preventivo e de protecao
da norma. Além disso, havia a dificuldade de tipificacao direta dos atos de alienacéo

parental, para efeito penal, considerando que, em muitos casos, pressupunha
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exame subjetivo de conduta, incompativel coma objetividade necesséria para
configuracdo do eventual ilicito penal e constatacdo de sua autoria. Esse tipo penal
também néo ofereceria maleabilidade para examinar os diferentes graus de
alienagdo parental, suas motivacdes e relagbes com a dinamica familiar, bem como
recomendacdes de intervencao, caso a caso, segundo indicacao pericial.

Ou seja, o alienador pode ndo ser punido penalmente, mas estara em
desacordo com varias tipificacdes legais, tais como: Lei de Alienacdo Parental, em
seu artigo 2°, conforme elencado anteriormente; violagédo a direito previsto no artigo
227, da Constituicdo Federal (convivéncia familiar saudavel); ao critério para
atribuicdo de guarda unilateral quando inviavel a guarda compartilhada (prejuizo a
realizacdo de afeto nas relacbes com genitor e com grupo familiar); infracdo
administrativa (descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou
decorrentes de tutela ou guarda).

Por fim, determina o artigo 3°, da Lei 12.318/10, que

“A pratica de ato de alienagdo parental fere direito fundamental da
crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel,
prejudica a realizagcéo de afeto nas relagbes com genitor e com grupo
familiar, constitui abuso moral contra a crianga ou o adolescente e
descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou
decorrentes de tutela ou guarda.”

Enfim, a lei vem reforcar a importancia da familia, do bom convivio entre
pais e filhos e traz uma realidade atual, a Sindrome de Alienacdo Parental que, se
ndo observada e acompanhada, acarreta sérios problemas a crianca, a seus pais, a
sociedade. Assim, cabe a nés, operadores do direito, pais e demais profissionais
envolvidos, nos policiarmos para que possamos tratar essas novas “doencas” do

mundo juridico atual.

5. TRAMITACAO PROCESSUAL DAS ACOES DE SINDROME DE
ALIENACAO PARENTAL

Nas separacdes litigiosas, cabe ao Judiciario, além das questdes de
cunho patrimonial, atribuir a guarda dos filhos a um dos genitores, cabendo-lhe a
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tarefa de identificar qual dos dois possui melhores condigbes para tanto.
Normalmente, ao outro genitor sdo destinadas visitas periddicas, que devem ser
prestadas conforme for determinado.

Entretanto, ha que se compreender que o que chega ao Judiciario sao os
restos de um amor falido, carregado de magoas, ressentimentos e, muitas vezes,
desejo de vinganca ja que “ao outro cabe a culpa pela destruicdo do casamento”. E,
na dinamica das separacdes, as armas dessa guerra, com enorme frequéncia, sao
os filhos.

Diante de suas possibilidades, ao Judiciario compete intermediar a
dinamica das separacOes para que os filhos menores sejam menos atingidos.

Ao analisar cada caso concreto, o juiz declara indicio de ato de alienacao
parental, que pode ser de oficio ou provocado pela parte, em acdo autbnoma ou
incidentalmente.

Uma vez identificada a Sindrome, o Poder Judiciario tera que evitar o seu
desenvolvimento e tomar as providéncias necessarias, como, por exemplos: a)
ordenar a realizacdo de terapia familiar, nos casos em que 0 menor ja apresente
sinais de repulsa ao genitor alienado; b) determinar o cumprimento do regime de
visitas estabelecido em favor do genitor alienado, valendo-se, se necessario, da
medida de busca e apreenséo; c) condenar o genitor alienante ao pagamento de
multa diaria, enquanto perdurar a resisténcia as visitas ou a pratica que enseja a
alienacao; d) alterar a guarda do menor, principalmente quando o genitor alienante
apresentar conduta que se possa reputar como patoldgica, determinando, ainda, a
suspensao das visitas em favor do genitor alienante, ou que elas sejam realizadas
de forma supervisionada;e) dependendo da gravidade do padrdo de comportamento
do genitor alienante ou diante da resisténcia dele perante o cumprimento das
visitas,ordenar sua respectiva prisao.

A declaracéo de alienacdo parental gerara tramitacao prioritaria do feito.

Ressaltamos, contudo, que muitos dos grandes conflitos das separacdes
judiciais prosperam na instancia superior, isto €, N0OS recursos, pois, como é sabido,
as varas de familia e sucessdes sdo consideradas primeira instancia. Quando da
sentencga proferida pelo juiz a quo, estando uma das partes insatisfeita com a
referida decisao, recorre da mesma, a fim de reforma-la, e o processo é elevado a
apreciacdo do Tribunal de Justica do Estado, sendo analisado por

desembargadores. Uma das opcdes para a parte usar € juntar o laudo pericial e
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fazer referéncias a ele, o que nédo impede que seja requisitada nova avaliagdo dessa
familia.

Se isso acontece, é instalada uma maior dilagdo do conflito, pois novas
provas poderao surgir ja que familiares sdo convocados para entrevistas e novas
avaliacOes. Assim, sdo desrespeitados 0s principios processuais, e a situacao torna-
se mais conflituosa para todos.

O conhecimento da Sindrome de Alienacdo Parental possibilitara prevenir
sua ocorréncia e evitar traumas e dificuldades que possam acontecer com as

criancas e adolescentes envolvidos.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Ao término deste trabalho, concluimos que a alienacéo parental consiste
em uma pratica que pode causar sérios prejuizos para todos os envolvidos e,
principalmente, para a crianga ou para o adolescente que acaba se afastando de um
dos genitores e gerando injustificadamente diversos sentimentos negativos com
relagdo ao genitor alienado, pois, sendo configurada como uma conduta abominavel,
a alienacado parental pode ser praticada por qualquer pessoa desprovida do senso
de responsabilidade para com o desenvolvimento psicoldgico dos impuberes.

De nossa parte, depreendido foi que a implantacdo de falsas memorias
ndo é apenas um mero infortinio que algumas familias enfrentam. Pelo contrario, €
um problema social que deve ser combatido com todos os instrumentos legais
existentes no ordenamento juridico brasileiro, a exemplo da Lei 12.318/10.

E perfeitamente possivel entender que ninguém consegue substituir a
funcdo dos pais em relacédo aos filhos, estejam os pais casados ou separados. E é
com este intento, no sentido de evitar a alienagéo parental, que os pais devem estar
cientes de que a relacdo matrimonial pode acabar, mas os lacos parentais
perduram, e que os filhos necessitam tanto da presenga materna quanto da paterna,
para que possam ter um desenvolvimento sadio e equilibrado rumo a estruturacéo
de sua personalidade.

Como foi mostrado, praticar atos de alienacéao parental € de tal gravidade
gue, embora nao enseje ilicito penal, ante a dificil constatacdo da conduta, constitui

abuso moral contra a crianca ou o adolescente e descumprimento dos deveres
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inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda, ferindo direito
fundamental da crianga ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel.

Visando a protecdo da dignidade da pessoa em desenvolvimento, a Lei
12.318/10 foi promulgada, no intuito de impedir ou minorar,quando declarada, pelo
juiz, a ocorréncia da alienacdo parental, prevendo, a referida Lei, medidas que
podem variar desde advertir o alienador a suspensédo da autoridade parental.

Por fim, fundamental é relevar que este trabalho ndo teve a pretenséo de
apontar solucdes relacionadas a Sindrome de Alienacéo Parental, pois para que isto
acontecesse, necessario seria realizar, por exemplo, periddicas pesquisas de
campo, para uma competente e segura observacdo e analise do objeto cientifico, o
que careceria de amplo embasamento tedrico e interdisciplinar do tema em
comento.

Em suma, a preocupacdo foi despertar o interesse pela matéria, na
esperanca de que o conhecimento sobre a Sindrome de Alienacdo Parental
possibilite prevenir ou reduzir, a0 menos, sua ocorréncia a fim de evitarmos traumas
e dificuldades que possam acontecer com as criancas e adolescentes envolvidos,
mesmo convictos de que longe estamos de demonstrar a especificidade da
problematica que envolve a Alienacdo Parental, detendo-nos, apenas, nhas

circunstancias que orbitam na seara de cunho superficial.
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