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A Fisioterapia na Universidade Estadual da Paraiba: Uma trajetdria historica

OLIVEIRA, Renan Alex Fernandes de.

RESUMO

O presente trabalho trata-se de uma pesquisa documental sobre aspectos
histéricos do curso fisioterapia na Universidade Estadual da Paraiba (UEPB). A
proposta teve como objetivos conhecer como e quando se deu a criagdo do curso
de fisioterapia da UEPB, além de analisar os fatores que contribuiram para a
abertura desta graduacédo e contribuir com o estudo da histéria da fisioterapia na
formacdo académica. A pesquisa teve inicio em fontes priméarias (documentos da
UEPB e entrevistas com professores) e ap0s a coleta destes dados foram visitadas
fontes secundarias a exemplo de artigos, livros, trabalhos realizados em poés-
graduacdes, com a finalidade de se contextualizar a tematica em estudo e elaborar
o texto final da pesquisa. De acordo com as fontes pesquisadas, na Paraiba o
curso de fisioterapia da UEPB foi a primeira graduacao criada na Paraiba na entéo
Universidade Regional do Nordeste, em 1978. Observaram-se nos documentos
que foram muitos os fatores contribuintes para a sua abertura, dentre eles: a
necessidade do profissional na regido, a disponibilidade da universidade em
oferecer o curso, a demanda de estudantes procurando a area de salde e a pouca
oferta no Nordeste, ja que na época s existiam dois cursos em funcionamento, um
em Pernambuco na Universidade Federal de Pernambuco e outro no Ceard na
Universidade de Fortaleza. Diante dos dados encontrados no decorrer da coleta,
ficou verificado que o curso de fisioterapia na UEPB foi criado para suprir as
necessidades da populacdo no que se refere aos cuidados fisioterapéuticos
especificos, fato que ficou mais eminente devido a auséncia de formacdo na
Paraiba e escassez na regido Nordeste. Conforme as fontes pesquisadas também
se observou que o curso vem sofrendo mudangas em varios aspectos incluindo as

transformacdes curriculares.

PALAVRAS-CHAVE: Fisioterapia. UEPB. Historia.



Physiotherapy at the State University of Paraiba: A historical trajectory

OLIVEIRA, Renan Alex Fernandes de.

ABSTRACT

The present work it is documentary research on historical aspects of the
physiotherapy course at the State University of Paraiba (UEPB). The proposal aims
to identify how and when he saw the creation of the physiotherapy course of UEPB,
and analyze the factors that contributed to the opening of this graduation and
contribute to the study of the history of physiotherapy in academia. The research
began in primary sources (documents and interviews with teachers UEPB) and after
collecting these data were visited secondary sources like articles, books, studies
performed in postgraduate courses, in order to contextualize the topic under study
and prepare the final text of the research. According to the sources surveyed,
Paraiba course of physiotherapy UEPB was created in the first degree at the then
University Paraiba Northeast Regional in 1978. There were documents that were
many factors contributing to its opening, including: the need for training in the
region, the availability of the university to offer the course, the demand of students
seeking health and offer little in the Northeast, since at that time there were only two
courses in operation, one in Pernambuco Federal University of Pernambuco and
one in the University of Fortaleza Ceara. From the data found in the course of
collection, it was found that the course of physiotherapy in UEPB was created to
meet the needs of the population in relation to specific physical therapy care, a fact
which became more prominent due to lack of training and shortage in the Paraiba
Northeast. According to the sources surveyed also noted that the course has

undergone changes in various aspects including curriculum changes.

KEYWORDS: Physical therapy. UEPB.History.



1. INTRODUCAO

A fisioterapia € um campo das ciéncias da saude que vem consolidando-se
recentemente e crescendo em diversas areas. Com pouco mais de quarenta anos
de reconhecimento como profissdo de nivel superior sua historia € pouco relatada
nos estudos de cunho académico.

Com a aprovacao do Decreto-Lei 938 de 13 de outubro de 1969, definindo
que os cursos de fisioterapia até entdo de carater técnico fossem reconhecidos
como de nivel superior houve uma mudanca na forma que a profissdo era vista,
ganhando mais espago no mercado de trabalho e autonomia entre os setores da
saude. Essa realidade propiciou uma maior difusdo da area pela imprensa a
populacao e refletiu no aumento da procura pelos cursos de Fisioterapia. (GAVA,
2004, 58)

A questédo levantada por Sanches (1962) bem antes do reconhecimento
profissional da fisioterapia em 1969, entdo comeca a ter uma resolucdo. O autor
afirma que no ano de 1956 existiam apenas 37 fisioterapeutas no Brasil mostrando
a disparidade entre o numero de profissionais e a popula¢do que na época era de
aproximadamente 61 milhdes de habitantes. Conforme Marques & Sanches,
(1994), no final da década de 60 existiam apenas seis escolas para formacéo de
fisioterapeutas no Brasil e um total de 300 profissionais.

Gava (2004) aponta entre as décadas de 1970 e 1980 um numero de 50
cursos de fisioterapia em todo Brasil, demonstrando um aumento consideravel em
relacdo a década anterior. E neste periodo que ocorre a criagdo do curso de
Fisioterapia da entdo Universidade Regional do Nordeste (URNE) hoje
Universidade Estadual da Paraiba (UEPB) no ano de 1977, em Campina Grande,
Paraiba. Deste modo a ascensédo da profissdo e sua ampla divulgacdo podem ter
contribuido para a implantacéo do curso na referida instituicdo de ensino.

Outro fato importante que pode ter favorecido a fundacdo do curso na
URNE em Campina Grande € que nha época no nordeste sO existiam dois cursos de
Fisioterapia, em Recife (na Universidade Federal de Pernambuco - UFPE) e em

Fortaleza (na Universidade de Fortaleza - UNIFOR). Assim na regido apenas dois



centros formavam profissionais, sendo que a demanda provavelmente era muito
maior e as necessidades da populacdo ndo estavam sendo atendidas.

Com o intuito de conhecer e analisar como se deu a entrada da fisioterapia
na UEPB, este estudo propOs-se a remontar a historia através de pesquisas
documentais aliadas a historia oral contada pelos personagens inseridos no
contexto de formacéo das primeiras turmas formadas na instituicéo.

Com trés décadas de existéncia do curso de fisioterapia na Universidade
Estadual da Paraiba, é chegou a hora de se realizar um trabalho de pesquisa
abordando a trajetéria dessa area do conhecimento nesta instituicdo de ensino.
Estudos que trazem como objeto de estudo historico ainda representa uma area de
pequena producédo, levando-se em consideracdo outras profissdes. Contudo ja se
observa um despertar de interesse sobre a tematica, onde se verifica um aumento
significante de dissertacfes e teses abordando o assunto.

No que se refere ao curso de fisioterapia da UEPB, € de conhecimento que
este foi o primeiro a funcionar no estado, na entdo Universidade Regional do
Nordeste (URNE), ainda nos anos de 1970. A fisioterapia como profissédo de nivel
superior, pode ser considerada uma area ainda nova, mas ja possui uma historia
de muitas transformacdes em suas varias vertentes, a exemplo da formacéo, dos
procedimentos e dos campos de atuacao.

Diante destas consideracfes, fica notoria a necessidade de se produzir um
conhecimento sistematizado sobre o processo historico da fisioterapia na UEPB,
buscando um entendimento amplo com relacdo a formacdo observando as
mudancas que vem acontecendo do decorrer dos tempos. E com isso minimizar o
déficit de producdo académica nesta area e abrir assim espaco para novas
pesquisas na area a fim de explorar ainda mais a tematica.

Entender como se deu o desenvolvimento da fisioterapia na UEPB,
analisando as transformacfes que vem ocorrendo na sua trajetéria historica foi o
objetivo principal deste estudo. Entre os objetivos mais especificos propostos para
tal pesquisa estavam: analisar quais motivos que levaram a criagdo do curso,
observar a realidade vivenciada nos momentos iniciais do curso, entender o
processo de mudangas da fisioterapia na historia, mostrar a importancia da

producao historica em fisioterapia e suscitar novas pesquisas na area.



2. REFERENCIAL TEORICO

A construcao da historia dos cursos de fisioterapia € um fato recente que
merece destaque frente as grandes mudangas ocorridas no tempo-espaco. No
Brasil esta historia comeca no final dos anos 1950 com a instalagdo dos cursos
técnicos de terapia fisica vinculada as escolas de reabilitacdo de faculdades
meédicas, (SANCHES, 1971). Ja na década de 1960 as reivindicacdes feitas pelas
recém-criadas Associacfes Paulista de Fisioterapia (1957) e Brasileira de
Fisioterapia (1959) fizeram com que regulamentacdes, projetos e decretos de leis
fossem desenvolvidos no intuito de reconhecer, ampliar e melhorar os cursos de
fisioterapia no pais, de modo que no ano de 1969 existiam seis escolas para
formacao do profissional, (MARQUES & SANCHES, 1994).

A partir de 1969 com a ascensao a nivel superior do curso de fisioterapia
uma realidade de aproximadamente 300 fisioterapeutas no ano de 1964 se
transforma em 600 profissionais no inicio dos anos 1970, (SANCHES, 1971). Foi
nessa época que foram criados os 6rgaos reguladores da profissdo e de seu
ensino: o COFFITO (Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional), os
CREFITOS (Conselhos Regionais de Fisioterapia e Terapia Ocupacional) e o
SINFITO (Sindicato de Fisioterapia e Terapia Ocupacional), (SANCHES, 1984).
Esses oOrgdos foram fundamentais para a consolidacdo profissional e
proporcionaram uma explosédo da fisioterapia nas décadas seguintes.

Entre 1970 e 1980, segundo Gava (2004) existiam no pais 50 cursos de
fisioterapia e 0 numero chega a marca dos 249 em 2004. Fazendo parte dos
criados na década de 1970 esta o curso de fisioterapia da entdo URNE (atual
UEPB), implantado em 1977 e entrando de fato em funcionamento em 1978. Varios
fatos podem ter contribuido para idear o curso na dita instituicdo de ensino: apenas
dois cursos de fisioterapia existiam na regido nordeste na época (em Pernambuco
e no Ceara), a grande divulgacéo midiatica da area a populacdo e o grande numero
de pessoas que passaram a procurar 0 Servigo.

Depois de um pouco mais de trés décadas de existéncia do curso na
UEPB, muitas mudancas ocorreram e se torna importante conhecer como se

deram os primeiros passos na constru¢cdo do primeiro curso de fisioterapia do
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estado a fim de observar quais foram os problemas, qual a realidade da época, o
campo de trabalho e que fatores fizeram com que o mesmo fosse criado.

Barreira (2009, 88), afirma que “compreender e explicar porque as coisas
deram no que deram e como elas se relacionam entre si é fundamental” mostrando
a necessidade de se conhecer a progressdo dos fatos, neste caso a origem e
evolucdo do curso de fisioterapia na UEPB. Para conhecer e remontar a realidade
da época dois procedimentos foram necessarios no decorrer deste trabalho
historico: a pesquisa documental e a historia oral. A primeira segundo Gil (1999,
66) “vale-se de materiais que néo receberam ainda um tratamento analitico, ou que
ainda podem ser reelaborados de acordo com os objetivos da pesquisa”. No caso
da historia oral Meihy& Holanda (2007) a apontam como um processo de
entrevistas inscritas no tempo presente, deste modo as entrevistas vao dar a viséo
presente do fato que ocorreu no passado.

A producdo histérica construida com este estudo se tornard uma fonte
importante acerca da evolucdo da fisioterapia na UEPB, ampliando a oferta de
trabalhos na area e proporcionando aos estudantes e aos docentes da instituicao
uma oportunidade de conhecer o desenvolvimento do curso no qual estdo

inseridos.
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3. REFERENCIAL METODOLOGICO

O trilhar metodoldgico teve como fio condutor a pesquisa documental que
se deu pela exploracdo de fontes documentais primarias que “[...] ndo receberam
qualquer tratamento analitico, tais como: documentos oficiais, reportagens de
jornal, cartas [..]”, (GIL, 1999, 66). Esta esteve acompanhada de fontes
secundarias que de alguma forma ja foram analisados, tais como relatérios de
pesquisas, relatérios da instituicdo e material bibliografico sobre a tematica aqui
estudada.

Paralelo a pesquisa documental foi usada como recurso a historia oral, que
segundo Meihy& Holanda (2007,19) “¢ um processo sistémico de uso de
entrevistas gravadas, vertidas do oral para o escrito, com o fim de promover o
registro e uso de entrevistas”. Gil (1999) menciona que enquanto técnica de coleta
de dados, a entrevista é bastante adequada para obtencdo de informacfes acerca
do que as pessoas sabem, fizeram e suas explicacdes ou razbes a respeito das
coisas precedentes.

Tais entrevistas foram realizadas com quatro docentes fisioterapeutas que
fizeram parte das primeiras turmas de fisioterapia na UEPB, os quais tém
conhecimento da historia da época. Feitas por pautas, as entrevistas apresentam
certo grau de estruturacdo, se guiando por pontos de interesse para a pesquisa.Ao
longo do contato poucas perguntas diretas foram realizadas e o entrevistado p6de
falar livremente a medida que referia-se as pautas assinaladas pelo entrevistador,
(GIL, 1999).

Deste modo ao termino da entrevista 0 pesquisadorconsegue reconstrui-la
de forma mais estruturada, tornando possivel a sua analise de acordo com o0s
pontos essenciais para a pesquisa. Assim o trabalho foi feito através de leituras,
fichamentos e analise dos dados coletados. Em seguida construiu-se um texto
onde uma associacao entre a historia documental e oral foi feita.

A coleta de dados foi dividida em duas etapas, para melhor organizar as
atividades a serem realizadas: Etapa |: Pesquisa documental nas fontes da época
através de leituras e fichamentos. Etapa Il: Historia oral, onde foram feitas as

entrevistas por pautas com temas que foram importantes na construgao e analise
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do texto final. Foi utilizado gravador de audio para registro das entrevistas. As
pautas utilizadas foram:
v' Como se deu o seu envolvimento com a Fisioterapia;
Quais as impressdes que teve inicialmente do curso;
Como eram desenvolvidas as atividades de ensino-aprendizagem;
Quais os problemas enfrentados durante o curso;
Quais os campos de Estagio na época;
Qual o campo de Trabalho na época;

Como vocé observa a fisioterapia na atualidade;

A N N NN

Quais as perspectivas para o futuro.

No tocante a analise dos dados coletados inicialmente as entrevistas
gravadas foram transcritas e em sequéncia transcriadas de forma a padronizar as
informacdes colhidas e destacar os pontos mais relevantes para a pesquisa. Em
seguida foi feita a unido do encontrado na pesquisa documental e nas entrevistas
orais para a confeccao do texto final buscando atingir e responder aos objetivos
propostos pela pesquisa. Para melhor organizar a apresentagéo dos resultados os
mesmos foram agrupados em cinco topicos principais: A criacdo do curso de
fisioterapia na entdo Universidade Regional do Nordeste — URNe; Limitacdes na
formacdo e o primeiro curriculo; Mudancas -curriculares; Problemas para o
funcionamento do curso e Mudancas na formacgao e perspectivas para o futuro.

Por tratar em parte com sujeitos humanos a presente pesquisa observou os
aspectos éticos conforme a Resolugdo N°. 196, de 10 de Outubro de 1996 do
Conselho Nacional de Saude / MS. Os sujeitos entrevistados foram informados dos
procedimentos, seus resultados e sairdo da pesquisa sem nenhum Onus.
Registrardo sua concordancia em Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Tal
pesquisa submeteu-se ao comité de ética em pesquisa da Universidade Estadual

da Paraiba (aprovado com o numero: 4.08.00.00-2419).
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A CRIACAO DO CURSO DE FISIOTERAPIA NA ENTAO UNIVERSIDADE
REGIONAL DO NORDESTE — URNE.

A criacdo da graduacao em fisioterapia da URNE se deu pela resolucéo de
n° 028 do Conselho Superior de Ensino, Pesquisa e Extensdo (CONSEPE), em 29
de setembro de 1977.

De acordo com o texto da resolugao o curso foi criado para:

atender a demanda por parte de alunos que fizeram o
vestibular na area de saude;

inexisténcia de cursos de fisioterapia nos Estados da Paraiba,
Rio Grande do Norte, Alagoas e Sergipe;

a importancia da formacéo de técnicos em fisioterapia, pela
caréncia dos mesmos no mercado de trabalho cada vez mais
absorvente.

Quanto a estrutura curricular do primeiro curso de fisioterapia
da Paraiba, a resolucdo aprovou um curriculo minimo com

uma carga horéria total de 2.775 horas-aula.

Observando os dados acima, verifica-se que no periodo da criacdo do curso
de Fisioterapia da URNE existia um quadro favoravel para a existéncia de uma
graduacédo nesta area. Dentre os motivos pode-se apontar a auséncia da formacéao
nesta profissdo no estado. No nordeste na época sé existiam dois cursos, um em
Pernambuco na Universidade Federal e outro no Ceard, na Universidade de
Fortaleza.

Outro fato considerado para tal justificativa foia caréncia do profissional no
mercado de trabalho considerando a demanda de pessoas necessitando dos
cuidados fisioterapéuticos. Este fato nos remete para o contingente elevado de
acidentadas no trabalho, sequeladas de poliomielite e portadores de deficiéncias

neuroldgicas.
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Mostrando a escassez de fisioterapeutas assim coloca Lidia Marques
(VIEIRA, 2011):

As clinicas existentes na época eram de médicos, e apenas
em uma clinica atuava um fisioterapeuta, as demais clinicas
atuavam apenas técnicos.

Precisava-se de profissional, mas n&o existia mé&o-de-obra
gualificada. A demanda era grande, gerando uma demanda

reprimida na clinica-escola.

Ainda no que se refere a lacuna existente quanto ao atendimento

fisioterapéutico, Benonias Torres (VIEIRA, 2011) coloca que:

Na época existiam poucos servigos que ofereciam tratamento
em fisioterapia. Os procedimentos eram orientados por

médicos e os pacientes eram atendidos por leigos.

LIMITACOES DO PRIMEIRO CURICULO E SUA EVOLUCAO NO
DECORRER DA FORMACAO

O documento que criou o primeiro curso de fisioterapia na Paraiba, a
resolucdo de n° 028 do Conselho Superior de Ensino, Pesquisa e Extenséo
(CONSEPE), em 29 de setembro de 1977, expde no seu texto que o curriculo
minimo possuia uma carga horaria bem reduzida, significando que o curso tinha
uma duracdo pequena.

Frente dessa limitagdo, o primeiro curriculo foi motivo de diligéncia por um
ano para se adaptar a resolucao n° 4, de 28 de fevereiro de 1983.Nesta direcao

assim se expressa a professora Lidia Marques (VIEIRA, 2011):

A comissdo designada pelo MEC apés analise, baixou
diligéncia com relagéo a titulacdo dos professores e estrutura
curricular. A estrutura curricular vigente na época estava
desatualizada, ndo correspondendo a realidade para

formacdo dos fisioterapeutas. Com relacdo a estrutura
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curricular, algumas disciplinas foram desmembradas a
exemplo de fisioterapia geral, que reunia conhecimentos de
eletroterapia, termoterapia, fototerapia, hidroterapia,
mecanoterapia, entre outras, deveriam ser disciplinas isoladas
com ementas especificas e seus respectivos numeros de
créditos. Também houve modificacdo nas disciplinas clinica
geral que envolvia conhecimentos de cardiologia e
pneumologia, clinica | que abrangia conhecimentos de
neurologia e clinica Il que abrangia conhecimentos de
traumortopedia e reumatologia. E com relacdo a capacitacéo
docente, foi estruturado um curso de especializacdo com o
objetivo de capacitar todos os docentes a fim de cumprir a

exigéncia para o reconhecimento do curso.

Apo6s o reconhecimento do curso em 1985, os egressos formados com o
curriculo inicial tiveram que retornar para realizarem complementacao.
Em 1983 o Ministério da Educacéao, através da resolucdo n° 4 de 28 de fevereiro de
1983, que fixa a carga horaria minima para os cursos de fisioterapia no Brasil, que
passa para 3.240 horas a serem ministradas num periodo minimo de 4 anos e
méaximo de 8 anos. A reforma curricular distribuiu os contetdos em 4 ciclos, sendo
0 primeiro composto por matérias bioldgicas; o segundo por matérias de formacéo
geral; o terceiro por matérias do pré-profissionalizante e o quarto por matérias
profissionalizantes.

Com relacéo a esse fato, assim fala Lidia Marques (VIEIRA, 2011):

Em 1985 o curso foi reconhecido através da portaria MEC
820/85 de 24 de outubro de 1985. Para que fossem emitidos
os diplomas das primeiras turmas, 0s egressos foram
convocados para realizarem a complementacdo curricular,
devendo, portanto, integralizar a carga horaria do curso em 4
anos.

Enfatizando esse acontecimento em entrevista a Entrevistada 0lexpde:
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“(...) era tdo pobre a nossa composi¢éo curricular que para o
curso ser reconhecido a gente precisaria fazer uma
complementacao de estudos, e ndo foi s6 a minha nao, varias

turmas, muitas(...)”.

Ainda destacando outro considerando, € colocado pela resolucdo do
CONSEPE, n° 028, que:

(...) a universidade nao ira dispender grandes verbas com a
parte profissionalizante, uma vez que pode-se fazer convénios
com hospitais portadores de materiais especificos e outros
materiais poderdo ser confeccionados pela proépria

Universidade.

Apesar dos direcionamentos relacionados a necessidade para a abertura do
curso descritos na resolucdo, o que se observou no inicio do curso foi muita

dificuldade para o seu funcionamento.

MUDANCAS CURRICULARES

A partir da analise de resolugdes que alteravam as ‘grades’ curriculares do
curso de fisioterapia na UEPB, bem como os projetos politicos pedagogicos
desenvolvidos ao longo de suas transformacdes observou-se que foram realizadas
quatro mudancas (1977, 1988, 1999, 2008) e uma complementacdo (1983) ao
longo destes mais de 30 anos de fisioterapia na instituicdo. O primeiro curriculo
adotado em 1978 tinha carga horaria total de 2.775 horas e, em 1983 foi feita uma
proposta de reestruturacdo, no intuito de adequar-se as normas estabelecidas pelo
MEC, totalizando 3.960 horas. (RESOLUCOES CONSEPE: N° 028 DE 1977; N°
008 DE 1984; N° 010 DE 1988; N° 026 DE 1999; N° 020 DE 2008)

O curso passou h& ter 4.260 horas para os ingressos depois de 1987,
guando foi feita a segunda reforma curricular visando agregar ao curso as normas
de pré e co-requisitos bem como o regimento para os estagios supervisionados

obrigatérios. Em 1999, atendendo a novas normas da universidade passou a
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vigorar o sistema seriado anual, com total de 4.087 horas, integrando as atividades
desenvolvidas no curso, com perfil do profissional e suas competéncias, atitudes e
habilidades. (RESOLUCOES CONSEPE:N° 010 DE 1988; N° 026 DE 1999).

A partir do ano de 2008 o curriculo passou a somar 4.570 horas,
acompanhando o projeto politico pedagdgico vigente, dando a formacado da UEPB
uma nova feicdo com competéncias adquiridas nos ultimos anos, adequando-se as
atuais necessidades sociais, e considerando as Diretrizes
Curriculares.(RESOLUCAO CONSEPE: N° 020 DE 2008).

PROBLEMASPARA O FUNCIONAMENTO DO CURSO

Com relagdo os problemas enfrentados pelo curso nos seus momentos
iniciais, Benonias Torres coloca que: “Quanto as instalacdes fisicas no inicio do
curso, eram muito precarias e ndo dispunham de locais para as praticas e 0s
estagios obrigatorios”.

Nesta mesma direcdo destacando as condi¢des precarias de funcionamento

do curso, Dailton Lacerda (VIEIRA, 2011) assim se expressa:

Outra limitacdo era a infraestrutura. Apesar de a universidade
ja ter certo reconhecimento, a estrutura do curso era muito
precaria. Nao tinhamos clinica-escola. No inicio, apenas uma
sala num hospital em Campina Grande era o espaco que se
tinha para as praticas. Quando cheguei, fiquei quase
deprimido com o que vi. Uma sala com um ultra som, um

forno de BIER e um Infravermelho. Aquilo era a nossa clinica.

Continuando sobre as dificuldades no funcionamento do primeiro curso de

fisioterapia criado no Estado, Ribeiro (2001) desvenda:

A qualidade do curso deixava muito a desejar. Havia
problemas com a estrutura fisica, com o quadro docente e

com o processo de reconhecimento do curso (este ultimo fato
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s6 se tornou conhecido apdOs terminarmos O curso e nédo

conseguirmos o diploma).

No que se refere ao pessoal docente conforme o que é exposto por Ribeiro
(2001), observa-se que o quadro de professores nos anos iniciais do curso, na sua
maioria era formado por profissionais néo fisioterapeutas e o pequeno numero de
fisioterapeutas existentes ndo possuiam qualificagdo necessaria para a pratica da
docéncia. Esta deficiéncia fez com que acontecesse posteriormente um curso
voltado para o exercicio docente.

Reportando sobre as dificuldades do inicio do curso no que tange ao quadro
de professores ficou observado que ndo existiamfisioterapeutas, posteriormente é
que vieram dos estados de Pernambuco e o Ceard. Conforme Ribeiro (2001) os
quadro docente inicialmente era formado por ‘professores oriundos de outros
cursos como Farmacia, Ciéncias Biologicas de Odontologia(...)”.

A primeira coordenacdo do Curso também nado ficou a cargo de um
fisioterapeuta. De acordo com Ribeiro (2001),

Quem tomava conta do curso da gente ndo era nem um
fisioterapeuta, a coordenadora di curso era a professora

Berenice, que eu acho até que ela fez Ciéncias Biologicas.

Nesta mesma direcdo expondo os problemas vivenciados como aluna da

época a Entrevistada 02 diz em entrevista:

Nossa primeira coordenadora foi a professora Berenice
Borges. Eu me lembro bem, houve assim um certo
desestimulo na verdade quando dos primeiros dias, porque
vocé entra no curso, vocé vem todo empolgado achando que
vai ser mil maravilhas, e na primeira conversa que essa a
coordenadora (...) a gente comecou a perceber que o curso
era o0 curso dos nao pode . O fisioterapeuta ndo pode isso, 0

fisioterapeuta ndo pode aquilo o fisioterapeuta ndo, entdo a
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gente olhava um pro outro e falava meu deus que a gente ta

fazendo aqui...

Continua a Entrevista 03dizendo:

Com o decorrer do semestre a Universidade realmente
contratou porque viu que nao havia nenhum professor (de
fisioterapia), entdo chegaram, Geraldo, Odernes, Jussara,
Lidia e Benonias. Esses professores foram os mais antigos.

“Os fisioterapeutas mais antigos”

Assim se expressa a Entrevista 01 sobre esse pessoal:

Essas pessoas quando chegaram ja deram uma levantada no
curso e a gente ficava trabalhando dentro daquilo que eles

ofereciam pra gente(...)

Se reportando sobre a realidade dificil do inicio do curso e com respeito

aopessoal docente recém-chegado a Entrevistada 04 diz:

(...) a gente viu que tinha que ter muita paciéncia porque
deixava muito a desejar eles faziam o que n&do podiam, mas
mesmo assim tava ainda fora do que se gueria mas mesmo

assim eu gostei.

A fala entrevistada demonstra que apesar dosproblemas vividos e enfrentados pelo
Curso nos seus momentos iniciais havia um sentimento de vontade de continuar.
Diante dos fatos apresentados e analisados pode-se afirmar que o primeiro
curso de fisioterapia na Paraiba foi resultado de todo um conjunto de justificativas,
onde se destaca a existéncia de uma demanda e consequentemente de mercado
de trabalho promissor. Entretanto, nos instantes primeiros do seu funcionamento,

muitos problemas foram vivenciados, a exemplo das precarias condic¢des fisicas e
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materiais, bem como do curriculo insatisfatério e do corpo docente sem a

qualificacdo condizente.

MUDANCAS NA FORMACAO E PERSPECTIVA PARA O FUTURO

Conforme os documentos e as palavras dos colaboradores observa-se que
muitas transformagdes vém ocorrendo na fisioterapia incluindo as mudancgas na
formacéo e no seu processo de desenvolvimento quanto profissao.

Ja pode se observar que a fisioterapia na atual Universidade Estadual da
Paraiba no seu processo historico passou nos seus primordios por muitos
problemas, contudo é inegavel a sua evolugédo na area da saude.

Sobre o conhecimento da fisioterapia coloca a Entrevistada 04que,

(...) na época era restrito bem mais do que & hoje, ninguém
guase sabia o que era fisioterapia quando vocé chegava num
hospital. Se hoje tem dificuldade, e naquela nem se fala. Vocé
tinha que ta |4 dizendo para medico duas mil vezes o que era

fisioterapia, o que era que fazia.

O entendimento sobre o que é fisioterapia vem evoluindo, entretanto muito
se tem a fazer, a pesar dos inegaveis passos dados no que se refere a formacao e
a divulgacao da profisséo.

Quanto a evolucao qualitativa da profissdo a Entrevistada Olcoloca:

(...) se a gente comegou com um reumatologista certo, se a
gente comegou com uma bidloga nos chamando de
fisioterapistas entdo evolugcdo ai ndo tem como a gente

comparar ainda queremos mais. Eu creio muito, muito (...).

Atualmente no campo da formacdo em fisioterapia se verificam muitas
especialidades. O que antes era um curso sem areas especificas observa-se hoje

que a partir dos campos de atuacao estdo sendo criadas as especialidades.
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Sobre este avanco académico, ficou observa que as entrevista ddo uma

grande importancia. Neste sentido a Entrevista 03coloca:

Eu achava que era assim, quase traumo-ortopedia, a agente
nao tinha neurologia, quem fundouesse setor foi eu,
obstetricia foi Lourdinha. N&o tinha cardiorrespiratéria
(...)Entdo a gente saia como quase especialista em traumo-
ortopedia.

J& da pra vocé perceber a grande diferenca dos dias de hoje,
gue se tem uma noc¢éao geral de todas as areas e depois vocé
vai escolher qual a area que se identifica. A gente nao teve
essa chance de escolher porque so6 tinha uma opcéo que era

traumo-ortopedia.

E visivel que a realidade neste momento é outro bem diferente do inicio do curso.

Ja passam de dez as especialidades reconhecidas pelo Conselho Federal da
Fisioterapia(COFFITO).

Relatando sobre as mudancas no campo da fisioterapia, a Entrevistada 02

fala:

Atualmente a profissdo como um todo acho que ela caminha a
passos largos,a gente € bem mais reconhecido do que ha
trinta anos, nem se compara, mas,temos muito a conquistar.
Acho que a gente € muito primitivo como entidade de
classecerto, n6s somos muito desarticulados muitos fracos.
N&o sei se a falha esta na formacéo talvez, porque a gente
ndo se estatrabalhando nessa questéo, do ser politico.

Continuando sobre esse processo histérico da fisioterapia, a Entrevistada 02

continua:

Eu vejo que a gente tem grandes perspectivas de
crescimento,eu passei esses trinta anos ouvindo que nos
somos a profissdo do futuro. Eu acho que o futuro esta

chegando finalmente, a gente brinca, eu acho que fisioterapia
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tem um leve retardo motor porque sempre diz assim,
fisioterapia estd engatinhando (...). Pelo amor de Deus, eu
acho gque esta chegando a hora para que a gente realmente
alcanceo que nos € de direito,temos que nos articular, ainda
sSomos repito muito pequeninos, muitos infantis como entidade
de classe e, uma entidade de classe que ndo esta articulada,
ela ndo conquista facil seu espaco, mas a gente tem grandes

expectativas.

Ainda sobre a expectativa de futuro, a Entrevistada 0lassim se expressa:

(...)eu acredito muito nessa forca jovem muito, muito mesmao.
Até porque sdo jovens, estdo sendo comprometidos (...).
Estou vendo ai pessoas chegando com 30 anos com
doutorado, com menos de 30 anos com doutorado entdo as
minhas expectativas sdo as melhores possiveis. Espero que
realmente tenham compromisso e que levem cada vez

mais(...).

Nesta evolugéo que a fisioterapia vem percorrendo sao muitos os saltos de
qualidade,e dentre estes sdo 0s espacos que hoje sdo ocupados e que
anteriormente eram demandas descobertas. Pessoas necessitados dos cuidados
no entendo ndo existia o profissional fisioterapeuta para prestar os cuidados. O
avanco nesta direcdo é visivel, no entanto ainda é desconfortavel a questdo da
valorizacéo financeira. Neste ponto a Entrevistada 03 cita; “Eu acho que ela (a
profissdo) cresceu, ficou conhecida, ficou valorizada em termo de resposta de
tratamento, mas financeira (...)”. Realmente este é um fato. Conhecedores do papel
social os profissionais da Fisioterapia tém que trabalhar nesta direcéo, ja que a fala

da professora é visivel na sociedade.
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5. CONCLUSAO

Diante do que foi pesquisado nos documentos e nas entrevistas, observa-
se que a fisioterapia como area do conhecimento em saude e profissdo vem dando
passos importantes no sentido de prestar os servigcos necessarios a sociedade. Os
campos de atuagao estdo aumentando a cada dia, entretanto ainda sdo muitas as
pessoas que estdo aquém dos cuidados fisioterapéuticos, mesmo precisando dos
mesmos,

Observou-se que o curso da Universidade Estadual da Paraiba, que teve o
seu inicio na Universidade Regional do Nordeste passou por muitas dificuldades
durante o seu processo historico. A falta de espaco apropriado, o quadro de
professores inadequado, aparelhagem imprépria, curriculos insuficientes entre
outros pontos foram questdes presenciadas nos momentos iniciais da fisioterapia
na universidade e destacadas pelos atores deste trabalho.

N&o obstante esse momento caracteristico do inicio do curso foi se
modificando e através da luta dos que faziam a fisioterapia na época o cenario foi
se modificando e melhorando as condicbes gerais para o funcionamento da
graduacdo em fisioterapia. A partir desta pesquisa foi possivel ver que avancos séao
notorios, muitos sdo 0s campos concretos de atuacdo que em momentos anteriores
nem se imaginava. Contudo, lacunas ainda existem para se prestar uma
assisténcia que contemplem o que € preconizado pelo Sistema Unico de Salde.
Enquanto todas as pessoas que necessitam dos cuidados fisioterapéuticos nao
forem atendidas, os vacuos perduram. E nesta direcdo, os profissionais
fisioterapeutas, estado e sociedade tém o seu papel neste objetivo, acesso a
atencdo fisioterapéutica € direito de todos que dela necessita.

Servindo como pontapé inicial para outros estudos na area, esta pesquisa
funciona como fonte de referencia tanto para os ingressos no curso da UEPB,
facilitando o conhecimento acerca da instituicdo, como para 0s egressos dando a
estes uma visdo pelo processo o qual fizeram e fazem parte. Trabalhos que
permeiam a area historica sdo de grande importancia em todas as areas da

ciéncia, facilitando a formacgéo da memoria sobre a sua evolucéao.
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