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A IMPORTANCIA DO BRINCAR NA EDUCACAO INFANTIL:
Uma reflexio das concep¢des das docentes sobre o papel do brincar, na Pré-Escola

Municipal Prof. José Miranda (Queimadas-PB).

Maria Roseane Alves da Silva

RESUMO

O presente artigo ¢ resultado de uma investigagdo desenvolvida na Educacdo Infantil, em uma
Pré-Escola de rede publica do municipio de Queimadas-PB. A tematica discute a importancia
do brincar na Educacdo Infantil, que surgiu da necessidade de conhecer quais sdo as
concepgdes das docentes acerca do papel do brincar, refletindo como essas educadoras véem
o brincar, tendo por objetivo analisar de que maneira as educadoras entendem e trabalham
dentro de suas praticas cotidianas o brincar com suas criangas na Educa¢@o Infantil.
Primeiramente a pesquisa se deu através da observacgdo do local pesquisado com o intuito de
ter um contato primdrio com o objeto de estudo, apds essa primeira etapa foi elaborado um
questionario para ser aplicado com as educadoras da instituicdo, contendo perguntas acerca da
pratica das educadoras com relagdo ao brincar. A pesquisa feita é de natureza qualitativa,
levando em consideracdo as especificidades desse tipo de pesquisa. Nossa pesquisa foi
realizada com uma amostra de 6 educadoras que lecionam nas turmas do pré-I e pré-1I. A
pesquisa revelou que todas as educadoras demonstraram ter concepgdes claras a respeito da
importancia do brincar, assim também da importancia do uso no cotidiano escolar dos jogos,
brinquedos e brincadeiras, apesar de mostrar uma visdo um pouco simplificada do brincar nas
suas respostas. Essas educadoras afirmam conhecer e trabalhar o brincar com as criangas.
Queremos também destacar que a maioria das educadoras envolve o brincar nas suas praticas
pedagogicas, principalmente de forma direcionada com intuito de desenvolver atividades com
carater de algum contetido, outras educadoras acreditam que o brincar livre, também ¢
extremamente importante para a crianga, mas essas foram a minoria. Este artigo foi elaborado
por meio de documentos oficiais e de estudiosos que abordam essa tematica como Moyles
(2002), Hermida (2009), Brandao, Melo e Mota (2009), Vigotsky (1991), Piaget (1978),
Rousseau (1999) dentre outros.

Palavras chaves: Educac¢do Infantil. O brincar. Concepc¢des do Educador.



1. INTRODUCAO

O presente artigo ¢ resultado de uma investigacdo desenvolvida na Educagao Infantil,
que consistiu em buscarmos respostas as seguintes indagagdes: Quais sdo as concepcdes das
docentes da Educacdo Infantil sobre o papel do brincar? Como essas educadoras véem o
brincar? Essas concep¢des influenciam na pratica pedagogica desenvolvida por essas
educadoras? Logo, este trabalho objetiva investigar a importancia do brincar na Educagdo
Infantil, expondo questdes alusivas do brincar e suas contribui¢des para o desenvolvimento da

crianga.

O nosso campo de investigagdo foi a pré-escola Prof. José Miranda localizada no
municipio de Queimadas-PB. A amostra desta investigagdo foi constituida por seis
educadoras atuantes da Educacdo Infantil dessa instituicdo de ensino, essas professoras
lecionam nas turmas do pré-I e II. A institui¢do infantil funciona nos dois turnos manha e

tarde, e atende a criangas com faixa etaria entre quatro e cinco anos de idade.

Ao abordar essa tematica, entendemos que o brincar € uma atividade fundamental para
o desenvolvimento da crianga, ao brincar a crianca vivéncia experiéncias significativas, que
lhe possibilitaram construir suas habilidades e competéncias. Desta forma ¢ de nosso interesse
propiciar reflexdes que ajudem aqueles que trabalham com a Educagdo Infantil, favorecendo
condi¢des aos educadores que revejam seus conceitos e suas praticas pedagdgicas para

intervir de forma prazerosa, adequada e ludica.

O interesse em investigar tal tematica surgiu primeiramente por uma afinidade pessoal
com essa modalidade de ensino que é a Educacdo Infantil, entdo a partir das discussdes e
estudos realizados no componente curricular de psicomotricidade, onde este enfatizava que a
brincadeira ¢ uma atividade propria da infancia e deve ser considerada pelo educador como
necessidade bésica para a crianga, assim o brincar ¢ sem duvida um fator inerente a crianga,

ndo tem como pensarmos em crianga sem pensar no ato lidico do brincar.

Portanto, o presente estudo tem como objetivo geral refletir sobre as concepgdes de
professoras da educacdo Infantil acerca do brincar, e como objetivos especificos compreender
a importancia do brincar como ferramenta pedagdgica, suas contribui¢gdes no processo de

ensino e aprendizagem, e o papel do educador diante a constru¢do do conhecimento de forma



significativa, porque acreditamos que o educador deve mediar e possibilitar um ambiente
favoravel para o desenvolvimento infantil, respeitando a infancia. Este artigo foi elaborado
por meio de documentos oficiais e de estudiosos que abordam essa tematica como Moyles
(2002), Hermida (2009), Branddao, Melo e Mota (2009), Vigotsky (1991), Piaget (1978),

Rousseau (1999) dentre outros.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 A IMPORTANCIA DO BRINCAR NA EDUCACAO INFANTIL

A Educacdo Infantil ¢ objeto de discussdo e debates sugerido acerca dos préprios
documentos oficiais existentes, j4 que a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional,
aprovada em 1996 (Lei n° 9394/96), em seu Art. 29 reafirma o disposto na constitui¢do
Federal ao regulamentar a Educa¢do Infantil como primeira etapa da educagdo basica, cuja
finalidade ¢ o desenvolvimento integral da crianga em seus aspectos cognitivo, afetivo, fisico
e social, tem a func¢do de garantir acesso e atendimento de qualidade as criangas brasileiras de
0 a 5 anos de idade, isso implica atendermos as especificidades da crianga, seus direitos,
interesses e necessidades, nesse sentido os educadores (a) da Educacdo Infantil, devem
compreender o universo infantil e a cultura da crianga, buscando efetivar praticas pedagodgicas
que reconhegam esses sujeitos, como seres ativos, que necessitam vivenciar experiéncias
prazerosas no seu tempo de crianca. Deste modo ¢ indispensavel refletir e pensar em um
trabalho educativo pautado na identidade e nas multiplas linguagens e necessidades da

crianca.

Nesse sentido Branddo (2009) mostra que o modelo educacional vigente traz uma
extrema preocupagdo, pois este privilegia o desenvolvimento cognitivo, com énfase na leitura
e na escrita propriamente dito, supervalorizando os conteudos escolares fazendo um arremedo
ao ensino fundamental. Nesse contexto Branddo (2009, p. 244) afirma que: “Em termos
praticos, porém, reconhece-se 0 pouco avanco numa pedagogia centrada na crian¢a, como
defendia Rousseau e mais tarde os escolanovistas”. Segundo a autora ¢ preciso se pensar em

um trabalho que n3o se centre apenas na dimensdo cognitiva, mas em todos os aspectos



basicos das necessidades das criangas como: a expressdo, o afeto, a sexualidade, a
socializa¢do, o brincar, a linguagem, o movimento, a fantasia, e o imaginario. Nesse sentido
Branddo (2009) acredita que para se alcangar essa meta, a escola deve considerar como eixo
central de seu curriculo as multiplas linguagens infantis, acreditando que por meio delas as

criangas, comunicam-se melhor com o mundo, entrelagando as vivéncias e os saberes.

Nesse contexto o brincar ¢ uma das atividades que promove muitas linguagens e
aprendizagens, pois o brincar faz parte da vida do ser humano, principalmente da crianga. Ao

brincar a crianga estimula seu desenvolvimento intelectual, afetivo, social e motor.

Na brincadeira a crianga aprende os conceitos que estdo sendo ensinados de forma
ludica, ampliam sua capacidade corporal, exploram os espagos, imitam gestos e atitudes do
adulto, vivenciam regras, ¢ adquirem habitos e atitudes essenciais para seu convivio social e
para seu desenvolvimento intelectual, como mostra o Referencial Curricular Nacional para a

Educacdo Infantil (RCNEI):

[...] brincar é uma das atividades fundamentais para o desenvolvimento da
identidade e da autonomia. O fato de a crianca, desde muito cedo, poder se
comunicar por meio de gestos, sons ¢, mais tarde, representar determinado papel na
brincadeira faz com que ela desenvolva sua imaginagdo. Nas brincadeiras, as
criangas podem desenvolver algumas capacidades importantes, tais como a atencéo,
a imitagdo, a memoria, a imaginagdo. A madurecem também algumas capacidades
de socializac@o, por meio da interacdo e da utilizagdo e experimentacdo de regras e
papeis socias (BRASIL, 1998, p.22).

r

Logo, podemos dizer que ¢ na brincadeira que a crianca pensa e age de modo
particular apropriando-se da realidade imediata, atribuindo significado ao mundo que o cerca

de acordo com suas necessidades.

E na brincadeira que a crianga se sente autonoma, livre, cria, imagina, fantasia,
brincando pensam sobre os problemas e resolvem os seus conflitos e criam situagdes
promovendo novas descobertas. E necessario considerar o brincar como algo proprio e
essencial da crianca. Nesta perspectiva o RCNEI mostra o brincar como um direito que deve

ser assegurado nas praticas pedagdgicas da Educacdo Infantil.



2.2 O PAPEL DO EDUCADOR

Devemos compreender que o papel do educador ¢ de fundamental importancia
principalmente na Educagdo Infantil, o educador deve ter consciéncia que as criangas que
fazem parte dessa modalidade de ensino necessitam de recursos pedagogicos significativos da
sua cultura, por isso acreditamos que o educador deve ser visto como incentivador e mediador
das brincadeiras, isso implica permitir no espago escolar a socializacdo ¢ o desenvolvimento
integral da crianga, como enfatiza o RCNEI:

Para que as criangas posam exercer sua capacidade de criar ¢ imprescindivel que
haja riqueza e diversidade nas experiéncias que lhes sdo oferecidas nas instituigdes,

sejam elas voltadas as brincadeiras ou 4s aprendizagens que ocorrem por meio de
uma intervengdo direta (BRASIL, 1998, p.27).

Isso exige transformar a realidade atual, onde a crianca parece ndo ter tantas
oportunidades e as vezes nem espaco para brincar. E preciso que o educador tenha
conhecimento da importancia do lidico e o faca presente em seu cotidiano, assim o aprender
torna-se mais atraente e motivador. No entender de Martins e Carvalho (2009, p. 154) “o ato
de Dbrincar instiga uma riqueza inesgotavel de aprendizagem pelo viés de
curiosidade/descoberta com prazer e inventividade propria do ser brincante/aprendiz”.
Portanto sé propondo atividades significativas e ludicas poderemos estimular um ambiente
acolhedor, afetivo, adequado e prazeroso para atender as criangas que estdo inseridas na

Educagao Infantil.

Entretanto no processo educacional, tal afirmativa caracteriza-se na visdo de muitos
educadores ou pessoas que fazem parte da escola, como uma atividade oposta ao trabalho, ou
algo relacionado a perda de tempo, conforme afirma Moyles (2002, p. 18):

Existem amplas evidéncias desta dificuldade nas escolas de educacdo infantil e de
ensino fundamental onde o “brincar” ¢ freqlientemente relegado a atividades,

brinquedos e jogos que as criangas podem escolher depois de terminarem seu
trabalho.

A autora relata que em nossa cultura escolar, as brincadeiras das criancas so

consideradas apenas a titulo de diversdo e passatempo. Entretanto, desde o inicio do século
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XX, vérios autores vém procurando chamar a atengdo dos profissionais da area da educacdo
para a importancia do brincar no desenvolvimento da crianga, considerando que esses
aspectos sdo inerentes ao proprio processo de construcdo do conhecimento. A autora ainda
defende que para as criangas brincarem na institui¢do de ensino € preciso propor atividades

variadas, seja de forma livre ou direcionada, contudo é importante que seja planejado e

organizado, como ressalta Moyles (2002, p. 35):

O trabalho com a Educa¢@o Infantil requer o planejamento constante de atividades
ludicas, pois esta metodologia promove uma aprendizagem significativa, inovadora
e diferenciada, desenvolvendo a autonomia, a criticidade, a criatividade, participagdo
e desenvolvimento do educando, valorizando o seu conhecimento prévio.

Nesse sentido a proposta pedagogica para o trabalho com criangas pequenas da
Educacdo Infantil, deve considerar a crianca como um sujeito capaz de produzir

conhecimento e ndo apenas de reproduzi-lo por meio de repeticdes € memorizagdes.

Isso sugere que o educador se conscientize dessa relevancia e efetive momentos
ludicos em suas atividades didrias, por isso o brincar também pode ser planejado e articulado
aos conteudos, valorizando os conhecimentos prévios dos alunos e as necessidades desses
sujeitos, a instituicdo de ensino ndo se distancia da crianga, mas se junta a ela, em seu mundo.
Assim as brincadeiras além de proporcionar habilidades e competéncias, proporcionam
também uma interacdo entre as criangas ¢ o educador, promovendo interagdo entre todos os

sujeitos inseridos no processo de ensino e aprendizagem.

O brincar ajuda os participantes a desenvolver confianca em si mesmos e em suas
capacidades e, em situagdes sociais, ajuda-os a julgar as muitas variaveis presentes
nas interagdes sociais e a ser empaticos com os outros. Ela leva as criangas e os
adultos a desenvolver percepgdes sobre as outras pessoas e a compreender as
exigéncias bidirecionais de expectativa e tolerdncia (MOYLES 2002, p.22).

Diante do exposto cabe ao educador mediar o saber, estimulando a participagdo por
meio de atividades educativas, ludicas e contextualizadas 4 natureza da crianga, brincando cla
se diverte, constrdi seu conhecimento, aprende a conviver com o outro, inicia o processo de

imaginacdo e apropria-se das normas de comportamentos, por isso as brincadeiras podem ser
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educativas, com regras pré-estabelecidas para estimular nas criangas valores sem que elas se

sintam obrigadas a cumprir.

E importante consideramos que o educador é o elemento chave no processo
educacional, pois ele é o mediador da relacdo das criangas com os conhecimentos, assim os

educadores assumem um papel fundamental na Educag¢do Infantil.

Sdo os educadores que ddo o tom ao trabalho, que reforgam ou ndo a capacidade
critica ¢ a curiosidade das criangas, que as aproximam dos objetos ¢ das situagdes,
que acreditam ou nfo nas suas possibilidades, que buscam entender suas produgdes,
que ddo espago para a fala, a expressdo, a autonomia e a autoria (CORSINO, 2009,
p-09).

Deste modo € preciso que os educadores repensem a sua pratica pedagogica,
substituindo a obrigacdo, pelo entusiasmo de ensinar e aprender, pela maneira de
compreender e refazer o conhecimento, assim o educador deve oferecer espago e tempo para
as criangas brincarem na institui¢do. Pautado na ludicidade propiciando prazer e motivacdo o
educador vai promover atividades educacionais que permitam o pleno desenvolvimento das
criancas. Esse educador que desejamos tem que dedicar parte da sua rotina escolar e do seu
tempo as brincadeiras. Permitir a crianga o contato com brincadeiras ¢ incentivar sua
criatividade, fantasia e a afetividade, faz com que as criangas, aos poucos, sintam-se sujeitos
que integram o mundo e que nele podem atuar, nesse contexto Branddo, Melo e Mota (2009,
p.40), ressaltam:

[...] cabe ressaltar a primazia da brincadeira no cotidiano escolar, sobretudo na
educacdo infantil, a qual se constitui elemento desencadeador do desenvolvimento

da crianga (nos aspectos fisico, moral, afetivo, cognitivo) e da construgdo da
identidade e da autonomia, bem como a sociabilidade, além de deixa-la ser feliz.

Quando educadores levam tais praticas a sala de aula e ajustam com os contetidos que
pretende trabalhar, as criangas passam ndo a perder tempo, mas sim, a ganhd-lo. Passam a
compreender as necessidades dessas criangas pequenas, além de poder intervir de forma
prazerosa ¢ adequada, ou seja, respeitando o jeito singular de ser crianga. Portanto, a acdo
docente precisa ser inovadora, ¢ o desafio posto aos educadores da Educagdo Infantil ¢
perceber as necessidades das criangas, educando-as e respeitando suas formas singulares de

ser e aprender, e que tenham direito de viverem sua infancia.
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Requer que o educador esteja aberto as mudangas ¢ assuma uma atitude critica para
atender tais necessidades. Brincar com as criangas fortalece os vinculos afetivos, é também

uma forma de mostrar apego as nossas criangas.

Por isso devemos refletir sobre a importancia do brincar na educacgdo infantil e como
os educadores entendem esse conhecimento pedagdgico, que bem articulado e planejado,
pode ajudar a promover o desenvolvimento integral das criangas. Diante disso, chamamos
aten¢do para a importancia de respeitar as necessidades e o direito que a crianca tem de
brincar na institui¢do de ensino, pois, o conhecimento e a participagdo do educador com o

ludico € essencial no processo ensino-aprendizagem.

2.3 JOGOS, BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS NO DESENVOLVIMENTO
INFANTIL.

Jean-Jacques Rousseau (1999) ja no século XVIII parecia demonstrar a importancia de
uma pratica educativa ludica, com a necessidade da utilizagdo de jogos e brinquedos. Ele
defendia uma pedagogia centrada na crianga, ndo como um adulto em miniatura considerada
outrora, mas como um ser que possui caracteristicas diferentes dos adultos. Enfatizou que os
adultos deveriam deixar a crianga ser crianca. Ele era contra uma educacdo centrada na
memoriza¢do e repeti¢do, fortemente desenvolvida na sua época. Desde entdo varios
estudiosos e pesquisadores enfatizam a necessidade e a importancia do ladico. Por isso, os
jogos surgem como um recurso para incentivar o desenvolvimento motor e cognitivo. Jogar e
brincar sdo atividades ludicas que favorecem a inteligéncia, a imaginagdo, assim as
brincadeiras e os jogos estimulam a cooperagdo, apresentando desafios para as criancas
trabalharem no coletivo, ajudando no processo de aquisicdo de regras, ou seja, a0 mesmo
tempo em que brinca a crianca aprende a cumprir normas. Mas as fungdes do jogo e do
brincar n3o se limitam apenas para fins educativos, contribui de forma global no
desenvolvimento da crianga como apontam Brandao, Melo e Mota (2009, p. 41-42):

Outro aspecto a ser considerado ¢ a grande quantidade de agdes desencadeadas nas
criangas quando estdo envolvidas em jogos e brincadeiras. Pular, correr, saltar
obstaculos, equilibrar, lancar objetos, “fazer de conta” que é um heroi, lutar, montar

quebra-cabega, ninar uma boneca, cantar... favorecem o desenvolvimento da
coordenac¢do motora, da linguagem, memoria, raciocinio, nogdo de tempo ¢ espago,



13

enfim todos os aspectos do desenvolvimento (fisico-motor, afetivo, cognitivo e
social) estdo presentes nas inumeras agdes da crianga quando brinca.

No entender das autoras as criangas podem desenvolver suas competéncias e
habilidades através de atividades ludicas e significativas, as relagdes cognitivas e afetivas
desenvolvidas através dessas atividades geram o amadurecimento emocional, nos jogos e
brincadeiras as criangas experimentam, descobrem, inventam e exercitam-se, aprende esperar
sua vez, lidar com frustracdes, e desenvolvem o sentimento de companheirismo. Segundo
Vigotsky (1991, p. 112) “as maiores aquisi¢des de uma crianga s@o conseguidas no brinquedo,
aquisi¢des que no futuro tornar-se-ao seu nivel basico de agdes real e moralidade”. Para o
autor o brinquedo preenche necessidades e desejos da crianca, ela através do brincar refaz o
discurso externo e interno construindo seu pensamento, para ele a brincadeira cria uma zona
de desenvolvimento proximal, que é o conhecimento alcangado com ajuda de interacdes de
outras pessoas, isso sugere que nas interagdes compreendermos regras, fazermos novas
descobertas, assim as criangas ultrapassam os conhecimentos ja adquiridos, ocorrendo a
possibilidade do desenvolvimento real, ou seja, quando a crianga brinca ela explora o real,

percebe os objetos e seus significados, ampliando seu mundo imagindrio.

Para Vigotsky (1991) € na brincadeira que a crianga se comporta além de seu
comportamento diario, o autor acredita que a aprendizagem configura-se no desenvolvimento
das fungdes superiores e isso ocorre por meio da apropriagdo e internalizagdo de signos e
instrumentos, assim as brincadeiras vao possibilitar essa interacdo dos pares, junto de uma
situagdo imaginaria pela inser¢do da convivéncia e das regras. Dessa forma, as criancas vao

levantar hipdteses e produzir sistemas de representacoes.

Segundo Vigotsky (1991) a brincadeira possui trés caracteristicas: a imaginacdo, a
imitacdo, e a regra, o mesmo afirma que estas caracteristicas estdo presentes em todas as
brincadeiras infantis, seja no faz de conta, nas brincadeiras populares ou tradicionais e até no
desenho, que também € considerado uma atividade ludica. Isso implica que o brincar tem um
papel crucial na pré-escola, pois a brincadeira possibilita as criangcas espago de interagdo,

imaginacdo, linguagem, corpo dentre tantos outros beneficios do desenvolvimento da crianca.

Podemos também compreender que o brinquedo demonstra o real para a realidade
infantil, a partir da brincadeira a crianga vai exercitando suas capacidades e vai aprendendo a

ser um adulto, capaz de participar de forma equilibrada da vida em sociedade. Com o passar
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do tempo as criangas vao evoluindo ¢ o interesse por outros brinquedos vai surgindo como um
resultado maturacional das experiéncias do meio e do desenvolvimento humano, no entender
de Vigotsky (1991) € na brincadeira que a crianca forma relagdes com os outros € com ela

mesma.

Ja Piaget (1978) descreve quatro estruturas basicas de jogos infantis, ou seja, quatro
tipos de jogos que, segundo o autor, estdo ligados aos estdgios de desenvolvimento cognitivo
infantil. E os conceitua em quatro tipos de jogos: jogo de exercicio, jogo simbdlico, jogo de

construgdo e jogo de regras.

No jogo de exercicio: a crianga brinca com seu proprio corpo, pernas, bracos, e seus
movimentos sdo involuntarios, apenas pelo prazer em movimentar-se, por isso ¢ importante
proporcionar estimulos a crianca, desde muito cedo. Os jogos de exercicios prevalecem

durante o estagio sensorio-motor que vai de zero a dois anos.

Nos jogos simbdlicos: ao brincar a crianga reproduz alguns aspectos do seu cotidiano,
como o faz de conta, isso faz com que a criang¢a tenha a oportunidade de resolver conflitos,
reconstruir a realidade, e estimular sua criatividade, esses correspondem ao estagio pré-

operatdrio, que vai dos dois aos cinco ou seis anos de idade.

Os jogos de construcéo: ¢ a partir da brincadeira que a crianc¢a faz reprodugdes cada
vez mais imitativas, ou seja, reconstréi o mundo real através de objetos, de uma cena ou até

de um acontecimento, ela aprimora sua imaginag¢ao, vive papéis da vida real.

Nos jogos de regras: a crianga ja aceita se relacionar e formar grupos mais duradouros
e o que vai prevalecer sdo as regras impostas pelo grupo, esse tipo de jogo corresponde a fase
das operagdes concretas, que vai dos sete aos onze anos de idade. Para Piaget os jogos sdo
fundamentais, ele os divide por faixa etaria classificando-os em categorias correspondentes as

fases do desenvolvimento infantil.

Nesse contexto percebemos que apesar dos autores Vigotsky (1991) e Piaget (1978)
terem pontos de vistas diferentes, em relagdo ao brincar, todos consideram os jogos,
brinquedos e brincadeiras importantes no desenvolvimento infantil, e acabam afirmando que
esses recursos preparam as criangas para o futuro saudavel, porque sdo oferecidos a estas
possibilidades e desafios que ensinam regras e comportamentos. Assim, o brincar deve ser

estimulado principalmente na educacdo Infantil.
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Podemos afirmar que a brincadeira promove uma variedade de habilidades e de
conhecimentos inter-relacionados, como destaca Maluf (2003, p. 94) “A crianga, através das
brincadeiras, assimila valores, assume comportamentos, desenvolve diversas areas do

conhecimento, exercita-se fisicamente ¢ aprimora habilidades motoras”.

Por isso os educadores devem oportunizar para seus alunos a vivéncia de brincadeiras
que envolvam a construcio de valores e experiéncias de praticas culturais, como é o caso das
brincadeiras populares, que vem sendo esquecidas, em virtude das tecnologias atuais como
video game, computador, internet etc. Assim, ndo podemos fazer com que as criangas percam
a oportunidade de envolve-se nas brincadeiras como pular corda, amarelinha, pido, passa o

anel, dentro tantas outras que favorecem as dimensdes do corpo e do movimento.

Portanto os jogos, brinquedos e brincadeiras tornam-se um facilitador para o trabalho
educativo que podem ser utilizados no cotidiano da instituicdo, cabe ao educador ser um
estimulador ativo, dando oportunidades para a crianca viver o que tem de melhor que ¢ sua

infancia.

3. METODOLOGIA

Na tentativa de alcancarmos nossos objetivos optamos por realizar uma pesquisa de
natureza qualitativa, com intuito de buscarmos conhecer as concep¢des das educadoras acerca

do brincar na educagio infantil numa pré-escola da rede publica.

Para tanto realizamos primeiramente, uma pesquisa bibliografica referente ao brincar, para
nos apropriarmos dos conceitos e argumentos de autores que abordam essa tematica. Em
seguida foi realizada uma pesquisa de campo com cardter exploratorio para obtencdo dos

dados com aplicagdo de um questionario e analise dos dados obtidos.

Ao realizarmos essa pesquisa escolhemos essa metodologia por acreditarmos que ela sera
fundamental para alcangarmos nossos objetivos e nossas pretensdes. Toda pesquisa qualitativa

requer rigor daquele que investiga, para que ndo ocorra subjetividade sobre o fendmeno.

Nessa vertente, recorremos a Malheiros (2011) que acredita que a pesquisa qualitativa se

baseia na interpretacdo, ndo ¢ apenas o fendmeno em si, mas a interpretacdo que se faz de um
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fendmeno, ou seja, uma interpretacdo acerca de determinado fendmeno. Nesse aspecto
podemos perceber que o autor mostra a abordagem qualitativa pela constru¢do de hipoteses
que serdo levantadas a partir das compreensdes e interpretagdes, onde o pesquisador ird

interpretar tal fendmeno conferindo-o significado a este.

Em relagdo a pesquisa bibliografica procuramos referéncias nas quais fizessem luz ao
brincar na educacio infantil com intengcdo de nos apropriarmos dos autores como: Moyles
(2002), Hermida (2009), Brandao, Melo e Mota (2009), Vigotsky (1991), Piaget (1978),
Rousseau (1999) dentre outros, que abordam a tematica para nos fundamentarmos

teoricamente em nossas colocacoes.

A pesquisa foi realizada na pré-escola Prof. José¢ Miranda localizada na zona urbana do
Municipio de Queimadas-PB, e utilizamos para o processo de coleta de dados a aplicagdo de
um questionario com as educadoras, composto por um total de dez perguntas abertas, como
principal instrumento de coleta de dados, assim as questdes abordadas nos ajudardo a

alcangarmos nossos objetivos.

A aplicacdo desse questiondrio foi realizada durante o periodo da manhi e tarde, e o
mesmo foi disponibilizado as docentes durante cinco dias para que esse fosse respondido e
devolvido a pesquisadora. Por fim, a analise dos dados foi realizada de forma criteriosa

através do tipo de pesquisa que foi escolhida.

4. RESULTADOS

Com base nas discussdes realizadas acerca da importincia do brincar na Educacdo
Infantil, realizamos uma pesquisa qualitativa, como ja mencionamos na Pré-Escola Prof.* José
Miranda, a fim de conhecer primeiramente quais sdo as concepgdes e discursos das docentes
acerca do papel do brincar, e no segundo momento conhecer se elas utilizam desse recurso
nas suas praticas pedagogicas. Para isso elaboramos um questiondrio com perguntas abertas,
sobre o tema e entregamos para as mesmas responderem. Para andlise dos questiondrios
optou-se por nomear as professoras como A, B, C, D, E ¢ F, isso teve como inten¢do, manter

sigilo das participantes. Tais perguntas e respostas foram as seguintes:

Nomes: A,B,C,D,Ec¢F.
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Formacéo: Professora C possui pds-graduagao.
Professora: D possui pos-graduacdo em Educacgio Infantil.
Professoras B e F sdo licenciadas em pedagogia.

Professoras A ¢ E estdo cursando pedagogia.

Ha quanto tempo atuam?

Professora E leciona ha vinte e quatro anos.
Professoras B ¢ F lecionam mais de dezoito anos.
Professoras C, D, lecionam por volta de nove anos.

Professora A leciona ha cinco anos.

1° O que vocé entende por brincar?

A- Brincar ndo é s6 um momento de diversdo mais também uma atividade que auxilia no

desenvolver da crianca.

B- A brincadeira ndo é so diversdo mais uma maneira de aprender e de se desenvolver. E

no brincar que as criancas aprendem a compartilhar.

C

O brincar é o elemento fundamental para o desenvolvimento das atribuicoes das

criancas. E a partir dele que as criancas criam e aprendem.

¥

Brincar é viver a vida harmoniosa e prazerosa, tanto na familia como no dmbito

escolar.

3

E a base fundamental para a aprendizagem das criangas.

F- Com certeza, a brincadeira tem que fazer parte no dia-a-dia da crianca, estimula o

desenvolvimento.
2° Na sua concepgdo ¢ importante trabalhar o brincar na Educagdo Infantil? Por qué?

A- Sim, pois através do brincar a crianca vai estabelece relagdoes de conhecimento com

o mundo.
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B- Sim, porque possibilita aos alunos um melhor desempenho na aprendizagem, facilita
a construciio da autonomia.

C- Sim. A aprendizagem na Ed. Infantil deve ocorrer a partir do lidico, pois é através
desse brincar que as habilidades e competéncias das criancas sdo desenvolvidas.

D- Sim. Mediante o uso dos brinquedos ou brincadeiras a atividade torna-se mais
significante para a crianca.

E- Sim. Porque auxilia no desenvolvimento cognitivo e social, e em outros aspectos da
crianca.

F- E importante. Pois a crianca aprende brincando, principalmente na educacio

infantil.

Diante das respostas dadas, ¢ possivel afirmar que todas as educadoras demonstram ter
conhecimento do tema, isso se justifica porque todas foram undnimes em afirmar que o
brincar ¢ fundamental na Educagdo Infantil ¢ estda directamente relacionado com o
desenvolvimento infantil. Podemos perceber que a professora C valoriza o brincar como
elemento fundamental para aquisicio de conhecimentos, assim fica evidente que tais
educadoras acreditam que o brincar € essencial para o processo de aprendizagem das criangas
pequenas, porém nao comentam tais habilidades ou competéncias que o brincar pode gerar as
criangas se for trabalhado. Entretanto vale ressaltar que essas educadoras defendem o brincar

na Educagio Infantil.

3° O que vocé entende sobre Jogo? Brinquedo? E brincadeiras? Vocé acredita que esses

elementos influenciam no desenvolvimento infantil?

A

Através desses fatores o desenvolvimento da crianca vai ser melhor.
B- Jogo é uma atividade de competi¢cdo, brinquedos é o objeto, brincadeiras é diversdo,

distracdo e imaginacgdo.

o

Sdo através desses que a crianca demonstra sua emogdo, intelecto e maturidade.

D- Entendo que é importante, pois vivem o concreto e aprendem brincando.

E- Sdo de fundamental importancia de acordo com Piaget e Emilia Ferreiro.

F- Influenciam no raciocinio e na coordenacdo motora.
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Ao serem questionadas sobre jogo, brincadeiras e brinquedos, tais educadoras afirmam
nas suas respostas que sdo elementos necessarios para aprendizagem e interacdo social da
crianga, porém englobam todos os elementos em apenas um aspecto, algumas educadoras até
tentam definir mesmo de forma superficial, porém no conseguem. Isso acontece devido esses
elementos terem caracteristicas proéximas, mas que se diferem, exemplo disso é o brinquedo
que ao contrario do jogo tem um sentido mais restrito, remete a um objeto cultural, que pode
também ser um material que da suporte a brincadeira, o jogo pode ser entendido de vérias
formas e suas defini¢des ndo simples, mas vale lembrar que uma de suas defini¢des pode ser
entendida como um sistema de regras estabelecidas que devem ser seguidas através das agdes

e interacdes dos sujeitos participantes.

4° Vocé acha importante a utilizagdo de brinquedos no cotidiano escolar?

*

Sim, os brinquedos desenvolvem a coordenacgdo motora.
B- Sim, porém devem ser usados apenas com objetivos estabelecidos e ndo apenas para as

criangas ficarem ociosas sem ter o que fazer na escola e sem o professor da sua aula.

o

Sim, o brinquedo favorece autonomia.
D- Sim.
E- Sim ele auxilia na interacgdo social e criativa da crianca.

F- Sim, pois as criangas se relaxam ao brincar com brinquedos.

Indagadas sobre a importancia do brinquedo no cotidiano escolar, todas destacaram
relevantes, de forma geral elas acreditam que brinquedo proporciona liberdade e ajuda a
crianca na imaginacdo ¢ na criatividade, a professora F até exemplifica que ao brincar com
brinquedos as criancas ficam mais relaxadas, isso mostra que o brinquedo pode ser um
mediador na concentragdo e aten¢do das criangas. Outra resposta que também nos chamou
bastante atencdo foi a resposta da professora B, ao descrever que o brinquedo ndo pode ser
utilizado para o educador ficar sem ministrar sua aula. Assim, entendemos que o educador
deve ter consciéncia e cuidado para esta ali presente, como um mediador e estimulador, pois

essa mediagdo € o elemento chave desse processo.
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5° Vocé disponibiliza na sua rotina ou no seu planejamento tempo para as criangas brincarem

na sala de aula? Essas brincadeiras como acontecem sio livres ou direcionadas?

A- Depende do momento, e do tempo. Mas as brincadeiras acontecem de forma livre e
principalmente direcionada.

B

No meu planejamento sempre hd espacos para brincadeiras, e acontecem de forma

direcionada.

Q

Sim, orientadas, direcionadas focando no objetivo ou nos conteudos daquele momento.

D- Sim, ha momentos, livres, pois nada obrigatorio é bom.

3

Com certeza. Sdo livres e direcionadas.

ol
1

Minha rotina é pensada com brincadeiras, livres e também direcionada.

A resposta da professora A, foi bastante interessante, pois ao ser questionada se
reserva em seu planejamento ou rotina tempo para as brincadeiras, ela respondeu que
“depende do momento e do tempo” com esta resposta ela passa uma imagem que talvez
houvesse outras coisas mais importantes a serem reservadas ou privilegiadas no seu
planejamento. Ndo podemos deixar que a pratica do brincar aconteca apenas quando sobrar
tempo, ou quando depender do momento. O brincar deve ser utilizado diariamente na
Educacdo Infantil, ¢ através das brincadeiras que as criangas criam situagdes, internalizam

experiéncias e vivenciam suas realidades.

Em relacdio a forma como acontecem essas brincadeiras no espago escolar, as
professoras afirmaram reservar dois momentos destinados ao brincar, um livre ¢ o outro
direcionado. O brincar direcionado segundo as educadoras possibilita condi¢des de trabalhar
certos contetidos, nos momentos do brincar livre, as mesmas acreditam que ajuda a crianga a
desenvolver sua autonomia. Assim percebemos que as algumas professoras preservam esse
espaco livre para as brincadeiras. Isso ¢ importante, pois a crianca deve também fazer

escolhas de brincar livremente e de brincar do que deseja em certos momentos.

6° A institui¢do possui espago adequado para a realizag¢do das brincadeiras?

A- Sim, mais podia melhorar.

B- Existe um bom espaco fisico, porém ndo é adequado.
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C- Sim.
D- Sim é adequado

F- Ndo! O espago é muito pequeno, ndo tem espago adequado.

7° Em sua opinido os brinquedos oferecidos pela institui¢do ¢ satisfatério? Vocé gostaria

que houvesse mais brinquedos?

A- Nao, temos caréncia de brinquedos e jogos diddticos, para faixa etdria dos alunos.

B- A escola ndo dispoe de brinquedos para o trabalho com os alunos

C- Ndo. A institui¢cdo ndo oferece material para brincar.

D- Ndo é satisfatorio, gostaria que tivesse brinquedos de acordo com a faixa etdria da
crianga.

E- Ndo sdo satisfatorios. Todos da escola gostariamos que houvesse brinquedos e matérias
que estimulassem a criatividade da crianca.

F- Nem um pouco! Gostaria que houvesse brinquedos de encaixe e até um parque.

Em relagdo aos brinquedos oferecidos pela instituicdo constatamos que todas as
educadoras mostraram insatisfagdo pelos brinquedos oferecidos. Elas afirmam que os
brinquedos ndo atendem as necessidades das criangas e ndo sdo de acordo com a faixa etdria
dos alunos. Percebemos que isso se torna uma dificuldade, tanto para as educadoras como para
as proprias criancas, pois sem material adequado isso dificulta o trabalho pedagodgico do

educador.

Os brinquedos utilizados principalmente por criangas pequenas da Educagdo Infantil
devem ser escolhidos de acordo com a faixa etaria das criangas para possibilitar seguranca ¢

estimulos as mesmas no seu desenvolvimento cognitivo, afetivo, social entre outros.
8° Voceé participa das brincadeiras das criangas? De que forma?

A- Eu participo sim, brincando com eles, interagindo, auxiliando quando necessdrio.
B- Eu costumo participar das brincadeiras orientando as criancas e também brincando

junto com elas.
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C- Sim. Como mediadora nas brincadeiras direcionadas, orientando-as quanto as regras. E
nas brincadeiras livres deixo me levar pela criatividade delas nas mais adversas

situacdes.

v

Sim. No primeiro momento explicando e direcionando a brincadeira, no segundo
momento a participagdo do professor na brincadeira tornando-se muito satisfatorio para

a crianga.

3

Sim. Orientando, interagindo sempre com as criancgas.

&

Participo com certeza. Brincando com eles, tanto nas brincadeiras direcionadas dentro

de sala de aula, como também no pdtio com as criangas.

9° Voce acredita que o educador (a) pode mediar diversos conhecimentos através do brincar?

Como vocé faz uso na sua pratica pedagogica?

»

Sim, pois através do brincar podemos desenvolver varias habilidade tais como as regras.

B- Sim. Podemos trabalhar diversos contetidos.

o

Sim. Especialmente se estivermos respaldadas em fundamentagcées como Piaget,
Vygotsk, esses que devemos recorrer para acrescentar em nossa prdtica, tais como
diversos outros autores que tratem do tema. Entdo através do brincar, podemos

trabalhar diversos conteudos.

¥

Sim. Pois através das brincadeiras as criancas demonstram seus avancos diante de
algumas brincadeiras consigo trabalhar muitos conteudos, lateralidade, cores, tamanho,
espagos etc.

E- Sim. Justamente através do ludico que se deve mediar os conhecimentos.

10° O brincar pode ser uma ferramenta pedagdgica relevante na pratica de sala de aula? De

que forma vocé utiliza essa ferramenta?

'
1

Sim, pois o brincar faz parte do mundo da crianca.

¥

Através do brincar podemos reforcar a linguagem, matemadtica e informacgoes sociais.

Q

Com certeza, pois trabalha nog¢do de tempo, lateralidade, coordenagcdo motora, entre
outros aspectos.

D- Sim, pois desenvolve habilidades motoras, fisicas e mentais.

E- Sim. O brincar é a ferramenta o desenvolvimento da potencialidade das criancgas.

F- Ele é importante porque motiva a crianga a frequentar a escola e ajuda o educador.
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Em termos gerais, a maioria das respostas cedidas pelas educadoras demonstrou que
elas consideram e valorizam o brincar, e que este pode ser uma ferramenta pedagdgica
importante na Educacdo Infantil. Tais respostas nos levam a entender que de fato as
educadoras compreendem o papel do brincar no desenvolvimento infantil, porém elas nio

souberam definir tais conceitos € nem como se utilizam desse recurso no seu cotidiano.

No entanto foi satisfatorio compreender que as concepcdes dessas educadoras
valorizam o brincar, pois apesar de ser uma pratica antiga, sabemos que o brincar atende as
necessidades das criangas, isso ndo significa apenas trabalhar as habilidades motoras, mas sim
possibilitar a crianca o desenvolvimento integral de forma equilibrada, a crianga quando

brinca tem espago para se expressar de forma livre e natural.

5. DISCUSSAO

Com a analise dos dados obtidos, foi possivel verificar que a pratica do brincar na
Educacdo Infantil da Pré-Escola Prof. José Miranda ¢ reconhecida e valorizada pelas
professoras dessa instituicdo, percebemos que as concepgdes das docentes compreendem a
importancia do brincar e o véem como ferramenta fundamental para trabalhar principalmente

com criangas pequenas.

Essas concep¢des levam-nos a entender que de fato essas educadoras conhecem os
beneficios do brincar, e cedem espago para que as criangas brinquem, ou seja, diante de suas
respostas podemos perceber que elas permitem esse brincar. Evidenciamos também que esse
brincar ¢ mais apreciado por essas docentes quando direcionado, pois € como se elas
estabelecem objetivos para cada brincadeira, e o brincar livre tivesse apenas a funcdo ou o
papel de ajudar a crianca apenas na sua constru¢cdo da autonomia, os outros objetivos do

brincar elas conseguiriam através das brincadeiras direcionadas.

Elas contemplam em suas respostas a importdncia do brincar, no entanto ndo
conseguem expor a maneira que elas utilizam o brincar no cotidiano, assim se por um lado
percebem o brincar importante, ndo conseguem descrever ou expor de que forma trabalham

com esse recurso, assim percebemos algumas contradi¢cdes nas suas respostas.
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Diante das respostas cedidas pelas educadoras sentimos que elas desejariam muito que
a escola tivesse brinquedos adequados para as criancas brincarem, elas se sentem desanimadas
por saberem que algo tdo importante ¢ negado as criangas, mas apesar dessa dificuldade
encontradas pelas educadoras, sabemos que a crianca ndo se sente frustrada por ndo ter
brinquedo, porque tudo a sua volta acaba sendo motivo de brincadeira, e até objetos para elas
se transformam em brinquedos, as criangas brincam até mesmo se ndo tiver objetos,

imaginam.

Portanto, o brincar na Educagdo Infantil torna-se uma ferramenta pedagogica de
extrema relevancia dentro da pratica dos professores que dela fazem parte. A crianga antes
mesmo de falar e andar, j& se encontra inserida e familiarizada com as brincadeiras que
partem de seus pais e familiares, desse modo podemos perceber que o brincar nos permite
criar vinculos afetivos com a crianca e nos dar a condi¢do de entrar no seu mundo e assim

conhece - 14 melhor, nessa afirmativa nos recorremos a Moyles (2002, p. 12 e 13) que afirma:

O brincar em situagdes educacionais, proporciona ndo sé um meio real de
aprendizagem como permite também que adultos perceptivos e competentes
aprendam sobre as criangas e suas necessidades. No contexto escolar, isso significa

professores capazes de compreender onde as criangas “estdo” em sua aprendizagem

e desenvolvimento geral, o que, por sua vez, da aos educadores o ponto de partida
para promover novas aprendizagens nos dominios cognitivos e afetivos.

Quando o educador media atividades lidicas para seus alunos, ele esta proporcionando
uma aprendizagem significativa, o gosto ¢ curiosidade pelo saber, a expressividade
espontanea da crianga, bem como reforgar os lagos afetivos, assim o brincar dentro da
educacdo infantil se torna uma necessidade importante para o aprendizado e permanéncia do

aluno na escola.

Os professores da Educagdo Infantil devem entender e valorizar o lugar do brincar nas
praticas educativas dentro da sala de aula, para que a crianca sinta prazer pelo conhecimento
que ¢ oferecido a ela pela escola, e se sinta parte desse processo, tendo elementos do seu

mundo, como 0s jogos, brincadeiras e brinquedos dentro do espago de sala de aula.

Nesse contexto defendemos que as atividades ludicas devem ser contempladas como

norteadoras de todas as atividades pedagdgicas, isso promove tanto ao educador como a
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prépria crianga um ensinar-aprender prazeroso, quando o processo educativo envolve o
brincar a crianga torna-se sujeito ativo e participante, o habito de brincar além da satisfacdo

desenvolve nas criangas sociabilidade € novas sensagoes.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho tratou da importdncia do brincar na Educacdo Infantil, procurando
retratar as concepgdes das educadoras acerca do papel do brincar, e como elas se utilizam
desse recurso nas suas praticas pedagdgicas. Ao realizamos a pesquisa com estas seis
educadoras, podemos afirmar que o brincar tem sim o seu lugar dentro dessa instituicdo

infantil.

Vale ressaltar que todas as educadoras demonstraram ter concepgdes claras a respeito
da importancia do brincar, assim também da importancia do uso no cotidiano escolar dos
jogos, brinquedos e brincadeiras, apesar de mostrar uma visdo um pouco simplificada do
brincar nas suas respostas, essas educadoras afirmam conhecer e trabalhar esse recurso
pedagogico com as criangas, tais reflexdes e concepgdes dessas educadoras feitas acerca do
brincar se apresentam em niveis muito semelhantes, no qual todas mostram perceber a

importincia ¢ a necessidade do brincar, principalmente para trabalhar com criangas pequenas.

Queremos também destacar que a maioria das educadoras abrange o brincar nas suas
praticas pedagogicas, principalmente de forma direcionada com intuito de desenvolver
atividades com carater de algum contetdo, outras educadoras acreditam que o brincar livre
também ¢é extremamente importante para a crianga, mas essas foram a minoria, no entanto é
muito satisfatério perceber que existem educadores (a) que conhecem e tem dominio acerca
do brincar e o reconhecem como elemento fundamental para o desenvolvimento da crianga,
todavia ndo podemos esquecer que toda crianga tem direito de brincar livremente de forma
espontanea, contudo ¢ importante que o educador (a) esteja atento aonde elas brincam e como

as criancas estdo brincando.

A pesquisa realizada na pré-escola revelou que é comum essas educadoras utilizarem o
brincar nas suas praticas, no entanto ndo foi possivel analisar como elas se utilizam desse

recurso, ja que elas ndo quiseram ou ndo souberam descrever, como se da esse processo em
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sala de aula, apenas afirmaram que usam as brincadeiras de forma livre ou direcionada, ndo

expuseram suas estratégias pedagdgicas utilizadas.

Diante das observagdes feitas analisamos que as educadoras faziam suas mediagdes
durante as brincadeiras direcionadas, j& nas brincadeiras livres, essas apenas observam as

criangas brincarem no patio.

Assim sendo, concluimos que o brincar est4 ligado diretamente ao desenvolvimento da

crianga, e que os educadores estdo conscientes dos beneficios do brincar.

ABSTRACT

This article is the result of a research carried out in Early Childhood Education Pre-School on
a public network of the municipality of Queimadas-PB. The topic discusses the importance of
play in kindergarten, which arose from the need to know what are the conceptions of teachers
about the role of play, reflecting how these educators see the play, in order to analyze how
educators understand and work within their daily practices to play with their children in
kindergarten. First search was made through the observation of the studied site in order to
have a primary contact with the object of study, after this first step a questionnaire to be
applied with the teachers of the institution was established, containing questions about the
practice of educators with relation to the play. The research is qualitative in nature, taking into
account the specificities of this type of research. Our research was conducted with a sample of
six teachers who teach in classes from pre-pre-1 and II, the survey revealed that all educators
have demonstrated clear conceptions about the importance of, so the importance of using play
in school life games, toys and games, despite showing a slightly simplified view of play in
their responses. These educators claim to know and work play with children. We also want to
highlight that the majority of educators involves playing in their teaching, particularly so
directed activities aiming to develop character with some substance, some educators believe
that free play is also extremely important for the child, but these were the minority. This
article was prepared by official documents and scholars who deal with this subject as Moyles
(2002), Hermida (2009), Brandao, Melo and Mota (2009), Vygotsky (1991), Piaget (1978),
Rousseau (1999) among others.

Key words: Children Education. Playing. Conceptions Educator.
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